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*De  WEKSCHEN  der  Stervelingen  ver  gé  * 
let  ken  by  de  middelen,  die  ze  ïn 
’t  werk  ß  ellen ,  om  zig  van  Ziekt  én 

te  GENEEZENi 


Plato’s  tweeden  Alcibiades  ^  zyfrde 
*K  I  $  eene  faamenfpraak  over  het  Gebed  £ 
waarin  Socrates  zynen  Leerling  Alci* 
BIADES  onderregt ,  hoe  hy  moet  bid¬ 
den,  fielt  deze  Wysgeer  hem  eerst  voor,  hoe  het 
mooglyk  zy  ,  dat  een  Mensch  door  zyn  Gebed 
een  waar  ongeluk  zig  berokkene,  en  hoe  dikwils 
het  hem  tot  zyn  verderf  zou  flrekken ,  als  de  Go¬ 
den  hem  gaven,  het  geen  hy  van  hen  verlangd 
had ;  waarna  hy  hem  tot  een  voorbeeld  zyner  aandagt 
een  kort  Gebed  aanpryst ,  welk  een  Grieksch  Digtef 
tot  gebruik  zyner  Vrienden  byna  in  dezer  voegd 
heeft  uitgedrukt  „  O  Jupiter ,  geef  ons,  al  wat  goed 
*  vooE  ons  is,  het  zy  wy  ’er  om  bidden  df  niet| 
5,  en  bewaar  ons  voor  al  wat  ons  fehadelyk  is  *  ai 
£  hebben  wy  Zelfs  U  daarom  gebeden.” 

Schoon  ik  geloove,  dat  dit  Gebed  regtsdreeki 
F.  Diets,  II  Stuk .  A  ftfy* 
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flrydig  xs  met  de  wen  Ich  en  van  myne  meeste  La¬ 
zeren,  ben  ik  egter  overtuigd,  dat  zy  zig  daarby 
allerbest  zouden  bevinden.  Een  Mensch  mag  van 
zyn  Verftand  en  inzigt  de  grootfte  verbeelding 
hebben,  zo  zal  hy  evenwel  zig  veele  gevallen  kun¬ 
nen  herinneren  ,  waarin  hy  zyn  eigen  geluk  niet 
begreepen,  en  zyn  ongeluk  gewenscht  heeft.  By 
alle  vorderingen  van  het  Verftand  merkt  men 
niet,  dat  dit  gebrek  eenigzins  vermindert;  en  men 
kan  gerust  belluiten ,  dat  nog  niemand  zyn  waar 
voordeel  in  allen  deele  volkoomen  erkend  heeft. 

Men  zou  zig  zeer  bedriegen ,  als  men  geloofde , 
den  zekerften  Wensch  te  doen  met  alleen  te  ver¬ 
langen  naar  het  bezit  der  goederen  van  het  Geluk. 
Soc rates  waarfchouwt  reeds  zynen  Leerling  daar¬ 
voor.  „  Een  Mensch  zegt  hy ,  kan  niet  alleen  zig 
5,  zelven  benadeelen  door  iets  te  wenfchen,  welk 
9  hy  weet  dat  natuurlyker  wyze  fchadelyk  is,  ge- 
„  lyk  Oedifus  de  Goden  bidt  om  oneemgheid  on- 
3>  der  zyne  Zoonen  te  ftigten ,  maar  ook  door  iets 
s,  te  wenfchen,  welk  hy  gelooft  dat  goed  voer 

„  hem  zou  zyn. -  Dit  gefchiedt  onder  de  Men- 

„  fchen  noodwendiger  wyze,  dewyl  de  meesten 
„  door  onweetendheid ,  vooroordeelen  of  driften 

verblind  zyn,  en  dus  niet  kunnen  zien,  wat 
9J  wezenlyk  heilzaam  voor  hen  is. 

,  Hy  vraagt  by  voorbeeld  Alcibiadfs  ,  of  hy 
5  niet  zeer  vergenoegd  zou  zyn,  als  de  God,  wel- 
.  ken  hy  aanroepen  wilde,  hem  de  Heerfchappy 
,  over  de  ganfche  Wereld  beloofde?  Alcibiades 
3  antwoordde  hem,  dat  hy  zekerlyk  deze  belofte 
9  zoude  aanmerken  als  de  grootfte  genegenheid , 
,  die  hem  beweezen  kon  worden:  Hierop  vraagt 
9  Socrate sf  of  hy  wel  geerne  zyn  Leven  zou  wil- 
*  len  verliezen,  als  hy  deze  groote  weldaad  ont- 
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,  vangen  had?  en  of  hy  ze  wilde  aanneemen,  als 
,  hy  zeker  wist,  dat  hyze  kwalyk  zou  gebruiken? 
,  Deze  beide  vraagen  beantwoordt  Alcibiades 
,  met  Neen.  Vervolgens  toont  Socrates  hem  uic 
,  andere  voorbeelden,  hoe  ligt  zodanig  een  Geluk 
,  deze  gevolgen  zou  kunnen  hebben ,  en  voegt 
,  ’er  by ,  dat  ook  de  andere  ingebeelde  foorten  van 
,  Geluk,  by  voorbeeld  een  erfgenaam  te  hebben, 
,  of  de  hoogde  plaats  in  den  Staat  te  bekleeden ,  aan 
,  dezelfde  onheilen  onderworpen  zyn.  „  Des  niet- 
„  tegengaande  zegt  hy  ,  „  is  het  dit ,  waar  naarde 
„  meeste  Menfchen  llreeven,  en  zy  zouden  niet 
„  nalaaten  ’er  om  te  bidden ,  als  zy  maar  dagten  , 
„  dat  zy  het  door  hun  gebed  konden  krygen.” 

Hoe  verder  men  in  deze  betragting  voortgaat, 
hoe  meer  men  overtuigd  wordt ,  dat  het  eene  der 
zwaarfte  onderneemingen  van  een  Mensch  is ,  voor 
zig  zelven  te  bidden,  of  zyn  gelukte  wenfchen. 
Rykdom,  Eer,  Gezondheid,  hooge  jaaren,  Ge¬ 
mak,  en  Vermaak,  in  een  woord  alle  Goederen 
dezes  Levens  kunnen  ons  niet  gelukkig  maaken, 
dan  onder  zekere  voorwaarden ,  die  ik  best  door 
eene  gelykenis  kan  befchryven.  Zy  koomen  over¬ 
een  met  de  Artzeny  è'n ,  die  alleen  den  Zieken  dienen  ; 
want  alle  voorraad  van  Geluk  is  overtollig  voor 
een,  die  reeds  gelukkig  is,  en  deze  overtolligheid 
is  even  zo  nadeelig  \Toor  de  gelukkigen ,  als  het 
inneemen  van  Artzenyèn  voor  gezonden.  De  wys- 
fle  Menfchen,  die  naast  aan  den  ilaat  der  gelukza¬ 
ligheid  gekoomen  waren  ,  veragtten  alle  deze  ge- 
fchenken  van  ’t  Geluk.  Zy  waren  in  hunne  ar¬ 
moede  vergenoegd,  en  fpotteden  met  den  roem. 
Zy  derfden  de  Gezondheid  en  het  Leven  met 
eene  verwonderenswaardige  onverfchilligheid ,  of¬ 
ferden  hun  gemak  op  aan  den  dienst  der  Wereld, 
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en  preekten  tegen  de  wellusten.  Maar  gelyk  de 
Artzenyën  niet  alle  Zieken  geneezen  ,  zo  maa- 
ken  ook  de  Geluksgoederen  niet  alle  ongelukki- 
gen  gelukkig.  Ieder  middel  werkt  voor  een  by- 
zonder  gebrek,  en  naar  de  gefleldheid  der  Na- 
tuure  van  hem,  die  het  ontvangt.  Zo  min  als 
eene  zweetdryvende  Artzeny  de  gebreken  der 
Spysverteeringe  verbetert,  zo  min  helpt  de  Ryk- 
dom  een  zwakken  jongeling,  die  alleen  door 
-de  hoop  om  oud  te  worden,  zïg  gelukkig  kon- 
de  maaken;  en  gelyk  eene  Artzeny  5  al  wordt 
ze  tegen  den  regten  Vyand  gebruikt,  evenwel 
goed  of  kwalyk  werkt ,  naar  maate  zy  van  zyne 
byzondere  Natuur  aangenomen  wordt,  zo  doet 
ook  een  Geluksgoed,  al  kan  het,  over  ’t  geheel, 
het  waare  Gebrek  van  één  byzonder  Mensch  ver- 
helpen,  evenwel  zyne  werkingen  by  meer  dan 
één  op  zo  verfcheidene  wyzen ,  dat  het  by  vee- 
len  het  waare  welzyn,  waar  naar  zy  verlangen, 
niet  herftelt.  Men  verbeelde  zig  nu  een  Mensch, 
die  zyn  eigen  Artz  wil  worden.  Hy  wordt  Ziek. 
Zyne  gewaarwordingen  overtuigen  hem  van  het 
gebrek  zyner  Gezondheid.  Waar  ligt  ondertus- 
fchen  de  grond  van  het  ongemak?  Duizend  na- 
fpoorigen  openbaaren  hem  dit  niet  volkoomen. 
Hy  vindt  evenwel  iets,  waarvan  hy  ,  naar  het 
hem  voorkomt,  kan  afleiden  het  geen  hem  fchort. 
Hier  wordt  de  Oorlog  aan  verklaard.  Waar  zyn 
nu  de  Wapenen  om  ’er  tegen  te  flryden  ?  De  Ry- 
ken  der  Natuure  doen  zig  op,  en  de  elendige  ont¬ 
dekt  met  verbaasdheid  een  voorraad  van  midde¬ 
len,  diebyna  onuitputtelyk  fchynt.  Welke  keur 
zal  hy  nu  best  doen?  Hy  (trekt  zyne  hand  uit, 
en  krygt  een  Vergift,  welk  hem  zoude  dooden. 
Hy  legt  het  weder  weg,  kiest  duizend  andere 
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dingen ,  zonder  tot  een  befluit  te  kunnen  koomen, 
en  eindelyk  wordt  hy  overtuigd,  dat  ’er  duizend 
nieuwe  onderzoekingen  moeten  gedaan  worden, 
om  eerst  te  ontdekken,  wat  voor  een  middel 
waarfchynlykst  zyn  ongemak  zou  wegneemen. 
Na  alle  deze  moeite  wordt  de  keur  gedaan.  Maar 
op  welke  wyze  moet  nu  de  Artzeny  gebruikt  wor¬ 
den?  Welke  bereiding  is  in  het  geval  best  ge- 
fchikt?  Hoe  veel  moet  ’er  de  Patiënt  van  ge¬ 
bruiken?  Wat  moet  hy  'er  by  in  agt  neemen? 
Nieuwe  zwaarigheden,  die  nieuwe  proeven  ver- 
eifchen!  Na  dit  alles  wordt  nog  altyd  met  on¬ 
zekerheid  het  middel,  de  toebereiding,  de  Dofis 
en  de  overige  omllandigheden  vastgefteld.  Het 
wordt  ingenomen,  en  ’t  gevolg  bedriegt  de  hoop. 
Oneindig  kleine  omllandigheden  zyn  overzien ,  te 
veele  onweetendheden  zyn  nog  onherfteld  ,  te 
veele  dwaalingen  onerkend  en  onverbeterd  geblee- 
ven;  De  Artzeny  is  genomen  ,  ze  heeft  gewerkt, 
en  het  ongemak  is  nog  gelyk  te  vooren  ;  of  zy 
heeft  niet  gewerkt,  en  de  Ziekte  gaat  haaren  ge- 
woonen  gang. 

Op  dezelfde  wyze  gaat  het  ook  met  de  Men- 
fchen ,  als  zy  hun  Geluk  zoeken.  Te  weinig  ken¬ 
nen  zy  den  waaren  grond  en  de  Natuur  van  hun 
ongeluk;  te  weinig  de  Geluksgoederen,  die  het 
zelve  kunnen  verhelpen ;  te  weinig  de  manier  om 
'er  zig  veilig  van  te  bedienen;  te  weinig  zig  zel- 
ven  ,  en  de  gefteltenis,  waarin  hun  Hart  zal  wee- 
zen,  als  zy  deze  Geluksgoederen  deelagtig  worden ; 
en  dus  gaat  het  nooit  geruste  Leven  -  ongemerkt 
voorby  ,  terwyl  hun  bedroogen  geest  vergeefs 
reikhalst  naar  het  waare  goed. 

Alle  deze  groote  zwaarigheden  hebben  twee- 
derlei  foort  van  Lieden  voortgebragt,  die  hunnen 
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levenstyd  alleen  befteeden,  om  ze  te  leeren  ken¬ 
nen  en  te  boven  te  koomen.  Deze  Lieden  zyn  de 
Orakels,  waarby  de  overige  Menfchen  in  hunne 
belangen  te  raad  gaan.  De  Zieke  geeft  zig  over 
aan  de  Artzen  ,  de  ongelukkige  aan  de  Zeden¬ 
meesters.  Beide  hebben  zy  iets  vooruit  boven  de 
geenen,  die  hunnen  yver  tot  andere  dingen  be¬ 
lleed  hebben.  Zy  kennen  de  Natuüren  der  Men¬ 
fchen,  hunner  Ziekten  en  Artzenyën;  Zy  ken¬ 
nen  de  gefield  heid  van  ’t  Hart,  het  ongeluk,  waar¬ 
door  het  gedrukt  wordt,  met  de  middelen  die  daar¬ 
toe  dienen,  zo  veel  beter,  dat  het  in  byzonderhe- 
den,  vergelykenderwyze  ,  veel  is;  maar  helaas!  in 
het  geheel  is  het  nog  altoos  weinig.  Die  op  ons 
Lighaam  en  onze  Gemoederen  fludeeren ,  moeten 
de  hoop  van  onfeilbaare  raadgeevers  te  zullen  wor¬ 
den,  voor  eeuwig  laaten  vaaren.  Wy  noemen  hen 
Leeraars  in  vergelyking  der  geenen  ,  die  niets  wee- 
ten ;  dog  in  vergelyking  van  ’t  geen  zy  moesten 
weeten ,  om  het  Geflagt  gezond  en  gelukkig  te  maa¬ 
lt  en  ,  blyven  zy  nog  armhartige  leerjongens. 

By  dit  alles  kunnen  zy,  die  nog  minder  wee¬ 
ten,  het  beunhaazen  niet  laaten.  Men  zoude  een 
Mensch,  of  hy  moest  een  Robinson  Crusoe  zyn, 
voor  gek  houden,  alshy,  zonder  ’er  iets  van  te 
verdaan  ,  zyne  kleederen  ,  fchoenen  ,  kousfen , 
woonïng  en  huisgeraad  zelve  wilde  maaken  ,  in 
plaats  van  de  Meesters,  die  deze  kunsten  geleerd 
hebben,  te  hulp  te  neemen.  Evenwel  begaat  elk 
deze  befpottelyke  daaden  in  ernst,  als  het  op  zaa- 
ken  van  meer  gewigt  aankomt.  Elk  cureert  zig 
zei  ven,  en  elk  wenscht  zig  gelukkig,  ’t  Geen  de 
Recepten  voor  de  Zieken  zyn,  dat  zyn  de  Wen- 
fchen  voor,  de  ongelukkigen.  Gelukkig  ,  als  ze 
van  Meesters  handen ,  overeenkomstig  met  de  ge- 
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wigtigfte  oogmerken ,  ingerigt  zyn  !  Maar  o  He¬ 
mel!  Wat  is  'er  te  hoopen  van  zulke,  die  afkoms¬ 
tig  zyn  van  Lieden,  welken  nog  bet  doelwit,  nog 
de  middelen  nog  zig  zelven  kennen  ?  Wat  Zieke 
kan  op  zulke  Recepten,  wat  ongelukkige  op  zul¬ 
ke  Wenfchen  vertrouwen? 

Socrates  erkent  in  de  aangehaalde  faamen- 
fpraak  ,  dat  geene  Natuurlyke  wysheid  ooit  kart 
toereiken,  om  ons  eene  volmaakte  kennis  van 
ons  eigen  waar  voordeel  te  doen  krygen ,  en  dat 
wy  derhalven  een  Leeraar  noodig  hebben  ,  om 
ons  te  onderregten ,  wat  wy  ons  wenfchen  moe¬ 
ten.  Dog  hy  zelve  had  ons  reeds  den  knoop  opge¬ 
lost,  door  ons  te  leeren  zo  verflandig  te  wen¬ 
fchen  als  hy  deed.  Als  wy  ons  Noodlot  in  de 
handen  der  Voorzienigheid  (lellen,  en  haar,  om 
zo  te  fpreeken  ,  volmagt  geeven  ,  om  ons,  on- 
geagt  onze  eigene  wenfchen,  gelukkig  te  maa- 
ken,  ontdoen  wy  ons  van  de  geheele  zorg ,  wel¬ 
ke  voor  ons  te  zwaar  was,  dewyl  wy  het  voor¬ 
deel  ,  van  ze  aan  een  onbedriegelyk  Leermeester, 
wiens  Kinderen  wy  zyn  ,  overtegeeven  ,  erkend 
en  aangenomen  hebben. 

Als  ik  al  wilde  zeggen,  dat,  federt  den  ty^d  van 
Socrates  ,  de  Menfchen  dit  gelukkig  middel  by 
de  hand  genomen ,  en  zig  onthouden  hadden  van 
alle  wenfchen,  welke  niet  bidden  om  het  geen 
de  weldaadige  Voorzienigheid  ons  ongevraagd 
en  zelfs  tegen  onze  W enfchen  zoude  geeven ,  zo 
geloof  ik ,  dat  elk ,  die  zyn  eigen  hart  voelt ,  my  tog 
heimelyk  zoude  uitlagchen.  Neen,  neen!  In  zy- 
ne  eigene  zaak  wordt  de  Mensch  zo  fchielyk  niet 
wyzer,  dewyl  daar  toe  de  bewustheid  zyner  on¬ 
kunde  in  dat  (luk  noodig  is.  Wie  zou  zig  haten 
overtuigen,  dat  het  geen,  waarom  hy  hartelykst 

A  4  wenscht. 
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we nscht,  als  hy  het  bezat,  hem  niet  gelukkiger,  ja 
mogelyk  ongelukkiger  zoude  maaken,  en  dat  zyn 
eenig  waar  geluk  beftaat  in  nooit  verhoord  te 
worden  als  hy  bidt?  Wien  zou  het  in  de  gedag- 
tep  kqomen  ,  dat  aangeboodene  Geluksgoederen 
hem  in  ’t  verderf  konden  ftorten,  of  dat  zy  hem 
ten  minfte  niets  waardig  waren?  Die  alleen  zou 
hier  tpe  in  (laat  zyn ,  die  met  een  opregt  Hart  tot 
zig  zei  ven  kon  zeggen  :  lk  ben  onweetendy  en  kenne 
nog  my  zelven ,  nog  rnyne  waare  voor  deel  en.  Maar 
deze  eenigfte  kleine  hindernis  verderft  juist  alles, 
en  maakt  de  Menfchen  gelyk  aan  den  Held  inde 
fabel,  wiens  lange  betoveringen  aaneengefchakeld 
ongeluk  alleen  daaruit  voortkwam  ,  wyl  hy  het 
nooit  merkte,  dat  zyn  neus  te  lang  was. 

Men  had  het  evenwel  uit  de  ondervindingen  aller 
tyclen  kunnen  leeren  ,  hoe  {legt  de  Lieden  zig 
verbeterd  hebben  ,  welker  Wenfehen  verhoord 
zyn.  Zy  waren  gelyk  aan  de  nieuwsgierige  Zieken, 
die  honderderlei  Artzenyën  willen  beproeven  en  van 
hunne  Geneesheeren  krygen,  alleen  om  ze  te  ha¬ 
ten  o  pl  o  open.  Men  zal  in  de  Historie  niet  ligt 
voorbeelden  vinden  van  Lieden ,  die  zig  voor  geluk¬ 
kig  gehouden  hebben,  nadat  zy  alle  oogmerken 
hunner  onderneemingen  bereikt  hadden.  Daaren¬ 
tegen  zyn  de  voorbeelden  van  het  tegendeel  overal 
te  vinden.  Nadat  Keizer  Karel  de  Vyfde  alle 
magt  en  hoogheid  ,  welke  het  doelwit  van  alle 
£yne  grpote  wenfehen  en  onderneemingen  geweest 
was,  bereikt  had,  begaf  hy  zig  in  een  Klooster, 
tn  ftond  den  Troon  af,  dewyl  hy  ondervond,  hoe 
weinig  gelukkiger  hy  daardoor  geworden  ware; 
en  evenwel  wil  men  zeggen ,  dat  deze  dwaaling 
nog  niet  zyne  laatfte  geweest  zy  ,  maar  dat  hy 
hieroyer  naderhand  wederom  berouw  gehad  heb- 

beo 
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be.  Een  Hiero  ,  die  den  geheelen  last  en  het  ge¬ 
vaar  der  Regeeringe  ondervond ;  een  Antiqonus  , 
die  ze  eene  edele  flaaverny  noemde ,  en  honderd 
anderen  waren  de  voorgangers  van  zyn  voorbeeld 
geweest ,  en  Christjna  Koningin  van  Zweden 
volgde  hem  na  in  zyne  rouw.  Zonder  geloof  te 
liaan  aan  de  vertelling,  dat  hy,  die  het  bezit  van 
de  grootfle  fchatten  der  Wereld  afgeftaan  had, 
in  ’t  Klooster  verliefd  geworden  zy  op  een  zak 
met  vyf  honderd  daalders;  en  dat  hy  denzelven 
pagt  en  dag  by  zig  gedraagen  en  dikwils  gekust 
hebbe,  kan  men  den  zin  der  gefchiedenis  volkoo- 
men  voor  waar  houden  ,  dat  naamlyk  het  bezit 
vangroote  fchatten  doorgaands  iemand  zo  gelukkig 
niet  maakt,  als  het  bezit  van  geringere,  en  dat 
het  in  het  wenfchen  van  Geluksgoederen  even  zo 
onveilig  is  de  Dofis  te  groot  te  maaken,  als  in 
het  voorfchryven  van  Artzenyèh.  Hoe  menig 
Mensch  ,  die  in  een  middelbaaren  Hand  zeer  geluk¬ 
kig  leefde,  verderft  alles,  werkt  zig  in  den  grond, 
en  wordt  elendig,  dewyl  hy  zig  laat  misleiden 
door  het  heillooze  vooroordeel,  dat  men  altoos 
moet  zoeken  zyn  geluk  te  bevorderen,  en,  zo  lang 
men  meer  hebben  kan,  nooit  moet  denken ,  dat  men 
genoeg  heeft.  Zo  een  gelykt  den  Zieken  ,  die 
met  twee  greintjes  Opium  geneezen  was,  en,  om 
dat  hy  van  eene  zo  kostelyke  Artzeny  niets  wilde 
overlaaten ,  den  ganfchen  overgebleevenen  voor¬ 
raad  innam,  en  zig  daarmede  om  hals  bragt. 

Het  is  met  de  overige  Geluksgoederen  op  gely- 
ke  wyze  gefchapen.  Ik  geef  het  toe  ,  dat  men 
ze  Goederen  noemt  ;  maar  alleen  daarom  ,  wyl 
ze  het  worden  kunnen ,  als  men  het  gebruik  ’er 
van  verffoat,  als  zy  de  regte  Natuur  treffen;  als 
zy  het  waare  gebrek  van  onze  welvaart  verhel- 
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pen ;  anders  niet.  Door  het  goede  gebruik  ver¬ 
dienen  ze  eerst  den  naam ,  dien  wy  ’er  aan  geeven. 
Maar  hoe  weinig  wy  dit  gebruik  verdaan ,  biykt 
daaruit ,  dat  zy  dikwils  tot  ons  nadeel  (trekken. 

Wie  zou  geloofd  hebben,  dat  Alexander  de 
Groote  niet  gelukkig  ware  geworden  ,  nadat  hy 
den  roem ,  van  alle  Landen ,  die  hy  kende ,  veroverd 
te  hebben ,  verworven  had  ?  Deze  roem  immers 
was  de  God,  waarvoor  hy  alles  uitdond.  Wien  had 
het  noodlot  ooit  meer  rede  van  vergenoegen  ge- 
geeven  dan  hem  ?  Dog  om  te  bewyzen ,  dat  het 
hem,  in  de  plaats  van  vergenoegd,  onzinnig  ge¬ 
maakt  had  ,  moest  hy  wenfchen  ,  dat  ’er  in  de  , 
Maan  ook  nog  wat  voor  hem  te  veroveren  viel. 
Zo  werkt  eene  rustmaakende  Artzeny,  als  ze  in 
een  byzonder  Lighaam  Stuipen  verwekt;  zo  werkt 
een  Hoppend  middel ,  dat  eene  BloedHorting  ver¬ 
meerdert.  De  roem  maakt  alleen  hem  ,  die  ’er 
zig  mede  weet  te  vergenoegen,  gelukkig.  Voor 
andere  Natuuren  werkt  hy  verkeerd  ,  en  maakt 
ze  niet  gelukkig.  Maar  ei  lieve ,  welke  graad  van 
roem  maakte  ooit  een  eergieriger!  vergenoegd? 
En  heeft  men  derhalven  niet  veel  meer  rede  te 
verlangen  naar  den  gerusten  Haat  van  een ,  dien 
het  gunstig  noodlot  bewaart  voor  grooten  roem, 
en  voor  onmaatïg  geluk,  die  de  dingen  ,  welke 
de  Wereld  hemelshoog  verheft,  als  belagehens- 
waardige  kleinigheden  befchouwt.  Hadden  Alex¬ 
ander,  Caesar,  Brutus,  ja  byna  alle  Helden, 
welker  einde  bedroefd  en  rampzalig  geweest  is, 
hunne  waare  voordeelen  ingezien,  zo  zoude  de 
roem  nimmermeer  alle  hunne  Wenfchen  bezield 
hebben. 

Nog  meer.  Wie  zou  de  aangeboren e  Gezond¬ 
heid  niet]  onder  de  Geluksgoederen  willen  reke¬ 
nen? 
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nen?  Evenwel  pleegt  zy  alleen  hem,  die  ze  ver- 
looren  heeft ,  als  hy  ze  wederkrygt ,  voor  eene  kor- 
te  wyl  gelukkig  te  maaken.  Zy  was,  naar  men 
verhaalt ,  den  Paus  Julius  den  Derden  inzyne  po- 
litieke  inzigten  hinderlyk,  ’t  welk  maakte,  dat  hy 
ze  ontveinsde,  en  op  deze  moedwillige  wyze  ver- 
fchertste.  De  Krygsman ,  die  ze  aan  den  roem , 
de  Ydele,  die  ze  aan  de  zugt  om  te  behaagen  op- 
ofFert;  de  Geleerde,  die  ze  aan  zyne  ftudiën  te 
koste  legt;  de  Wellustige  die  ze  door  het  gaste- 
reeren,  en  de  Overdaadige  die  ze  door  het  gebruik 
van  Medicynen  verderft,  deze  allen  te  faamen  zyn 
diudelyke  voorbeelden  van  Lieden ,  welken  zig  in 
het  bezit  dezer  gaave  geheel  niet  voor  gelukkig 
genoeg  houden.  Onder  alle  Goederen  is  zy  mis- 
fchien  dat ,  welk  men  liefst  verdraagt,  maar  ook 
dat ,  waarvoor  men  het  minfle  doet.  "Zonder  ze  te 
willen  misfen ,  kan  egter  niemand  veel  moeite 
doen ,  om  ze  te  onderhouden ;  een  bewys  dat  zy 
de  Menfchen  veel  minder  gelukkig  maakt,  als  zy 
ze  bezitten ,  dan  zy  hen  ongelukkig  maakt  ,  na 
dat  zy  ze  verloeren  hebben. 

De  hooge  Ouderdom  is  een  Geluk,  welk  ieder 
een  zig  toewenscht  ;  en  hoe  weinig  doet  het 
evenwel  tot  het  genoegen  van  een  die  het  deel- 
agtig  wordt ! 

Abfiuht  darum  cita  mors  Achilkm , 

Longa  Tithonum  minuit  Jene  blus. 

Hoe  geerne  ontdoet  zig  een  Gryzaard  van  Es- 
QjTiM  AUX  ,  van  deze  Gr  kikzaligheid,  welke  by 
hem  geheel  geene  waardy  neeft !  Hoe  gewillig 
laat  hy  zig  van  zyn  Zoon  verwurgen ,  terwyl  hy  by 
het  aanfehouwen  van  eenNoorderligt  nydig  is  we¬ 
gens  de  vreugd  der  geenen,  die  naar  zyne  meening 
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boven  aan  het  Firmanent  zig  regt  vrolyk  maaken. 
Wie  hoort  den  afgeleefden  Gryzaard  ooit  roemen 
op  zyne  Gelukzaligheid  ?  Door  eene  zeldzaa- 
nie  vergelding  benydt  hy  den  jeugdigen,  die  hem 
zynen  Ouderdom  benydt.  Daar  zyn  meer  oude 
Lieden  uit  de  Wereld  gegaan  met  den  Wensch  om 
eerder  geftorven  te  zyn ,  dan  om  langer  te  leeven ; 
en  al  deed  niemand  dezen  W ensch  in  ernst ,  kan  men 
’er  nogthans  mede  bewyzen,  dat  zelfs  de  hooge 
Ouderdom  de  Menfchen  niet  beter  te  vrede  doet 
zyn  ,  en  dat  zy  dikwils  hun  geluk  niet  inzien, 
als  zy  het  wenfchen. 

Met  de  vergenoegingen  is  het  niet  anders.  De 
verzadiging,  die  ze  doodt,  en  het  verdriet, 
welk  ze  vergezelt ,  vernietigen  voor  hem  ,  die  ze 
verkreegen  heeft,  alle  Gelukzaligheid,  welke  ’er 
in  gelegen  is.  Hoe  zeer  wy  de  Wellusten  wen¬ 
fchen,  wy  vlieden  ze  alle,  die  wy  genooten  heb* 
ben;  en  van  ’t  oogenblik  af,  dat  wy  ze  kennen, 
noemen  wy  ze  met  Salomo  ydel.  Geene  kunst  is 
’er,  die  meer  inzigten  en  meer  verftand  vereischt, 
dan  die  van  zig  zonder  berouw  te  vergenoegen ; 
en  dewyl  dit  in  de  Wereld  een  zeer  zeldzaam  ver- 
fchynfel  is,bewyst  het  ook  tevens,  hoe  weinig  de 
gaaf  van  gelukkig  te  wenfchen  een  eigendom  der 
Menfchen  zy. 

De  ïistigfte  bedriegers  zyn  niet  in  (laat ,  zo 
veel  bedrog  te  pleegen,  als  ons  eigen  Hart.  Van 
welke  dingen  het  ons  ook  overtuigt ,  nimmer 
overtuigt  het  ons  van  de  groote  onweetendheid , 
ten  opzigte  van  ons  Geluk;  en  door  deze  agter- 
houdendheid  bedriegt  het  ons  overal.  Zelfs  in 
de  rust,  in  de  veragting  aller  Wereldfche  Goede¬ 
ren,  welke  zo  bekwaam  fchynt  te  zyn  om  ons  ge¬ 
lukkig  te  maaken,  als  wy  begreepen  hebben, 
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dat  deze  Goederen  het  niet  doen ,  Iaat  ons  Haft 
nooit  toe,  dat  wy  gelukkig  .worden,  indien  wy 
zonder  genoegzaame  beproeving  en  kennis  van 
ons  zelven  tot  de  keur  overgaan.  De  eenzaam¬ 
heid,  de  onthouding  van  al  wat  tot  de  Wereld  be¬ 
hoort,  is  de  Vryftad  en  de  verzamelplaats  aller 
Invaliden  der  Lusten.  Nadat  zy  de  Wereld  heb¬ 
ben  uitgebruikt ,  en  deze  hen  ook  verbruikt  heeft, 
ontfluipen  zy  haar,  en  begeeven  zig  met  fpoedin  ’t 
heiligdom  der  Rust.  Hier  meenen  zy  de  Geluk¬ 
zaligheid  te  zullen  vinden  ,  maar  de  Ledigheid  in 
de  gedaante  van  de  Rust  verkleed,  ontvangt  hen, 
en  levert  hen  over  aan  het  haatelyk  Monster  ,  het 
langvallen  van  den  tyd,  waardoor  hunne  begeer¬ 
ten  voltrokken ,  en  geheel  fou verein  gemaakt  wor¬ 
den.  Een  werkeloos  Mensch  isgelykaan  eengewip- 
ten,  die  zyne  pyniging  alleen  lydt  van  andere  be¬ 
zige  Wezens,  en  deze  zyn  zyne  begeerten.  Nie¬ 
mand  is  minder  gelukkig,  dan  de  ledige  Kluize¬ 
naar  ;  en  daarom  was  het  gevoelen  van  den  Kei¬ 
zer  Antoninus  allezins  loflyk,  toen  hy  het  zeg¬ 
gen  van  den  Philofooph  Democritus  ,  dat  men 
weinig  moest  doen ,  als  men  gerust  wilde  zyn ,  beoor¬ 
deelde  „  Neen,  ”  zeide  hy,  ”  doe  liever  al  wat 
„  gy,  tot  het  nut  van  uw  geflagt,  waar  toe  gy 
„  geboren  zyt,  doen  moet:  want,  de  vergenoegd- 
99  heid  beftaat  in  het  wel  doen  ;  niets  te  doen , 
„  daarentegen,  is  werkeloosheid.’* 

Onze  waare  Gelukzaligheid  beftaat  derhalven 
nog  in  het  geen  wy  Rust  noemen ,  nog  ook  in  het 
bezit  aller  Geluksgoederen.  Cleombrotus  wiens 
Graffchrift  ten  tyde  van  Cicero  nog  in  wezen 
was ,  blyït  in  deze  zaak  voor  ons  een  voorbeeld , 
dat  nimmer  te  vergeeten  is,  Deze  Man  heeft  zig 
alleen  daarom  verdronken ,  omdat  hem  in  de  We¬ 
reld 
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reld  nooit  een  ongeluk  overgekoomen ,  en  hy  het 
beftendige  geluk  moede  was.  Daar  moet  zeker- 
lyk  in  ’c  onafgebroken  genot  der  Geluksgoederen 
iets  zeer  onverdraaglyks  zyn  ,  dewyl  men  veel 
meer  gemeene , arme ,  en  geringe  Lieden,  dan  ry* 
ken,  en,  gelyk  wy  ons  doorgaands  uitdrukken, 
gelukkigen  vindt ,  die  vergenoegd  leeven.  Ik 
lees  m  Bayle  ,  dat  het  voorbeeld  van  Cleombro- 
tus  het  eenigfte  niet  is,  dewyl  het  zo  wel  op  het 
Eiland  Zia ,  als  ook  te  Marfeille  eertyds  in  ge¬ 
bruik  was,  dat  oude  afgeleefde  Menfchen,  na  de 
Overheid  de  oorzaaken  eerst  aangetoond  tc 
hebben,  met  vergift  zig  om  hals  bragten  ,  en 
dat  zy  dit  niet  alleen  deeden  ,  als  zy  ongeluk- 
kig,  maar  ook  als  zy  zeer  gelukkig  geweest  wa¬ 
ren  j  omdat  zy  in  het  laadde  geval  met  wilden  ge¬ 
vaar  loopen,  wederom  ongelukkiger  te  worden. 
Wanneer  derhalven  niets  meer  in  (laat  is,  een  ge¬ 
lukkigen  in  het  bezit  aller  Geluksgoederen  weder 
ongelukkig  te  maaken ,  zal  het  zyn  eigen  Hart  nog 
doen  ,  door  hem  derwyze  te  betoveren ,  dat  de  zorg 
en  de  vrees  hem  zyn  Geluk  wederom  ontneemen, 
Laaten  wy  dit  alles  te  faamen  neemen.  Welke 
hoop  blyft  ons  nog  over,  om  door  alle  onze  lis- 
tigfte  Wenfchen  ooit  gelukzaliger  te  worden  dan 
wy  nu  zyn?  Men  moet,  dunkt  my,  in  zo  eene 
hooplooze  zaak, alle  wysheid  opgeeven  ;  God  bid¬ 
den  ,  dat  hy  ons  nooit  verhoore ,  dan  wanneer  het 
nuttig  voor  ons  is ;  en  gerust  zyn  ,  dat  Hy  het 
reeds  overlang  zo  gedaan  hebbe. 

Het  waar  Geluk  is  aan  geen  (tand  of  rang  verbonden. 

Maar  tot  het  regt  genot  van  onze  Levens  ftonden ,  ^ 

Welk  onze  Ziel  met  waare  rust  en  vreugde  voedt; 

Is  de  te  vredenheid  noodzaakJyk  voor  ’t  gemoed, 

Hit  is  der  Wyzen  deel.  Dir  kan  de  kragt  verteken , 

Van  ’t  Mannelyk  vernuft.  Dit  zyn  geen  toevais  werken. 

TWEE 
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TWEE  HONDERD  EN  EERSTE 

VERTOOG. 

Van  de  manier  op  welke  de  Spysvertee- 
ring  gefchiedt .  —  Brief  van  Jocosus 
over  eenige  gewoonten  der  Cor^i- 
caansche  Vrouwen. 


ALs  wy  letten  op  de  ongemeene  bekwaam¬ 
heid  der  Dieren  in  het  verrigten  van  de 
kunltigfte  werkingen  ,  waarmede  duidelyk  een 
zeker  oogmerk  bedoeld  wordt,  betreffende  hun¬ 
ne  onderhouding,  voortplanting  of  verdediging: 
kunnen  wy  ons  nauwlyks  verbeelden ,  dat  dit  alles 
alleen  op  eene  Mechanieke  wyze,  of  door  zeke¬ 
re  dryfveeren ,  waarop  zy  zelven  geen  agt  gee- 
ven,  gefchiedt;  zo  dat  de  Heer  Profesfor  Kei- 
marus  veel  moeite  heeft  moeten  doen,  om  het 
menig  geleerd  Philofooph  uit  het  hoofd  te 
praaten,  dat  zy  hier  toe  Verftand  noodig  had¬ 
den.  Des  niet  tegenftaande  is  de  Mensch  zelve 
een  genoegzaam  bewys ,  van  deze  zaak ,  waaruit 
wy  zelfs  ten  duidelykfte  zien ,  dat  niet  eens  het 
Verftand,  als  de  Dieren  het  al  hadden,  hun  veel 
ligt  zoude  geeven  omtrent  de  manier,  hoe,  en 
de  inzigten ,  waarom  zy  deze  künftige  werkingen 
verrigten.  Wy  gebruiken  dagelyks  eene  zekere 
menigte  Levensmiddelen,  dewyl  wy  door  de  nei- 
ging  tot  onze  onderhouding  hier  toe  aangefpoord 
worden;  Wy  gaan  met  deze  Spyzen  in  den  Mond 
zo  tewerk  als  het  behoort,  om  ze  daartoe  te  fchik- 
ken,  dat  ze  in  den  Slokdarm  kunnen  gebragt  wor¬ 
den  : 
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den;  wy  verpletten  ,  vermaalen  ,  verdunnen,  eii 
vermengen  ze  met  Speekfel ,  om  ze  tot  de  vertee- 
ring  ih  de  Maag  te  bereiden;  Wy  fluiten  deLugt- 
pyp  door  middel  van  het  Strotklapje,  opdat  niets 
in  de  Long  valle;  Wy  brengen  het  ingenomene 
agter  de  Borst  nederwaards  in  het  Onderlyf ,  be¬ 
reiden  het  in  de  Maag  op  de  kunftigfte  wy 2e, 
maakeil  ’er  daar  eene  voedende  Melk  van ,  fchei- 
den  ’er  het  onreine  af,  welk  wy  welhaast  weder 
uit  het  Lighaam  wegvoeren ,  brengen  het  Melkfap 
in  de  Aderen,  veranderen  het  in  Bloed,  welk  wy 
deels  tot  de  voeding  en  den  groei  onzes  Lighaams, 
deels  tot  duizend  andere  inzigten  gebruiken ,  ter- 
wyl  wy  ileeds  alles,  wat  geen  dienst  meer  doet* 
door  het  Zweet ,  door  de  Urin ,  en  in  veele  andere 
gedaanten  weder  uitwerpen.  Dit  ganfehe  ver- 
wonderlyke  Kunstftuk  volbrengen  wy  net  zo  als 
de  Androis  van  Albertus  Magnus  toekoomende 
dingen  voorfpelde,dat  is,  zonder  zelve  het  minfte 
daarvan  te  verdaan.  Lang  voor  dat  het  Verfhand 
zig  openbaart,  maaken  de  Kinderen  dit  Meester- 
ftuk  ;  en  na  het  verlies  dezer  gaave  behoudt  de 
Onzinnige  de  bekwaamheid  om  dit  zo  goed  te 
doen  als  de  verflandigde  Mensch.  Millioenen 
van  deze  laatften  hebben  in  hun  geheel  leven 
nooit  ’er  om  gedagt,  waarom  zy  eigenlyk  eeten, 
en  hoe  het  verder  gaat  met  de  Spyzen  ,  die  in 
hunnen  Mond  vergaan ,  en  waarvan  zy  niet  wee- 
ten,  waar  ze  blyven?  Wy  zyn  in  dit  ftuk  den 
Dieren  zo  volmaakt  gelyk  ,  dat  wy  nooit  een 
greintje  Verftand  noodig  gehad  hebben  ,  om  ons 
zo  volkoomen  als  mogelyk  is  te  voeden.  Alles, 
wat  wy  in  dit  ftuk  boven  de  Dieren  vooruit  hebben  * 
beflaat  daarin ,  dat  wy ,  door  waarneemingen  $.  vaa 
deze  onze  Natuurlyke  bekwaamheden  overtuigd 
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zyn;  dat  wy  naar  de  Natuurkundige  gronddellin» 

*  gen,  welke  wy  kennen,  over  derzelver  faamen- 
hang  zo  oordeelen,  als  elk  meent  met  de  rede 
best  te  kunnen  overeen  brengen ;  en  dat  wy  te- 
g^lyk  begrypen,  (zo  wy  niet  alleen  geleerd  maar 
ook  verftandig  zyn),  dat  veele  dingen  uit  de  be¬ 
kende  Phyficaale  gronddellingen  nog  niet  ver¬ 
klaard  kunnen  worden,  en  mogelyk  een  eeuwig- 
duurend  geheim  voor  ons  blyven  zullen.  Dit  al¬ 
les  heeft  geene  overeenkomst  met  de  bekwaam¬ 
heid  zelve  ,  gelyk  ik  alleen  daarmede  ontegen-, 
fpreekelyk  bewyzen  kan,  dat  die  Geneesheeren , 
welken  over  den  Meehanifmus  der  Verteering 
naar^ene  geheel  valfche  Theorie  oordeelen,  even 
zo  goed  verteeren ,  als  een  Boer ,  die  niet  eens 
weet,  dat  hy  verteert. 

Ik  wil  dit  onderzoek  niet  verder  uitbreiden. 
Dog  het  was  natuurlyk,  daarvan  te  fpreeken, 
dewyl  ik  voorgenomen  had,  mynen  Lezeren  he¬ 
den  een  denkbeeld  te  geeven,  van  deze  wonder- 
lyke  bekwaamheid  aller  Dieren,  om  elke  foort 
van  Spyzen  zo  te  veranderen ,  dat  ze  aan  hun  Lig- 
haam  gelyk  worden.  Het  meeste,  dat  wy  daar 
van  met  zekerheid  weeten,  zyn  Historifche  zaa- 
ken ;  maar  daar  blyft  nog  veel  voor  ons  verbor¬ 
gen;  ten  minde  zyn  ’er  de  Geleerden  nog  niet 
over  eens.  Dit  behoefden  wy  ook  niet  eens  te 
weeten  om  goed  te  verteeren  ,  gelyk  ik  reeds 
gezegd  heb.  Dog  het  te  leeren  verfchaft  eene 
vergenoeging,  welke  niet  zonder  alle  onderreg- 
ting  is.  Ik  hoope,  dat  myne  Lezers,  na  het  door» 
leezen  van  dit  Vertoog,  hiervan  zuilen  over¬ 
tuigd  zyn. 

Veelen  houden  het  Speekfei  voor  een  onnut 
vogt,  welk  zy  meenen  dat  alleen  daarom  in  den 
V.  Deels,  IL  Stuk,  B  Mond 
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Mond  zïg  vergadert ,  op  dat  het  uitgeworpen 
worde.  Maar  men  heeft  gevonden,  dat  het  een 
vogt  is,  welk  op  de  manier  van  Zeep  werkt, 
dewyl  het  in  ftaat  is  de  oliagtige  en  waterige 
deelen  met  malkander  te  verbinden ;  en  zo  een 
Sap  is  tot  de  Verteering  der  Spyzen  zeer  noodig. 
Wy  gebruiken  menigerhande  Levensmiddelen  va'n 
verfcheidene  beftanddeelen  ;  en  als  deze  alle  aan 
ons  Lighaam  gelyk  gemaakt  zullen  worden , 
moeten  ze  eene  byzondere  menging ,  waardoor 
zy  meer  overeenkomst  met  onze  Sappen  krygen , 
ondergaan.  Op  welke  wyze  kon  dit  oogmerk  be¬ 
ter  bereikt  worden,  dan  door  dat  de  Natuur  op 
alle  wegen,  die  de  Spyzen  gaan  moeten  eer  zy 
in  ons  Bloed  koomen,  zekere  Machines  plaatfle, 
welke  uit  ons  eigen  Bloed  verfcheidene  vloeibaare 
ftoffen,  die  reeds  de  eigenfchappen  onzes  Lig- 
haams  hadden ,  affcheidden ,  en  dat  deze  Machi¬ 
nes  haare  Sappen  zonder  ophouden  met  de  nieuwe 
Spyzen  moesten  vermengen,  tot  dat  haare  ver¬ 
andering  geheel  volbragt  was.  Deze  verande¬ 
ring  begint  reeds  in  den  Mond.  Behalven  eene 
menigte  van  kleine  Klieren  in  den  Mond ,  die  haa¬ 
re  vogten  daarin  uitflorten ,  heeft  de  Natuur  ag- 
ter  ieder  Oor  eene  groote  Speekfelklier  geplaatst, 
om  fleeds  een  voorraad  van  Speekfel  van  het 
Bloed  af  te  fcheiden.  Deze  Klieren  zyn  voorzien 
met  eene  Buis,  die  onze  Wangen  doorboort,  enzig 
opent  in  de  holligheid  van  den  Mond.  Zo  dra  een 
fmaakelyk  Lighaam  de  Zenuwen  der  Tonge  aan¬ 
raakt,  of  ook  zo  dra  wy  onder  ’t  kauwen  der  Spy¬ 
zen  de  Kinbakken  beweegen,  worden  deze  Klieren 
gedrukt  en  geprikkeld ,  om  hun  Speekfel ,  dat  ze 
in  voorraad  hebben,  door  de  zo  even  gemelde  Buis 
in  den  Mond  uit  te  ftorten.  De  Tong,  de  Spie¬ 
ren 
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ren  der  Wangen ,  de  Tanden ,  alles  komt  te  faamen, 
om  de  nieuwe  Spyzen  met  dit  Speekfel  door  en 
door  te  bearbeiden,  en  ze  reeds  in  den  Mond  te 
veranderen  in  eene  grove  Pap,  welke,  eer  ze  in 
de  Maag  gebragt  wordt,  rykelyk  voorzien  is  van 
Sappen,  die  met  onze  Natuur  overeenkoomem 
Wy  perfen  deze  Pap  in  den  Slokdarm ;  en  dit  is 
’t  laatfte  werk,  dat  wy  in  eenigen  opzigte  wille¬ 
keurig  aan  de  verandering^  der  Spyzen  doen: 
want  al  het  overige  gefchiedt  zonder  dat  wy 
het  weeten,  tegen  onzen  wil,  en  zonder  dat  wy 
het  zouden  kunnen  verhinderen  ,  al  wilden  wy. 
Zo  dra  een  Brok  in  den  Slokdarm  gebragt: 
is,  perst  deze  hem  door  den  Mechanismus, 
welke  hem  eigen  is,  in  de  Maag;  want  door 
zyn’  eigen’  zwaarte  zou  de  Brok  ’er  niet  koomen. 
Een  Mensch,  die  op  zyn  Hoofd  flaat,  kan  een 
glas  Wyn  uitdrinken,  en  brengt  den  Wyn,  als  hy 
hem  doorgeflikt  heeft,  even  zo  ligt  in  de  Maag, 
als  wanneer  hy  regt  opflond ,  fchoon  in  dit  geval 
de  zwaarte  der  Spyzen  veel  meer  iets  tot  het  te¬ 
gendeel  moest  toebrengen.  De  Vezeltjes  van  den 
Slokdarm  zyn  zo  gefield ,  dat  hy  een  Brok  eenig** 
zins  voortfchuift ;  daarenboven  is  de  geheele  Slok¬ 
darm  befproeid  met  een  Vogt  uit  kleine  Klieren  , 
welk  de  Spyzen  ,  terwyl  ze  *er  door  gaan ,  afwis- 
fchen ,  en  met  zig  vereenigen  ,  zo  dat  zy  ook  op 
dezen  weg  reeds  meer  verandering  ondergaan.  Uit 
dezen  Slokdarm ,  welke  agter  in  de  Borst  neder- 
klimt,  en  door  het  Middelrift,  dat  de  Borst  van 
den  Buik  affcheidt,  heen  dringt,  gaan  de  Spyzen 
in  de  Maag ,  welke  onder  de  Borst  van  de  linker  Zyde 
naar  de  regter  toe  ligt.  Men  zoude  ze  een  verwyd- 
den  Slokdarm  kunnen  noemen,  in  wiens  hollig¬ 
heid,  nu  grooter  geworden  zynde,  de  Spyzen  zo 
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lang  blyven,  tot  dat  ze  daar  in  grootendeels  ont¬ 
bonden,  vermurwd  en  in  eene  dunne  Melkpap 
veranderd  zyn ,  welke  dan  tot  de  verdere  bear¬ 
beiding  overgegeeven  wordt  aan  de  lange  ry 
der  Darmen ,  die  men  moet  befchouwen  als  eene 
verlangde  en  vernauwde  Maag. 

De  kragt  der  warme  Lugt  en  der  Dampen  in 
de  beflootene  Maag;  de  menigte  van  vloeibaare 
ftoffen,  welke  de  openingen  der  kleinfle  Slaga- 
dertjes  uitlaaten;  de  geduurige  verwisfelende  be- 
weeging  en  perfing  derMaage,  deels  door  haare 
eigene  Vezelen,  die  haar  zonder  ophouden  beur¬ 
telings  faamentrekken  en  verwyden ,  deels  door  ’t 
kloppen  haarer  Slagaderen  ,  deels  ook  door  de  be- 
weeging  van  ’t  Middelrift ,  de  Buikfpieren  ende 
overige  nabygelegene  deelen  ;  eindelyk  het  ge- 
duurig  van  boven  toevloeiende  Speekfel,  dit  al¬ 
les  brengt  iets  toe  tot  de  volkoomene  ontbinding 
en  verdunning  der  Spyzen  in  de  Maag.  Men 
moet  egter  niet  gelooven,  dat  de  Verteeringin  de 
Maag  by  alle  Dieren  op  dezelfde  wyze  gefchiedt. 
De  Geneesheeren  waren  het  in  vroeger  tyd  lang 
niet  eens,  of  de  Maag  dit  groote  werk  verrigtte 
door  het  wryven  der  Spyzen,  dan  of  de  Sappen, 
welke  ze  in  zig  onthoudt,  eene  zekere  fcort  van 
ontbinding  te  weeg  bragten?.  De  beroemde  Heer 
de  Reaumur  was  de  eerfte,  die  door  zyne  fchran- 
dere  proefneemingen  bewees,  dat  de  Verteering 
in  ’t  eene  Dier  op  eene  geheel  andere  wyze  ge¬ 
fchiedt,  dan  in  ’t  ander;  en  ik  kan  mynen  Leze- 
ren  deze  zaak  op  geene  manier  beter  verklaaren  , 
dan  door  eenige  van  ’s  Mans  nuttige  Waar  nee  min  - 
gen  hier  plaats  te  geeven. 

Zommige  Dieren  hebben  eene. zeer  dikke  vlee- 
fchige  Maag  van  een  vast  weeffel ,  gelyk  ,  by. 
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voorbeeld,  de  Hoenders,  Duiven,  enz.  By  an* 
dere  Dieren  is  de  Maag  wyd  ,  dun  ,  en  ge* 
lyk  aan  een  vliezigen  Zak;  zo  eene  Maag  heb- 
ben  de  Menfchen  en  de  meeste  viervoetige  Die« 
ren.  Ook  zyn  ’er  Dieren  ,  die  beide  deze  foorten 
van  Maagen  te  gelyk  hebben,  wordende  dan,  tot 
onderfcheiding ,  de  eene  de  Krop,  en  de  andere 
de  Maag  genoemd.  De  dikke  vleefchige  Maagen 
verteeren  door  het  ingenomene  klein  tewryven, 
en  gelyken  hier  in  den  Molenfteenen,  welke  de 
fterkfte  Lighaamen  vermaalen.  Deze  Maagen 
hebben  haare  vloeibaare  Koffen  alleen  noodig  om 
de  Spyzen  te  verdunnen ,  maar  niet  om  ze  eigen- 
lyk  te  ontbinden.  De  Hoenders,  Endvogels  en 
Kalkoenen  wryven  bolletjes  van  dun  glas  ligt  in 
de  Maag  tot  poejer.  De  Heer  de  Reaumur  liet 
ze  korte  holle  glazene  pypjes  eeten*  en  vond  de¬ 
zelve  na  vierentwintig  uuren  in  de  Maag  dezer 
Dieren  voor  ’t  grootffe  gedeelte  van  een  gefpou- 
wen ,  even  als  ware  dit  door  een  beitel  gefchied. 
Eenige  kleine  Beentjes  door  de  kragt  der  Maage 
in  de  openingen  der  pypjes  gedreeven  zynde , 
hadden  dit  verrigt.  Een  ontbindend  middel  hadde 
ze  onmogelyk  in  tweën  kunnen  fpouwen. 

Kleine  blikkene  pypjes  booden  even  weinig 
wederffand  aan  het  geweld  der  Maage ,  en  wier- 
den  meestal  volkoomen  plat  faamengedrukt ,  of 
zomtyds  ook  opengerold  gevonden.  Aangezierx 
deze  verbaazende  kragt  der  Maage,  kan  men  ’er 
zig  niet  meer  over  verwonderen,  dat  Vogels  die 
zo  eene  Maag  hebben ,  Steenen ,  Zand  en  hard 
Koorn  ,  verteeren;  dat  de  Struisvogel  zelfs  Yzer, 
en  dat  etn  Kalkoen  vierentwintig  Okkernooten* 
die  d’eene  na  de  andere  in  zyn  Krop  gedoken 
worden,  in  weinige  uuren  vermaalt  en  verteert. 
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De  Heer  de  Reaumur  bragt  in  de  Maag  van 
een  Kalkoen,  eene  looden  pyp  ,  welke  zo  flerk 
was ,  dat  de  Maag  ze  niet  kon  plat  drukken.  Hy 
ftak  *er  gerstkorrels  in ,  om  te  beproeven ,  of  een 
ontbindend  Vogt  in  de  Maag  ze  zou  kunnen 
verteeren ,  als  ze  in  eene  opene  pyp  voor  de 
drukking  veilig  lagen.  Na  vierentwintig  uuren 
vond  hy  deze  korrels  weder  in  de  pyp  en  merkte 
9er,  behalven  eene  kleine  uitdying  van  de  vogtig- 
heid,  geene  de  minfle  verandering  aan.  Een  End¬ 
vogel  ,  die  met  eene  zo  goede  bekwaamheid  om 
Vleesch  te  verteeren  begaafd  was,  dat  zy  alleen, 
in  zeer  korten  tyd ,  elf  andere  in  ftukken  gefnee- 
dene  Endvogels  ,  die  men  haar  voorwierp  ,  vol- 
koomen  opvrat  en  verteerde  ,  behield  een  klein 
flukje  Osfenvleesch  in  eene  looden  pyp  geheel  on¬ 
veranderd  by  zig.  Is  derhalven  zeker,  dat  de 
Verteering  in  de  Maagen  dezer  Dieren  niet 
door  een  ontbindend  Sap,  welk  de  Spyzen  haa¬ 
ren  faamenhang  kan  beneemen,  volbragt  wordt, 
hoewel  het  niet  te  logenen  is ,  dat  hun  Maagfap 
zeer  noodig  moet  zyn ,  om  de  vermaalene  Spyzen 
te  verdunnen. 

Om  nu  uit  deze  Proeven  niette  befluiten ,  dat  de 
Verteering  by  alle  Dieren  door  een  geweldig  wry- 
ven  der  Maage  verrigt  wordt ,  moet  men  ook  wee- 
ten ,  welke  Proefneemingen  de  Pleer  de  Reaumur 
te  werk  gefield  heeft  met  Dieren ,  die  in  de  plaats 
van  eene  vleefchige  eene  vliezige  Maag  hebben. 
Van  deze  laatfle  foortzynde  Roofvogels, welke 
geene  Spyzen  uit  het  groeiend  Ryk  maar  alleen 
Vleesch  gebruiken,  en  alles  ,  wat  hunne  Maag  in 
ééne  Periode  der  Verteering  niet  kan  meester 
worden ,  door  een  vry willig  Braaken  weder  over- 
geeven.  Zulk  eenen  Roofvogel  wierden  kleine 
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opene  pypjes  van  blik,  die  niet  ligt  zig  lieten  plat 
drukken  ,  by  gebragt;  en  hy  braakte  ze  na  vier¬ 
entwintig  uuren  onbefchadigd  en  zonder indruk- 
king  weder  uit.  Een  Kalkoen  zou  ze  zeer  ligt 
verplet  hebben.  De  Heer  de  R e  aumür  maakte 
voor  de  beide  openingen  der  pypjes  een  rooster 
van  gaarn,  welk  deze  Vogels,  dewyl  het  iets  uit 
het  groeiend  Ryk  is,  niet  verteeren.  Dus  kon 
een  (tuk  Vleescfi ,  welk  hy  ’er  in  Rak ,  daar  niet  uit¬ 
vallen,  houdende  egter  het  Maagfap  den  vryen 
toegang  in  de  holligheid.  Het  Dier  hield  het 
vierentwintig  uuren  by  zig,  en  braakte  het  toen 
weder  uit,  zonder  dat  het  gaarn  iets  verfchoo- 
ven  of  ontbonden  was.  Dog  het  Vleesch  was  in 
eene  weeke  witagtig  graauwe  bry  veranderd  ,  tot 
omtrent  het  midden  van  de  pyp ,  alwaar  het  nog 
wat  roodagtig,  vast  en  onverteerd  was.  Deze 
Proeven,  dikwils  herhaald  zynde  ,  hadden  altoos 
het  zeilde  gevolg.  Het  Vleesch  was  geenzins 
verrot,  maar  had  alleen  een  zwakken  reuk,  zon¬ 
der  te  flinken.  De  Heer  de  Reaumur  flak  Been¬ 
deren  in  de  pypen ,  en  vond  ze  na  vierentwintig 
uuren  zo  verteerd,  dat  ’er,  behalven  een  weinig 
Gelei,  geen  fpoor  meer  van  overgebleeven  was. 
De  allerhardRe  Beenderen  verdweenen  dus  in  de 
Maag  van  den  Roofvogel,  zonder  dat  de  druk¬ 
king  en  wryving  hiertoe  iets  hadden  kunnen  doen. 
Daarentegen  bleef  de  Gerst,  Weit ,  en  andere  voort- 
brengfels  van  ’t  groeiend  Ryk  in  deze  pypen  on¬ 
verteerd  ;  zelfs  was  een  Rukje  Broodkorst  wel 
wat  week  daarin  geworden,  maar  niet  in  Pap 
veranderd.  Een  Ruk  van  eene  rype  Peer  kwam, 
na  vierentwintig  uuren  in  de  Maag  des  Roofvo¬ 
gels  gelegen  te  hebben,  wederom  voor  den  dag, 
ponder  dat  het  eenige  verandering  ondergaan  had , 
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behalfen  dat  het  wat  weeker  geworden  was,  waar 
toe  de  vogtigheid  en  warmte  der  plaatfe ,  alwaar 
het  gelegen  had,  het  meeste  fcheen  gedaan  te 
hebben. 

Uit  alle  deze  Proeven  blykt  buiten  tegenfpraak, 
dat  iedere  Maag  op  haare  eigene  wyze  ver¬ 
teert;  dat  de  Verteering  by  Dieren  met  vleefchi- 
ge  Maagen  voornaamlyk  door  de  wryvende  kragt 
der  yieesch-vezelen ,  dog  by  Dieren ,  welker  Maag 
vliezig  is,  meer  door  een  byzonder  ontbindend 
Sap  volbragt  wordt ;  dat  dit  Maagfap  by  verfchei- 
dene  Dieren  alleen  zekere  foorten  van  Spyzen 
ontbindt ,  en  de  andere  onveranderd  laat ;  en  dat 
de  neiging  dezer  Dieren  tot  het  kiezen  van  hun 
voedsel,  naar  deze  ontbindende  kragt  van  hun 
Maagfap  zonder  hun  weeten,  ingerigt  is;  dat  dit 
Maagfap  by  ’t  eene  Dier  regt  tegenflrydige  Spy¬ 
zen  verteert  met  die  van  ’t  andere  Dier ;  en  ein- 
delyk  dat  het  by  zommige ,  waaronder  de  Men- 
fchen  ook  zyn ,  byna  alle  foorten  van  Spyzen  , 
hoe  flrydig  ook  met  malkanderen ,  even  goed 
verteert  en  ontbindt. 

In  deze  befchouwingen  alleen  liggen  geheimen 
verborgen,  waarvan  wy  tot  nog  toe  met  al  ons 
Verhand  en  Medicinaal  inzigt  niets  begrypen ,  als 
dat  ze 'er  zyn.  Waarfchynlyk  verteert  de  Mensch, 
wiens  Maag  vliezig  is,  door  zo  een  ontbindend 
Sap ,  zonder  dat  haare  wryvende  kragt  veel  daar 
toe  doet.  Dit  Verteeringfap  kan  nergens  anders 
uit  voortkcomen  dan  uit  het  Bloed  zelf,  en  deze 
eigenfehap  kent  nog  niemand.  De  zwaarigheid 
welke  Valisnieri  tegen  de  Theorie  der  Vertee¬ 
ring  door  het  wryven,  en  Pitcarn  tegen  die 
door  een  ontbindend  Sap  ,  hebben  ingebragt, 
waarom  naamlyk,  het  eerfte  geheld  zynde,  de 
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Maag  zig  zelve  niet  ftukken  wreef,  en  waarom 
het  andere  middel  tot  de  Verteering,  te  weeten 
het  ontbindend  Sap ,  alleen  de  Spyzen  ,  en  niet 
de  Maag  zelve  ontbond  en  verteerde ,  houde  ik 
niet  voor  zogemaklyk  optelosfen ,  als  veele  Theo- 
risten  zig  verbeeld  hebben.  Aan  de  Kreeften  im¬ 
mers  zien  wy,  dat  zo  iets  mogelyk  is,  en  in  de 
daad  verteert  een  Roofvogel  of  een  End  de  ruwe 
Maag  eens  Vogels  van  zyn  Geflagt  met  geringe 
moeite ;  eene  omflandigheid,  welke  den  Geleerden 
Heere  Hamberger,  toen  hy  in  zyne  Phyfiologie 
Pitcarn’s  gevoelen  wederleide  ,  niet  fchynt  in 
de  gedagten  gekoomen  te  zyn.  Eindelyk  kan  ik 
ook,  wegens  al  het  geen  ik  gezegd  heb ,  niet  be- 
grypen  ,  hoe  onze  Theoristen  met  zekerheid  uit 
Natuurkundige  gronden  kunnen  verklaaren,  wat 
de  rede  zy ,  dat  verfcheidene  foorten  van  Spy¬ 
zen  voor  onze  Natuur  en  Verteeringskragten 
best  gefchikt ,  en  welke  Artzenyè’n  bekwaamst 
zyn,  tot  het  verbeteren  van  verfcheidene  gebre¬ 
ken  der  Verteeringe.  Ik  heb  daarom  altyd  ge¬ 
loofd  ,  dat  men  in  alle  deze  dingen  veel  meer  aan 
de  Ondervinding  dan  aan  de  Natuurkundige  gron¬ 
den  zig  houden  moet ;  en  is  dit  waar  ten  opzigte 
van  zulke  Artzenyen ,  die  genoegzaam  onmiddel¬ 
baar  op  die  plaats  koomen  waartoe  ze  beftemd 
zyn;  wat  zal  men  dan  zeggen  van  die,  welke, 
eer  ze  daar  heen  gebragt  worden  waar  ze  werken 
zullen,  de  Verteering  vooraf  moeten  doorflaan? 
Dog  weder  ter  Zaak. 

.  DeSpyzen  worden  in  onze  Maag, door  welke  kragt 
dit  ook  gefchiede,  veranderd  in  eene  witagtig  graau- 
we  Bry ,  welke,  na  dat  ze  genoegzaam  verdund 
is,  overgaat  in  den  eersten  Darm,  die  om  zyne 
langte  de  twaaJfvingerige  Darm  genoemd  wordt. 

B  5  Hier 
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Hier  gefchieden  op  nieuw  vry  wat  veranderin¬ 
gen  met  deze  Bry.  Uit  de  Lever  en  uit  eene  groo- 
te  Klier,  die  onder  de  Maag  ligt,  en  de  Alvleesch - 
Klier  genaamd  wordt ,  koomen  Buizen  ,  welke  in 
dezen  Darm  zig  ontlasten ,  en  de  Gal  en  het  AU 
Vleeschfap  met  de  Spyzen  vermengen.  Daarenbo¬ 
ven  zyn  in  de  Darmen  zeer  veele  andere  Klieren , 
die  haare  vloeibaare  ftoffen  tot  eene  dergelyke 
vermenging  vrywillig  aanbieden ,  en  alle  te  ïaa- 
men  een  Sap,  welk  veel  overeenkomst  met  het 
Speekfel  heeft,  van  het  Bloed  affcheiden.  De 
Gal  zelve  heeft  de  natuur  eener  Zeep,  helpt  veel 
tot  de  Verteering,  en  wordt  nooit  fchadelyk,  be- 
halven  als  ze  of  in  al  te  groote  menigte  zig  uit- 
ftort,  of  in  de  Wegen  der  Verteeringe  verderft , 
of  in  het  Bloed  blyft.  Men  zoude  te  veel  van 
my  vergen  ,  als  men  verlangde  ,  van  my  te  ver- 
ftaan,  waarom  zo  veelerhande  fappen  tot  deSpys- 
verteering  noodig  zyn,  en  wat  ieder  Sap  in  ’t  by- 
zonderdaar  eigenlyk  toe  helpe?  ’tls  mogelyk,  dat 
eenigen  myner  Ampstgenooten  dit  weeten ;  maar 
ik  ben  geene  verzamelplaats  van  der  Artzen  Ge¬ 
leerdheid  ,  het  welk  omtrent  zo  veel  zou  zyn  als 
eene  levendige  Polemica. 

In  den  twaalfvingerigen  Darm  wordt  buiten 
twyfel  de  Verteering  voor  ’t  grootfte  gedeelte 
volbragt.  De  Mefkbry  wordt  daarin  zo  zeer 
verdund  ,  doorgekookt  en  gezuiverd ,  dat  ze  ten 
deele  verandert  in  een  vloeibaar  Melkfap ,  welk 
reeds  hier,  dog  nog  veel  meer  in  den  daarop- 
volgenden  wyden  Darm  ,  die  vol  vouwen  is, 
van  eene  oneindige  menigte  kleine  openingen, 
welke  in  den  inwendigen  Rok  der  Darmen  te  zien 
zyn,  ingezoogen  en  vervolgens  naar  ’t  Bloed 

ge- 
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gebragt  wordt.  Ondertusfchen  houdt  in  deez’ 
tweeden  Darm  het  verdunnen  nog  niet  op  ;  want 
het  Melkfap  wordt  nog  al  voort  vermengd  met 
de  vloeiftoffen  veder  Klieren  en  met  den  vogti- 
gen  waasfem  dien  de  Aders  uitdampen.  In  den 
derden  Dann  wordt  het  Melkfap  insgelyks  ver- 
dund  en  ingezoogen  ;  en  al  wat  deze  kleine 
zuigende  openingen  van  de  Rokken  der  Darmen 
naar  zig  trekken,  gaac  door  dezen  weg  over  in 
veele  kleine  Melk- Aders,  welke  in  grooten  geta¬ 
le  zig  verfpreiden  door  het  zogenaamde  Darm- 
fcheel  of  Darmfcheidfel,  zynde  een  dun  Vlies,  dat 
van  buKen  aan  de  Daimen  vast  zit,  en  waarin 
men  na  de  Verteering  het  witte  Melkfap  duidelvk 
ziet  flroomen.  ’t  Is  waarfchynlyk ,  dat  het  ver¬ 
teerde  Melkfap  in  deze  kleine  Melkaderen  ook 
nog  verder  verdund  wordt:  want  men  heeft  waar¬ 
genomen,  dat  deze  Melkaders  op  haaren  weg  in 
’t  Darmfcheidfel  twee  of  driemaalen ,  zekere  Klie¬ 
ren  ontmoeten,  en  dat  zy  fteeds  als  zy  agter  dezel¬ 
ve  weoer  voor  den  dag  koomen ,  om  haaren  loop 
te  vervolgen, eene  grootere  middellyn  hebben ,  dan 
te  vooren ;  zo  dat  men  rede  heeft,  met  den  Heer 
Hambergek  te  geloovén,  dat  deze  Darmfcbeidfeh 
Klieren  haar  Sap  mededeelen  aan  deze  voedende 
Melk,  die  uit  de  Spyzen  bereid  zynde  door  haar 
heen  gaat.  Men  vipdt  eindelyk  ook  00  die  alge¬ 
mene  vergaderplaats,  waar  alle  de  Melkaders  op 
’t  laatst  te  faamen  koomen,  nog  al  meer  nieuwe 
blyken  van  Sappen  onzes  Lighaams ;  al  het  welk 
ons  fchynt  te  toonen ,  dat  geen  druppel  voedend 
Sap  in  o  ijs  Bloed  gebragt  wordt,  of  het  beftaat 
reeds  voor  het  grootfte  gedeelte  uit  de  eigene 
vloeiftoffen  onzes  Lighaams. 

De  Vergaderplaats  der  Melkaderen  is  een  vlie¬ 
zige 
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zige  Zak,  doorgaands  de  Gylzak  genaamd,  wel¬ 
ke,  agter  in  den  Rug  by  hec  begin  van  de  Wer¬ 
velbeenderen  der  Lendenen  geplaatst  zynde, 
van  daar  in  de  Borst  opryst ,  gelyk  een  weérglas- 
pyp  uit  haaren  bol ,  dog  met  dit  onderfcheid ,  dat 
de  Buis,  die  dus  haaren  oorfprong  neemt,  ver¬ 
volgens  in  meer  kleinere  Buisjes ,  welke  dikwils 
weder  faamenloopen ,  verdeeld  en  met  veele  plooien 
voorzien  is.  In  deze  Borstbuis ,  welke  ook  de 
Gyl-leider  of  Gyl-voerder  genoemd  wordt ,  klimt  het 
Melkfap  uit  zyne  vergaderplaats  om  hoog,  en 
legt  dus  zyn  laatfcen  weg  naar  het  Bloed  af.  Want 
boven  aan  de  linker  zyde  van  de  Borst ,  opent  zig 
eindelyk  deze  Buis  in  eene  Bloedader,  en  wel  door 
middel  van  een  beweeglyk  klapje,  welk  zo  ge¬ 
plaatst  is,  dat  het  door  het  voorbyloopend  Bloed 
toegedrukt  wordt ,  en  dus  de  Buis  fluit ;  waarom 
de  aandrang  van  het  toevloeiend  Melkfap  uit  de 
Buis  in  het  Bloed  fteeds  grooter  moet  zyn ,  dan 
die  van  het  Bloed,  welk  door  deze  Ader  heen 
loopt.  Dus  verhindert  het  Melkfap  door  zyn  fter- 
keren  aandrang,  dat  het  Bloed  niet  in  de  Borst¬ 
buis  koome;  welken  dienst  ook  veelen  gemeend 
hebben  dat  het  gemelde  klapje  deed  ,•  dog  dit  ge¬ 
voelen  is  voornaamlyk  door  den  beroemden  We¬ 
del  tegengefproken. 

Ik  heb  nu  het  Voedend  Sap  ,  welk  door  de 
Verteering  uit  de  Spyzen  getrokken  wordt,  in 
het  Bloed  gebragt,  waarmede  het  zig  allengskens 
en  by  beetjes  vermengt,  en  dus  naar  het  Hart,  en 
van  daar  door  alle  de  Aders  van  ons  Lighaatn 
vloeit.  In  deze  vermenging  verliest  het  welhaast 
zyne  Melkagtige  kleur ,  en  verandert  in  dat  rood 
kleevig  Sap,  welk  wy  Bloed  noemen.  Deze  gioo- 

te  verandering  wordt  verrigt  door  de  kragt  van 
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andere  Ingewanden  onzes  Lighaams ,  waarvan  ik 
hier  niets  kan  zeggen,  dewyl  ik  ’er  in  't  byzonder 
over  dien  te  handelen  ,  het  welk  ik  voorneemens 
ben ,  op  een  anderen  tyd  te  doen. 

Men  begrypt  ligtlyk,  dat  by  alle  de  verande¬ 
ring  der  Spyzen  in  de  wegen  der  Verteering ,  al¬ 
toos  eenige  deelen  moeten  overblyven,  die  op 
geene  wyze  zo  verteerd  kunnen  worden,  dat  ze 
een  dun  genoeg  Sap  uitleveren,  om  in  de  fyne 
Buisjes  der  Melkaderen  te  dringen.  Hoe  zal 
het  nu  gaan  met  deze  groove  overblyffels  der 
Spyzen  ?  In  de  Maag  waren  ze  nog  vermengd  met 
dat  algemeene  deeg,  welk  in  den  twaalf vingerigen 
Darm  overging.  In  dezen  en  in  den  tweeden 
Darm  werdt  het  vloeibaare  van  deze  Bry  zodanig 
verdund,  dat  het  zig  liet  opflurpen  van  de  dorfli- 
ge  Monden  der  Melkaderen;  en  dus  verloor  de 
overige  Masfa  grootendeeis  haare  vloeibaarheid. 
In  den  derden  Darm  duurde  dit  nog  al  voort,  en 
het  geen  van  de  Bry  overbleef,  werdt  hoe  langer 
hoe  dikker.  Hier  was  het  ,  daar  ik  ’er  zo  even 
van  afweek,  om  den  loop  van  ’t  Melkfap  tot  in 
het  Bloed  na  te  gaan.  Laaten  wy  nu  wederkee- 
ren  om  te  zien  ,  waar  deze  grove  Hoffen  op  ’t 
laatst  blyven. 

De  Darmen  hebben  eene  beflendige  Worms  wyze 
of  wentelende  beweeging ,  welke  in  den  natuurlyken 
toefland  van  de  Maag  af  nederwaards  gaat ,  en  al 
het  vaste,  wat  zy  in  zig  bevatten,  gemaklyk  naar 
beneden  perst.  De  kragt  dezer  beweeging  had  de 
dunnere  Bry ,  vermengd  met  het  Melkfap,  tot  in  den 
derden  Darm  gebragt;  en  nu  brengt  ze  dezelve, 
fchoon  vêel  dikker  en  vaster,  in  den  vierden* 
vyfden  en  zesden  Darm.  De  drie  laatfte  Darmen 
zyn  dikker  van  Vliezen  dan  de  eersten;  en  men 

ziet 
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ziet  ’er  zeer  weinige  Melkaders  aanhangen ,  welke 

nog  iets  vloeibaars  uit  de  grove  Masfa  opzame¬ 
len.  Als  nu  de  grove  en  byna  geheel  uitgedroogde 
overblyffels  ,  tot  aan  het  einde  van  den  laatften 
Darm  gekoomen  zyn,  zouden  ze  daar  een  zeer 
langzaamen  en  geduurigen  uitgang  vinden  ,  het 
welk  allen  Dieren  zeer  lastig  zou  vallen  ,  indien 
niet  de  Natuur  deze  laatftc  opening  omringd  had 
met  eene  Spier,  die  ze  toefluit.  Derhalven  ver- 
zamelen  zig  de  overblyffels  van  iedere  Verteering 
allengskens  in  dezen  laatften  Darm,  en  bly  ven -daar 
zo  lang  ,  tot  dat  de  perfing  en  verwyding ,  die  ze  te 
weeg  brengen,  ons  een  onaangenaam  gevoel  doet 
gewaar  worden ,  ’t  welk  ons  noodzaakt,  de  kragc 
van  de  Spier,  die  den  Darm  fluit,  door  eene  tegen- 
geflelde  kragt  te  o  ver  winnen.  Wy  haaien  naam- 
lyk  onze  Long  vol  Lugt, houden  den  Adem  in, 
op  dat  het  Middelrift  de  Darmen  van  boven  druk¬ 
ke,  en  werken  te  gelyk  met  de  Buikfpieren,  om 
de  Darmen  ook  in  hunnen  omtrek  faamen  te 
drukken.  Deze  drukking  doet  de  zaak  af,  en  wy 
ontlasten  ons  van  het  geen  onbruikbaar  voor  onze 
Natuur  was,  op  eene  plaats,  die  wy  allen  moe¬ 
ten  bezoeken. 

Hoe  eenvoudig  deze  geheel e  voorftelling  van 
den  künftigen  Mechanismus  der  Verteeringe 
moge  fchynen,  zy  bevat  egter  het  voornaam- 
fte,  dat  wy  ’er  met  zekerheid  van  kunnen  zeg¬ 
gen.  ’t  Is  daarenboven  voor  elk,  die  juist  geen 
volkoomen  begrip  van  de  geheele  Geneeskunde 
begeert  te  hebben  ,  genoeg ,  om  over  meniger- 
hande  omflandigheden ,  die  de  Verteering  be¬ 
treffen  ,  vry  wel  en  grondig  te  oordeelen.  De 
meeste  Menfchen  ,  uitgezonderd  de  Geneeshee- 
ren,  weeten  van  het  maakfel  en  de  verrigtingen 

hun- 


of  GENEESHEER.  (201.)  3i  ' 

hunner  Ingewanden  al  te  weinig ,  omdat  ze  zig 
verbeelden ,  geen  genoegzaam  begrip  daarvan  te 
kunnen  krygen  ,  of  ze  moeten  zelve  Geleerden 
van  Profesfie  zyn.  Dewyl  nu  deze  onkunde  hun 
niet  tot  eer  flrekt,  en  in  honderden  van  gevallen 
nadeeelig  is ,  zo  zal  ik  in  verfcheidene  myner  vol¬ 
gende  Vertoogen,  op  dezelfde  wyze  als  ik  nu  in 
dit  Vertoog  van  de  Spysverteering  gehandeld 
heb ,  de  overige  hoofdzaaken  van  onzen  Mechanis¬ 
mus,  met  weglaating  van  alle  zwaarigheden ,  ge¬ 
leerde  Verklaaringen ,  en  Verfchilftukken,  een¬ 
voudig  ,  duidelyk ,  en ,  zo  veel  men  op  de  waar- 
neemingen  betrouwen  kan  ,  naar  waarheid  zoeken 
voor  te  draagen.  Vinden  eenige  geleerde  Genees- 
heeren in  zulke  opftelfels  hier  en  daar  iets,  welk  zy 
beter  meenen  in  te  zien ,  zo  verzoek  ik  hen ,  ten 
minde  niet  altyd  te  denken ,  dat  het  my  onbekend 
geweest  zy,  indien  zy  eenig  oogmerk  kunnen  ont¬ 
dekken,  waarom  ik  het  den  Lezeren,  die  in  de 
Kunst  onbedreeven  zyn ,  niet  hebbe  willen  voor¬ 
dellen. 

#  «fr 

MYN  HEER! 

Dewyl  men  in  uwe  Vertoogen,  tegen  de  Ziek¬ 
ten  en  zelfs  tegen  den  Dood,  alle  beproefde  midde¬ 
len  zoekt,  welke  de  Lieden,  die  niet  in  de  Medi- 
cynen  geftudeerd  hebben ,  veilig  kunnen  gebruiken, 
zo  onthoud  hun  tog  niet  het  volgende  Huismiddel, 
waarvan  men,  volgens  eene  nieuwe  befchryving 
van  Corfica  in  de  Franfche  taal  opgefleld ,  op  dit 
Eiland  zig  bedient,  om  de  zieke  Mans  optepasfen, 

en 


en  de  Lieden ,  die  in  eene  Slaapziekte  voor  dood 
Jiggen,  weder  te  doen  ontwaaken. 

„  Als  in  Corfica  een  Man  fterft ,  zegt  de  Schry- 
„  ver,  begeeven  zig  alle  de  Vrouwen  tot  de  We- 
„  duwe ,  en  rosfen  haar  af.  Deze  gewoonte  maakt, 
„  dat  de  Wyven  genoodzaakt  zyn,  groote  zorg  te 
„  draagen  voor  ’t  Leven  haarer  Mannen.  Deze 
*  zelfde  Vrouwen,  nadat  zy  den  overleedenen  ge- 
„  groet  hebben ,  rukken  uit  boosheid ,  wyl  hy  'er 
„  niet  op  antwoordt ,  zyn  Lyk  van  ’t  Bed ,  leggen 
n  ’t  op  eene  deken,  en  wippen  ’t  een  half  uur  lang 
a,  om  hoog.  Deze  doodendans  heeft  meer  dan  eens 
„  zulken ,  die  men  voor  dood  hield ,  en  die  maar  in 
„  eene  Slaapziekte  lagen,  het  Leven  gered.” 

’t  Is  uw’  zaak,  myn  Heer,  te  weeten,  of  dit 
middel  voor  ons  Klimaat  en  voor  onze  Natuuren 
gefchikt  zy.  Ik  heb  het  alleen  tot  het  algemeene 
best  voorgefteld. 


Jocosus. 
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TWEE  HONDERD  EN  TWEEDS 

VERTOOG. 

Van  de  Koortsen  in  hei  algemeen >  —  Vatï 
de  Hoorens  der  Menschen; 

Daar  zyn  Ziekten ,  die  men  Koortfen  noemt  f 
en  dezen  zyn  zo  algemeen  *  dat  weinige 
Menfchen  uit  de  wereld  gaan  ,  zonder  eene  of 
andere  foort  van  dezelven  uitgeftaan  te  hebben* 
Men  onderfcheidt  ze  van  andere  Ziekten,  door 
zekere  kentekenen  *  welke  alle  foorten  met  mal¬ 
kander  gemeen  hebben  ;  en  deze  zyn  een  rasfer 
Polsflag  dan  een  gezond  Mensch  pleegt  te  heb¬ 
ben,  en  een  grooter  graad  van  hitte  in  het  geheele 
Lighaam.  Dit  bepaalt,  in  zo  ver  het  als  eene  Ziek¬ 
te  ,  dat  is ,  als  eene  tegennatuurlyke  gefteldheid 
des  Lighaams  kan  aangemerkt  worden ,  het  denk* 
beeld  van  de  Koorts  zo  nauwkeurig,  dat  men  ze 
daar  door  van  alle  mogelyke  Ziekten  kan  onder- 
fcheidem  Door  Hartstogten ,  door  fterke  bewee- 
ging,  door  verhittende  Dranken,  en  wat  dies  meer 
is ,  kan  de  Polsflag  rasfer  en  ons  ganfche  Lighaam 
verhit  worden;  en  het  komt  hier  alleen  daarop 
aan,  hoe  men  deze  gefteldheid  wil  befcho  u  wen  * 
om  te  bepaalen,  of  men  ’er  den  naam  van  Koorts 
aan  moet  geeven  of  niet?  Vergelykt  men  ze  by 
den  ftaat  van  de  ongeftoorde  en  aan  zig  zelve  ge- 
laatene  Natuur  onzes  Lighaams,  zo  is  ze  zekerlyk 
eene  Ziekte,  en  behoort  buiten  alle  tegenfpraak 
tot  de  Köortfen  Uit  dit  gezigtpunt  befchouwt 
de  Heer  van  Swieten  de  zaak,  en  zegt,  dal 
Menfchen,  die  door  Hartstogten,  Herken  arbeid v 
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of  iets  diergelyks  verhit  zyn ,  eene  wezenlyke  Koorts 
hebben.  Dus  noemden  ook  de  Ouden  den  toefland 
des  Lighaams  in  de  hevige  Har  tstogten ,  ja  de  Harts- 
togten  zelve ,  Ziekten ,  de  T oorn  eene  raazerny ,  de 
Liefde  een  verteerend  vuur  ,  enz.  En  juist  dezê 
Ziekten  zyn  eigenlyk  foorten  van  Koortfen.  In¬ 
dien  men  daarentegen  de  Lighaamsgefteldheid  5 
die  ik  zo  even  genoemd  heb,  alleen  befchouwt  als 
eene  korte  en  fchielyk  voorbygaande  afwyking 
van  den  natuuriyken  Haat ,  waartoe  een  gebrek  in 
de  Dieet  gelegenheid  gegeeven  heeft ,  en  waarvan 
de  gevolgen  niet  aanhoudend  zyn ,  zo  noemt  men 
ze  geene  Ziekte  nog  Koorts.  Men  oordeelt  'er 
dan  over  gelyk  over  eene  fchaal ,  die  niet  in  even¬ 
wigt  flaat.  Vindt  men  dat  deze  alleen  doorflaat, 
omdat  'er  aan  geflooten  is,  zo  houdt  men  dit  voor 
geen  gebrek  ,  dewyl  men  verwagt ,  dat  zy  weder 
in  evenwigt  zal  koomen ,  zo  dra  de  gevolgen  van 
den  floot  voorby  zyn.  Dog  befchouwt  men  de 
wanorder,  zonder  op  deze  omflandigheid  agt  te 
geeven,  zo  noemt  men  de  fchaal  valsch,  alleen 
daarom ,  wyl  zy  niet  het  evenwigt  houdt.  In  de 
daad  was  zy  het  ook  voor  een  korten  tyd,*  maar 
als  zy  niet  langer  in  wanorder  blyft,  dan  men  weet, 
dat  eene  fchaal ,  als  'er  aan  geftooten  is  ,  altyd 
pleegt  te  blyven ,  fpreekt  men  ze  van  deze  be- 
fchuldiging  vry.  Op  dezelfde  wyze  nu  noemt 
men  de  verhitting  in  eene  Hartstogt  niet  eer  eene 
Koorts,  dan  wanneer  men  merkt,  dat  ze  langer 
duurt,  dan  gewoonlyk  pleegt  te  gefchieden.  Men 
ziet  dus,  dat  alles  hier  rust  op  willekeurige  uit¬ 
drukkingen  ,  waardoor  een  goed  Verftand  geen 
gevaar  loopt  in  de  war  gebragt  te  worden. 

Galen us  en  alle  zyne  Leerlingen  hielden  de  al 
te  groote  hitte  door  't  geheele  Lighaam ,  in  zo  ver 
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ze  als  eene  Ziekte  kan  befchouwd  worden ,  voor 
’t  wezenlyke  der  Koortfe:  Zy  voegden  ’er  egter 
by,  dat  deze  warmte  voornaamlyk  in  ’t  Hart  zig 
concentreerde  of  vastzette,  dewyl  zy  waarnamen, 
hoe  veel  deel  de  Levenskragten  ,  en  voornaam¬ 
lyk  de  dryfveêren  van  ’t  omloopend  Bloed,  aan 
deze  verhitting  hadden.  ( [Febrh  efi  innati  caloris 
declinatiö  ad  flcttum ,  qui  prceter  naturam  fit .  Vel  fe* 
bris  éfi  cordis  arterïarumque  caliditas  praeter  naturam  , 
vitalem  firmitatem  laedens .  Febris  fubflantia  in  eo  qui 
praeter  naturam  calore  confiflit.  Ölc.  Galenus.  Febris 
efi  calor  extraneus  accenfus  in  corde ,  procedens  ab  eo , 
mediantibus  fpiritu  &  fanguine  per  arterias  ö3  ven  as ,  in 
tötum  corpus,  Avicenna.)  Het  kwam  daarom  den 
grooten  Boerhaavb  beter  voor ,  de  vermeerderde 
fnelheid  des  Bloeds,  of  de  tegennatuurlyke  aan¬ 
zetting  der  kragten,  die  hetzelve  beweegen,  voor 
het  eenigfle  onbedriegelyke  kenmerk  der  Koort- 
fen  uittegeeven  en  men  vindt  in  de  daad,  dat 
de  fakkel ,  die  het  Bloed  verhit ,  niet  alleen  door 
de  Phyficaale  ontwikkeling  zyner  beflanddee- 
}en  dit  Koortfige  vuur  vat ,  maar  dat  hier  toe  de 
Mechanieke  kragten  van  den  omloop  volffcrekt 
noodig  zyn ,  dewyl  in  doode  Lighaamen  geene  hit¬ 
te  ontflaat,  offchoon  het  Bloed,  wanneer  het  na  den 
Dood  tot  de  verrotting  overgaat,  even  zo  ontwik¬ 
keld  en  eenigzins  gefcheiden  wordt ,  gelyk  in  de 
Koortfige  hitte.  Is  derhalven  de  omloop  des  Bloeds 
tot  het  voortbrengen  der  Koortfige  hitte  zo  noodig, 
dat  zonder  denzelven  nooit  zulk  eene  hitte  ontfhat, 
al  gefchiedt  zelfs  in  het  Bloed  alles ,  wat  ’er  by  de 
Koortfige  hitte  in  omgaat :  zo  kon  Boerhaave 
regt  hebßen,  om  op  te  klimmen  tot  eene  oor¬ 
zaak,  die  nog  een  trap  hooger  Rond,  dan  die 
van  Galenus,  welke  ’er  reeds  eene  medewerking 
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van  moest  zyn.  Daarby  kwam  nog,  dat  veele 
Koortfen  verzeld  zyn  van  koude  ,  die  zeker- 
lyk  ’er  mede  toe  behoort,  en  waarin  de  Zieke, 
wiens  gevoel  evenwel  hier  de  zaak  beflisfen 
moet,  niet  over  hitte  klaagt.  Dus  vindt  men 
ook  in  de  kwaadaartige  Koortfen  de  warmte 
der  Zieken  zomtyds  weinig  van  haaren  natuur- 
lyken  graad  afgeweeken  ;  daar  evenwel  zo  wel 
in  dien  toefland,  als  in  de  koude  der  Koortfe 
de  beweeging  van  den  Pols  rasfer  dan  natuurlyk, 
hoewel  niet  altyd  fterker  is. 

Ondertusfchen  begrypt  elk  ligtlyk,  dat  het  ’er 
weinig  op  aan  komt,  welk  kenteken  van  de  Koorts 
men  uit  deze  beiden  tot  een  rigtfnoer  der  beoor- 
deeling  kieze ,  dewyl  de  graaden  der  rasheid  van 
den  Pols  even  zo  onbepaald  gelaaten  worden,  als 
de  graaden  van  de  warmte  des  Bloeds,  en  by  ge¬ 
volg  ook  even  zo  bedrieglyk  zouden  zyn ,  indien 
het  niet  ligter  was,  de  aanweezigheid  eener  Koort* 
fe  uit  het  gevoel  dezer  Kentekenen,  dan  uit  der- 
zelver  afgetrokkene  bepaaling  door  het  Verftand 
tebefluiten.  De  onnatuurlyke  toeftand  des  Lyders, 
zyn  eigen  gevoel  daarvan ,  de  hand  van  den  Ge¬ 
neesheer,  welke  zyn  Pols  en  zyne  warmte  te  ge- 
lyk  voelt,  wyzen  de  zaak  zo  klaar  en  onfeilbaar 
uit,  dat  men  weinige  gevallen  zal  vinden,  waarin 
een  Geneesheer,  die  eenigzins  geoefend  is,  niet 
in  weinige  minuuten  zou  kunnen  zeggen,  of  een 
Zieke  al  of  niet  de  Koorts  hebbe  ? 

Men  verbeelde  zig  niet,  dat  eene  onnatuurlyke 
vermeerdering  van  den  omloop  des  Bloeds,  of  eene 
onordentelyke  verhitting  van  ’t  geheele  Lighaam, 
zo  maar  zonder  alle  andere  omfhndigheden  koo- 
men  en  weder  weg  gaan  kan.  Eene  Ziekte ,  die 
dus  het  ganfche  Lighaam  doorloopt,  en  by  de 
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Levensbeweegingen  zelve  aanvangt,  is  zekerlyk 
zo  gemaklyk  niet  afgedaan;  en  als  ik  eene  vol- 
koomene  optelling  wilde  doen  van  alle  de  toeval¬ 
len  ,  en  aandoeningen ,  welke  den  Lyderen  by  hun¬ 
ne  Koortfen  overkoomen,  zo  twyfel  ik,  of  ik,by 
degrootfte  zorgvuldigheid,  niet  nog  verfcheidene 
zou  vergeeten  te  noemen.  De  gemeende  toe¬ 
vallen  by  de  verfcheidene  foorten  van  Koortfen 
zyn  de  volgende:  gaaping,  rekking  der  ledemaa- 
ten,  dyvigheid  der  geledingen,  rilling  en  koude, 
zomtyds  met  klapperen  der  tanden ,  benauwdheid 
voor  ’t  hart,  walging  en  mislykheid,  hitte,  dorst, 
een  rasfe  pols,  hoofdpyn,  vermoeidheid  en  zwaar¬ 
te  der  leden ,  llaapeloosheid ,  pyn  in  den  rug  en 
de  ledemaaten,  ylhoofdigheid,  raazerny,  verdop- 
ping  van  ’t  lyf  of  een  buikloop,  braaking,het  op- 
breeken,  winden,  drukking  van  de  Maag,  ontdee- 
kingen,  bloed vloeijingen,  uitdag,  zweet,  Urine 
van  verfchillende  foort  en  kleur,  enz.  Door  ai 
dit  oproer  van  bykoomende  toevallen  moet  nie¬ 
mand  zig  laaten  op  den  dwaalweg  brengen.  De 
Koortfen  verfchynen  gelyk  de  Vorsten,  nooit 
zonder  een  talryk  gevolg.  Een  goed  waarnee- 
mermoet  onder  al  dit  gedrang  de  hoofdperfonaad- 
je  nooit  uit  het  oog  verliezen.  Alle  toevallen  der 
Koortfe  zyn  Ziekten  op  zig  zelve ,  en  verei- 
fchen  grootendeels  eene  geheel  andere  zorg  wan¬ 
neer  ze  geene  Koorts  vergezellen  nog  daarvan 
vergezeld  zyn  ,  dan  wanneer  ze  onder  het  gevolg 
van  dezelve  zig  vertoonen.  Want  de  ondervin¬ 
ding  aller  tyden  heeft  geleeraard  ,  dat  eene  Ziekte, 
xlie  de  edelfte  deeleh  aantast,  en  den  Levensbron 
vergiftigt  $  de  eerlle  en  grootfte  oplettendheid  des 
Geneezers  verdient,  en  dat  daarom  iedere  Koorts, 
al  komt  ze  maar  by  eene  andere  Ziekte,  evenwel 
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met  het  oorfpronglyk  Gebrek  in  gelyken  rang 
ftaat,  ja  zelfs  voor  het  hoofdgebrek  gehouden 
moet  worden. 

Dat  de  Koorts  eene  Ziekte  der  Levensdoelen  zel¬ 
ve  is  ,  lydt  geen  twyfel ,  het  zy  men  let  op  de  on- 
natuurlyke  vermeerdering  van  den  Hartflag,  van  den 
Pols  aller  Aderen ,  en  van  den  omloop,  of  op  de 
groote  verhitting  van  ’t  Bloed ,  waarin  naar  de  uit- 
wyzing  van  Moses  het  Leven  beftaat.  Het  zal  der 
moeite  wel  waardig  zyn,  dat  ik  mynen  Lezeren 
eenig  denkbeeld  geeve  van  de  eigenlyke  verande¬ 
ringen,  welke  deze  Levensdeelen  in  de  Koorts  on¬ 
dergaan. 

Wy  willen  ons  niet  ophouden  met  het  verfchil, 
of  de  verhitting  des  Bloeds  in  de  Koorts  als  een 
gevolg  dér  fnellere  beweeging  van  ’t  Hart  en 
de  Slagaderen ,  moet  aangemerkt  worden ,  dan  of 
men  de  zaak  anders  om  moet  begrypen.  De  na¬ 
volgers  van  Gal enus  beweerden  ’t  laatfte;  dog 
Boerhaave  is  voor  het  eerste  gevoelen.  Non 
noflrutn  eft  tantas  componerc  Utes .  Ondertusfchen  is 
het  zeker,  dat  ons  Bloed  zelf  een  ftookebrand 
by  zig  heeft,  welke  in  de  zwavelagtige  deeltjes 
verborgen  ligt,  en,  zo  drahy  losgemaakt  is,  zyne 
werking  openbaart.  Men  weet,  dat  de  Loogzou¬ 
tenin  het  Bloed  ,  volgens  hunne  Natuur,  bekwaam 
zyn,  de  Zwavelagtige  deelen  los  te  maaken;  en 
het  komt  derhalven  op  de  evenredigheid  der  men. 
ging  dezer  beftand-  deelen  in  het  Bloed  en  op  de 
vryheid  hunner  wederzydfche  werkingen  aan ,  wan¬ 
neer  de  hitte  in  het  Bloed  vermeerderd  of  vermin¬ 
derd  zal  worden.  Al  wat  derhalven  deze  menging 
en  verbinding  der  beflanddeelen  des  Bloeds  veran¬ 
dert,' kan  gelegenheid  geeven,  of  tot  eene  ver¬ 
meerdering  of  tot  eene  vermindering  der  Pfitte, 
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en  dus  de  Koorts  of  gaande  maaken  of  tegenhou¬ 
den.  De  vermeerderde  beweeging  van  ’t  Hart  en 
de  Aderen  kan  eene  dezer  oorzaaken  zyn ;  de  ge- 
fteldheid  van  het  Melkfap,  welk  door  de  Vertee- 
ring  uit  de  Spyzen  bereid  wordt,  eene  andere,  en 
zo  voorts.  Deze  oorzaaken  kunnen  wederom  an¬ 
dere  voorafgaande  oorzaaken  hebben.  Eene  ver- 
ftopping  in  de  Vaten,  een  zeer  hevig  gevoel  in 
de  Zenuwen  ,  eene  ontfteeking  kan  de  kragten 
van  den  omloop  te  fterk  prikkelen;  eene  overlaa- 
ding  der  Maage ,  taaie  onverteerbaare  Spyzen  , 
eene  zwakte  der  Darmen  enz.  kunnen  het  verdor¬ 
ven  Melkfap  veroorzaaken.  Op  dezen  faamen- 
•  hang  der  oorzaaken  moet  men  letten,  wil  men  de 
Koortfen  met  geneeskundige  oogen  befchouwen. 
Men  kan  niet  altyd  berusten  by  het  veranderen 
van  de  menging  des  Bloeds  ,  welke  de  Koorts 
verwekt.  Dewyl  dit  gefchiedt  door  Artzenyën, 
die  het  Bloed  verkoelen  en  de  Levenskragten  in 
rust  brengen ,  zo  zal  door  het  gebruik  dier  midde¬ 
len  de  Koortfige  aanval  wel  verzagt  en  eeniger- 
maate  gedempt  worden ;  maar  men  zal  nogthans 
veelmaalen  zig  genoodzaakt  vinden,  overtegaan  tot 
andere,  welke  van  een  geheel  verfchil lenden  aart 
zyn,  en,  door  de  veel  verder  afgelegene  oorzaa¬ 
ken  der  hitte  te  beftryden ,  den  bron  der  Koort- 
fe  zodanig  kunnen  verfloppen,  dat  ze  nooit  we¬ 
der  koome. 

Men  kan  met  waarheid  zeggen  ,  dat  iedere 
Koorts  doorgaands  zig  zelve  geneest,  in  zo  ver 
ze,  o vereenkomftig  met  haare  Natuur,  de  nadere 
oorzaaken  der  hitte  vroeg  of  laat  zelve  weder  ver- 
4  Hoort.  Deze  wonderlyke  zaak,  welke  voor  Lie¬ 
den  van  de'  Kunst  ligter  te  begrypen  is  dan  voor 
anderen,  berust  hierop  ,  dat  de  menging  des 
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Elpeds ,  welke  door  de  verhitting  veranderd  is ,  door 
dezelfde  verhitting  op  nieuw  veranderd  wordt,  dat 
de  losgemaakte  Zwavelagtige  deelen,  die  de  hitte 
enden  Poldlag  vermeerderden,  eindelyk  alle  hin- 
dernisfen  oyerwinnen  ,  de  wegen  der  kleinfte 
buisjes  openen,  en  dus  zomtyds  met  zweet,  welk 
op  de  dropge  hitte  volgt,  met  de  Urine,  of  langs 
andere  wegen  uit  het  Lighaaam  gaan  ,  dog  zom- 
ty ds  ook  in  de  inwendige  holligheden  des  Lig- 
haams  dringen ,  en  hier  in  de  Maag  en  Darmen  of 
elders  in  de  Klieren  zig  nedérzetten.  Zo  dra  dit 
in  genoegzaame  menigte  gefchiedt  is,  houdt  de 
Koortlige  hitte  noodwendig  op ,  en  de  Koorts  is 
weg.  Dog  wanneer  het  gebeurt,  dat  deze  laatfte 
verhittende  deelen  ,  die  in  ’t  inwendige  des  Lig- 
haams  vergaderd  zyn  ,  allengskens  wederom  in  ’p 
Bloed  koomen ,  of  dat  de  verre  oorzaaken ,  welke 
tot  het  voortbrengen  dezer  verhittende  deelen  of 
tot  der  zei  ver  ontwikkeling  in  het  Bloed  gelegen¬ 
heid  geeven,  nog  voortdnuren  ,  zo  zal  wel  dra 
door  de  gewoonlyke  wegen  van  de  Verteering  er* 
dep  omloop  een  nieuwe  voorraad  dier  fchadely- 
ke  Hoffe  in  het  Bloed  gebragt  worden ,  en  de  Koorts 
op  nieuw  doen  beginnen.  De  hitte  van  de  Koorts 
zal  zig  dan  ook  wederom  ppenbaaren ,  en  de  Ly¬ 
der  zal  een  nieuwen  aanval  moeten  doorftaan. 
Zu  k  een  enkelen  aanval  noemt  men  Paroxysmus  ,*  en 
myne  Lezers  zullen  hieruit  een  denkbeeld  kunnen 
krygen  van  het  wederkoonien  dezer  Paroxysmen, 
welke  zy  zig  voorffellen  moeten,  als  louter  enkele 
Koortfen  ,  die  zig  zelve  geneezen  ,  door  de  nade¬ 
re  oorzaaken  in  het  Bloed  uit  den  weg  te  ruimen. 
Men  begrypt  hieruit  ook,  waarom  de  Geneeshee- 
Tén  zomtyds  de  Koorts  zelve  niet  eene  Ziekte ^ 
maar  egnp  bemoèijing  der  Natuure  ,  dat  is,  der 
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Levenskragten,  tegen  de  Ziekte  noemen. 

Men  Helle  eens,  dat  wegens  de  verdorveneSpys* 
yerteering  een  voedend  fop  in  het  Bloed  kwam, 
waardoor  de  verhittende  deelen  de  overhand  kree- 
gen.  Hieruit  zal  moeten  volgen  eene  verhitting 
yan  het  Bloed  en  een  ftrydzyner  beftanddeelen  te¬ 
gen  malkanderen,  welke  zo  lang  zal  duuren,  totdat 
zy  zig  genoegzaam  verdund  of  verfterkt  hebben ,  om 
door  te  dringen  in  de  kleinfte  buisjes,  welke  ze  deels 
door  het  Vel,  deels  door  andere  wegen  buiten  het 
Lighaam  brengen  ,  deels  ook  in  de  inwendige 
holligheden  des  Lighaams  nederzetten.  Hier  hou¬ 
den  zy  zig  een  tyd  lang  op,  tot  dat  ze  wederom  al- 
lengskens  in  het  Bloed  verzameld  worden,  of  tot 
dat ’er  eene  nieuwe  Verteering  bykomt,  en,  ge¬ 
lyk  de  eerste  ,  op  nieuw  verhitte  deelen  in  het 
Bloed  brengt.  Aanftonds  volgt  eene  nieuwe 
verhitting,  en  dus  heeft  de  Lyder  na  twee  of  drie 
dagen  weder  de  Koorts,  die  gelyk  te  vooren  ook 
thans  zig  zelve  geneest.  Men  ziet  ligtlyk  ,  dat 
dit  zo  lang  moet  duuren ,  tot  dat  de  eerfte  bron 
der  Koortfe  verhopt ,  dat  is  in  dit  geval ,  tot  dat  de 
Verteering  verbeterd  is.  Alle  Artzenyën,  die  in 
de  Koorts  zelve  gebruikt  worden,  kunnen  alleen 
deze  Geneezing  der  Natuure  door  de  beflryding 
der  nadere  oorzaaken  in  het  Bloed  bevorderen ; 
maar  op  de  verdere  oorzaaken  werkt  de  waare 
Cure,  die  na  den  Paroxysmus  ondernomen  wordt. 
Men  vindt  hiervan  de  duidelykfte  getuigenisfen 
der  Geneesheeren.  Sydenham  wist  het  voor- 
naamlyk.,,  Eene  nieuwe  Koorts”,  zegt  hy  moet 
*  men  een  weinig  afwagten ,  en  niet  dan  langzaam 
„  tot  groote  Geneesmiddelen  overgaan ;  gelyk  ik 
„  veelmaalen  met  nut  gedaan  hebbe,  als  wanneer 
«  de  Koorts  zomwyleh  zig  zelve  ondertusfchen 
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„  geneezen  heeft”.  —  „  Men  dwaalt  ”,  zegt  hy 
op  eene  andere  plaats  „  als  men  meent,  dat  de 
n  Natuur  fleeds  door  de  hulp  der  Kunst  onder- 
w  fteund  moet  worden”.  Boerhaave  en  van 
Swieten  zyn  vol  van  deze  overtuiging ;  en  Mor¬ 
ton  verzekert,  dat  alle  foorten  van  Artzenyën,  en 
hulpmiddelen ,  die  in  den  Paroxysmus  der  Koortfe 
gebruikt  worden  ,  niets  doen  tot  derzelver  gron¬ 
dige  geneezing.  Ik  wil  hier  aan  niet  volkoomen 
deel  neemen,  maar  alleen  in  zoverre,  dat  myne 
Lezers  daaruit  zullen  begrypen ,  hoe  zy  de  waare 
Geneezing  der  Koortfe  moeten  befchouwen.  Vol¬ 
gens  het  begrip,  welk  ik  hun  gegeeven  hebbe, 
zullen  zy ,  denk  ik ,  erkennen ,  dat  de  Paroxysmus 
der  Koortfe  geenzins  de  eigenlyke  vyand  is ,  waar 
tegen  zy  moeten  flryden ,  maar  dat  deze  veel  meer 
aantemerken  is  als  eene  Palliatief  Cure  hunner 
Ziekte,  waarom  hy  in  zynen  voortgang  niet  ge- 
Itoord,  maar  alleen  derwyze  beftierd  moet  wor¬ 
den,  dat  hy  door  de  natuurlyke  ontlastingen  van 
Zweet ,  Urin  enz,  na  de  hitte  eindige  ;  verder 
zullen,  geloof  ik,  myne  Lezers  nu  ook  kunnen 
inzien,  dat  na  het  eindigen  van  den  Paroxysmus 
het  voornaamfle  en  noodigfle  werk  nog  overblyft, 
om  naamlyk  de  grondige  geneezing  te  volbrengen. 
Hoe  kwalyk  zorgen  zy  derhalven  voor  zig  zel- 
ven ,  die  alleen  met  Koortsfloppende  middelen  te- 
gen  de  vernieuwing  van  den  Paroxysmus  ftryden  1 
Eer  ik  meer  van  de  Geneezing  zegge ,  moet  ik 
vooraf  melden  ,  dat  het  eens  verhitte  Bloed  zig 
niet  altyd  fchielyk  en  in  weinige  uuren  zo  reinigt, 
gelyk  ik  tot  dus  verre  verhaald  heb.  Dikwils  is 
de  Bron  der  verhittende  ftoffe  te  Berk ,  en  ftroomt 
onophoudelyk  in  het  Bloed  voort;  dikwils  zyn 
de  Buizen  zodanig  geflooten  en  verflopt,  dat  de 
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verhittende  deelen  in  veele  dagen  hunnen  uitgang 
niet  kunnen  bewerken ;  dikwils  is  de  menigte  de¬ 
zer  deelen  zo  groot,  dat  ze  het  geheele  Bloed  bui¬ 
ten  zyne  menging  brengen ,  en  de  Levenskragten 
‘  vermoeien ,  tot  dat  zy  onderliggen  moeten.  In  zo 
een  geval  duurt  de  hitte  al  voort  tot  aan  ’t  ein¬ 
de  der  Ziekte,  en  wordt  in  veele  dagen  ten  hoog¬ 
de  wat  verminderd,  maar  verdwynt  niet  geheel. 
De  Koortfen  ,  waarin  dit  plaats  heeft,  worden 
aanhoudende  genaamd ,  en  haar  uitgang  is  zeer  on- 
gelyk.  De  anderen ,  die  op  zekere  tyden  weder- 
koomen,  noemt  men  afgaande .  Wegens  de  kou¬ 
de  ,  waarmede  de  Paroxyfmen  beginnen ,  worden 
dezen  ook  we]  van  Lieden  ,  die  geene  Artzen 
zyn ,  koude  Koortfen  genoemd  ,  gelyk  zy  de  aan¬ 
houdenden  om  de  geduurige  hitte  den  naam  van 
heete  Koortfen  pleegen  te  geeven.  Dus  zyn  de  hee- 
te  Koortfen  niets  anders  dan  een  zeer  lang  duu- 
rende  kbortfige  Paroxysmu s.  Wanneer  eindelyk 
de  menging  des  Bloeds  door  de  aanhoudende  hitte 
zodanig  veranderd  wordt,  dat  de  verhittende  ftoffe 
op  ’t  laatst  een  uitgang  uit  het  Lighaam  kan  vin¬ 
den,  zo  wordt  deze  natuurlykerwyze  in  groote 
menigte  ontlast ,  en  zo  eene  rykelyke  uitwerping, 
waar  mede  de  aanhoudende  Koorts  haar  affeheid 
neemt,  wordt  Scheiding  of  Crifis  genaamd.  Zom-‘ 
tyds  volgt  deze  Crifis  door  zweeten ,  zomtyds  door 
de  Urine,  door  de  Darmen,  door  eene  Bloedvloei¬ 
ing,  enz,  Plier  by  gebeurt  het  veelmaalen,  ge- 
lyk  by  de  afgaande  Koortfen ,  dat  een  gedeelte  der 
Koortfige  ftoffe  zig  begeeft  naar  de  inwendige 
deelen,  waar  zy  weinig  weêrftand  ontmoet,  by 
voorbeeld  jiaar  de  Darmen,  naar  de  Klieren  enz. 
Ja  zomtyds  begeeft  zig  haare  geheele  Masfa  naar 
zulke  plaatfen ,  en  dan  noemt  men  dit  eene  Ziekte- 


44 


De  ARTZ, 


verplaatfing  of  Metaßafis.  Zomtyds  gefchiedt  niets 
van  die  alles;  en  dan  wordt  of  de  Koortfige  Hoffe 
met’ertyd  verteerd,  in  welk  geval  de  heete  Koorts 
in  eene  langduurige  Ziekte  verandert ,  of  zy  gaat 
door  eene  foort  van  verzweering  en  ryping  voort , 
gelyk  by  de  Pokjes,  de  Pest  ende  Purperkoorts, of 
zy  overfbroomt  het  geheele  Bloed  en  brengt  het 
tot  verrotting ,  waardoor  dan  vlekken  op  het  vel 
koomen,  en  de  fpooren  der  verrottinge  zig  open- 
baaren.  Wanneer  nu  in  alle  deze  gevallen  de  Le* 
venskragten  nog  in  Haat  zyn,  den  Hryd  der  be- 
flanddeelen  des  Bloeds  uit  te  houden  ,  volgt  de 


geneezing  op  eene  der  Hraks  gemelde  wyzen ;  dog 
zyn  ze  niet  vermoogend  genoeg  hiertoe,  zo  volgt 
de  Dood,  en  ’t  een  zo  wel  als  ’t  ander  gebeuren 
weinige  dagen ,  of  duurt  op  ’t  hoogst  drie  tot  vier 
weeken. 

De  aanhoudende  Koortfen  ,  waarin  de  Masfa 
des  Bloeds  door  de  verrotting  of  den  fchadelyk- 
fleri  graad  der  hitte  aangeHoken  is ,  worden  Rot~ 
koortfen ;  en  die,  welke  eene  Holling  van  ’t  Bloed 
of  van  andere  Sappen  in  gevoelige  Deelen  des 
Lighaams  tot  grond  hebben,  of  daar  mede  ver¬ 
bonden  zyn ,  Ontfieekings -  of  inflammatorifche  Koort¬ 
fen  ( febres  inflammatoriae )  genaamd. 

Als  men  de  zaak  wel  overweegt,  vindt  men, 
het  geen  de  Heer  Tissot  beweert,  dat  alle  moge- 
lyke  foorten  van  Koortfen  of  Jf gaande ,  of  Rot- 
koortfen  of  inflammatorifche ,  of  eindelyk  uit  dezen 
faamengefleld  zyn. 

Men  kan  uit  deze  afleidingen  begrypen  ,  hoe 
het  mogelyk  zy,  dat  men  eene  koude  Koorts  in 
eene  heete  verändere,  wanneer  men  door  heete 
middelen  ,  die  de  werking  der  Natuure  Hooren ,  den 
Paroxysmus  der  koude  Koortfe  voorkomt ,  en  het 

Bloed 
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Bloed  nog  meer  vervult  met  verhittende  ftoffe, 
welke  de  Paroxysmus  uitgedreeven  zoude  hebben , 
als  ze  niet  al  te  overvloedig  geweest  ware,  en  de 
ganfcheMasfa  des  Bloeds  te  zeer  aangeftoken  had- 
de.  Wyders  bJykt  het,  dat  de  afgaande  Koortfen 
door  haare  Paroxysmen ,  en  de  aanhoudende  door 
haar  geheele  beloop  werken  op  het  verdryven  der 
Koortfige  ftoffe ,  het  welk  op  alle  wyzen  moet  be¬ 
vorderd  worden.  Daarom  zeggen  eenige  Artzen , 
dat  het  nut  van  den  Paroxysmus  der  afgaande 
Koortfen  beflaat  in  het  zweeten ,  welk  op  de  droo- 
ge  hitte  volgt ;  dat  geene  Koorts  zonder  zweeten 
geneezen  wordt ,  en  dat  een  Paroxysmus ,  daar  geen 
zweet  op  volgt,  vergeefsch  en  nutloos  is,  dewyl 
’er  den  vyand  niets  door  afgewonnen  wordt.  Men 
kan  hieruit  verder  opmaaken,  waarin  het  eigenly- 
ke  verfchil  tusfchen  de  Cure  der  afgaande  en  die 
der  aanhoudende  Koortfen  gelegen  zy.  Ik  dien  dit 
egter  een  weinig  op  te  helderen. 

De  Cure  van  eene  afgaande  Koorts  is  tweeder- 
lei,  en  bedoelt  twee  geheel  verfchillende  inzigten. 
Het  eene  betreft  den  Paroxysmus  zelven ;  en  de¬ 
wyl  ik  boven  aangetoond  heb,  dat  de  Natuur  hier 
al  het  werk  zelve  verrigt ,  is  'er  de  geheele  hulp 
van  een  Geneesheer  of  overtollig,  of  zy  beflaat 
alleen  daarin,  dat  hy  de  werking  der  Natuureon- 
derfleune ;  en  dewyl  deze  werking  alleen  het  uit- 
dryven  der  Koortfige  ftoffe  bedoelt,  komt  alles, 
wat  een  Artz  in  den  Paroxysmus  doen  kan ,  daar  op 
uit ,  dat  hy  de  Levenskragten  verflerke ,  het  verdry¬ 
ven  der  Koortfige  ftoffe  uit  de  wegen,  welke  hy, 
nauwkeurig  oplettende,  de  Natuur  zelve  ziet  kie¬ 
zen,  bevordere  ,  en  voor  ’t  overige  den  Lyder 
zyn  grootst  ongemak  eenigzins  draaglyker  maake. 

De- 


4  6 


De  A  R  T  Z, 

Dewyl  de  heete  of  aanhoudende  Koortfen  niets 
anders  zyn,  als  een  lange  Paroxysmus,  ziet  men, 
hoe  in  deze  Ziekten  de  hulp  van  een  Geneesheer 
alleen  beftaat  in  het  geen  ik  zo  even  zeide,  en 
waarom  men  beweere,  dat  de  Natuur  hier  het 
voornaamfte  doet,  en  dat  de  Kunst  haar  alleen  on* 
derfteunen  kan.  Evenwel  zyn  by  zulke  langduu- 
rende  Paroxysmen,  behalven  dat  het  gevaar  veel 
grooter  is,  ook  yslykere  toevallen,  die  een  Ge¬ 
neesheer  voorkoomen ,  afweeren  of  verligten  kan. 
Als  men  myn  honderd-en-dertiende  Vertoog  over 
de  geneezing  der  Rotkoortfen  naleest,  zal  men 
met  weinig  opmerkzaamheid  kunnen  zien ,  dat  al¬ 
le  de  maatregels  aldaar  naar  deze-  grondftellingen 
genomen  zyn.  Ik  zal  het  zelfde  aanwyzen,  als  ik 
in  ’t  vervolg  de  Geneezing  der  infiammatorifche 
Koortfen  verklaare. 

De  andere  Cure,  welke  by  afgaande  Koortfen 
noodig  is,  werkt  op  dé  verre  oorzaak ,  welke  de 
Koortfige  ftoffe  maakt  ,  en  beftaat  daar  in  ,  dat 
men  deze  ftoffe ,  ten  tyde  als  ze  in  andere  hoeken 
des  Lighaams  te  flaapen  ligt,  en  nog  niet  weder 
in  ’t  Bloed  vergaderd  is,  uitdryve.  Deze  Cure 
wordt  verrigt  met  Artzenyën  ,  die  de  toekoomen- 
de  Koortfige  ftoffe,  of  in  haaren  bron  vernie¬ 
tigen,  of  ze  bereiden  en  uitdryven,  eer  ze  in  ’t 
Bloed  koomen  kan.  Hoe,  en  met  welke  midde¬ 
len  dit  gedaan  moet  worden,  zal  ik  zeggen,  als  ik 
de  geneezing  der  afgaande  Koortfen  zal  verhande¬ 
len.  Myn  voorneem  en  was  van  daag  alleen  ,  my- 
nen  Lezeren  een  algemeen  ,  dog  grondig  denkbeeld 
te  geeven  van  de  waare  natuur  en  eigenfchappen 
aller  Koortfen;  en  is  my  dit  gelukt,  zy  zullen 
daardoor  te  gelyk  in  alle  Ziekten,  in  zo  ver  ’er 

Koorts 
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Koorts  by  is,  een  groot  en  zeer  nuttig  inzigt  ge* 
kreegen  hebben,  ’t  Zou  my  niet  verwonderen,  als 
ik  in  de  voorflelling  dezer  zaake  niet  zeer  geluk¬ 
kig  geweest  was.  ’t  Is  zwaar,  eene  ftoffe,  die  op 
zig  zelve  verward ,  en  door  de  al  te  groote  nauw¬ 
keurigheid  der  Geleerden  nog  verwarder  gemaakt 
is ,  wederom  zo  tot  haare  natüurlyke  eenvoudig¬ 
heid  te  brengen ,  dat  ze  geen  van  alle  de  inzigten , 
die  ze  noodwendig  vereischt  ,  fchynt  te  vorde¬ 
ren.  Men  heeft  in  de  Schooien  der  Geneeshee- 
ren  niet  ligt  het  geluk ,  naar  zo  eene  eenvoudige 
Methode  onderweezen  te  worden ,  en  men  meent 
altyd  wat  te  verliezen ,  als  men  zig  wil  ontheffen 
van  het  ontbeerlyke,  welk  men  nevens  het  noo- 
dige  mede  geleerd  heeft.  Ik  hoop  ondertusfchen 
dat  verftandige  Lezers  my  verftaan  zullen  heb¬ 
ben,  gelyk  ik  niet  vreeze,  dat  goede  Artzen  rede 
zullen  vinden,  om  aan  de  waarheid  der  zaaken 
te  twyfelen. 


# 

MYN  HEER! 

♦ 

Is  het  waar,  dat  Menfchen  zomtyds  Hoorens 
krygen  ?  Als.’er  in  de  daad  zo  eene  Ziekte  is, 
zal  het  ten  uiterflen  noodig  zyn ,  dat  Gy  ’er  eens 
een  Vertoog  over  fchryft.  Ik  ben  enz. 

c, 

antwoord. 

Gy  kunt  ’er  op  aan  ,  dat  het  waar  is.  Men 

,  heeft 
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heeft  eene  menigte  Lieden  met  Hoorens ,  en  gy 
kunt  onder  anderen  in  Schenk’s  obfervationès 
Medicae  ram  &c.  eene  waarneeming  leezen ,  (de 
25fte)  waar  boven  flaat:  Adultis  cornua  in  capite 
pronata .  De  rede ,  waarom  ik  niet  van  de  Hoo¬ 
rens  handele ,  is  de  zelfde ,  waarom  Allen  het 
iiiet  wilde  doen  5  omdat  ze  naamlyk  zelden  zigt- 
baar  zyn.  ( De  cornibus  non  lubet  dijjerere ,  quoniaiii 
jpauCiora  Juni  vifibilia.) 

De  Autz* 
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TWEE  HONDERD  EN  DERDE 
VERTOOG. 

V tn  den  omloop  en  de  afscheidingen  der 
Vögten  in  het  Menschelyk  Lighaam. 

Eene  Spons  vol  Bloed  gezöogen  is  het  waare  af- 
beeldfel  des  Menfchelyken  Lighaams.  Om 
van  die  wonderbaar  werktuig  ,  welk  een  der  groot» 
fte  Meeheren  onzer  Kunst  met  regt  een  onzigt- 
baar  faamenvlegtiel  van  verbaazend  kleine  Buis¬ 
jes  genoemd  heeft,  een  regt  begrip  te  krygen, 
kan  iemand ,  die  een  geraamte  van  een  boom  -  blad 
of  vrugt  gezien  heeft,  zyne  Vérbeeldingskragt 
veel  te  hulp  koomen.  Als  wy  de  Opperhuid ,  wel¬ 
ke,  volgens  den  beroemden  Heer  Meckel,  geen 
weeffel  van  Vezelen  is,  maar  alleen  eene  verhard¬ 
de  vogtigheid ,  die  uit  ons  Lighaam  zypert ,  weg¬ 
namen  ,  en  dan  een  micidel  wisten ,  het  overige  van 
alle  Vögten  te  beroo ven,  zonder  daardoor  de  lig¬ 
ging  der  vaste  Deelen  te  veranderen,  zoude  ’er 
van  ons  geheele  Lighaanr  niets  overblyven ,  als  zulk 
een  ligt  geraamte,  behaande  alleen  uit  de  allerfyn- 
fte  Vezeltjes,  welke  louter  kleine  kanaalen  zouden 
uitmaaken,  en  zo  digt  en  wonderlyk  door  een 
geflingerd  zig  vertoonen,  dat  Verhand  en  Zinnen 
over  het  gezigtvan  dit  fraaie  Tafereel  opgetoogen 
zouden  zyn.  Al  wat  wy  nu  als  gefpannene  Vlie¬ 
zen  befchouwen ,  zou  dan  niets  anders  weezen 
als  een  faamenvlegtfel  van  Vezeltjes  die  Buisjes 
uitmaakten".  Het  Vieeschzou  zig  vertoonen,  als  eene 
losfe  ligte  fpons ,  waarin  millioenen  van  kleine 
Kanaalen,  die  met  malkander,  ’t  zy  middelbaar 
*  V*  Deels,  II.  Stuk.  D  cf 


of  onmiddelbaar,  gemeenfchap  hebben,  een  ge¬ 
heel  uitmakken,  welk,  met  oneindig  weinige  dof¬ 
fe  dé  ruimte,  die  het  inneemt,  niet  zo  zeerfchynt 
tè  vervullen,  als  veel  meer  in  het  oneindige  te  ver- 
deelen.  De  Ingewanden  zouden  beftaan  uit  eene 
wol  van  Buisjes  ,  die  uit  een  voornaamen  dam 
voortkoomen,  en  daaruit  zig  ontwinden  in  onein¬ 
dig  kleine,  even  gelyk  de  takken  en  bladen  van 
een  digten  boom,  uit  deszelfs  ftam.  De  grootere 
Kanaalen ,  die  uit  Vliezen  fehynen  gemaakt  te  zyn , 
zouden,  by  nauwer  onderzoek,  wederom  lighaa- 
men  weezen  van  een  gelyk  maakfel  met  het  geheel, 
De  Rok  eener  Ader  zou ,  in  de  plaats  van  haare 
gladde  oppervlakten,  niets  anders,  als  millioenen 
kleine,  in  een  gevlogtene '  Buisjes,  vertoonen. 
De  Vliezen  dezer  Buisjes  zouden  een  nieuw  weef- 
fel  uit  nog  kleinere  voordellen ;  en  zo  ver  wy 
kunnen  gaan  met  de  wapenen  der  Zintui¬ 
gen,  waarmede  wy  ons  den  ingang  in  de  gehei¬ 
me  werkplaats  der  Natuure  zoeken  gemaklyker  te 
maaken  ,  zal  deze  ontdekking  nooit  ophouden, 
zig  zelve  gelyk  te  blyven.  In  alle  onze  overige 
Deelen ,  ja  zelfs  in  de  hardde  Beenderen  is  deze 
oneindige  verdeeling  te  bemerken.  Daar  zyn 
overal  grovere  Vezelen,  die  uit  kleinere  faamge» 
fteld  worden ,  en  tusfchen  welke  zeer  fyne  vloei- 
ftoffen  haare  geheime  wegen  hebben.  Geen  fter- 
veling  heeft  nog  het  einde  van  deze  verdeeling 
gevonden;  en  ’t  is  byna  zeker,  dat  niemand  het 
ooit  vinden  zal. 

Uit  deze  flauwe  fchets  zullen  myne  Lezers  met 
verbaasdheid  zien ,  hoe  dit  faamenftel  onzes  Lig- 
haams  uit  zo  menigvuldige  Meesterdukken  niets 
anders  tot  grond  hebbe,  als  het  aller  eenvoudig- 
de  geftel  van  Vezeltjes,  die,  door  zig  te  krom- 
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men,  Kanaalen  uitmaaken,  en  dat  uit  deze  enkele 
vermenging  van  grootere  en  kleinere  Buisjes  alle  die 
kundige  Automata  of  zelfsbeweegende  Machines 
ontdaan  zyn,  welke  op  de  eene  plaats  uit  Spyzen 
een  voedend  Sap  bereiden,  op  de  andere  den  dienst 
van  een  Waterwerk  doen,  elders  iets  doorzygen 
en  affcheiden,  aan  een  ander  Deel  iets  aanzetten  om 
het  afgedeetene  te  herdeden,  overal  voor  malkan¬ 
der  zo  wel  als  voor  zig  zelven  in  ’t  byzonder  ar¬ 
beiden,  en  alles  verrigten  ,  zonder  dat  het  den¬ 
kend  Wezen,  welk  ze  alle  noemt,  als  het  ik  zegt, 
het  geringde  daarvan  gewaar  wordt. 

Welk  een  begrip!  welk  eene  kunst  der  Na- 
tuure,  die  op  zo  eene  eenvoudigheid  gegrond  is! 

Dan  dit  is  nog  niet  alles.  Deze  millioenen  van 
kleine  Vaatjes  zyn  niet  alleen  gefchikt,  om  me- 
nigerhande  Sappen  ,  die  alle  of  wezenlyk  Bloed 
of  deelen  daarvan  zyn ,  als  in  een  doolhof  rond  te 
voeren  ,  maar  zy  verrigten  het  zelve  ook  door 
eigene  kragten ,  en  zo,  dat  een  oplettend  oog 
hier  de  grootde  wysheid  met  verwondering  aam 
fchouwt.  Men  verbeelde  zig  het  geheele  Menfche- 
lyke  Lighaam  als  eene  vermenging  van  louter 
grootere  en  kleinere  Vaten,  waarvan  de  grootden 
en  wydden  met  Bloed  vervuld  zyn.  In  het  punt, 
waar  dezelaatde  Vaten  te  faamen  koomen,is  eene 
Machine  geplaatst,  welke  een  Perswerk  gelykt, 
en  dit  Perswerk  is  het  Hart.  Het  dient,  om  het 
Bloed,  door  eene  geduurig  afwisfelende  faamen- 
trekking  en  verwyding,  in  eenigen  der  grootde 
Vaten  te  dry  ven,  en  het  van  anderen  op  de  terug* 
komst  weder  opteneemen.  Deze  kragt,  waarmede 
het  zig  zo  regelmaatig  beweegt,  ligt  in  dit  Deel 
zelf  verborgen,  gelyk  de  Heer  van  Haller 
onwederfpreekelyk  beweezen  heeft ,  en  werkt 
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onafgebroken  in  alle  de  oogenblikken  van  vyf- 
tig,  tagtig,  ja  honderd  en  meer  jaaren.  Hier 
door  loopt  het  Bloed  in  alle  Vaten,  welker  ope- 
ningen  wyd  genoeg  zyn,  om  deze  grovere  vloei- 
ftoffe  in  zig  te  kunnen  neemen.  De  kleinere 
Vaatjes,  daarentegen,  welker  mondjes  het  voor- 
by  loopt,  zuigen  het  dunner  en  fyner  gedeelte 
in  zig,  en  bereiden  daaruit  veelerhande  foorten 
van  andere  Sappen,  welke  ten  deele  in  zeke¬ 
re  ruimten  verzameld  en  tot  de  dierlyke  Huis* 
houding  gebruikt ,  gedeeltelyk  ook ,  op  eene  mid- 
delbaare  of  onmiddelbaare  wyze,  wederom  buiten 
het  Lighaam  gebragt  worden»  Dus  vindt  ieder 
druppel  Bloeds  op  den  weg  van  zyn  omloop  einde- 
lyk  een  openen  mond  der  laatfle  Vaatjes,  die  hem 
ingenomen  hebben ,  waardoor  zy  hem  weder  uit- 
dryven,  nadat  hy  de  veranderingen,  die  de  om¬ 
loop  in  deze  of  geene  Vaten  ’er  aan  toebrengen 
moest ,  ondergaan  heeft.  Gelyk  ik  nu  het  ge¬ 
ilede  Menfchelyke  Lighaam  als  een  doorvlogten 
weeffel  van  louter  V aten  heb  voorgefteld ;  en  ge¬ 
lyk  ’er  geen  plaatsje,  zo  groot  als  de  punt  eener 
naaide  op  des  Lighaams  oppervlakte  te  vinden  is , 
of  het  laat ,  zo  dra  men  ’er  maar  een  klein  fteekje 
in  doet,  Bloed  of  een  ander  Sap,  dat  in  de  ge- 
kwetfie  Vaatjes  omliep  ,  uitvloeien:  zo  vindt 
men  ook  in  de  uit-  en  inwendige  Deelen ,  geen 
een  punt,  zonder  de  opening  des  monds  van 
een  Buisje,  welk  zyn  Sap  ten  deele  laat  doorzwee- 
ten,  terwyl  het  overige,  dat  niet  doorzweet, 
van  andere  neventakken  opgenomen  en  langzaa- 
merhand  in  fteeds  verwydde  Vaten  te  rug  ge¬ 
bragt  wordt,  tot  dat  het  in  de  grootlle  Bloeda* 
ders,  en  eindelyk  in  het  Hart  komt,  van  waar  het 
de  reis  van  den  nieuwen  omloop  weder  aan¬ 
neemt. 
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neemt.  Deze  gemelde  openingen  der  kleinfïe  Va¬ 
ten  zyn  .  onbefchry  velyk  klein ,  en  alle  Deelen 
onzes  Lighaams  zyn  daarmede  zodanig  bezaaid, 
dat  de  beroemde  Leeuwenhoek  ,  toen  hy 
ze  op  het  Vel  door  Microscoopen  bezien  had , 
meende  te  kunnen  vastflellen,  dat  op  elk  flipje 
van  de  Huid  van  grootte  als  een  zandkorrel  hon¬ 
derd  vyfentwintig  duizend  ie  getal  waren.  Men 
behoeft  dit  juist  niet  zo  letterlyk  te  gelooven, 
maar  het  is  reeds  genoeg  te  weeten ,  dat  ’er  geen 
merkelyk  punt  van  ons  Lighaam  is ,  zonder  ope¬ 
ningen  en  mondjes  van  oneindig  kleine  Buisjes, 
waarin  een  gedeelte  van  ’t  Bloed  zynen  omloop 
heeft  Dit  is  van  alle  inwendige  Deelen ,  volgens 
dezelfde  zigtbaare  bewyzen ,  even  zeker ,  als  van  het 
Vel ,  en  dus  is  het  geheele  weeffel  der  Vaten , 
hetwelk  een  Menfchelyk  Lighaam  uitmaakt,  in 
alle  zyne  uit-  en  inwendige  kleinfïe  punten  met 
gaatjes  doorboord.  Het  is  eene  waare  fpons 
welker  tusfchenruimten  vol  Bloed  gezoogen  zyn.  ’ 
Uit  dit  geheel  nieuw  gezigtspunt  geef  ik  he¬ 
den  mynen  Lezeren'  het  Menfchelyk  Lighaam  te 
befchouwen,  om  hun  daaruit  zekere  waarheden 
welker  begrip  zy  tot  het  verflaan  van  praktikaal 
le  Medicynfche  zaaken  noodig  hebben',  te  ver- 
klaaren.  Zy  moeten  de  Historie  des  Bioeds,  op 
zyne  geheele  reize  door  de  ganfche  zelfflandiglieid 
onzes  Lighaams,  noodwendig  weeten,  en  wel  niet  zo 
gelykde  Geneesheeren ,  die  alle  Vaten  met  naa- 
men  noemenden  derzelver  Rokken,  Wydten ,  Ge¬ 
daante,  Draaijingen  enz.  befchryven  kunnen  ; 
maar  alleen  over  het  geheel,  en  van  die  zyde’ 
waar  deze  kennis  vrugtbaarst  is.  Ik  heb  in^het 
tweehonderd  -  en  -  eerste  Vertoog  verhaald ,  hoe  de 
Spyzen,  die  wy  tot  ons  neernen,  verteerd,  en  als 
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een  Melkfap  in  het  Bloed  gebragt  worden.  Nn 
moeten  wy  ook  weeten ,  wat  uit  dit  Bloed  verder 
worde,  en  dit  is  de  verrigting  der  Buizen  waarin 
het  omloopt.  Het  Bloed  is  een  vry  dik  gebonden 
Vogt,  fcheidende  zig,  zo  dra  het  Bil  Baat,  van 
zelf  in  verfchillende  HoofdBoffen.  Het  onthoudt 
aardagtige  roode  deelen,die  vast  kunnen  worden, 
eene  vloeibaare  Gelei ,  eene  dunne ,  fcherpe  vog* 
tigheid ,  zwavelige  verbrandbaare  lighaampjes ,  ont- 
bondene  Zouten  enz.  Als  dit  Vogt  uit  het  Hart 
vloeit  in  de  wydfle  Vaten,  welke,  zo  lang  zy  van 
het  Hart  afgaan ,  (leeds  nauwer  en  fyner  toeloopen, 
wordt  het  van  alle  kanten  opgenomen  door  de 
neventakken  der  Vaten,  die  het  voortdryven  in 
andere,  welke  hoe  langer  hoe  nauwer  zyn.  Op 
dezen  weg  komt  het  in  menigerhande  doolhoven 
van  kleinein  een  geflingerde  Vaatjes,  zynde  elk 
op  eene  byzondere  wyze  aangelegd,  zo  dat  eenige 
nog  zelfs  grof  Bloed,  andere  daarentegen  alleen 
zekere  deelen  daarvan  in  zig  neemen ,  zonder  dat 
men ,  van  deze  beflendige  affcheiding  van  eener- 
Ri  deelen  des  Bioeds  in  byzondere  Vaten  ,  den 
waaren  grond ,  met  genoegzaame  zekerheid ,  kan 
aanwyzen.  Dergelyke  doolhofswyze  door  eenvleg- 
tingen  van  kleine  Vaatjes,  zien  wy  onder  de  ge¬ 
daante  van  Vleesch  of  Spieren ,  van  Klieren ,  In¬ 
gewanden  ,  Vliezen ;  want  men  moet  nooit  afwy- 
ken  van  het  denkbeeld ,  dat  alle  deze  Machines 
niets  anders  zyn,  dan  opwindfelsvan  kleine  in  mal¬ 
kaar  geflingerde  Vaatjes.  Komt  nu  de  Bloed- 
ftroom  uit  de  groote  Vaten  in  deze  doolhoven,  zo 
gaat  ’er  telkens  van  zyne  Masfaiets  af,  welk  deze 
kleine  Vaatjes ,  volgens  hunne  natuurlyke  verrig¬ 
ting,  in  zig  zuigen  kunnen.  Hier  fcheidt  zig  een 
Beekje  af,  en  loopt  in  Buisjes,  die  alleen  de  Oli  en 
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het  Vet  inzuigen ,  en  al  het  overige  in  de  groote- 
re  Ader  voortloopen  laaten.  Ginds  wordt  ’er  het 
ziltig  Water,  elders  de  Gal ,  op  eene  andere  plaats 
het  geestige  gedeelte,  nu  het  Zeepagtige,  dan  het 
zoutige,  {Iraks  de  Gelei,  dan  wederom  iets  an-* 
ders  uitgetrokken  ;  en  deze  verrigtingen  zyn  het , 
welke  men  de  Affcheidingen  noemt.  Dat  gedeelte 
des  Bloeds,  Welk  in  zekere  affeheidende  Vaatjes 
niet  koomen  kan,  blyft  in  de  grootere  Vaten,  en 
ftroomt  nog  al  verder  van  het  Hart  af,  in  Vaatjes, 
die ,  hoewel  Reeds  enger ,  egter  wyd  genoeg  zyn , 
om  de  grove  Masfa  van  ’t  Bloed  in  zig  te  neemen; 
en  als  deze  eigenlyke  Bloedvaten,  die  het  roode 
Bloed  voeren  ,  eindelyk  zo  eng  geworden  zyn, 'dat 
ze  aan  den  uiterRen'omtrek  van  hunnen  weg  niet 
nauwer  kunnen  worden ,  zonder  in  waare  affehei¬ 
dende  Vaten,  die  maar  een  deel  van  ’tBloedinzig 
vatten  kunnen ,  te  veranderen ,  zo  beginnen  zy  al¬ 
lengs  wederom  zig  te  verwyden ,  en  hunnen  loop 
te  rug  naar  het  Hart  te  neemen,  zo  dat,  als  zy 
weder  aan  ’t  Hart  koomen ,  zy  ongevaar  dezelfde 
grootte  en  wydte  hebben,  als  de  groote  Bloedva¬ 
ten,  die  het  Bloed  weder  uit  het  Hart  voeren.  Men  ' 
ziet  hier  uit,  wat  van  die  Masfa  des  Bloeds,  welke 
in  den  geheelen  omloop  zig  niet  verandert ,  worde , 
dew^l  zy  blyft  in  de  grootere  Vaten,  die  Bloed 
voeren.  Het  Bloed  vloeit  naamlyk  in  de  Bloed¬ 
vaten  ,  die  boven-  en  benedenwaards  van  ’t  Hart 
afloopen,  in  Reeds  kleinere  Bloedvaten,  tot  dat 
het  eindelyk  komt  aan  derzelver  verwydingen, 
waarin  het  weder  van  het  nauwere  einde  der  Ade¬ 
ren  naar  het  wyde ,  en  dus  naar  het  Hart  bewoo« 
gen  wordt.^  Des  niet  tegengaande  verliest  het 
Bloed,  op  iedere  reis  van  zynen  omloop,  al¬ 
te  oogenblik  iets ,  welk  de  aficheidingsvaten  in 
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zig  zuigen,  en  dit  duurt  zelfs' dan  nog,  wanneer 
het  in  de  nauwfte  Bloedvaten  gedrongen  is ,  waar 
aan  ontelbaare  zuigende  Buisjes  vast  zitten,  die 
het  fynfle  gedeelte  nog  in  zig  neemen.  Ja  zelfs 
de  geheele  Huid,  welke  den  omtrek  van  ons  Lig- 
haarn  bekleedt ,  is  een  oneindig  fyn  weeffel  van 
zulke  Buisjes ,  die  het  Bloed  in  de  kleinfte  Bloed¬ 
vaten  uitmergelen. 

Men  zal  my  vraagen ,  Waar  nu  alle  de  Sappen , 
welke  uit  het  Bloed  afgefcheiden  zyn,  blyven?  Ik 
kan  hier  op  niet  anders  antwoorden,  dan  dat  ze 
op  gelyke  wyze  gebruikt  worden,  als  in  eene  huis¬ 
houding  de  voorraad ,  dien  men  ingekogt  heeft.  Een 
gedeelte  komt  in  de  huishouding  te  pas;  een  ge¬ 
deelte  wordt  in  voorraad  gehouden ;  een  gedeelte 
uitgefchift  en  weggeworpen ;  en  een  gedeelte  dat 
nog  goed ,  dog  overvloedig  is ,  verkogt.  Tot  al 
dit  gebruik  is  het  maakfel  onzes  Lighaams  inge- 
rigt  naar  verfcheidene  inzigten,  die  in  veele  ge¬ 
vallen  duidelyk ,  zomtyds  verborgen  ,  dog  fleeds 
©nbegrypelyk  zyn.  De  Speekfelklieren  ,  de  AB 
vleeschklier ,  en  de  Klieren  der  Darmen  trekken 
uit  het  Bloed  een  Zeepagtig  water ,  welk  in  haa¬ 
re  affcheidingsvaten  voortvloeit.  Deze  Vaten 
vergaderen  in  een  punt,  waar  eene  groote  gem ee¬ 
ne  Buis  het  Sap ,  welk  zy  uit  hunne  monden  uit- 
laaten ,  opneemt.  Deze  Buis  opent  zig  by  deSpeek- 
felklieren  in  den  Mond ;  by  de  Alvleeschklier  en 
de  Darmklieren  in  de  Darmen  zelve;  en  op  deze 
plaatfen  vloeit  ’er  in  de  holligheden  des  Monds  en 
der  Darmen  het  Vogt  uit,  welk  met  de  Spyzen 
vermengd  moet  worden,  om  de  Verteering  te  hel¬ 
pen.  De  Lever  zuigt  de  Gal  uit  de  Masfa  des 
Bloeds;  en  de  affcheidende  Vaten,  waaruit  ze 
beftaat.  Horten  dit  Vogt  uit,  ten  deele  in  de  be¬ 
waar- 
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waarplaats ,  welke  de  Galblaas  is ,  om  in  voorraad 
gehouden  te  worden ,  ten  deeie ,  door  eene  byzon- 
dere  Buis,  in  den  twaalfvingerigen  Darm,  opdat 
ook  hier  de  Gal  de  Verteering  der  Spyzen  bevor- 
dere*  Deze  Verteering- fappen  worden  in  de 
Darmen  deels  met  het  Melkfap  vermengd ,  en 
daarna  wederom  in  het  Bloed  ingelyfd,  deels 
gaan  ze  te  gelyk  met  het  overige  Chaos  der  Spy¬ 
zen  buiten  het- Lighaam.  De  Buisjes,  welke  de 
Nieren  uitmaaken ,  zuigen  het  zoute  water  uit 
het  Bloed,  en  zenden  het  door  zekere  Eanaalen 
naar  de  Waterblaas,  die  het  door  een  ander  Ka¬ 
naal  laat  uidoopen ,  om  ’er  het  Lighaam  van  te 
ontheffen.  De  Vaten  van  ’t  Vetvlies  neernen  de 
Oli  uit  het  Bloed,  en  gieten  ze  in  zekere  Cel¬ 
letjes  van  dit  Vlies ,  waar  ze  opgezameld  wordt. 
In  zulke  holligheden,  waarin  de  affcheidendc 
Vaatjes  hunne  Sappen  n ederl eggen ,  raaken  de 
monden  van  andere  Vaten,  die  weder  iets  daar 
van  opflurpen  ,  en  naar  de  Bloedvaten  te  rug 
brengen  ,  waarin  het  wederom  met  de  alge- 
meene  Masfa  des  Bloeds  vermengd  wordt.  De 
kleine  Vaatjes  der  Huid ,  welke  een  oneindig 
Doolhof  van  affcheidende  Buisjes  is,  neernen 
den  fcherpen  waasfem,  of  dat,  welk  men  fumet 
zou  kunnen  noemen,  uit  het  Bloed;  en  de  ein¬ 
den  dezer  Vaatjes  openen  zig  op  de  Opper¬ 
vlakte  onzes  Lighaams,  en  laaten  dezen  waasfem 
in  de  Lugt  gaan.  Dus  is  het  nu  gefield  met  alle 
de  affcheidingen.  Alle  Sappen  ,  die  van  ’t  Bloed 
afgefcheiden  zyn ,  worden  of  uit  het  Lighaam  ge* 
dreeven,  of  zy  gaan  weder  tot  het  Bloed  te  rug, 
en  koomen,  by  andere  omioopen,  eindelyk  tog 
aan  zulke  Buisjes,  die  ze  op  het  laatst  geheel  uit- 
dryven.  Het  uitdryven  gefchiedt  of  onmiddel- 
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baar,  en,  naar  hetfchynt,  alleen  om  het  Bloed  van 
de  fchadelyke  Hoffen  te  ontheffen,  gelyk  wy  zien 
aan  de  waasfem,  die  door  de  Huid  wegvliegt;  of 
door  omwegen ,  gelyk  wy ,  by  voorbeeld ,  weeten , 
dat  de  Urine  eerst  in  de  Blaas  verzameld  wordt , 
mogelyk  en  waarfchynlyk  om  het  lastige  drui¬ 
pen  voor  te  koomen;  of  eindelyk  nadat  de  afge- 
fcheidene  Sappen  eerst  tot  eenig  nut  in  de  dierly- 
ke  Huishouding  gebruikt  zyn,  gelyk  wy  onlangs 
gezien  hebben,  dat  de  Gal,  het  Speekfel,  enz. 
Vögten  zyn, die  tot  de  Verteering  te  pas  koomen. 

Dewyl  het  verlies,  welk  het  Bloed  by  ieder  om¬ 
loop  lydt ,  niet  gering  is ,  naardien  ’er  alleen  door 
de  uitwaasfeming  der  Huid  in  vierentwintig  uuren 
eenige  ponden  afgaan  :  is  het  ligt  te  begrypen , 
waarom  wy  dagelyks  eeten  en  drinken  noodig 
hebben,  tot  herftelling  naamlyk  van  het  verloo- 
rene  ;  eene  ontdekking ,  die  wel  weetens  waardig 
is,  offchoon  veele  duizend  Menfchen  in  een  hoo- 
gen  ouderdom  Herven ,  zonder  dat  zy  ’er  ooit  om 
gedagt  hebben. 

Uit  deze  voorftelling  des  Menfchelyken  Lig- 
haams ,  welke  niet  veel  geleerder  behoeft  te  zyn 
om  myne  Lezers  te  voldoen,  zullen  zy  veele  din¬ 
gen  ,  die  zy  anders  ilegts  op  goed  geloof  van  my 
zouden  moeten  aanneemen  ,  beter  leeren  inzien. 
Ik  zal  uit  myn  voorig  Vertoog  een  voorbeeld  ont- 
leenen,  welk  my  voornaamlyk  bewoogen  heeft, 
het  tegenwoordig  Vertoog  terffond  daarop  te  laa- 
ten  volgen.  Ik  zeide  naamlyk,  dat  na  den  ar¬ 
beid  der  Koortfige  hitte  de  ontbondene  Hoffe  der 
Koortfe  in  de  Masfa  des  Bloeds  op  ’t  laatst  drong 
in  de  kleinfle  Buisjes ,  die  te  vooren ,  het  zy  we¬ 
gens  de  taaiheid  van  ’t  Bloed  zelf,  het  zy  wegens  de 
verflopping  of  vernauwing  der  kleine  Vaatjes ,  voor 

haar 


or  GENEESHEER.  (203.J  59 

haar  geflooten  waren;  dat  ze  ten  deele  uit  het 
Lighaam  ging,  gedeeltelyk  ook  nedergezet  wierd 
in  de  inwendige  holligheden  des  Lighaams,  uit 
welke  zy,  allengskens ,  door  andere  Buisjes  weder  in* 
gezoogen  zynde,  op  nieuw  met  het  Bloed  ver¬ 
mengd  wierd, en  dus  eene  nieuwe  Koorts  verwek¬ 
te.  Niemand,  die  overweegt  het  geen  hy  heden 
geleerd  heeft ,  zal  twy feien ,  of  deze  zaak  kan  en 
moet  zo  zyn.  Want  zo  dra  het  Bloed  door  de 
Kcortlige  hitte  derwyze  veranderd  is,  dat  het  zig 
een  ingang  in  de  affcheidende  Vaatjes  openen 
kan,  zo  weeten  wy  nu,  dat  een  gedeelte  van 
het  zelve  in  affcheidende  Buisjes,  een  ander  ge¬ 
deelte  in  verzamelplaatfen  der  afgefcheidene  Sap¬ 
pen,  en  de  geheele  Masfa  zo  wel  uit- als  inwen¬ 
dig  in  eene  algemeene  uitdamping  koornen  moet; 
ten  zy  byzondere  omflandigheden  in  Ziekten  eeni- 
ge  Klieren  of  Ingewanden  toelluiten ;  zo  dat  de 
Verzameling  der  Sappen  alleen  kan  gefchieden  in 
zekere  inwendige  holligheden,  die  daarvoor  open. 
gebleeven  zyn.  Dewyl  verder  uit  alle  hollighe¬ 
den  ,  waarin  afgefcheidene  Sappen  zig  ophouden 
opene  Vaatjes  uitgaan,  waardoor  deze  Sappen  all 
lengskens  weder  opgenomen  en  in  het  Bloed  ge- 
bragt  worden  :  zo  moet  dit  ook  gebeuren  aan  dat 
gedeelte  der  Koortfige  ftoffe,  welk  in  de  hollig¬ 
heden  des  Lighaams  zig  nederzet.  De  ganfche 
Machine  des  Menfchelyken  Lighaams  is  onophou- 
delyk  in  deze  beide  bezigheden  van  in*  en  uitzui¬ 
gen.  Zy  is  eene  vol  Bloed  gezoogene  Spons,  die 
een  geduurigen  toevloed  van  nieuw  Bloed  heeft. 
Zy  trekt  het  nieuwe  in  zig,  terwyl  het  oude  ten 
deele  ’er  uit  druipt ,  en  verwaasfemt ,  ten  deele  nog 
een  tyd  lang  vertoeft  in  haare  tusfchenruimten , 
uit  welker  eene  het  in  de  andere  dringt,  zig  met 
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het  op  nieuw  toevloeiende  Bloed ,  vermengt,  dog 
eindelyk,  ’t  zy  vroeg  of  laat ,  uitgedreeven  wordt, 
zo  dat  ’er  niets  van  het  oude  overblyft. 

Van  deze  algemeene  doorftrooming  des  Men- 
fchelyken  Lighaams  kan  men  bewyzen  bybrengen 
uit  ondervindingen,  welke  anders  zeer  wonder¬ 
baar  en  onbegrypelyk  zouden  fchynen.  Men  heeft 
Vergiften ,  die  onmiddelbaar  in  het  Bloed  gebragt 
waren,  hunne  werkingen  zien  doen  in  alle  Lig¬ 
haams  deelen,  waarin  zy  anders  gewoon  zyn  te  wer¬ 
ken  ;  dit  kon  onmogelyk  gefchied  zyn ,  als  zy  niet 
in  deze  deelen  gekoomen  waren.  Wyn,  die  in 
de  Bloedaderen  gefpuit  wordt ,  verwekt  de  dron- 
kenfchap  en  verwarring  in  de  Hersfenen  zo  wel 
als  wanneer  hy  door  de  Maag  gegaan  was.  Kwik, 
in  de  Bloedaderen  van  een  Hond  gefpuit,  prik¬ 
kelt  de  Speekfelklieren  even  als  of  het  inwendig 
ingenomen  was.  Allerhande  Braakmiddelen,  die 
onmiddelbaar  in  het  Bloed  gebragt  worden,  doen 
hunne  werking  op  gelyke  wyze,  als  zy  pleegen 
te  doen  ,  wanneer  ze  langs  den  gewoonen  weg 
ingenomen  worden.  Noodwendig  moet  derhal- 
ven ,  gelyk  de  Heer  van  Hallek.  ,  van  wien  ik  alle 
deze  Proeven  overneem,  zelve  befluit,  de  kragt 
van  ’t  ingefpuite  middel  tot  de  Maag  toe  door¬ 
gedrongen  zyn.  Op  het  infpuiten  van  zes  greint¬ 
jes  Braakwynfteen  in  eene  Bloedader  volgde  een 
doodelyke  Braaking.  Het  ontbonden  Hars  van 
Scammoneum ,  deedt  de  zelfde  werking,  gelyk  ook 
de  Metallieke  Saffraan.  Een  trekfel  van  Senebladen 
heeft  een  Hond,  dien  men  het  ingefpuit  had, 
zagt  doen  braaken.  Op  gelyke  wyze  deeden  de 
Purgeermiddelen ,  die  men  in  ’t  Bloed  fpuitte,  hun¬ 
ne  natuurlyke  werking,  tenbewyze,  dat  de  Pur- 
geerende  kragt  zekerlyk  tot  in  de  Darmen  door- 
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gedrongen  moet  zyn»  Borrichius  heeft  hiervan 
voornaamlyk  gehandeld  ,  en  in  ’t  byzonder  be¬ 
merkt,  dat  dezelfde  Dofis,  welke  men  doorgaands 
pleegt  inteneemen,  ook  open  lyf  maakt,  ais  ze  in 
eene  Bloedader  gebragt  wordt.  Dit  hebben  ande¬ 
ren  insgelyks  waargenomen.  De  Artzenyen,  welke, 
inwendig  genomen,  de  Nieren  prikkelen  en  de 
Urine  dryven,  doen  dit  ook,  als  ze  in  de  Aders 
gebragt  worden.  In  twee  proeven  aan  Honden 
gedaan,  heeft  men  bemerkt,  dat  de  Tinóluur  van 
Spaanfche  Vliegen  eene  groote  menigte  Urine 
afgedreeven  en  de  Blaas  befchadigd  heeft.  Van 
ontbonden  Salpeter  kwam  eene  fterke  waterloo* 
zing  zonder  verder  ongemak.  Na  het  infpuiten 
van  het  door  kooken  ontbonden  Rottekruid  in  de 
Bloedaderen  van  een  leevend  Dier,  ontftond  een 
gerommel  en  geraas  in  den  Buik ,  het  welk  voort¬ 
kwam  van  de  ontlleeking  der  Maage ,  en  waar  op 
ftuiptrekking  en  de  dood  volgden.  De  heilzaame 
kragten  der  Artzenyen  openbaaren  zig  insgelyks  in 
het  ganfche  Lighaam ,  fchoon  ze  alleen  met  het 
Bloed  vermengd  worden.  Purmann  genas  zig  van 
de  Schurfdheid,  welke  eene  Ziekte  van  ’t  Vel  al¬ 
leen  is ,  door  het  infpuiten  van  Lepelblad  -  water 
met  Theriaak-geest  vermengd;  ja  hy  genas  zelfs 
eene  Koorts  door  het  infpuiten  van  dit  zelfde  wa¬ 
ter.  Naar  deze  Methode  hebben  de  Dantziger  Ge- 
neesheeren  Scheffer  en  Schmidt  de  Jigt  en  eene 
Poolfche  vlegt  (plica  Polonica ),  welke  met  eene  ver- 
z weering  vergezeld  was,  geneezen,  waar  tegen 
de  Proeven  by  de  Vallende  Ziekte  zekerlyk  met 
zulke  middelen  niet  konden  gelukken.  De  in- 
gefpuite  balfem  van  Mecca,  heeft  een  zweer  van 
het  Vel  geneezen,  enz.  Dit  alles  bewyst  volkoo- 
men  de  reis  der  Sappen  door  alle  deelen  des  Lig- 
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haams,  en  doet  ons  begrypen,  hoe  de  Stoffe  eener 
Ziekte  in  het  Bloed ,  dan  hier ,  dan  daar  heen  ne¬ 
dergezet,  op  nieuw  in  ’t  Bloed  gebragt,  en  eerst 
na  langen  tyd  uitgevoerd  kan  worden.  Wy 
erkennen  tevens,  hier  uit,  de  mogelykheid  van 
een  bedrog  ,  waarmede  wy  ons  zelven  dikwils 
misleiden ,  als  wy  over  de  werkingen  der  Spyzen , 
Dranken  en  Artzenyen  in  ons  Lighaam  willen  oor- 
deelen.  By  eene  zo  vrye  en  opene  gemeenfchap  al¬ 
ler  Vaten  des  Lighaams  met  alle  deszelfs  deelen  en 
holligheden,  en  by  de  openbaare  terugleiding  al¬ 
ler  foorten  van  Sappen  door  dezelven ,  wordt  het 
ten  hoogfte  waarfchynlyk ,  dat  veele  foorten  van 
Spyzen ,  Dranken  en  Artzenyen  op  de  reize  door 
de  wegen  der  Verteeringe  onmiddelbaar  in  de 
kleinfte  Vaatjes  ingezoogen,  en  dus  niet  alleen 
door  den  weg  der  Verteeringe  in  ’t  BJoed  gebragt 
worden.  De  fmaak  en  reuk  van  Wyii ,  waardoor 
men  zo  wel  dronken  wordt  als  door  het  drinken,  de 
daarmede  overeenkoomende  Werking  van’tHeul- 
fap,welk  gerooken  of  maar  tegen  de  flaapen  van 
’t  Hoofd  aangelegd  wordt,  de  fchielyke  verfter- 
king  eens  Menfchen,  die  lang  gevast  heeft,  als 
hy  maar  Spyzen  ruikt  of  in  den  Mond  neemt,  de 
oogenbliklyke  werking  zommiger  Artzenyen  door 
de  Urine,  of  anders  de  uitwerkfels  van  middelen, 
die  in  zo  eene  kleine  maate  gebruikt  worden ,  dat 
ze  nauwlyks  in  de  Maag  kunnen  koomen,  en  hon¬ 
derd  andere  verfchynfelen  zyn  geheel  niet  te  be¬ 
grypen,  als  men  niet  wil  aanneemen,  dat  ze,  zon¬ 
der  de  Verteeringdoor  te  ftaan,  geheel  andere  we¬ 
gen  open  vinden ,  langs  welke  ze  veel  fchielyker 
koomen  op  de  plaatfen,  waar  ze  kunnen  werken. 

Zo  als  dit  nu  in  de  inwendige  Deelen  gefcha- 
pen  is ,  is  het  ook  in  den  geheelen  omtrek  onzes 
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Lighaams.  Men  moet  niet  gelooven ,  dat  de  ope- 
ningen  der  Vaatjes,  welke  op  het  Vel  zig  ver- 
toonen,  alleen  dienen  om  den  waasfem  dien  wy 
de  onmerkely ke  uitwaasfeming  noemen,  in  de  Lugt 
te  jaagen.  Verre  van  daar.  Eene  groote  menig¬ 
te  openingen  is’er,  waardoor  dat,  wat  van  bui¬ 
ten  aan  ons  Vel  raakt,  naar  onze  inwendige  dee- 
len  gebragt,  met  de  geheele  Masfa  onzer  Vögten 
vermengd  ,  en  naar  de  verborgende  holen  des 
Lighaams  verzonden  wordt.  Ik  kan  dit  voor  te¬ 
genwoordig  niet  omftandiglyk  bewyzen  :  dog  de 
Zaak  is  veel  te  gewigtig,  en  met  deze  myne  Ver¬ 
handeling  te  nauw  verknogt ,  om  ze  in  myn  vol¬ 
gend  Vertoog  niet  verder  af  te  doen. 
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Vm  de  tv  rüg  t  Pipen  de  Aderen.  — 

Van  hetgebruik  der  Zeep  tegen 
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Tj onnet  hééft  gevonden,  dat  de  bladen  der 
jLf  boomen  äarttemerken  waren  als  Tongen  , 
welke  alle  te  faamëh  zig  uitftäkeh ,  om  uit  de  Lugt 
een  fyn  vloeibaar  voéd  fei  aancetrekken,  en  het 
zelve  te  vermengen  met  de  overige  fappen,  die 
uit  de  wortels  door  den  flam  in  de  takken  omloo- 
pen.  Hierin  zyn  de  boomen  den  Menfchen  gelyk ; 
en  het  is  alleen  te  beklaagen,  dat  wy  van  dezeby- 
zondere  eigenfchap  ,  die  ze  beide  hebben,  byna 
niets  weeten,  dan  haare  wezenlykheid.  Die  met 
zo  weinig  te  vrede  is ,  als  myne  Lezers  en  ik ,  en 
het  niet  noodig  vindt,  den  grond  aller  dingen  te 
zoeken,  dewyl  onze  befluiten  al  te  dikwils  den 
dwaalligten,  die  ons  in  een  moeras  leiden ,  gelyk 
zyn,  kan  zig  troosten  over  dit  gebrek  van  ons 
begrip,  en  is  vergenoegd  met  veel  te  weeten, 
al  kan  hy  juist  niet  overal  rede  van  geeven. 

De  Huid  des  Menfchelyken  Lighaams  komt, 
wat  de  verrigting  betreft ,  met  de  bladen  der 
boomen  overeen.  Want  gelyk  eene  menigte  on¬ 
zer  Sappen  door  dit  algemeene  bekleedfel  uitwaas- 
femt  en  in  de  Lugt  vliegt,  zo  wordt  ook  veel 
van  het  geen  buiten  en  rondsom  ons  is ,  daardoor 
opgenomen,  in  ons  Lighaam  gebragt  en  met  on¬ 
ze  Vögten  vermengd.  Waarom  zou  ook  de  Huid 
rr  *TTfT‘iT  alieen 
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alleen  van  deze  verrigting  uitgeflooten  zyn*  daar 
in  alle  onze  inwendige  Deelen  ,  gelyk  wy  in  ’t  voo-* 
rig  Vertoog  zagen, zo eene  toe-  en  te  rugvloeijing 
der  Sappen  plaats  vindt ,  en  overal  Kanaalen  open 
liaan,  om  dat, wat  andere  Buizen  in  zekere  hollig¬ 
heden  onzes  Lighaams  uitgewaasfemd  hebben ,  we¬ 
der  op  te  neemen.  Deze  laatfle  waarheid  erkende 
reeds  Hippocrates  ,  beweerende  ,  dat  het  Men- 
fchelyk  Lighaam  zo  wel  van  binnen  als  van  buiten 
doorwaasfeme,  en  dat  de  Hoffe  der  uitwaasfeming 
betrekking  hebbe  met  de  Darmen,  zo,  dat  het 
Lyf  drooger  worde,  naar  maate  de  weekheid  der 
Huid  toeneemt.  Onmogelyk  kon  hy  dit  weeten, 
zonder  te  gelyk  in  te  zien ,  dat  de  afgefcheidene 
Sappen  dan  hier,  dan  daarin  het  Lighaam  kun¬ 
nen  zwerven  *  en  wegen  vinden ,  die  ze  overal 
heen  voeren.  Men  kan  egter  nog  verder  gaan, 
en  zeggen,  dat  niet  alleen  de  vogtigheid,  welke 
van  het  Bloed  afgefcheiden  en  in  de  uitwaasfe- 
mende  Vaten  der  Huid  onthouden  is,  wederom  in 
alle  holligheden  des  Lighaams  kan  koomen  ,  maar 
dat  ook  zelfs  vogtigheden  ,  die  buiten  ons  Lig- 
haamzyn,in  zulke  Vaten  der  Huid  kunnen  indrin¬ 
gen  ,  en  als  vreemde  dingen  met  onze  inwendige 
Vögten  zig  vereenigen.  Het  eerste  maakt  Jhet 
laatfle  waarféhynlyk ;  en  daarom  zal  ik  het  eeïst 
bewyzen. 

Als  de  Huid  door  de  koude  faamen getrokken 
wordt*  voelt  men  aanftonds  eene  neiging  tot  wa¬ 
teren  ,  en  de  loozing  der  Urine  vermeerdert  mer- 
kelyk.  Richard  Lower  bediende  zig  van  deze 
ondervinding  om  den  dronkenen  een  raad  te  gee- 
ven,  dat  ze  zig  naamlyk  moesten  ontblooten  en 
wat  koud  Iaaten  worden  ,  om  het  overvloedige 
Van  den  Drank  fchielyker  door  de  Urine  afce- 
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dryven.  Sydenham  liet  de  Kinderen ,  die  in  de 
Pokjes  hun  water  niet  konden  kwyt  worden ,  in  ’t 
bloote  hemd  de  Kamer  door  gaan ,  opdat  de  ver¬ 
koeling  der  Huid  het  wateren  mögt  bevorderen. 
Le  Vater  kreeg  altyd  watersnood,  als  hy  zyne 
handen  wiesch.  Dit  alles  bewyst  een  wederkeerigen 
loop  der  uitwaasfemende  Hoffe  naar  de  wegen  der 
Urine.  Dat  de  verkouding  van  ’t  Hoofd  en  andere 
Deelen  doorgaands  eene  Zinking  en  druiping  van 
den  Neus  tot  gevolg  heeft ,  is  aan  een  ieder  be¬ 
kend  ,  ten  bewyze ,  dat  de  ftoffe  der  uitwaasfeming 
zig  begeeft  naar  de  holligheid  van  den  Neus, 
en  van  de  Borst.  Dat  zy  naar  de  Darmen  gaat , 
bewyst  de  Buikloop  en  de  Kolyk ,  welke  op  ver¬ 
houdingen  volgen ;  het  welk  zo  ver  gaat ,  dat  Lie¬ 
den  ,  die  verftopt  van  Lyf  zyn ,  zig  genoegzaam 
zeker  kunnen  helpen,  door  de  Voeten  op  een 
kouden  fteenen  vloer  te  zetten.  Op  gelylce  wyze 
gaat  deze  waasfem  der  Huid  na  verhoudingen 
zomtyds  in  de  Speekfelklieren ,  en  eene  rykelyke 
vloeijing  van  Speekfel  vermindert  wederom  de 
overige  ontlastingen.  Het  geen  de  Darmen  uit- 
waasfemen ,  keert  weder  naar  de  Huid  ,  en  dus 
vermindert  het  fterk  zweeten  een  Buikloop. 

Deze  gemeenfchap  is  zo  algemeen ,  dat  zy  bo¬ 
ven  alle  verbeelding  gaat.  Eene  fterke  ontlas¬ 
ting  der  Urine  doet  den  Buikloop  ophouden ;  gelyk 
weäerom  deze  en  eene  hevige  Braaking  de  memg- 
ïTder  Urine  vermindert.  De  vloeijing  van  ’t 
Speekfel  in  de  Pokjes  wordt  afgelost  door  eene 
zwelling  der  Handen  en  Voeten ,  dewyl  de  ftoffe 
:n  het  celagtig  Weeffel  zig  uitftort.  Als  men  de 
pisloozing  by  een  Dier  verhindert,  komt  ’er 
Braaking  in  de  plaats,  eene  proeve ,  die  door 
IIelvetius  eerst  gedaan  is,  en  onwederlpreekelyk 
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Bewyst ,  dat  uit  de  Nieren  naar  de  Maag  wegen 
open  ftaan ,  welke  even  zo  wel  de  Dranken  in  zig 
kunnen  neemen,  die  terftond,  na  dat  ze  gedron¬ 
ken  zyn,  de  Urine  dryven.  Men  heeft  voor  ’& 
overige  eene  menigte  van  andere  voorbeelden  *  iti 
welke  de  Urin ,  die  niet  heeft  kunnen  uitvloeien  ; 
door  den  Stoelgang,  door  Braaken  ,  door  een 
Speekfelvloed ,  door  Fluimen,  door  den  Neus; 
door  de  Borsten,  door  Zweeten  van  ’t  Lyf  en  vaii 
\t  Hoofd ,  enz.  geloosd  is.  Op  dezelfde  wyzegaat  het 
Vet  uit  het  cel.agtig  Vlies  door  de  Darmen,  door 
de  wegen  der  Urine,  door  de  Huid,  uit  het  Lig- 
haam.  De  Gal  wordt  in  de  Geelzugt  doof  de  Urin; 
door  ’t  Speekfe],  door  een  algemeen  of  byzonder 
Zweet  weggevoerd.  De  Etter  van  eene  verzwee- 
ring,  is  in  een  geval;  welk  de  Gorter  verhaalt; 
eerst  naar  de  Darmen,  van  daarnaar  de  Zweetgaten 
der  Huid,  van  dezen  naar  de  Traanklieren ;  daarnè 
naar  de  Speekfelklieren ,  toen  wederom  naar  de 
Darmen, en  eindelyk  andermaals  naar  de  Huid  ver^ 
plaast.  Men  heeft  ook  voorbeelden ;  van  Etter; 
die ,  eerst  in  de  Long  vergaderd  zynde  ,  nadere 
hand.  naar  de  Nieren  zig  begee ven  heeft,  en  met 
de  Urine  ontlast  is;  De  Melk  uit  de  Borsten  kan 
door  de  Urine,  door  een  melkagtigen  Buikloop; 
door  ’t  Speekfel ,  door  Zweet  aan  de  Heupen; 
aan  de  Voeten ,  ja  door  Hoest  buiten  het  Lighaam 
gebragt worden,  of  ook  in  de  holligheid  des  Buiks 
doorwaasfemen ;  en  dus  eene  Buikwaterzugt  (. Af- 
iitet)  verbeelden;  Dit  alles  Beunt  op  waarneemin- 
gen,  van  welke  foort  de  Heer  van  Haller  nog 
Veel  meer  andere  verzameld  heeft. 

Is  het  derhalven  zeker,  dat  de  {toffe  def  uit- 
waasfeming  uit  de  kleinfte  Vaatjes  der  Huid,  in 
het  Bloed  ,  en  in  alle  inwendige  Deelen  onzes  Lig- 
haams  katn  wederkeeren  ;  het  zal ,  om  ons  van  de 
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inogelykheid ,  der  aantrekking  van  iets  dat  buiten 
ons  is ,  door  de  huid  ,  niet  langer  te  doen  twyfe- 
len,  alleen  daarop  aankoomen,  of  het  te  bewy- 
zen  zy,  dat  ’er  van  buiten  vloeibaare  Hoffen  in  de 
Vaten  der  Huid  indringen.  Veelen  hebben,  naar 
het  fchynt,  de  zaak,  alleen  uit  vrees  van  ze  niet 
te  kunnen  verklaaren,  in  twyffel  getrokken.  Want 
deze  vrees  vermag  zo  veel ,  dat  men  van  zaaken ,  die 
men  met zyn’  eigen’  oogen  ziet,  de  onmogelykheid 
bewyst,  en  in.de  Geneeskunst  zyn  deze  voorbeel¬ 
den  waarlyk  niet  zeldzaam.  Wy  willen,  om  alle 
wederleggingen  te  ontwyken,  ons  alleen  aan  het 
zigtbaare  houden.  Deze  manier  van  Studeeren  is 
de  ligtfte,  en  veelen  voegen  ’er  by  de  waare. 

Elk  weet ,  dat  de  Hyve  Ledemaaten  en  Gewrigten 
buigzaam  worden ,  als  men  ze  met  Oli  wryft.  De 
werkzaame  deelen  der  ontbindende,  verdeelende  of 
rypmaakende  Artzenyën ,  die  de  Heelmeesters  ge¬ 
bruiken,  dringen  in  de  Gezwellen  en  Zweeren 
welke  onder  ’t  Vel  gelegen  zyn.  Als  men  de  Le¬ 
demaaten  met  Wyn  of  Brandewyn  wryft  ,  worden 
ze  daardoor  flerk  of  flyver.  Als  men  Terpen tyn 
een  tyd  lang  door  de  handen  laat  gaan,  krygt  de 
Urin  ’er  een  reuk  van.  De  Spaanfche  Vliegen, 
die,  inwendig  gebruikt,  de  wegen  der  Urine  flerk 
prikkelen,  verwekken  koude  Pis  en  eene  over¬ 
vloedige  Pisloozing,  als  men  ze  in  de  handen  laat 
warm  worden ,  of  in  blaartrekkende  Pleisters  op  de 
Huid  legt.  Deze  zelfde  blaartrekkende  Pleisters 
maaken  doorgaands  den  Pols  ook  verhevener  en 
werken  dus  in  de  Bloedvaten.  Door  Kwik,  met 
eene  vette  Hoffe  vermengd  ,  op  de  Huid  te  appli- 
ceeren,  worden  de  Speekfelklieren  derwyze  aan¬ 
gedaan,  dat  men  aan  ’t  kwylen  raakt.  Dog  zom- 
Syds  gebeurt  het,  dat  dit  middel  van  de  Speekfel- 
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klieren  zig  begeeft  naar  de  Darmen  of  Nieren :  ja 
men  heeft  zelfs  droppeltjes  daarvan  in  de  Beende¬ 
ren  wedergevonden ;  en  dat  het  zekerlyk  door  al¬ 
le  Vaten  een  vryen  loop  heeft,  blykt  daaruit,  dat 
het  Kwik,  welk  in  het  Lighaam  gebleeven  was, 
door  de  kleine  Watervaatjes  van  het  Vel,  die  de 
Blaartrekkende  Pleisters  gekwetst  hadden ,  is  voor 
den  dag  gekoomen ,  waarvan  men  meer  dan  een 
voorbeeld  heeft.  Daar  zyn  Purgeermiddelen ,  wel¬ 
ke  hunne  werking  doen ,  al  legt  men  ze  maar  van 
buiten  op  het  Lyf.  De  Artzenyën  ,  welke  de 
Wormen  in  de  Darmen  dooden,  doen  dit  ook,  als 
men  ze  op  den  Buik  appliceert.  Het  knaagen  der 
Wormen,  welk  een  gevolg  is  van • het  inneemen 
zulker  middelen,  naar  dien  deze  Dieren  in  't 
nauw  gebragt  zynde  de  Darmen  tragten  te  door- 
booren ,  kan  men  verdry ven  door  de  pynlyke  plaats 
van  buiten  te  beftryken  met  Steenoli ,  of  andere 
bittere  Zalven,  die  de  Wormen  niet  kunnen 
verdraagen.  Dus  doet  men  de  Vyanden ,  die 
in  de  holligheid  der  Darmen  leeven  ,  gevoel 
hebben  van  het  geen  men,  tot  hun  verderf, 
buiten  op  het  Vel  aanlegt.  De  Schurftige  Ma¬ 
terie,  welke  men  op  een  gezond  Vel  fmeerc, 
nestelt  daar  zo  diep  in ,  en  loopt  zodanig  voort , 
dat  het  uitdag  in  ’t  kort  overal  zig  ver- 
fpreidt.  De  uitwaasfemingen  van  een  ,  die  de 
Venusziekte  heeft,  maaken  de  Sappen  eens  Ge¬ 
zonden  onrein,  als  hy  maar  gaat  zitten  op  een 
doel,  die,  na  dat  ’er  de  Zieke  van  opgedaan  is, 
nog  niet  heeft  kunnen  koud  worden.  De  Jigtige 
doffe  gaat  in  de  Huid  van  een  Hond ,  die  by  de 
Voeten  van  zyn  Heer  daapt,  en  maakt  het  Dier 
Jigtig.  De  Damp-baden  geneezen  dikwils  de  hard- 
nekkigde  en  binnende  Ziekten  alleen  door  het  in- 
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dringen  der  Dampen  in  de  Huid.  Toen  de  Eq- 
ping  David  oud  en  zwak  geworden  was ,  liet  hy 
zig  verfterken  door  eene  jonge  gezonde  Dame, 
welke  men  by  hem  liet  liggen,  en  welker  uitwaas- 
femingen  hy  naar  zig  trok ;  eene  Maxime,  die 
Verulamius  naderhand  ook  aangepreezen  heeft. 
De  Qlien ,  welke  men  inneemt  om  de  Winden  te 
yerdry ven ,  doen  deze  werking  ook ,  als  men  de 
plaats ,  waar  de  Maag  gelegen  is ,  van  buiten  daar¬ 
mede  wryft.  By  den  Pisvloed  (Diabetes),  in  wel¬ 
ke  Ziekte  meer  vloeiftoffe  door  de  Urine  geloosd 
wordt ,  dan  de  Lyder  gebruikt  heeft ,  onderhoudt 
de  vogtigheid ,  die  uit  de  Lugt  door  de  Huid  iq 
’t  Lighaam  komt,  dezen  overvloed,  gelyk  de 
Hoogleeraar  Kratzenstein  beweezen  heeft. 
Dezelfde  Theorie  nam  Boerhaave  ook  aan  ,  tot 
yerklaaring  van  een  fchynbaar  wonder ,  welk 
daarin  beftond ,  dat  eene  Waterzugtige  Vrouw  te 
Weenen  meer  en  meer  Water  in  haar  Lighaam 
kreeg,  fchoon  ze  dagelyks  veel  Urine  kwytwierd  , 
en  byna  niets  vloeibaars  gebruikte.  Hy  leidde 
naamlyk  dit  toeneemen  der  Vögten  af  van  de 
vloeiftoffe,  die  uit  de  Lugt  het  Vel  van  dit  Mensch 
ingegaan  was.  Men  heeft  voedende  en  verfter- 
kende  Pappen  een  geruimen  tyd  lang  met  een  goe¬ 
den  uitflag  gebruikt,  tot  verfterking  en  verkwik¬ 
king  van  Menfchen,  die  door  den  Mond  niets  in- 
krygen  konden ;  en  Paracelsus  verzekerde  reeds , 
dat  hy  deze  ongelukkigen  door  omflagen  van  Sou- 
pen  veele  dagen  aan  een  gevoed  had. 

Ik  kon  hier  nog  veel  byvoegen ,  als  het  noodig 
was.  Maar  ééne  ondervinding  bewyst  even  zo. 
bondig  als  duizenden;  en  men  zal  in  der  daad  thans 
geer  weinig  Geneesheeren  meer  vinden ,  die  aan  de 
terugvoerende  Vaten  op  de  Huid  twyfelen.  On¬ 
der- 

W  *  X  \  K  i  - 


of  GENEESHEER.  (204.)  7* 

dertusfchen  merkt  men,  dat  ze  niet  ten  allen  ty- 
de  werken ,  en  men  wil  dit  ook  uit  gronden  ver¬ 
gharen.  Zonder  dit  laatfte  te  doen ,  wil  ik  alleen 
eene  aanmerking,  die  genoegzaam  altoos  doorgaat, 
te  berde  brengen ,  dat  naamlyk  het  Menfchelyk 
Lighaam ,  naarmaate  het  fterker  uitwaasfemt ,  fteeds 
minder  van  buiten  aantrekt.  De  Urine,  welke, 
zo  dra  de  uitwaasfeming  der  Huid  belemmerd  is , 
aanltonds  pleegt  vermeerderd  te  worden,  vloeit 
fpaarzaamer,  naar  maate  men  meer  uitwaasfemt. 
De  Vrees,  welke  de  uitwaasfeming  der  Huid  te¬ 
genhoudt  ,  verwekt  losly vigheid  ,  en  bevordert 
het  aanfteeken  der  Ziekten,  doordien  de  dampen 
der  Zieken  ligter  in  de  gezonde  Lighaamen  over¬ 
gaan.  Daarentegen  heeft  men  waargenomen ,  dat 
deWyn,  de  Lighaamsbeweeging,  de  Blydfchap» 
en  alle  dingen  die  de  uitwaasfeming  aan  den  gang 
houden,  dienstig  zyn  tot  bewaaring  van  de  ge¬ 
zondheid  der  geenen,  die  by  gevaarlyke  Zieken 
zig  ophouden,  De  goede  uitwaasfeming  is  by  nat 
en  koud  weêr  het  voornaamfte  middel ,  waarmede 
men  de  verkoudheden  kan  voorkoomen, _dewyl 
deze  Ziekten  ontftnan ,  ais  de  Hoffe ,  die  in  den 
gezonden  ftaat  door  de  Huid  wegvliegt ,  binnen- 
waards  naar  de  holligheden  van  de  Borst  en  den 
Neus  zig  begeeft.  Het  fchynt  hier  uit  ook  te  bly- 
ken ,  dat  het  onderhouden  van  de  uitdamping  het 
onfeilbaarfte  middel  zy  tegen  de  indamping ;  dog 
’er  zyn  gevallen,  waar  in  deze  beide  verrïgtingen  met 
jnalkanderen  volkomen  beftaanbaar  fchynentewee- 
zen.  Dit  bewyst  de  werking  der  warme  Baden ,  en 
der  Artzenyën,  die  de  Heelmeesters  gebruiken ; 
want  die  ziet  men  doorgaands,  als  het  Deel,  waar 
op  ze  liggen,  ter  deege  warm  gehouden  wordt, 
en  ryklyk  uitwaasfemt ,  des  te  beter  werken.  ’Er 
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zyn  in  deze  zaak  eenige  duisternïsfen,  welke,  tot 
op  dezen  dag,  nog  voor  de  fynfte  redeneeringeti 
der  Theoristen ,  nog  voor  de  nauwkeurigfte  op¬ 
lettendheid  der  Waarneemeren  hebben  willen  wy- 
ken.  Ik  moet  egter  waarfchouwen ,  dat,  fchoon 
het  in  ’t  algemeen  voor  de  gezondheid  noodig  is 
de  uitwaasfeming  te  onderhouden,  men  egter  het 
verhoeden  der  indamping  geenzins  als  een  alge- 
meenen  Regel  in  de  Dieet  moet  befchouwen; 
waaruit  tevens  optemaaken  is ,  dat  deze  beide  wer¬ 
kingen  der  Natuure  onmogelyk  regtsflreeks  flry- 
dig  kunnen  zyn.  Een  Gryzaard,  die  de  wetten 
der  uitwaasfeming  vooral  niet  durft  overtreden, 
kan  evenwel  rede  hebben ,  om  door  verwerkende 
dampen  zyn  verzwakt  Lighaam  te  hulp  te  koo* 
men ;  en  wie  zal  twyfelen ,  of  deze  en  geene  kun¬ 
nen  zeer  wel  ter  zelfder  tyd  met  malkanderen  be¬ 
ft  aan  ?  De  verwerkende  reuk  der  Bloemen  in  de 
aangenaame  tuinen  verkwikt  en  verlevendigt  ons 
Lighaam,  gelyk  het  ligt  der  Zonne.  Dog  deze 
verkwikking  kunnen  wy  niet  beter  genieten  ,  dan 
als  wy  in  het  gezelfchap  der  Bloemen  uitwaasfemen. 
Verbonden  wy  deze  zaak  volkoomen  ,  wy  kon¬ 
den  ’er  veel  nut  van  hebben  in  de  Levensorder ,  of 
eigenlyk  in  de  weetenfchap  daarvan,  want  in  de 
oefening  fchynt  het  ’er  niet  veel  op  aan  te  koo- 
men.  De  Wetten  der  Dieet  koomen  overeen  met 
de  Toneelfpelen  ,  die,  fchoon  door  deugdzaame 
Digters  tot  verbetering  van  ’s  Menfchen  Hart  en 
Zeden  opgeheld ,  evenwel  zelden  aan  dit  heilzaa- 
me  oogmerk  beantwoorden  ,  omdat  ’er  meestal 
niets  anders  in  gezogt  wordt,  dan  ftoffe  om  te  lag- 
chen.  Dus  zouden  de  Regels,  hoe  de  indamping 
verhoed  of  bevorderd  moest  worden  ,  waren  ze 
eens  bekend ,  eenerlei  Lot  hebben  met  die  van  de 
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uitwaasfeming ,  welke  wy  thans  beter  begrypen, 
dat  is,  men  zou  ’er  zig  niet  aan  kreunen.  Ais  ik 
hier  om  denk,  het  welk  ik  nog  al  dikwils  doe, 
houd  ik  alle  myne  Vertoogen  voor  overtollig.  Dog 
op  het  laatst  merk  ik,  dat.de  Menfchen  veel  bal¬ 
last  hebben  moeten ,  en  dat  een  regtfchapen 

Schryver  verpligt  is,  zyn  beste  goed  daartoe  te 
geeven. 

&  & 

Heer  Artz! 


Een  Engelsch  Geneesheer ,  die  meer  dan  drie 
honderd  pond  woog ,  wordt  gezegd  van  zyn  over¬ 
tollig  Vet.zig  ontdaan  te  hebben,  en  weder  tot 
zyne  voorige  magerheid  gekoomen  te  zyn ,  door 
alle  avonden  als  hy  te  bed  ging,  een  loot  gemeene 
Castihaanfche  Zeep  in  versch  Water  ontbonden 
inteneemen.  Wat  dunkt  U,  Myn  Heer,  van  deze 
Cure?  Was  hier  toe  juist  Castiliaanfche  Zeep 
noodig ,  of  zoude  eene  andere  witte  Zeep  even 
veel  welke,  dezen  dienst  gedaan  hebben?’  Deed 
het  er  ook  iets  toe ,  dat  deze  drank  tegen  den 
nagt  gebruikt  wierd  ?  Hoe  veel  Water  moest  ’er 
by  gedaan  worden  ?  En  kunnen  de  zulken  die  tot 
den  onmaatigen  groei  van  het  Vet  geneigd  zvn 
en  geene  Lighaamsbeweeging  hebben  ,  van  dit 
mmdel  als  van  eene  Prtefervatie-Cure  zi g  bedie. 
nen  ?  Gy  zult  niet  alleen  my ,  maar  ook  alle  myne 
vette  medebroeders ,  uit  welker  naam  ik  U  dezen 
Brief  roezende,  dewyl  zy  geerne  van  dien  grooten 
last  ontheven  wil  en  zyn,  ten  hoogde  verpligten 
als  Gy  ons  kortlyk  en  op  eene  Methodieke  wy  ze 
gelieft  te  tponen,  hoe  wy  onze  dikke  Buiken  kun- 

E  S  nen 
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nen  afleggen,  zo  dat  wy  ze  by  de  ftraks gemel¬ 
de  omftandigheden  niet  wederkrygen. 

U.  E.  D.  W.  Dienaar 
M.  Dikbuik. 

antwoord. 

Myn  Heer  Dikbuik. 

Dat  de  Zeep  het  Vet  ontbindt ,  en  het  dus  by 
al  te  vette  Lieden  verminderen  kan ,  is  niets 
nieuws ,  gelyk  Gy  alleen  uit  deze  plaats  van  den 
Baron  van  Swieten  genoegzaam  kunt  opmaaken : 
Dum  certa  lege  oleum  animalium ,  vel  vegetabilium , 
acri  fali  fixo  alcalino  unitur ,  mfcitur  fapo ,  in  qua  anti- 
qua  detergens  et  diffblvens  lixiviofi  falls  vis  inefi ,  omnia 
oleofa,  pinguia,  refinofa,  pituitofa ,  amurcofa  folvens. 
Dat  het  dagelyksch  gebruik  van  een  geheel  loot 
Zeep  binnen  eenige  jaaren  een  Lighaam,  welk 
twee-  of  drie  honderd  ponden  weegt ,  vyftig  pon¬ 
den  ligter  maakt ,  is  een  bewys ,  hoe  fchielyk  dit 
middel  tegen  het  ongemak  werke.  Als  de  Maag 
het  zo  lang  kan  verdraagen  ,  en  als  het  myden 
van  zuure  Spyzen  en  Dranken,  ’t  welk  by  deze 
Cure  vereischt  wordt ,  het  Bloed  niet  met  ander 
gevaar  bedreigt,  is  deze  Artzeny  in  haare  wer¬ 
king  zeker  genoeg  om  beproefd  te  kunnen  wor¬ 
den.  Dog  wegens  deze  voorwaarden,  en  voor- 
naamlyk  de  eerste,  zal  het,  geloof  ik,  met  deze 
Cure  gaan ,  gelyk  het  te  Parys  ging  met  het  Ex- 
tradt  van  de  Cicuta,  waarvan  men?  op  de  eerste 
Berigten  van  den  Heer  Störk  uit  Weenen,  in 
dén  Zomer  byna  allen  voorraad  die  in  Parys  was 
ppgebruikte,  dog  in  het  daaraan  volgend  Voor- 
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jaar  nauwlyks  mee;*  fcheen  te  weeten ,  dat  ’er  zulk 
pene  Artzeny  in  de  Wereld  was. 

Dewyl  de  zuiverfte  Zeep  van  goede  Oliën ,  voor 
het  inwendig  gebruik,  best  is,  neemt  men  liever 
de  Castiliaanfche ,  dan  de  gemeene  ,  fchoon 
de  werking  over  ’t  geheel  gelyk  is.  Het  is  juist 
niet  volflrekt  noodzaakelyk ,  deze  Artzeny  in  te 
neemen  als  men  te  bed  gaat:  zelfs  durf  ik  dit  den 
geenen,  die  ’s  avonds  fterk  en  laat  fpyzen,  niet 
ëens  aanraaden.  De  zulken  kunnen  ze  gevoegly- 
ker  ’s  morgens  gebruiken.  De  hoeveelheid  van 
water,  waarin  men  een  loot  Zeep  ontbindt,  is 
ten  naasten  by  een  pond  aan  gewigt.  Dewyl  de 
Zeep  het  Vet  ontbindt,  en  op  geene  andere  wyze 
vermindert  ,  dan  door  het  ontbondene  gelegen¬ 
heid  tegeeven  om  langs  alle  wegen  uithef:  Lighaam 
weg  te  gaan ,  zo  kan  ze  onmogelyk  dienen ,  om  eene 
toekoomende  Vettigheid  ,  die  nog  niet  aanwee- 
zig  is  ,  af  te  weeren.  Wyders  ,  dewyl  de  Vet- 
deehjes  byna  onveranderd  uit  het  Bloed  in  het 
Vetvlies  koomen,  en  het  Bloed  deze  deeltjes  ont¬ 
vangt  van  de  voedende  Sappen,  die  uit  deSpyzen 
bereid  worden,  zo  is  magere  kost,  en  fterke  be- 
weeging  hun,  die  tot  Vet  worden  geneigd  zyn, 
en  evenwel  geerne  dit  ongemak  ontgagn  willen, 
allermeest  aan  te  pryzen.  Dog  als  deze  leefregel 
niet  in  agt  genomen  wordt,  kan  zekerlyk  de  Zeep 
de  Vetdeeltjes  even  zo  goed  in  het  Bloed  als  in 
het  Vetvlies  ontbinden,  en  door  de  wegen  der  ont» 
jastingen  met  zig  neemen.  Maar  Gy  moet  niet  den¬ 
ken,  dat  ’er  geen  ander  middel  tegen  de  Vettigheid 
is.  Ik  zal  alleen  Boerhaave’s  voorflag  aanhaaien. 
»  Zulke  Lipden”  zegt  hy ,  „  helpt  het  zorgen,  het 
,,  waaken ,  arbeiden ,  de  beweegingen  der  Spieren , 
*  eene  ftrenge  Pièët ,  zuure  ,  Azynagtige  en 
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„  fcherpe  Dranken’’.  De  Heer  van  Haller  te¬ 
kent  hierby  aan  ,  dat  de  Cure  met  de  Azyn  ge* 
,  vaarlyk  zy,  hoewel  Strada  verhaale,  dat  daar- 
,  door  een  beroemd  Generaal  zevenentagtig  pon- 
,  den  aan  gewigt  verlooren  hebbe ,  en  fchoon 
,  Pauli  de  Azyn,  en  Vitriool-oli  tegen  de  yet- 
,  tigheid  aan^ryze.  Een  Bouwmeester,  dien  men 
9  de  Azyn  tegen  de  ongemakken  van  het  Vet  had 
,  aangeraaden ,  flierf  na  eene  lange  marteling  van 
,  geduurig  Braaken  en  Pyn  voor  ’t  Hart  uitge- 
5  Baan  te  hebben,  en  men  vond  zyne  Maag  ver- 
,  hard  ( Scirrhofus )  en  twee  duim  dik.  Daarom  houdt 
,  de  Fleer  van  Haller  het  meer  met  de  kwyling, 

,  waarvan  men  gelukkige  gevolgen  gezien  heeft. 
Ik  vreeze ,  dat  het  gebruik  der  Zeep  ook  by  veelen 
ten  opzigte  van  de  Maag  vry  wat  zwaarigheden  ? 
hoewel  van  eene  gansch  andere  Natuur,  zal  na 
zig  fleepen,  en  dan  kon  deze  langwylige  Cure  wel 
ligt  al  haar  Crediet  verliezen, 

De  Artz, 
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TWEE  HONDERD  EN  VYFDE 
VERTOOG. 

Over  eenige  Medicinaals  Zetregels  van 
Asclepiades.  —  Brief  van  Antaphro- 
disius  over  het  Vlee£cheeten. 

lepiades  ,  de  beroemdfle  van  de  twee  Art- 


zen,  die  wy  onder  dezen  naam  kennen. 


geboortig  uit  Frufium  in  Bithynië  ,  was  oadtyds 
zo  vermaard,  dat  Apulejus  hem  nä  Hippocra- 
tes  den  eerflen  rang  gaf.  Men  beklaagt  daarom 
te  regt  het  verlies  van  alle  zyne  Schriften ;  en 
het  moeit  my  ook  ,  om  myner  Lezeren  willen , 
dat  veele  nuttige  zaaken,  die,  naar  ik  vermoede, 
daaruit  zouden  te  verzamelen  geweest  zyn  ,  nu 
mogelyk  voor  altoos  verborgen  zullen  blyven.  Hy 
was  in  de  daad  een  van  die  zeldzaame  Artzen, 
welken  Hare  genoeg  hebben,  om  het  juk  van  de 
vooroordeelen  hunner  tydgenooten  aftefchudden  ; 
en  hy  fbelde  dit  gelukkig  te  werk,  het  welk  nog 
zeldzaamer  is.  Ik  verwonder  my  hier  by  aller¬ 
meest,  dat  die  zelfde  vooroordeelen,  welke  hy 
reeds  ten  tyde  van  Mithuidates  beftreed  ,  on- 

feagt  de  goedkeuring,  die  hy  daardoor  van  geheel 
Lome  wegdroeg,  in  onze  tyden  nog  niet  geheel 
uitgeroeid  zyn,  zo  dat  hy  thans  de  Wereld  nog 
even  zo  nuttig  zou  kunnen  zyn ,  als  toen  hy  leef¬ 
de.  Ik  zal  maar  twee  voorbeelden  ,  die  hier 
ter  zaak  doen  ,  van  hem  aanhaaien.  Pjlinius  zegt, 
dat  hy  zig  bediende  van  eene  wondere  Kunstgreep 
om  de  Gemoederen  aantelokken ,  door  den  Zie» 
ken,  naar  de  verfcheidenhdd  der  omftandighe- 
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den  i  het  genot  to  wel  van  Wyn  als  van  koud  wi- 
ter  toeteHaan.  Plinius,  die  over  ’t  geheel  niet 
zeer  gunstig  voor  Asclepiades  ingenomen  was* 
omdat  het  hem,  gelyk  hy  zelve  fehryft,  onbe- 
grypelyk  voorkwam  ,  dat  een  arm  Man  van  zo 
eene  geringe  afkomst,  die,  alleen  om  zig  te 
verryken  *  de  Geneeskunst  oefende ,  het  Menschlyk 
Geflagt  zo  fchielyk  goede  Regels  tot  de  Gezond¬ 
heid  hebbe  kunnen  vooffchry  ven ,  Helt  deze  on- 
derneeming  voor  als  eene  enkele  Kunstgreep  *  daar' 
het  evenwel,  indien  wyApuiEjus  mogen  geloöven* 
zekerlyk  iets  was*  waarin  veel  meer  roem  Hak, 
„  Hy  was  de  eerste  ” ,  zegt  deze  Schry ver,  „  die 
het  uitvond ,  de  Zieken  met  Wyn  by  te  Haan ; 
dog  hy  gaf  hun  dien  Drank  te  gelegener  tyd* 
en  wist  de  omHandigheden  zeer  net  te  onder- 
**  fcheiden ,  dewyl  hy  eene  zeer  nauwkeurige  ken- 
3,  nis  had  van  het  verfchil  in  den  PolsHag ,  waarop 
„  hy  ook  altoos  zorgvuldig  lettede”.  Geheeld 
eeuwen  na  hem  is  dit  eene  verloorene  Kunst  ge¬ 
weest  ,  en  ’t  is  nog  geen  honderd  jaaren  geleeden* 
dat  men  een  Geneesheer  voor  zeer  onbezonnea 
zou  gehouden  hebben ,  als  hy  zynen  Patienten  had 
durven  Wyn  toeflaan,  in  Ziekten,  waarin  de  d- 
lernieuwHe  Geneesheeren  dezen  Drank  voor  een 
onontbeerlyk  en  Godlyk  middel  houden.  Ik  be¬ 
hoef  rtiy  alleen  te  beroepen  op  de  bende  der 
rottige  Ziekten,  het  zy  ze  met  inflammatorifche 
Koortfeft  vergezeld  zyn  of  niet.  Zo  weinig  het 
Wel  eef  in  gebruik  was ,  de  Lyders ,  die  aan  de¬ 
ze  Ziekten  liggen  ,  Wyn  te  laaten  gebruiken,  Zos 
noodig  en  heilzaam  vindt  men  zulks  tegenwoor¬ 
dig  ,  dewyl  men  de  voorwaarden  ,  onder  welke 
Asclepiades  den  Wyn  voorfchreef ,  wedergeven- 
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den  Pols;  en  zonder  deze  kennis  kan  zekerlyk 
geen  Artz  in  aanhoudende  Ziekten ,  met  verftand, 
Wyn  voorfchryven.  De  rottige  ^Ziekten,  die 
met  een  koortfigen  Pols  en  fterke  hitte  beginnen , 
hebben  vroeg  of  laat  eene  zekere  Periode,  waar 
in  de  Pols  klein  en  week  wordt,  en  de  Levens- 
kragten  den  Lyder  begeeven.  Zo  fchadelyk  de 
Wyn ,  in  de  woede  der  koortfige  Hitte  zou  wee- 
zen ,  zo  noodig  en  hulpryk  is  hy  in  de  zwakke  Pe¬ 
riode  der  Ziekte. 

Verfcheidene  nieuwe  Geneesheeren  zyn  ’er, 
die  in  dit  ftuk  volkoomen  met  my  overeenftem- 
men.  Laaten  wy  alleen  Pringle  hooren  ,  een 
Man ,  wiens  Stellingen ,  gegrond  op  eene  groote 
menigte  Waarneemingen ,  zekerlyk  het  meeste 
gewigt  hebben.  „  Wanneer”,  zegt  hy,  „  de 
„  Koorts  by  eene  langzaame  en  zwakke  item  aan- 
„  houdt ,  verlangen  de  Zieken  zeer  naar  iets  harts- 
„  fterkends;  en  niets  is  hun  zo  aangenaam,  of  zo 
„  heilzaam  als  Wyn.  Zy  hebben  geen  trek  tot 
„  eenige  Spys ,  dog  neemen  egter  geerne  wat  Pa- 
„  nade,  als  ’er  Wyn  in  is.  Daarentegen  kunnen 
„  zy,  die  Ylhoofdig  zyn,  die  een  opfpringende 
„  beweeging  der  Peezen  ( Subfultus  tendinum ) ,  een 
„  wilden  opflag  der  Oogen,  en  andere  foortge- 
Ä  lyke  toevallen  hebben  ,  nog  heete  middelen , 
„  nog  Wyn,  nog  gewoone  flartfterkingen  ver- 
„  draagen.  —  Als  na  ’t  gebruik  van  Wyn  en 
„  Hartfterkingen ,  de  Pols  verhevener  wordt ,  is 
w  zulks  een  goed  teken.  ■ — -  Onder  de  middelen , 
„  die  de  verrotting  tegengaan,  is  de  Wyn  beter, 
„  dan  alle  ongegifte  Zuuren  ja  zelfs  dan  de  Azyn , 
„  dewyl  ’er  de  Maag  niet  zo  aanffconds  door  ver- 
9  dorven  wordt.  — -  In  den  zwakken  ftaat  der 
n  kwaadaartige  Koortfen,  is  V/yn  altoos  beter, 
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dan  alle  andere  Hartffcerkingen  ,  dog  älleerü 
wanneer  de  tekenen  van  kwaadaartigheid  zig 
openbaaren  ,  by  ’t  aanhouden  der  Ziekte ,  by 
mattigheid ,  verlies  van  kragten ,  langzaamheid 
en  zwakheid  der  flamme ,  als  de  Pols  klein  hoe¬ 
wel  ras  is,  het  zy  dan  de  Tong  zuiver  of  onzui¬ 
ver  ,  vogtig  of  droog  bevonden  wordt.  —  Men 
gaf  dagelyks  aan  de  gemeene  Soldaaten  eene 
halve  Pint  Herken  Wyn  ,  in  Hui  of  Panade. 
Maar  aan  zulken  die  buiten  het  Hospitaal  wa¬ 
ren  ,  fchreef  ik  doorgaands  Rym  of  Franfchen 
Wyn  voon  Hiervan  dronken  zommigen 
byna  eene  pint  daags,  en  wel  een  gedeel¬ 
te  zonder  water.  Men  kan  zelfs,  als  de  Ly¬ 
ders  een  weêrzin  tegen  de  Artzenyen  hebben* 
met  groot  nut  alle  twee  euren  by  verwisfeling 
wat  Panade  met  Wyn  en  eene  vlugge  ( Volatile ) 
Mixtuur  geeven.  Zo  eene  verffcerking  is  voor- 
naamlyk,  ten  tyde  van  de  Crifis,  noodzaakelyk. 
— ■  Om  Rotkoortfen  voortekoomen  is  Wyn 
met  nut  te  gebruiken,  enz.”  Gelyk  nu  deze 
getuigenisfen  de  kwaadaartige  Koortfen  in  ’t  al¬ 
gemeen  betreffen,  zo  vinden  wy  by  andere  Ge- 
neesheeren  ook  veel  over  ’t  gebruik  van  den  Wyn 
in  byzondere  foorten  dezer  Ziekten ,  gelyk  onder 
anderen  zyn  de  Pest ,  de  Loop  ,  de  kwaadaartige 
Keelbenauwing,  van  welke  laatfle  inzonderheid 
de  Londenfche  Geneesheeren  in  hunne  aanteke¬ 
ningen  verhaalen,  dat,  zo  wel  in  den  uiterflen 
nood,  als  ook  tot  Praefervatie ,  een  fier k  gebruik 
van  Madera -Wyn  veel  dienst  gedaan  hebbe.  In 
de  kwaadaartige  Pok -koorts  kan  zelfs  de  Wyn, 
onder  behoorlyke  voorwaarden,  met  nut  gebruikt 
worden*  Sydenham  heeft  by  de  Jigtige  Ziekten 
in  bepaalde  omftandigheden  het  gebruik  van  deii 
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Wyn  als  onwaardeerbaar  en  noodzaakelyk  ge¬ 
roemd.  In  een  woord,  de  nieuwfte  Waärneemin- 
gen  der  beste  Geneesheeren  bewyzen  niet  alleen, 
dat  de  Wyn  in  veele  Ziekten  een  voortreflyk 
middel  is ,  maar  ook  dat  men  het  gebruik  daarvan 
naar  den  (laat  der  Levenskragten  moet  rigten ;  het 
welk  Asclepxades,  door  zyne  nauwkeurige  kennis 
van  den  Pols ,  zeer  wel  wist  te  doen.  Na  dit  alles 
wil  ik  het  aan  5t  oordeel  myner  Lezeren  overlaaten, 
of  Bayle  gronds  genoeg  gehad  hebbe  ,  om  het 
Kwakzalverig  Karakter  van  Asclepiades  te  be¬ 
wyzen  met  het  zeggen  van  Plinius,  dathy  de  kragt 
van  den  Wyn  zo  hoog  opgevyzeld  hadde,  als  of 
*er  de  magt  der  Goden  nauwlyks  mede  gelykkwam. 
De  deugden  van  den  Wyn ,  op  zyn  tyd  gebruikt, 
waren  hem  bekend ,  en  het  regte  denkbeeld , 
welk  hy  daarvan  had  ,  kon  ligtlyk  de  magt  der  Go¬ 
den,  die  men  toen  eerde,  verduisteren.  Wy  noe¬ 
men  zulke  middelen  nog  hedendaags  Godlyk,en  oud* 
tyds  was  men  gewoon  de  Artzen  Befcherm  -  Goden , 
of  Zoonen  van  Goden  en  de  Geneesmiddelen ,  de  Han¬ 
den  der  Goden  te  noemen.  Is  het  der  hal  ven  waar, 
gelyk  ik  geloove,  dat  eene  nieuwe  waarheid ,  als  ze 
haar  geluk  zal  maaken ,  'meestal  in  den  beginne 
wat  opgefmukt  dient  te  worden ,  zo  is  de  uitdruk- 
king  van  Asclepiaees  veel  meer  aan  een  levendi- 
gen  yver  om  iets,  waarvan  hy  volkoomen  over¬ 
tuigd  was ,  gemeen  te  maaken ,  dan  aan  Kwakzal- 
very  toetefchryven.  Ik  wil  egter  hiermede  geen¬ 
zins  beweeren ,  dat  hy  van  dit  gebrek  geheel  zui¬ 
ver  geweest  zy.  Men  kan  deze  (telling  misfchien 
van  de  Geneesheeren  algemeen  maaken,  in  den  zelf¬ 
den  zin  als  men  zegt ,  dat  elk  Mensch  zyne  dwaas¬ 
heden  heefc.  De  onbezonnene  weddenfchap,  dat 
hy  nooit  ziek  wilde  worden,  was  zekerlyk  iets, 
K  Deels,  II.  Stuk.  F  dit 
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dat  in  den  mond  van  een  Doólor  te  paard  niet 
vreemd  zou  klinken.  Dog  het  geen  hy  van  den 
Wyn  gezegd  heeft,  kan,  myns  bedunkens,  hem 
te  regt  verdagt  maaken. 

Behalven  deze  loflyke  daad,  waardoor  Ascle- 
piADEs  over  de  vooroordeelen  zyner  Kunst-  en 
tydgenooten  ,  tot  groot  nut  van  het  Menschlyk 
Geflagt,  triomfeerde,  verrigtte  hy  nog  eene  an¬ 
dere  ,  welke  my  de  meeste  agting  voor  hem  doet 
hebben,  fchoon  misfchien  niemand  het  my  zal 
willen  gelooven.  Ik  zal  de  zaak  yerhaalen  met 
de  woorden  van  Bayle,  wien  ik  in  ’t  geheel  by 
dit  opflel  gebruike.  „  Het  was  te  Rome  ” ,  zegt 
hy,  „  waar  Asclepiades  zig  zo  beroemd  maakte. 
„  Hy  was  daar  gekoomen,  om  ’er  de  Rederyk- 
”  kunst  te  leeren.  Dog  dit  Ampt  niet  voordee- 
„  lig  genoeg  vindende,  leide  hy  zig  toe  op  de 
„  Geneeskunst ,  en  belloot ,  omdat  de  Artzenyè'n , 
„  die  men  toen  meest  gebruikte ,  hem  onbekend 
„  waren,  dezelve  aftefchaffen ,  en  nieuwe  uit  te 
„  vinden.  Hy  zogt  derhalven  bekwaame  Huis* 
„  middelen,  waarvan  elk  zonder  hulp  van  een 
„  Artz  zig  kon  bedienen.  Door  deze  handelswyze 
„  maakte  hy  vee!  opgang  en  vrienden.  Elk  zogt 
„  hem  op ,  en  befchouwde  hem  als  een  gefchenk 
”  der  Goden,  ’t  Geen  hierby  zyne  agting  aller* 
„  meest  bevestigde,  was  de  zotte  ligtgeloovig- 
„  heid,  waarmede  men,  in  die  tyden,  verfchei- 
„  den  Kruiden  tover kragten  toefchreef.  Want 
„  gelyk  het  ligt  te  bewyzen  was ,  dat  de  meesten 
”  dier  werkingen  alleen  in  de  verbeelding  befton- 
„  den ,  zo  viel  het  hem  ook  niet  zwaar ,  de  oude 
”  Artzenyè'n  al  haar  Crediet  te  beneemen”,  Pli- 
”  jjxos  verklaart  deze  zaak  wat  omftandiger,  en  zegt, 

dat  Asclepiades  door  het  dagelyks  herhaalen  van 
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*  zyne  wel  overleide  en  overtuigende  drangrede- 
^  nen  ,  noopende  de  ontbeerlykheid  der  Artzenyeri, 
j  die  in  gebruik  waren ,  zyne  meening  Gewigt 

*  by gezet,  en  daarop  voornaamlyk  vyf  zeer  alge* 
,  meene  Hulpmiddelen  voorgefteld  hebbe ,  de  Maa- 
,  tigheid,  naamlyk,  in  de  Spyzen,  de  Niigter* 
é  heid,  het  Wryven  van  het  Lighaam,  het  Wan- 
,  delen ,  en  de  overige  Lighaamsbeweegingen  i  dat 
j  vervolgens ,  dewyl  ieder  een  begreep ,  hoe  ligt 
,  men  dit  alles  zelve  te  werk  kon  ilelleri ,  en  met 
$  een  uit  de  gemaklykheid  de  waarheid  opmaakte  * 
,  byna  het  geheele  Menschlyke  Geüagt  tot  hem 
j  gegaan  zy ,  even  als  of  hy  van  den  Hemel  ge* 
,  zonden  ware.’ 

Bayle  befchouwt  deze  onderneemirig  vari  As* 
CLF.piADEs,  naar  de  aanleiding  van  Plinius  en  van 
eene  plaats  uit  F;  Harduin,  in  zodanig  een  ligt* 
waardoor  de  waare  nuttigheid  al  te  verborgen 
blyft.  Hy  past  ze  toe  op  het  gedrag  van  laatere 
Geneesheeren,  welke  dikwils  de  Artzenyën  hunner 
Amptgenooten  veragten ,  om  zig ,  en  het  geen  zy 
voorgefchreeven  hebben  ,  des  te  meer  Crediet  by 
te  zetten,  en  zegt,  dat  zy  zig  bedienen  van  de 
zwakheid  van  ’t  Menschlyk  Hart ,  welk  fteeds  ge¬ 
neigd  is*  om  uit  het  een  uiterfhe  in  't  ander  te  ver¬ 
vallen  ,  en ,  zo  dra  men  een  gebrek  ergens  aan  weet 
te  toonen,  terftond  de  geheele  zaak,  met  al  het 
goed,  welk  ’er  te  gelyk  in  is,  te  verwerpen^  Ik 
brenge  deze  aanmerking  met  geen  ander  oogmerk 
te  berde ,  dan  om  openlyk  myne  goedkeuring  te 
betuigen.  Zy  is  waar ,  en  wordt  nog  dagelyks  op 
nieuw  bevestigd.  Dog  ik  geloove  tevens ,  dat 
dit  gedrag v van  Asclepiades  nog  een  ander 
gebruik  kan  hebben,  en  dat  men  ’er  ook  ander® 
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gevolgen,  die  insgelyks  waar  en  voor  ’t  Mensch- 
dom  nuttiger  zyn ,  van  kan  afleiden. 

Asclepiades  vond  de  Geneeskunst  onder  de 
dwingelandy  van  het  veragtelykfte  bygeloof.  Daar 
waren  Kruiden  ,  waarvan  men  geloofde  ,.  dat  ze 
de  Rivieren  en  Zeen  deeden  opdroogen  als  men  ze 
’er  in  wierp;  andere,  die  men  meende ,  dat  maar  on¬ 
der  de  Vyanden  behoefden  geworpen  te  worden ,  om 
hen  te  verfchrikken  en  op  de  vlugt  te  jaagen; 
Kruiden,  die  de  Perfiaanfche  Köningen  hunnen 
Gezanten  mede  gaven,  opdat  zy  overal,  waar  zy 
kwamen,  overvloed  aan  alles  zouden  vinden; 
eenige,  waarmede  men  de  Poorten  eener  Vesting 
kon  openen ;  eindelyk  zulke ,  waarvan  men  fchoo- 
ne ,  regtfchapene  en  gelukkige  Kinders  kreeg.  Hy 
vond  het  bedroogen  Volk  als  een  offer  van  zulke 
openbaare  huichelaaryen.  Zyn  yver  om  zig  be¬ 
mind  te  maaken  en  geld  te  verdienen,  want  ik 
wil  geen  edeler  beginfel  van  hem  hier  by  haaien , 
omdat  ik  het  niet  bewyzen  kan,  zyn  eigenbelang 
derhal  ven  bewoog  hem ,  de  oude  Afgoden  des  Volks 
te  verdryven  ;  en  het  middel ,  welk  hy  hier  toe 
verkoos ,  beftond  daarin ,  dat  hy  de  eenvoudigfte 
bronnen  der  Gezondheid  ontdekte,  en  zynen  me- 
deburgeren  aan  wees.  Ware  het  hem  hier  mede 
zo  gemaklyk  niet  gelukt,  hy  zoude  mogelyk  nog 
moeite  gedaan  hebben,  om  uit  den  ganfchen  hoop 
der  Artzenyën,  welker  gebruik  zo  lang  algemeen 
geweest  was,  de  beste  te  kiezen  en  te  behouden. 
Dog  wyl  hy  dit  niet  noodig  vond ,  beging  hy  de 
fout  van  het  niet  te  doen.  Als  men  nu  deze  fout 
van  de  daad  zelve  affcheidt ,  is  deze  de  edelfle 
dienst,  welken  ooit  een  Artz  beweezen  heeft  aan 
een  Volk,  dat  door  vooroordeelen  op  eene  fchan- 
delyke  wyze  zig  had  laatea  misleiden.  ’x  Is  zeker, 

dat 


of  GENEESHEER.  (205.)  85 

;  dat  de  eenvoudïgfte  en  natuurlykfte  middelen  voor 
I  de  Gezondheid  in  veele  opzigten,  voornaamlyk  als 
i  ze  algemeen  gebruikt  zullen  worden,  beter  zyn5 
1  dan  die ,  waarin  meer  Kunst  fteekt.  Men  kan  ook 
niet  ontkennen,  dat  iemand,  die  zulke  Regels, als 
Asclepiades  aan  de  hand  gegeeven  heeft ,  wel  in 
agt  neemt,  by  veele  gelegenheden  even  zo  ver, 
ja  nog  verder  daarmede  kan  koomen  in  hetbewaa- 
ren  der  Gezondheid  en  het  geneezen  yan  Ziek¬ 
ten,  als  met  Artzenyën.  Wie  weetniet,  dat  de 
Kunst  ten  allen  tyde  is  overlaaden  geweest ,  met 
zeer  veele  onnutte  Artzenyën,  welke  met  regt 
mogten  afgefchaft  worden,  dat  de  eigentlyk  ge¬ 
noemde  Artzenyën  in  menige  Ziekte  niet  te  pas 
koomen ,  en  dat  het  voor  den  Zieken  veeltyds  vei¬ 
liger  is,  geenete  gebruiken.  Dewyl  ik,  als  een 
Aïtz ,  dus  redeneere ,  zal  niemand  dit  blyk  myner 
overtuiginge  verdagt  houden, gelyk  men  zoude  doen 
als  ik  het  tegendeel  zeide.  Nog  minder  ben  ik 
bevreesd ,  dat  men  zig  zal  verbeelden ,  als  of  elk , 
die  naar  het  voorbeeld  van  Asclepiades  te  werk 
gaat,  het  laage  oogmerk,  om  zyne  Kunstgenooten 
te  verkleinen,  moest  bedoelen;  trouwens  al  wa¬ 
re  iemand  laag  genoeg  hier  toe ,  men  zoude 
evenwel  veel  aan  hem  verpligt  zyn ,  als  zyne  on- 
derneeming  voor  het  Menschlyk  Geflagt  in  de 
daad  nuttig  was,  fchoon  ze  hem  in  de  Historie 
niet  veredelen  zoude. 

Ik  geeve  daarom ,  gelyk  ik  boven  gezegd  heb , 
deze  overwinning ,  welke  Asclepiades  op  de 
algemeene  vooroordeelen  van  zyn  tyd  behaalde, 
allen  lof,  dien  zy  verdient.  Want  als  men  zulke 
pryslyke  daaden  der  Artzen  alleen  van  de  flegtfte 
zyde  wilde  beoordeelen,  wie  zou  dan  ooit  eene 
neiging,  om  voor  ’t  Welzyn  der  Menfchen  te 
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arbeiden,  durven  opvolgen?  In  de  daad  bevin¬ 
den  zig  de  Geneesheeren  by  den  tegenwoordige^ 
Raat  der  Kunst,  by  den  overvloed  van  niets  be¬ 
duidende  Artzenyen ,  die  de  Gezonden  zo  wel  als 
de  Zieken  met  eene  ongelpoflyke  gretigheid  in? 
zwelgen,  en  by  hpt  blinde  vertrouwen,  welk  de 
Menfchen  op  hen  Hellen ,  al  te  wel ,  om  niet  de 
ganfche  zaak  zo  te  laaten  als  ze  is,  en  hun  gemak 
te  hquden,  Indien  nu  iemand,  die  de  ftoutheid 
bezat ,  om  de  hulpryke  Kunst  weder  tot  haare 
porfpronglyke  eenvoudigheid  te  brengen  ,  niets 
anders  te  verwagten  had,  dan  de  veragting  van 
de  beginfelen ,  die  hem  tot  het  onderneemen  de¬ 
zer  nuttige  zaak  aanfpoorden ,  zo  zoude  hy  geen 
ilscLEPiADEs  willen  weezen,  om  van  geen  Bayl$ 
befpot  te  worden  ;  en  het  Menschlyk  Geflagt  zou 
de  roof  der  vooroordeelen  blyven. 

Ik  ben ,  zonder  my  te  ftooren  aan  de  uitleggin¬ 
gen,  die  men  van  myn  doen  zal  maaken,  voor- 
neemens ,  het  voorbeeld  van  dezen  ouden  Genees¬ 
heer  te  volgen ,  en  de  vooroordeelen ,  die  ik  meene 
te  kunnen  bewyzen  dat  fchadelyk  zyn  ,  even  zo 
weinig  in  myne  Vertoogen  ,  die  de  Praktyk  be¬ 
treffen  ,  te  verfchoonen  ,  als  ik  gedaan  heb  in 
zulke  ,  waarin  ik  over  de  Dieet  of  Ziektekunde 
handelde,  Ondertusfchen  zal  my  waarfchynlyk 
hetzelfde  voorgeworpen  worden,  wat  Asclepia* 
jpEs  vQorgeworpen  is,  en  daarom  heb  ik  zyne  His¬ 
torie  verhaald ,  op  dat  men  zie ,  hoe  ik  daarover 
denke.  Ik  moet  de  eerste  Regter  van  myn  doen 
weezen ;  dog  wat  ik  ook  mögt  willen  onderneemen , 
*er  zullen  altoos  Lieden  zyn ,  die  ’er  iets  in  weeten 
te  vinden ,  welk  my  niet  tot  eer  fbrekt.  Dergely- 
\e  dingen  is  het  best  ongemerkt  te  laaten  vooyby 
^aap  i  en  als  ’er  ook  onder  de  (leneesheeyen  ?yn , 
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die  gelooven ,  dat  ik  hen  zoeke  te  verkleinen ,  zo 
twyfelik  niet,  of  zy  zullen  te  gelyk  begrypen, 
hoe  weinig  kans  ’er  zy  om  hier  in  te  flaagen. 

Ik  vinde  meer  en  meer,  dat  de  volmaaktfte  en 
grondigfte  Geneezing  veelal  berust  op  dingen,  die 
men  niet  wel  tot  de eigenlyke  Geneeskunst  kan  be¬ 
trekken  ;  dat  in  zommige  Ziekten  geheel  geene , 
in  andere  alleen  zulke  Artzenyën,  die  eigenlyk  tot 
de  Dieet  behooren ,  noodig  zyn  ,*  dat  zelfs  de  Cu¬ 
re  der  Ziekten ,  welke  volftrekt  eigenlyke  Art- 
zenyën  vereifchen ,  door  andere  dingen ,  die  men 
niet  voor  Medicinaal  houdt,  vry  wat  korter  en 
gemaklyker  wordt.  Deze  voordeelen  zal  ik  my- 
nen  Lezeren,  in  de  plaats  van  alle  Recepten  en 
Geleerdheid,  ontdekken,  dewyl  ik  overtuigd  ben, 
dat  ik ,  door  de  Geneezingen  der  Ziekten  op  eene 
andere  wyze  te  befchryven,  moeite  zonder  nut¬ 
tigheid  zoude  doen.  Mync  eigene  ondervinding 
heeft  my,  en  de  ondervinding  myner  Patienten 
ook  hen  doen  zien,  dat  de  Cure  der  meeste  ge- 
neeslyke  Ziekten  met  zeer  weinige  Medicynen 
kan  volbragt  worden.  Nu  is,  dunkt  my,  de  wel¬ 
daad  eener  Cure  altoos  grooter,  naar  maate  men 
den  Lyder  minder  Medicynen  behoeft  te  laaten 
inneemen.  Ik  zie  in  de  Praktyk  dagelyks  zaa- 
ken,  die  ik  niet  weet  of  ik  aan  eigenbelang,  of 
aan  onkunde,  of  eindelyk  aan  huichelaary  moet 
toefchryven  ?  Maar  dit  weet  ik ,  dat  menig 
Zieke  rede  had ,  Rousseau’s  raad  te  volgen,  en  lie¬ 
ver  gerust  te  fterven ,  dan  op  zo  eene  onbarmhar¬ 
tige  wyze  zig  te  laaten  mishandelen  van  een  Ge¬ 
neesheer  ,  die  byna  uit  alle  potjes  en  flesjes  zyner 
Apotheek  iets  neemt,  om  in  des  Lyders  arme 
Maag  faamengeflansd  te  worden ,  en  te  dienen  te¬ 
gen  een  ongemak,  welk  na  een  weinigje  geduld , 
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na  eene  kleine  verandering  in  de  Dieet ,  of  niet 
eene  Spys ,  een  Drank  of  een  zeer  eenvoudig 
Huismiddeltje  gemaklyk  en  omtrent  van  zelf  ge* 
neezen  zou  zyn.  Ik  zie  duidelyk ,  dat  de  meeste 
Artzen  zig  van  hun  Ampten  Plïgt  meenen  tekwy- 
ten  door  den  Lyderen  eigenlyke  Artzenyen  voor  te 
fchryven ,  en  dat  het  niemand  in  de  gedagten  komt , 
of  dit  vooroordeel  ook  ongerymd  zy.  Evenwel  is 
het  zeker lyk  ongerymd ,  zo  lang  ’er  Ziekten  zyn  , 
die  zig  zelve  geneezen ,  die  voor  Diaetetifche  mid¬ 
delen  wyken,  die  men,  om  dat  men  ’er  de  natuur 
niet  van  kent  en  geen  middel  tegen  de  oorzaak 
weet ,  met  Artzenyen ,  welke  nog  goed  nog  kwaad 
doen,  pleegt  te  beftryden ,  enzovoorts.  Ik  zie, 
dat  de  Zieken  en  Geneesheeren  dikwils  tusfchen 
eene  wel  overleide  of  Methodieke,  en  eene  Kwak- 
zalveragtige  Cure  byna  geen  ander  onderfcheid 
maaken,  dan  dat  deze  alleen  met  Huismiddelen, 
geene  daarentegen  met  Recepten  en  Apothekers 
waaren  verrigt  wordt,  daar  het  evenwel  ligt  te  be- 
wyzen  is,  dat  de  beste  Geneezingen  zomtyds,  zon¬ 
der  eenig  Medicinaal  voorfchrift,  en  zonder  iets, 
hoe  genaamd,  uit  de  Apotheek  te  gebruiken, 
kunnen  gefchieden ,  en  in  de  daad  ook  dikwils 
van  de  gemeenfte  Lieden  zo  volmaakt  wel  ver- 
yigt  worden,  dat  de  verftandigfte  Geneesheeren 
op  de  geheele  Methode  niets  zouden  te  zeggen 
hebben,  indien  de  Menfchen  niet  by  geluk  en 
zonder  eenig  inzigt  dus  waren  te  werk  gegaan.  Ik 
zie  eindelyk,  dat,  niet  alleen  by  het  Gemeen,  maar 
ook  onder  Geneesheeren ,  vry  wat  bygeloof  plaats 
heeft,  ten  opzigte  van  verfcheidene  niets  bedui¬ 
dende  Artzenyen ,  dat  veelen  myner  Kunstgenoo- 
ten ,  die  met  allerhande  omflag  niets  uitvoeren  , 
evenwel  zig  verbeelden ,  groote  dingen  te  doen , 
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en  daarmede  wel  in  hun  fchik  zyn ;  dat  zulken , 
die  weinig  fchynen  te  verrigten ,  en  die  waarlyk 
de  eenigften  zyn,  welken  alles  doen ,  veragt  wor¬ 
den  ,  en  dat ,  in  een  woord ,  de  Geneeskunst  met 
de  geheele  Wereld  over  hoop  ligt. 

Myn  voorneemen  is,  alle  deze  misbruiken  en 
vooroordeelen ,  zonder  eenige  verfchooning,  te 
openbaaren  en  te  wederleggen  ,  zo  dikwils  ’het 
my  noodig  zal  fchynen.  Op  dat  myne  Lezers  van 
de  waare  Geneezingen  der  Ziekten  eenvoudige 
denkbeelden  mogen  krygen,  die  hun  dienen  kun¬ 
nen  tot  een  rigtfnoer,  om  uit  hun  Labyrinth  den 
regten  weg  te  vinden ,  zal  ik ,  na  eerst  de  Natuu- 
ren  der  Ziekten  op  eene  verflaanbaare  wyze  ver¬ 
klaard  te  hebben,  de  eenvoudigfte  Methode  der 
Cure,  naar  haare  oorfpronglyke  zuiverheid ,  en ,  zo 
veel  mogelyk ,  door  Disetetifche  en  minst  faamen- 
geftelde  Artzenyè'n ,  tragten  te  befchry ven  ,  met 
weglaating  van  al  wat  de  muggeziftery ,  het  voor¬ 
oordeel,  de  fchraapzugt ,  en  de  onkunde  reeds 
\V00r  lang  hebben  ingevoerd ;  ten  ware  ik  zomtyds 
genoodzaakt  mögt  weezen,  iets  hier  van  te  berde 
te  brengen ,  om  het  op  eene  befcheidene  wvze  te 
wederleggen.  i 

Daai  zyn  ondertusfchen  ook  nog  zaaken  ,  die 
de  Kunst  voor  zig  behouden  moet,  die  hoogere 
inzigten  vereifchen,  dan  dat  ze  in  een  werk,  ge- 
lyk  dit  is,  zouden  kunnen  plaats  vinden.  Deze 
voorregten  van  geleerde  Geneesheeren  verdie¬ 
nen  erkend  te  worden,  hoewel  het  niet  moge¬ 
lyk  nog  nuttig  zou  zyn,  ze  mede  te  deelen.  Ik 
zal  ’er ,  wanneer  het  te  pas  komt,  zo  veel  van  zeg¬ 
gen  ,  als  noodig  is ,  om  myne  Lezers  te  overtui¬ 
gen  ,  hoe  veel  dienst  een  geleerd  Man  hun  doen 
kan, in  zulke  gevallen,  waarin  myn  onderwys  hen 
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niet  genoegzaam  in  Haat  zou  dellen,  om  zig  zel- 
ven  op  't  grondigde  te  geneezen.  In  myn  vol¬ 
gend  Vertoog  zal  ik  ’er  eene  proeve  van  neemen, 
wat  oordeel  men  zal  vellen  over  deze  Methode 
van  het  verhandelen  der  Ziekten  naar  de  vat¬ 
baarheid  aller  Lieden,  die  niet  geheel  van  Ver- 
ftand  ontbloot  zyn. 


MYN  HEER! 

Onlangs  in  uw  honderd  zevenennegentïgfle  Ver¬ 
toog  een  Brief  leezende ,  waarin  gewag  gemaakt 
wordt  van  Gaspar  Scioppius,  fchoot  my  te  bin¬ 
nen,  wat  Gy  in  uw  honderd  en  negentiende  Ver¬ 
toog  aangaande  den  Heer  de  Buffon  gezegd  hebt. 
Dewyl  Gy  in  veele  {lukken,  waar  Gy  anderen  be¬ 
rispt  ,  gelyk  hebt ,  en  de  goedkeuring  van  het 
gemeen  wegdraagt ,  moet  men  het  niet  ongemerkt 
laaten  doorgaan,  wanneer  Gy  U  aan  de  onregte 
party  houdt.  In  het  laatst  gemelde  Vertoog  haalt 
een  Correspondent,  die  Gy  buiten  twyfel  zelve 
zyt,  zyn  hart  wakker  op  met  de  Buffon’s  (telling 
van  de  organifche  deeltjes  te  hekelen.  Deze  groo- 
te  geleerde  beweert ,  dat  het  den  Menfchen  niet 
alleen  geoorloofd,  maar  ook  noodzaakelyk  zy , 
Vieesch  te  eeten,  en  dat  een  Mensch,  die  geheel 
geen  Vieesch  nuttigde.,  ten  minde  in  Europa  niet 
zou  kunnen  leeven,  nog  zyn  Gedag t  voortplan¬ 
ten  ;  dat  het  gebrek  van  kragten  hem  zou  doen 
kwynen  en  omkoomen ;  dat  het  hem  aan  organi¬ 
fche  deeltjes  zou  mangelen ,  welke  die  van  ons 
Lighaam,  die  verlooren  waren ,  weder  vervullen 

konden,  Myn  voomeemen  is  niet,  het  gevoelen 
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van  den  Heer  de  Buffon  te  verdedigen,  nog  te 
beweeren,  dat  alle  Dieren  noodzaakelyk  Vleesch 
moeten  eeten,  Evenwel  vind  ik  de  Hellingen 
van  dien  grooten  Natuuronderzoeker  in  zo  yerre 
waar,  dat  het  nuttigen  van  Vleesch-Spyzen  in  de 
daad  veel  tot  de  vermeerdering  van  ’s  Menfchen 
Levenskragten  toebrengt ,  en  hem  bekwaamer 
maakt  om  zyn  Geflagt  voortteplanten. 

Hebt  Gy  dit  zelve  ingezien,  gelyk  uit  eenige 
plaatfen  van  uwe  Verhandelingen  over  de  Vleesch- 
Spyzen,  en  voornaamlyk  uit  die  over  de  Soupen 
fchynt  te  bjykén,  zo  ware  het  billyk  geweest, 
dit  by  die  gelegenheid  te  pas  te  brengen ,  toen 
Gy  tegen  dezen  grooten  Man  U  uitliet ,  om  hem 
ten  minHe  zo  ver  in  yt  gelyk  te  Hellen ,  als  hy 
zulks  verdient.  De  zelfde  Sciofpiüs,  waarvan  in 
uw  honderd  zeven-  en  -  negentigHe  Vertoog  ge- 
fproken  wordt ,  hadde  U  deze  verdediging  van 
den  Heer  de  Buffon  aan  de  hand  kunnen  gee- 
ven.  Deze  Man  was  in  ’t  geval ,  dat  hy  zig  op 
het  zorgvuldigfle  moest  in  agt  neemen  voor  alles, 
wat  tot  prikkeling  van  het  Vleesch,  en  tot  Beun 
der  Begeerten  konde  Hrekken.  Hy  wilde  naam- 
ïyk  de  weeldige  Poèeten  als  een  taal-  en  oordeel¬ 
kundige  leezen ,  zonder  gevaar  te  loopen  aan  de 
Wellusten  deel  te  neemen.  Hy  zogt  derhalven 
een  middel  daar  tegen,  en  vond,  dat  3er  niets  be¬ 
ter  voor  was ,  dan  zyn  Lighaam  door  eene  Aren¬ 
ge  Dieet  aftematten.  Daarom  floot  hy  zig  in 
Deutschland  geheele  dagen  by  zyne  Boeken  op, 
en  vastte,  en  toen  hy  zig  te  Rome  ophield  * 
fpeende  hy  zig  van  alleWyn,  Vleesch,  Eieren, 
en  Visch,.fpysde  maar  eens  daags,  en  nuttigde 
by  dezen  Maaltyd  zeer  weinig  en  louter  gemeene 
Hegte  kost.  Een  halve  Kool,  of  wat  Ryst.  een 
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klein  ftukje  Kaas,  een  Peer,  een  Appel  waren  zy- 
ne  Geregten;  en  hy  iliep  in  geen  der  jaargetyden 
op  een  Bed,  maar  beholp  zig  met  een  houten 
vloer ,  twee  dekens  en  een  hoofdkusfen.  Bayle, 
die  dit  alles  verhaalt ,  voegt  'er  by ,  dat  deze  midde- 
,  len  buiten  twyfel  tegen  de  Weelde  zeer  vermoo- 
,  gendzyn,  als  men  ernstig  voorgenomen  heeft, 
,  ze  te  vermyden.  „  Die  geenen”,  zegt  hy  ver¬ 
der,  j,  welken  voorgeeven  ,  dat  deze  middelen 
„  niet  veel  helpen,  zyn  zulken,  die  het  nooit  be- 
„  beproefd,  en  niet  veel  lust  hebben,  de  Weelde 
„  te  weerhaan.  Hun  getuigenis  kan  der  hal  ven 
„  van  geen  groot  gewigtzyn”.  Dog  hier  komt 
het  niet  op  disputeeren,  maar  op  de  ondervinding 
aan.  „  Ik ,  ”  zegt  S  c  i  o  p  p  i  u  s  zei  ve ,  „  willende 
„  de  verleidende  Gedigten  der  Ouden  veilig  en 
„  gelyk  Lucretius  zig  uitdrukt,  zonder  eigen  ge- 
5>  vaar  (tnea  fine  parte  periclï)  leezen ,  heb  my  ge- 
»  heel  aan  de  maatigheid  en  onthoudendheid  over- 

„  gegeeven.  - -  Daarom  heb  ik  maar  een  maal 

„  daags  gefpysd,  en  myn  Wyn  met  het  Water  van 
„  den  Tiber  verwisfeld ,  omdat  Plato's  zeggen , 
„  dat  men  geene  oli  in  het  vuur  moest  gieten ,  my 
„  gegrond  voorkwam.  Het  Vleesch  heb  ik  ins- 
Ä  gelyks  voor  altoos  van  myne  Tafel  verbannen, 
„  eensdeels,  wyl  het  verzwakt,  anderendeels  ook, 
„  om  my  in  de  maatigheid  te  oefenen ,  en  de  aan- 
„  leiding  tot  Wellust  te  ontgaan,  als  zynde  vol- 
„  gens  Clemens  en  den  H.  Hieronymus  het 
9,  Vleesch  eet  en  de  Schole  van  den  Wellust .  Daaren- 
„  boven  heb  ik  ook  de  Visch  en  Eiers  vermyd, 
„  dewyl  ik  uit  veele  Proeven  geleerd  had ,  dat  ook 
„  deze  Spyzen  geen  geringe  prikkel  tot  de  Weel- 
„  de  waren,  en  dat  inzonderheid  de  Visch  nog 
*  wellustiger  maakte  dan  het  Vleesch”, 

-  ‘  De- 
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Deze  ondervindingen ,  Myn  Heer ,  met  het  Sys- 
themavan  de  Buffon  vergeleeken,  zullen  U,denk 
ik ,  doen  zien ,  dat  zyne  Stelling  niet  zo  van  alle 
grond  ontbloot  is,  of  ze  verdient  in  eenigen  op- 
zigte  Uwe  goedkeuring.  Zy  zal  dan  ook  niet 
voor  eene  Theoretifche  muggeziftery  kunnen 
gehouden  worden,  en  het  zal  blyken,  dat  de  Heer 
de  Buffon  zyne  Theorie  op  de  ondervinding  ge¬ 
bouwd  hebbe ,  gelyk  allen ,  die  de  waarheid  niet 
uit  het  oog  willen  verliezen  ,  noodwendig  doen 
moeten. 

By  dit  alles ,  zou  ik  egter  hun ,  die  de  Begeerte 
willen  temmen ,  geenzins  aanraaden ,  het  op  deze 
Proef  van  Scioppius  te  laaten  aankoomen,  en  als 
zy  ’er  niet  dezelfde  gronden  toe  hebben ,  in  hoop 
dat  de  onthouding  van  Vleesch  de  deugd  ge¬ 
trouw  bevr aaren  zal ,  zig  bloot  te  flellen  aan  zulke 
weeldige  voortellingen ,  die  bekwaam  zyn,  om 
zelfs  het  magtlooze  Vleesch  tegen  den  Geest 
aan  te  zetten.  Veel  liever  raad  ik  hun ,  deze  les , 
waarmede  zy  beter  kunnen  flaagen ,  wel  in  gedag' 
ten  te  houden. 

Die  in  ’t  bloeien  van  zyn  leven. 

Driften  zoekt  te  wederftreven 
Schuw’  het  denkbeeld  ais  Venyn 
Dat  op  aarden  Meisjes  zyn. 

De  waarheid  dezer  waarfchouwinge  verzwakt 
de  Theorie  van  Scioppius  eenigermaate.  Dog 
mogelyk  zoude  een  Balzac  hem  fyntjes  verde¬ 
digen ,  met  te  zeggen,  dat  de  Meisjes  ook 
Vleesch  zyn.  Ik  ben  enz. 

Antaphrodisius. 
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TWEE  HONDERD  EN  ZESDE 
VERTOOG. 


Van  de  natuur  der  Afgaande  Koortsen. 
Brief  over  het  in-  en  uitwendig  ge¬ 
bruik,  van  het  Kwikzilver. 

IN  myn  twee  honderd  en  tweede  Vertoog  over 
de  Koortfen  in  het  algemeen  handelende  ?  heb 
iK  gezegd ,  dat  eene  onnatuurlyk  flerke  verhitting 
van  ons  Bloed  het  wezenlyke  der  Koortfen  uit¬ 
maakt,  en  dat  deze  vermeerdering  der  natuurly- 
ke  hitte  ontflaat ,  door  dien  de  werking  der  al  te 
overvloedige  of  losgemaakte  Loogzouten  op  de 
Zwavelagtige  deelen  de  Vuurdeeltjes  in  het  Bloed 
ontbindt  en  in  flerke  beweeging  brengt.  Men  ziet 
hieruit  verfchëdene  mogelyke  oorzaaken,  uit  wel¬ 
ke  eene  Koorts  haaren  oorfprong  kan  hebben.  Dus 
kan  door  de  Verteering  eene  te  groote  menigte 
van  Loogzouten  in  het  Bloed  koomen ;  de  Lee- 
vensbeweegingen  kunnen  te  flerk  geprikkeld  eil 
aangezet  worden,  zo  dat  ze  door  de  flerke  drift 
en  ontbinding  des  Bloeds  de  Loogzouten  losmaa- 
ken;  Een  gebrek  aan  zuure  deeltjes  of  een  al 
te  flappe  faamenhang  derzelven  met  de  Zwavelag¬ 
tige  ,  kan  den  Loogzouten  vryheid  geeven  een 
oproer  te  maaken ,  en  zo  voorts.  Ik  heb  ’er  te¬ 
vens  ook  by  gevoegd ,  dat  de  hitte ,  op  deze  wy- 
ze  in  het  Bloed  ontilaan  zynde ,  na  een  tyd  lang 
gewoed  te  hebben ,  eindelyk  zig  zelve  weder  ver- 
dryft,  en  den koórtfigen  aanval  geneest,  als  naam- 
jyk  de  fyngemaakte  ftoffe  ten  laatflen  alle  Kanaa- 
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len  doordringt,  opent,  en  zig  zo  wel  buiten  als 
binnen  in  het  Lighaam  wegen  baant,  langs  welke 
ze  uit  het  Bloed  gaat,  en  den  ftaatder  Natuurly- 
ke  warmte  agterlaat.  Als  zulk  een  oproer  in  het 
Bloed  flegts  eenige  uuren ,  dog  niet  dagen  lang 
aanhoudt,  en  na  een  of  eenige  dagen  op  nieuw 
weder  begint  ,  noemt  men  dit  eene  Afgaande 
Koorts.  Van  deze  Koortfen  ben  ik ,  volgens  be¬ 
lofte,  verpligt  eens  in  ’t  byzonder  te  handelen, en 
deshal  ven  ben  ik  voorneemens ,  heden  myne  fchuld 
af  te  doen. 

De  afgaande  Koortfen  koomen,  of  alle  dagen, 
en  worden  dagelykfcbe  genaamd;  of  den  een  dag 
om  den  anderen ,  en  krygen  den  naam  van  ande¬ 
rendaag  fche;  of  na  twee  vrye  dagen,  en  heeten  der- 
dendaagfche ;  of  eindelyk  nog  laater.  Waarin  de 
grond  dezer  wederkomst  der  Paroxysmen  te  zoe¬ 
ken  zy,  heb  ik  reeds  verklaard,  toen  ik  van  de 
Koortfen  in  ’t  algemeen  handelde..  Dewyl  naam- 
lyk  de  Koortfige  ftoffe,  na  de  hitte,  de  wegen 
der  kleinfte  Buisjes  geopend  hebbende,  alleen 
voor  een  gedeelte  uit  het  Lighaam  gaat,  tërwyl 
andere  Vaten  iets  daarvan  in  de  holligheden  en 
Ingewanden  laaten  doorwäasfemen ,  welk  de  op- 
üurpende  Aderen  langzaamerhand  weder  in  ’t 
Bloed  brengen;  of  dewyl  ook  de  verdere  oorzaak, 
welke  de  Koortfige  ftoffe  in  ’t  Bloedgebragt  heeft, 
niet  altyd  met  het  eindigen  der  hitte  vernietigd 
wordt ,  maar  fteeds  voortwerkt ,  al  blyft  ’er  niets 
van  de  vyandige  ftoffe  in  ’t  Bloed  over:  zo  moet 
allengskens  de  voorigeftaat,  waarin  het  Lighaam 
by  ’t  begin  van  den  Koorfigen  aanval  was ,  op 
nieuw  plaats  vinden;  en  dus  kan  het  by  veele 
Koortfen  onmogelyk  ontbreeken  aan  zulke  nieuwe 
opwakkeringen  der  hitte. 

Zulk 
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#  Zulk  een  Paroxysmus  pleegt  meestal  te  befban 
uit  drie  voornaame  deelen,  zynde  het  eerste  eene 
huivering  of  derke  koude,  het  tweede  eene  droo- 
ge  hitte ,  en  het  laatde  een  zweet ,  waarmede  de 
Paroxysmus  zyn  affcheid  neemt.  De  huivering 
en  koude  is  niet  by  alle  Koortfen,  of  ten  minde 
niet  altyd  merkelyk ;  dog  zy  vindt  alleen  plaats , 
wanneer  eene  taaiheid  des  Bloeds ,  Rramp ,  of  eene 
andere  oorzaak  de  kleinde  Vaatjes  toefluit,  en  dus 
de  vrye  beweeging  der  Levensdeelen  verhindert , 
zo  dat  de  Vuurdeeltjes  in  de  kleinde  Bloedva¬ 
ten  niet  genoegzaam  ontwikkeld  worden,  nog  vry 
genoeg  werken  kunnen.  In  zulk  een  geval  open- 
baaren  de  Loogzouten  van  een  Koortfig  Bloed 
hunne  verhittende  kragt  eerst  alleen  in  de  inwendige 
groote  Aders ,  waar  het  Bloed  nog  vloeibaarst  is ; 
en  als  ze  daar  allengskens  de  hitte  hebben  aan  den 
gang  gebragt,  werkt  deze  daarna  van  zelve  verder 
voort  tot  in  de  afgelegende  Deelen,  zo  lang,  tot 
dat  alle  taaiheid  overwonnen  is ,  en  ’er  Kanaalen  ge¬ 
noeg  opendaan ,  om  de  ontbondene  Koortfige  dof¬ 
fe  in  ryklyke  droomen  uit  het  Bloed  te  laaten  uit¬ 
vloeien.  Indien  dus  door  de  Huid  of  door  de 
Nieren  en  andere  wegen  alle  de  Koortfige  doffe 
geheel  buiten  ’t  Lighaam  gebragt  wordt,  zoude 
de  Ziekte  volmaakt  geneezen  zyn,  ten  ware  ’er 
eene  verdere  oorzaak  overbleef,  die  den  dooke- 
brand  weder  in  ’t  Bloed  bragt,  gelyk  by  de  gras* 
feerende  Herfstkoortfen  de  Lugt ,  of  by  de  meeste 
afgaande  Koortfen  de  verdorvene  Spysverteering. 
Dog  wordt  de  Koortfige  doffe  gedeeltelyk  in  ’t 
inwendige  des  Lighaams  uitgedort,  zo  is  de  Ge* 
neezing  des  te  verder  van  de  volmaaktheid  af,  en 
de  wederkomst  van  den  Paroxysmus  volgt  nog  ze¬ 
kerder.  Hier  uit  is  optemaaken,  hoe  veel  men 

door 
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door  een  fterk  zweet  na  de  Koortfige  hitte  winne, 
en  hoe  weinig  hoop  ’er  zy ,  dat  zonder  dit  dc 
Koorts  weg  zal  blyven.  Ondertusfchen  is  egter 
het  Zweeten  de  eenigfle  weg  niet,  langs  welken 
de  Koortfige  ftoffe  uit  het  Lighaam  kan  koomen. 
Zy  gaat  met  een  even  zo  goeden  uitflag  door  de 
Urin,  door  den  Stoelgang,  en  op  andere  plaatfen 
uit  het  Lighaam;  en  het  is  dus,  flrikt  genomen, 
niet  waar ,  dat  ieder  Paroxysmus  volfirekt  met 
zweeten  moet  befiooten  worden,  als  hy  tegen  de 
Ziekte  wat  helpen  zal;  want  ’er  worden  in  de 
daad  zomtyds  Koortfen ,  waarby  het  zweeten  zeer 
weinig  is,  goed  geneezen. 

Thans  zullen ,  naar  ik  my  verbeel  de  r  myne  Le¬ 
zers  in  de  Theorie  van  de  Koortfen  reeds  vry  ge¬ 
leerd  zyn,  en  geene  zwaarigheid  ontmoeten  in 
het  leezen  van  Thomas  Willis,  die  den  Koortfi- 
gen  Paroxysmus  verklaart,  uit  de  verandering  van 
de  menging  des  Bloeds,  waarin  dan  eene  zuure, 
dan  wederom  eene  loogagtige  fcherpte  de  over¬ 
hand  heeft.  Dog  wy  willen  ons  niet  met  zo  wei¬ 
nig  te  vrede  Hellen,  ’t  Geen  ik  tot  dus  verre 
zeide,  diene  maar  om  mynen  Lezeren  te  verkon¬ 
digen  ,  dat  ik  hun  wat  te  zeggen  hebbe.  Louter 
ligte  kleinigheden ,  die  zy  zelven  zouden  vinden , 
äls  ik  hun  niet  met  myne  praatjes  voorkwam. 

Dewyl  de  Paroxysmen  by  afgaande  Koortfen 
dikwils  wederkoomen ,  is  zekerlyk  de  Cure ,  waar 
door  de  Natuur  na  iederen  Paroxysmus  het  Bloed 
van  de  Koortfige  Hoffe  reinigt ,  niet  voldoende  om 
de  nieuwe  verhitting  voor  te  koomen.  Derhalven 
wordt  of  na  den  Paroxysmus  een  groot  gedeelte 
!  der  Koortfige  Hoffe  uit  het  Bloed  gebragt  in  de 
inwendige  heiligheden  des  Lighaams,  uit  welke 
ze  wel  dra  wederom  in  het  Bloed  komt,  of 
r  '  V.  Deels ,  II.  Stuk.  G  de 
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de  Paroxysmus  doet  niets  tot  het  vernietigen  der 
verre  oorzaaken ,  welke  in  ons  Lighaam  de  Koorts 
doen  ontdaan ;  of  deze  beide  hindernisfen  koomen 
te  faamen.  liier  had  ik  eene  weêrgaalooze  gele¬ 
genheid  ,  om  on  der  fqhei  dingen  en  bewyzen  te 
maaken.  Dog  in  de  plaats  van  my  hier  mede  op 
te  houden,  zal  ik  liever  eenvoudiglyk  verhaalen, 
hoe  deze  omdandigheden  by  de  meeste  afgaan¬ 
de  Koortfen  te  faamen  koomen. 

De  Paroxysmus  reinigt  de  geheele  Masfa  der 
Sappen  van  de  Koortfige  doffe,  want  zo  dra  hy 
zyn  affcheid  neemt,  is  alle  hitte  voorby.  Een  ge¬ 
deelte  der  doffe  gaat  uit  het  Lighaam  j  dit  immers 
bewyzen  de  ontlastingen  van  Zweet,  Urine,  enz. 
Dog  een  ander  gedeelte  blyft  terug,  en  begeeft 
zig  in  des  Lighaams  holligheden,  waarin  het 
geen  wederdand  ontmoet.  Onze  inwendige  Dee¬ 
len  zyn  ,  gelyk  ik  in  het  tweehonderd  en  vier¬ 
de  Vertoog  bewees,  even  zo  vol  Zweetgaten  als 
de  Huid,  en  de  indamping  der  Aderen  is  ten  min¬ 
de  zo  groot  als  de  uitdamping.  Wyders  del  ik 
vast,  dat  de  plaatfen,  werwaards  de  Koortfige 
doffe  na  den  Paroxysmus  zig  allermeest  begeeft, 
de  holligheden  der  Maag  en  Darmen  moeten  zyn* 
Want  ontelbaare  kleine  Vaatjes  waasfemen  hun¬ 
ne  vogtigheden  tot  behulp  der  Verteeringe  hier 
in  uit,  en  deze  vogtigheden  brengen  ze  onmid¬ 
delbaar  uit  het  Bloed.  Is  het  derhalven  wel  an¬ 
ders  mogelyk,  of  zy  moeten  een  groot  gedeelte 
der  Koortfige  doffe,  die  de  ganfche  Masfa  des 
Bloeds  overdroomt ,  wanneer  dezelve  doorbreekt, 
hier  heen  voeren,  en  in  de  Darmen  nederzet¬ 
ten. 

Ik  ga  nog  verder,  en  zegge,  dat  de  allerge- 
meende  verre  oorzaak,  welke  by  de  afgaande 
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Koortfen  de  verhittende  Hoffe  voor  ’t  eerft  in 
het  Bloed  brengt  ,  in  deze  zelfde  wegen  der 
Spysverteeringe  haare  zitplaats  heeft.  De  waar* 
fchynlykheid  dezer  ftellinge  blykt  reeds  daar 
uit,  dat  het  Bloed  zyn  oorfprong  verfchuldigd 
is  aan  de  Ver  teer  ings  wegen ,  en  dat  zyne  ge- 
lleldheid,  beftanddeelen  ,  en  derzelver  menging 
en  evenredigheid  ,  even  zo  als  de  taaiheid  en 
vloeibaarheid,  grootendeels  afhangen  van  de  ei* 
genfchappen  ,  welke  het  voedend  Sap  ,  door  de 
Verteering  uit  de  Spyzen  bereid  zynde,  bezit* 
Dog  ik  wil  my  met- waarfchynlykheden  en  Theore- 
tifche  gronden  niet  ophouden,  ’t  Zal  ’er  op  aan 
koomen ,  de  zaak  uit  de  ondervinding  te  bewyzen* 
Indien  ik,  uit  deze,  myne  Lezers  kan  overtui¬ 
gen,  dat  in  de  allermeefte  gevallen,  (want  ge* 
heel  algemeen  wil  ik  het  niet  vastflellen)  de  ver¬ 
zamelplaats  der  Koortfige  ftoffe,  zo  wel  die  het 
Bloed  oorfpronglyk  verhit ,  als  die  na  de  Faro- 
xysmen  uit  het  Bloed  afgefcheiden  zynde,  kort 
daarop  wederom  derwaards  zig  begeeft,  in  de 
Maag  en  Darmen  is :  zo  zullen  zy ,  volgens  dit  Sys- 
tema ,  niet  alleen  de  Natuur  der  gewoonlykile  af¬ 
gaande  Koortfen  duideiyk  en  grondig  kunnen 
beoordeelen ,  maar  ook  hegrypen ,  welke  Maatre* 
gels  men  moet  neemen  ,  om  de  Dieet  en  Cure  daar 
tegen  behoorlyk  in  te  rigten. 

Byna  ontelbaars  bewyzen  van  deze  zaak  konde 
ik  te  berde  brengen ;  dog  ik  zal  my  alleen  bepaa- 
len  tot  zo  veele,  als  ik  tot  de  overtuiging  denke 
genoeg. te  zyn.  Men  zal  vinden,  dat  doorgaands, 
reeds  eenigen  tyd  voor  dat  de  afgaande  Koortfen 
zig  openbaaren  ,  tekenen  van  overlaading  of  Heg¬ 
te  Verteering,  verloeren  eetlust,  walging,  braak- 
zugt,  11  ym  in  de  Keel,  oprispingen,  winden, 
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hardlyvïgheid ,  of  Buikloop  ,  drukking  voor  de 
Maag,  en  foortgelyke  ongemakken  befpeurd  wor¬ 
den.  Zy,  die  veelmaalen  afgaande  Koortfen  ge¬ 
had  hebben,  kunnen  uit  deze  gefteldheid  voor- 
fpellen,  wanneer  ze  weder  de  Koorts  zullen  kry- 
gen ;  en  de  Geneesheeren ,  die  hier  op  letten ,  kun¬ 
nen  de  Koorts  verhoeden,  als  zy  de  Maag  en  Dar¬ 
men  zulker  Lieden  terftond  door  Digeftief*  en 
ontlastende  middelen  reinigen.  Deze  zaak  is  zo 
gemeen,  dat  genoegzaam  elk,  die  ondervinding 
van  de  Koortfen  heeft,  voorbeelden  hiervan  by 
zig  zei  ven  vinden  kan,  als  hy  zig  herinnert,  wat 
hem  in  zyn  leeven  overgekoomen  is.  Inde  afgaan¬ 
de  Koortfen  zelve  blyven  de  ongemakken  der 
verdorvene  Spysverteering  zo  wel  in  als  buiten 
de  Paroxysmen.  De  eetlust  komt  niet  eer  we¬ 
derom  ,  dan  na  dat  de  Koorts  geheel  geneezen  is ; 
of  als  ’er  al  trek  tot  eeten  komt,  is  deze  door¬ 
gaands  eene  gulzigheid ,  die  den  hondshonger  ge- 
lykt ,  en  van  onmaatige  fcherpte  in  de  Maag  haaren 
oorfprong  heeft.  De  Braakzugt  verandert  in  eene 
wezenlyke  Braaking,  of  in  een  Buikloop  ,•  en  ai 
wat  in  het  beloop  der  Koortfe,  ’t  zy  door  de  Na¬ 
tuur  of  door  Artzenyen ,  wordt  uitgedreeven ,  be~ 
ftaat  in  rauwe,  bytende,  fcherpe,  zuure,  taaie, 
ilymige,  rottige  Hoffen ,  Gal ,  Winden  en  Wormen. 
Aandoenlyke  Perfoonen ,  die  zwaar  verteeren ,  kry- 
gen  telkens  na  den  Maaltyd  een  merkelyken 
Koortfigen  aanval.  Want  nauwlyks  hebben  ze 
gedaan  met  eeten ,  of  zy  worden  bleek  en  koud , 
daarna  vermoeid ,  flaaperig ,  heet ,  droog  en  dor- 
ftig.  In  dezen  Haat  brengenze  eenige  uuren  door, 
tot  dat  ze  op  ’t  laatst ,  zonder  te  weeten  hoe  het  koo- 
me,  weder  vlug  worden,  zo  dat  men  deeze  zwaa- 
re  Verteering  te  regt  als  een  Koortsje  kan  aan« 
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merken.  De  Paroxysmen  der  Koortfen  koomen 
met  de  tyden  der  Verteeringe  zo  net  overeen,  dat 
Lieden ,  die  gewoon  zyn  ontbyt  te  gebruiken ,  reeds 
’s  morgens  de  Koorts  krygen ,  daar  ze  by  anderen 
eerst  zig  openbaart  ten  tyde  van  de  middags  ver- 
teering.  Eindelyk  leeraart  ook  de  ondervinding, 
dat  alle  omftandigheden  der  Cure  met  deze  Theo¬ 
rie  ongemeen  wel  ftrooken.  Alleen  door  ftreng 
vasten  raaken  zommige  Menfchen  de  Koorts  kwyt. 
De  reiniging  der  eerfte  wegen  is  tot  de  Genee- 
zing  aller  afgaande  Koortfen  zo  noodzaakelyk, 
dat  men  op  geene  andere  wyze  gelukkig  kan 
flaagen.  De  Natuur  zelve  arbeidt  vlytig  op  deze 
wegen.  Veele  Geneesheeren  neemen  de  hard- 
nekkigfte  afgaande  Koortfen  alleen  met  Digeftief- 
Zouten  weg ;  en  deze  Cure  is ,  hoewel  wat  lang¬ 
zaam  ,  nogthans  geenzins  te  verwerpen ,  gelyk  uit 
de  gevolgen  blykt.  Geene  Artzenyè'n ,  die  de 
Koorts  verdryven  zonder  de  eerfte  wegen  te  rei¬ 
nigen  ,  geneezen  de  Ziekte  grondig ;  daarentegen 
kan  men  ze  dikwils  misfen,  als  men  alleen  ont¬ 
lastende  middelen  gebruikt.  By  dit  alles  komt 
nog ,  dat  een  goed  voedend  Sap  uit  de  Spyzen  ‘be¬ 
reid,  de  kwaade  menging  van  een  Koortfig  Bloed 
natuurlyker  wyze  verhoedt ,  en  dat  dus  de  tegen- 
overgeftelde  oorzaak  des  te  zekerder  het  te¬ 
gendeel  moet  bewerken.  Ja  men  behoorde  by 
alle  Koortfen  ,  die  geene  ontfteeking  tot  grond 
hebben ,  meermaalen ,  dan  men  gewoonlyk  doet , 
de  verdorvene  Spysverteering ,  als  zynde  een 
vrugtbaare  Bron  der  Ziekten  van  ’t  Bloed,  ver- 
dagt  te  houden.  Zeer  merkwaardig  is  het,  wat 
Sydsnham  van  de  Cure  der  Koortfige  hitte  in  ’t 
algemeen  zeide;  hy  verzekerde  naamïykuit  eigen* 
ondervinding ,  dat  niets  de  hitte  van  een  Zieken 
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zekerder  en  nadruklyker  verkoelde,  dan  hetpur- 
geeren  ( Catharßs )  na  het  Aderlaaten;  want  dat  de 
ondervinding  leeraarde,  dat  dit  de  Koorts  zekerder 
en  gelukkiger  temde,  dan  alle  andere  Artzenyën., 
dewyl  het  niet  alleen  de  onreine  ftoffen  uit  de 
Darmen  ontlastte,  maar  ook  het  Lighaam  bereid¬ 
de  tot  het  gebruik  van  een  (lillend  middel  ( Anody - 
num).  Ik  heb  op  eene  andere  plaats  beweezen , 
hoe  dikwils  hetylen  en  de  Ph  an  tallen ,  zelfs  in  hee¬ 
te  Koortfen,  voortfpruiten  uit  eene  oorzaak  die 
in  de  Maag  ligt.  Zou  men  niet  met  regt  mogen 
denken,  dat  gemeenlyk  het  geheele  vuur  der 
Koortfe  daar  geftookt  wordt?  Hoe  dikwerf  heb¬ 
ben  oplettende  Geneesheeren  dit  waargenomen! 
R  i  VEitius  heeft  aangemerkt  en  uitdnikkelyk  ge- 
waarfchouwd  ,  dat  de  aanhoudende  Rotkoortfen 
by  Kinderen  dikwils  door  rottige  Sappen  in  de 
wegen  der  Verteeringe  verwekt,  en  door  ont¬ 
lastingen,  of  vrywillig  Braaken  en  Buikloop  weg¬ 
genomen  wierden.  Zecchius  zag  by  een  Kind 
eene  (lerke  heete  Koorts  alleen  daarvan  koomen, 
dat  het  by  ’t  losmaaken  van  den  Tongriem  veel 
Bloed  doorgeflikt  had,  welk  door  Braaken  weder 
mtgéworpen  wierd.  Montanus  genas  de  heete 
Koor  tfen  door  een  aftrek  fel  van  Rhabarber  *  welk 
hy  zo  lang  alle  dagen  liet  gebruiken,  tot  dat ’er 
ryklyke'  ontlasting  kwam  en  de  Z  lekte  deed  ver- 
dwynen.  Dit  was  ook  het  onderdaan  van  Ri- 
verïus,  die  in  eene  kwaadaartige  Koorts,  by  de 
uiterfte  zwakheid ,  dagelyks  eene  zagte  Purgatie 
van  Senebladen  en  Wynfteen-Zout  gaf,  en  daar 
mede  de  Ziekte  genas  ;waarby  hy  uitdrukjyk  zegt, 
dat  men  ook  dan  *  wanneer  des  Lyders  kragten 
bykans  geheel  verloeren  zyn  ,  gerustlyk  heel  zagte 
Purgaties.  kan  gebruiken.  Ply  beleefde  te  Mom¬ 
pel- 
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pellier  eene  kwaadaartige  Koorts,  met  zwelling 
der  Oorklieren ,  waaraan  de  helft  der  Zieken  ftierf. 
Dog  hy  genas  ze  allen  door  hun  dikwils  een  wei¬ 
nig  je  Bloed  af  te  laaten  ,  en  tusfchen  beiden  Purga- 
ties  in  te  geeven.  Forestus  fchreef  in  eene 
kwaadaartige  Koorts  het  Extraól  van  Casfia  met 
de  Hiera  in  Klifteeren  voor,  en  gebruikte  daar 
nevens  gebrand  Hartshoorn;  waardoor  hy  veele 
Wormen  af  dreef  en  den  Lyder  reddede.  Hy  pryst 
in  alle  kwaadaartige  Koortfen,  waarby  de  Zieken 
een  Buikloop  en  Wormen  hebben,  deze  Artzeny 
als  een  voortreflyk  middel. 

Het  appliceeren  van  eene  Worm- Zalf  op  het 
Lyf  heeft  hem  insgelyks  eens  in  de  kwaadaartige 
Koorts  zo  eene  goede  werking  laaten  zien ,  dat  de 
Zieke  een  grooten  Worm  daarvan  kwyt  wierd 
en  beterde.  Amatus  Lusitanus  vond  insgelyks 
het  gebruik  der  middelen  tegen  de  Wormen  mid¬ 
den  in  de  Rotkoortfen  zeer  goed ;  en  Riverius 
fchreef  tot  het  zelfde  oogmerk  daarin  het  Sü. 
Jans  Kruid  en  Waterlook  voor,  wyl  beide  deze 
Artzenyën  zo  wel  de  verrotting  als  de  voorttee- 
ling  der  Wormen  wedervonden ;  een  bewys,  hoe 
dikwils  alle  deze  ervaarene  Geneesheeren  moeten 
waargenomen  hebben  ,  dat  het  by  Rotkoortfen 
voornaamlyk  op  de  reiniging  der  Darmen  aan¬ 
komt.  Waarom  gebeurt  het  ook  zo  menigmaa* 
1-en,  dat  in  de  Rotkoortfen  het  Onderlyf  reeds 
voor  den  dood  door  de  verrotting  opzwelt,  als 
of  het  bersten  zou;  dat  de  Maag  opgefpannen  is, 
dat  de  Lyder  de  Hikkrygt,  en  in  zyne  grootfte  be¬ 
nauwdheid  voor  het  Hart,  dikwils  op  de  Hart-Kolk 
wyst,  en  roept,  dat  men  den  Dood  hier  afrukken 
moet!  Waaijyk  uit  duizend  zulke  aanmerkingen 
blykt  het  ten  klaarfte,  dat  de  verre  oorzaak  der 
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Koortfige  hitte  zelfs  in  aanhoudende  Rotkoortfen 
in  de  wegen  der  Verteeringe  verborgen  ligt.  Dog 
om  niet  te  ver  van  ’t  fluk  aftedwaalen,  keer  ik  we¬ 
der  tot  de  afgaande  Koortfen. 

Ten  opzigte  van  dezen  hebben  de  beste  Ge- 
neesheeren  ook  reeds  erkend ,  dat  de  bron  der  hitte 
dikwils  in  de  wegen  der  Verteeringe  zig  ophoudt. 
Men  heeft  gevonden ,  dat  oude  langduurende  Ziek¬ 
ten  van  verdorvene  Spysverteering  door  daar  by  ko¬ 
mende  afgaande  Koortfen  geneezen  zyn ,  dewyl 
naamlyk  de  Cure  dezer  Koortfen  de  verbetering 
der  Verteeringe  vooruit  onder  fielt.  Dus  wist  Hip- 
pocRAtEs  reeds,  dat  eene  derdendaagfche  Koorts 
Convulfieve  Ziekten  verdreef;  en  de  la  Hire 
ondervond ,  dat  een  Zieke  daardoor  van  eene  zeer 
hevige  en  hardnekkige  Hartklopping  verlost 
wierd ;  nu  is  het  bekend ,  dat  de  Ziekten  van  de¬ 
zen  aart  zeer  dikwils  uit  oude  gebreken  der  Ver- 
•  teeringe  haaren  oorfprong  hebben.  De  beroem¬ 
de  van  Swieten  heeft  menigmaalen  by  grasfee- 
rende  hardnekkige  anderendaagfche  Herfstkoort- 
fen  waargenomen ,  dat  de  Koortfige  Hoffe  in  den 
omtrek  der  Maage  haare  zitplaats  had ,  en  dat ,  als 
men  deze  Koortfen ,  zonder  het  Ldghaam  van  deze 
ftoffe  te  bevryen,  flopte,  de  Zieken  den  ganfchen 
Winter  door  de  Geelzugt  hielden ,  tot  dat  ze  in  Fe- 
bruary  wederom  overvallen  wierden  van  eene  an¬ 
derendaagfche  Voorjaarskoorts,  welke  door  wei¬ 
nige  Paroxysmen  het  Slym  in  de  wegen  der  Ver¬ 
teeringe  losmaakte,  en,  in  de  gedaante  van  eene 
zwarte  flinkende  vogtigheid ,  van  onder,  door¬ 
gaands  met  het  beste  gevolg,  ontlastte.  De  Na¬ 
volgers  van  Galenus  zogten  wezenlyk  den  grond 
aller  afgaande  Koortfen  in  het  Onderlyf ,  en  fchree- 
ven  de  anderendaagfche  Koorts  toe  aan  de  Gal , 
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de  daaglykfche ,  aan  het  Slym,  en  de  derdendaag- 
fche  aan  de  zwarte  Gal  en  aan  de  Milt ,  als  zyn- 
de,  volgens  Galenus,  het  rioel  dezer  zwarte 
Galle.  FERNELiusen  Helmontius,  daarentegen , 
zogten  de  oorzaak  aller  afgaande  Koortfen  in  de 
Maag,  in  den  twaalfvingerigen  Darm,  en  in  de 
groote  Alvleesch-Klier  onder  de  Maag.  Waarlyk. 
indien  men  in  aanmerking  neemt,  dat  dit  alleen 
van  de  verre  oorzaak  gezegd  wierd ,  zo  'moet  men 
niet  te  voorbaarig  zyn  met  het  te  wederleggen. 

Immers  beltaan  de  Kentekenen ,  die  de  groote 
Boerhaave  aan  de  hand  geeft,  om  de  bezwaaring 
der  Verteeringswegen  en  de  noodzaak  elykheid 
van  ontlastende  Artzenyën  te  ontdekken,  hierin, 
dat  een  misflag  in  de  Dieet,  eene  Ziekte  of  andere 
voorafgegaane  omftandigheden  zulks  doen  den¬ 
ken  ,  dat  verder  Misiykheid  ,  Braaking  ,  Opris¬ 
ping  ,  Opgeblaazenheid ,  (linkende  Adem  ,  een 
vuile  Tong ,  Keel ,  of  Verhemelte ,  verlooren  Eet¬ 
lust,  bitterheid  des  Monds  en  Duizelagtigheid  aan- 
weezig  zyn.  Indien  men  nu  dit  alles  gerust  durft, 
aanneemen ,  zo  moeten  zekerlyk  de  afgaande  Koort¬ 
fen,  waarby  de  wegen  der  Verteeringe  zuiver  zyn  , 
ongemeen  zeldzaam  weezen.  In  de  daad  erkent  de 
Heer  van  Swieten  dit  ook:  „  Netgebouw,  zegt 
hy ,  „  zeer  dikwils  (faepijjïme) ,  dat  by  afgaande 
„  Koortfen  de  eerste  wegen  vervuild  zyn ,  het  zy 
„  dit  gebrek  reeds  voor  de  Koorts ,  of  geduuren- 
„  de  dezelve  van  genootene  kwalyk  verteerde 
„  Spyzen ,  of  van  de  door  de  Koorts  zelve  verai> 
„  derde  Sappen  voornaamlyk  de  Gal  ontdaan  zy. 
„  Elk  begrypt  ligt,  dat  deze  onreinheden  weg- 
„  geruimd  moeten  worden  ,  dewyl  ze  den  eet- 
„  lust,  zo  lang  ze  in  ’t  Lighaam  blyven,  benee- 
*  men,  en,  als  ze  door  het  lange  verblyf  meer  en 
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w  meer  verdorven  worden ,  de  ergfle  toevallen ,  in» 
zonderheid  een  rottigen  Buikloop  of  Dyfente- 
„  rie ,  pleegen  te  veroorzaaken :  —  Zo  eene 
vervuiling  kan  men  denken  dat  aanweezig  is, 
„  als  de  Lyder  te  vooren  in  zyn  eeten  zig  onvoor- 
„  zigtig  gedraagen,  of  veele  vette  taaie  Spyzen , 
„  of  zulke  die  moeilyk  te  verteeren  zyn,  gebruikt 
„  heeft.  Dikwils  wordt  dit  vermoeden  beves- 
„  tigd,  door  voorafgegaane  Ziekten,  waarin  de 
„  de  eerste  wegen  met  dergelyke  vuiligheden 
„  bezwaard  geweest  zyn.  Zomtyds  is  het  aan  de 
„  grasfeerende  afgaande  Koortfen  in  ’t  algemeen 
9  eigen,  dat  by  alle  Zieken  verdorvene  Gal  in 
9  den  omtrek  der  Hartsgroeve  zit ;  hoedanige 
„  Koortfen  Sydenham  waargenomen  heeft.  On- 
„  der  de  Kentekenen  dezer  omffondigheid  is  voor- 
„  naamlyk  eene  benauwdheid  en  onaangenaame 
„  fpanning  op  de  gezegde  plaats ;  zomwylen  zyn 
„  ook  de  Hypochrondria  gezwollen,  hetwelk  Hip- 
„  po  Crates  in  de  afgaande  Koortfen  voor  een 
„  voorteken  van  een  aanftaanden  Buikloop  hield” 
enz.  Ik  herhaale  derhalven  nogmaals,  hetgeen 
ik  ftraks  zeide,  dat,  als  deze  Tekenen  by  afgaan¬ 
de  Koortfen  eene  verdorvene  Maag  te  kennen  gee- 
ven,  ’ef  zekerlyk  zeer  weinige  overblyven,  waar- 
by  de  Verteering  goed  is.  Stahl,  een  Man  ,  die 
onder  de  Praktifche  Geneesheeren  een  aanzienly- 
ken  rang  verdient,  leidt,  gelyk  ook  zyne  Navol¬ 
gers  doen ,  alle  afgaande  Koortfen  van  deze  zelfde 
verre  oorzaak  af,  en  wil  buiten  den  Paroxysmus  de 
geheele  Cure  daarmede  overeenkomstig  ingerigt 
hebben.  De  alledaagfche  en  derdendaagfche 
Koortfen  fpruiten  volgens  de  Stahlaanen  voort 
uit  een  taaiflym,of  eene  andere  onverteerde  floffe 
in  de  Maag  en  Darmen,  dog  de  derdendaagfche  uit 

eene 
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eene  dergelyke  floffe  in  een  of  ander  Ingewand 
van  de  Hypochondria .  Deze  Geneesheeren  fchry- 
ven  in  de  afgaande  Koortfen  tusfchen  de  Paroxys- 
men  niets  anders  voorhals  Digeftief- Zouten,  Ont¬ 
lastingen  en  Maagverflerkingen.  Hiermede  ge- 
neezen  zy,  zonder  de  Kina  of  eenig  ander  byzon- 
der  middel  (Specificum)  tegen  de  Koorts ,  hunne 
Patienten  we]  wat  lan.gzaamer ,  dog  even  zo  gron-  ' 
dig,  als  anderen,  die  de  Specifieke  middelen  ge¬ 
bruiken.  Ik  kan  hier,  wegens  het  geen  ik  boven 
zeide  aangaande  den  oorfprong  der  Rotkoortfen 
uit  de  verdorvene  Verteering  ,  niet  verzwygen, 
wat  Junker  waargenomen  heeft ,  ,  dat,  näam- 
,  lyk,  dikwils  andere  Koortfen  de  gedaante  van 
,  anderendaagfche  aanneemen,  wanneer  Slym  in 
,  de  eerfle  wegen  verzameld  is’.  ( Saburra  ad 

primas  vias  congé fia  ,  aliis  febribus  concurrens  ter - 
tianarii  typi  compUcationem  baud  raro  adfert , 
quod  tanto  magis  obfervandum ,  quo  Jaepius  tales  febres 
anomalae  in  nofiris  clïmatibus  occurrunt .  Faciunt  hoe  s 

1  preacipue  febres  epidemie  ae  ,  pauk  lentiorïs  in  do  lis , 

:  verno  tempore  obveniéntes.)  De  beste  PraéHci  Rem¬ 
men  dit  toe,  en  Pringle  maakt  ’er  zeer  dikwils 
!  gewag  van,  dat  naamlyk  de  Rotkoortfen,  en  in 
’t  by  zonder  de  rottige  Gal  koortfen ,  waar  de  rot- 
:  tige  floffe  zekerlyk  in  de  eerfle  wegen  is,  zeer 
j  geerne  t  er  tiani feeren ,  of  de  gedaante  van  aanhou- 
i  dende  anderendaagfche  Koortfen  aanneemen. 

1  Naar  de  waarfchynJykheid,  die  ik,  ten  minfte  vol- 
j  gens  myne  ondervinding  en  de  waarneem ingen 
i  van  andere  oplettende  Geneesheeren ,  niet  gering 
!  vinde ,  konde  deze  byzondere  omflandigheid  hun  s 
I  die  de  Praktyk  oefenen ,  by  kwaadaartige  Koort- 
I  fen  tot  een  figtlhoer  dienen,  om  in  de  uuren  van 
j  de  vermindering  der  Koortfen  tegen  den  Vyand 
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die  in  de  Verteeringswegen  huisvest,  de  noodigc 
Maatregels  te  neemen  ,  gelyk  zulks  de  fchrande- 
re  en  ervarene  Pringle  by  rottige  Galkoortfen 
zeer  wel  heeft  aangemerkt.  Eene  diergelyke  by- 
zondere  aanwyzing  van  een  Vyand  ,  die  in  de 
wegen  der  Verteeringe  verborgen  ligt,  is  het 
tlitilag  aan  den  Mond,  de  Lippen  en  den  Neus, 
hoewel  dit  doorgaands  tot  onderregting  van  den 
Geneesheer  te  laat  komt.  Haly  zegt,  dat  dit 
uitflag  de  anderendaagfche  Koorts  in  de  plaats  van 
eene  Crifis  befluit ;  dog  Junker  heeft  aangemerkt, 
dat  het  niet  alleen  in  anderendaagfche  afgaande, 
maar  ook  in  geduurige  anderendaagfche  en  heete 
Koortfen,  die  met  veel  benauwdheid  voor  ’t  Hart 
verbonden  zyn,  gemeen  is,  en  veel  voorkomt  by 
Lieden  die  Wormen  in  de  Darmen  hebben.  (Efflo- 
refcentiae  ulcerofae  in  externo  oris  ambitu  non  tantum 
tertianis  intermittentibus ,  Jed  &  tertianis  continuis , 
aliis  acutis ,  cum  magna  anxietate  cardialgica  con- 
junftis  ,  imo  in  vermibus  etiam  funt  familiäres . 
Junker.) 

Myne  Lezers  zullen  mogelyk  wat  ongeduldig 
weezen,  dat  ik  my  in  zo  veele  zaaken,  die  ei* 
genlyk  alleen  voor  de  Geneesheeren  zyn  ,  inlaa- 
te.  Dog  als  de  zaak  zo  waar  is,  als  ik  denke, 
dat  niet  alleen  de  meeste  afgaande  Koortfen  eene 
vervuiling  der  Verteeringswegen,  of,  om  liever 
algemeener  tefpreeken,  een  gebrek  der  Verteerin¬ 
ge  tot  haare  oorzaak  hebben;  maar  dat  ook  de 
overige  aanhoudende  Koortfen ,  behalven  de  inflam- 
matorifche,  den  voorraad  der  verrottinge,  waarmede 
zy  het  Bloed  verhitten  en  verderven ,  uit  den  zelfden 
bron  fcheppen':  Zo  is  de  Zaak  tot  voordeel  veeler 
Zieken ,  en  by  de  gewoonlyke  verwaarloozing  dezer  . 
befchouwingeninde  Praktyk  der  Geneesheeren  van 

zo 
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io  eene  groote  aangelegenheid  ,  dat  ik  myn  yver 
nog  niet  llerk  genoeg  meene  te  zyn,  fchoon  ik 
ray  daar  door  reeds  zo  ver  hebbe  laaten  afleiden, 
dat  ik  de  Geneezingswyze  der  afgaande  Koortfen 
tot  myn  volgend  Vertoog  moet  overlaaten, 

$>  & 

MYN  HEER! 

Voor  weinig  tyds  zyn  my  in  de  Praktyk,  twee 
gevallen ,  die  te  faamen  eene  zeldzaame  verandering 
maaken,  kort  na  malkander  voorgekoomen.  Een 
Patient  had  het  Lang-euvel  ( Miferere ) ,  en  na  dat  ’er 
veele  middelen  zonder  baat  gebruikt  waren,  gaf  ik 
den  raad ,  om  een  half  pond  Kwikzilver  te  drinken , 
gelyk  in  dergelyke  gevallen  gebruikelyk  en  dik» 
wils  van  een  goed  gevolg  is.  Schoon  de  Zieke 
hiertoe  ongeerne  befloot,  zoude  egter  het  middel 
eindelyk  gebruikt  zyn;  hadde  niet  eene  geheele 
Kamer  vol  Vrienden  zig  daar  tegen  verklaard, 
en  beweerd,  dat  dit  wanhoopig  middel  een  Ver¬ 
gift  was ,  en  dat  men  den  Lyder  op  zyne  Confcien- 
tie  zou  hebben ,  als  hy  in  weerwil  van  ’t  ingenomene 
te  fterven  kwam.  Het  moest  derhalven  agterwe« 
gen  bly ven ;  de  Zieke  ftierf  na  eenige  dagen ,  en 
!  het  Geweeten  der  Vrienden  bleef  zuiver:  Niet 
lang  daarna  werd  ik  te  raad  genomen  by  iemand 
i  die  fchurft  was.  Men  vraagde  my,  gelyk  meestal 
:  gefchiedt ,  niet  naar  het  geen  ik  by  deze  Ziekte 
1  voor  goed  hield  ,  maar  naar  alles  wat  men  hem 
i  reeds  van  zelf  geraaden  had ,  en  begeerde ,  dat  ik 
1  maar  zoude  zeggen,  wat  het  beste  was?  Men 
1  had  hem  onder  anderen  ook  geraaden  een  Mer- 
curiaalen  gordel  om  de  Lenden  te  draagen.  Ik 
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maakte  eenige  zwaarigheid ,  dit  toe  te  flaa ü ,  voo? 
dat  de  Zieke  eerst  beter  gezuiverd  zou  zyn.  Men 
kreunde  zig  egter  hier  niet  aan,  en  de  Gordel 
werdt  gebruikt ,  met  die  uitwerking ,  dat  na  weinige 
dagen  alle  Deelen  onder  de  Lenden,  de  Dyen  naam- 
lyk,  de  Beenen  en  de  Voeten  het  gevoel  verloo- 
ren  en  lam  wier  den.  De  Lyder  kon  ook  na  veel 
vergeeffchen  arbeid  ,  eindelyk  niet  anders  dan 
door  de  Kwyling  weder  herfleld  worden. 

Dewyl  mogelyk  het  Berigt  van  een  ongenoem- 
den  niet  geloofd  zou  worden ,  moet  ik  aan¬ 
haaien,  dat  de  Heer  Allen  een  foortgelyk  ge¬ 
val  befchreeven  heeft ,  waarin  de  Mercuriaale 
Gordel  by  een  fehurften  dezelfde  werking  ge¬ 
daan,  en  de  Patient  door  eene  gelyke  Cure  zyne 
gezondheid  wedergekreegen  heeft.  Men  kan 
derhalven  dit  geval  in  de  plaats  van  ’t  myne  aan- 
neemen.  Beide  deze  gevallen ,  met  elkander  ver- 
geleeken ,  bewyzen  een  dubbel  d  heerfchend  voor¬ 
oordeel  ,  waarmede  men  zig  zeer  bedriegt  ten  op- 
zigte  van  ’t  Kwikzilver.  Men  is  bang  voor  het 
inwendig  gebruik  van  het  loopende  Kwikzilver, 
en  heeft  in  yt  minst  geene  kwaade  gedagten  van 
het  uitwendig  gebruik.  Juist  het  tegendeel  zoude 
gegrond  zyn.  ik  wil  op  het  gebruik  daarvan  in 
het  Miferere  niet  aandringen ,  dewyl  hier  een  ge¬ 
val  kon  plaats  hebben ,  waarin  het  bedenkelyk  of 
onnut  zou  zyn,  als  ’er  naamlyk  Ontfbeeking  of 
Verfterving  in  de  Darmen  was,  of  als  dezelve  van 
boven  naar  beneden  in  een  gefchooven  waren. 
Daarentegen  heb  ik  honderden  maaien  gezien ,  dat 
Kinderen  en  voiwasfenen  ,  die  Wormen  in  de 
Darmen  hebben  ,  eenige  Dragmen  ,  ja  zomtyds 
nog  grooter  Dofis  van  dit  Metaal  inneemen ,  dat 
het  de  Wormen  dikwils  in  groote  menigte  ver- 
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dryft ,  en  daarna  by  den  natuurlyken  afgang ,  ge¬ 
heel  onveranderd ,  weder  uitgeworpen  wordt ,  zon¬ 
der  eenige  ongemakken  of  kwaade  gevolgen  te 
veroorzaaken.  Zo  veilig  nu  het  inwendige  ge-^ 
bruik  dezer  Artzeny  is,  zo  gevaarlyk  zyn  dikwils 
haare  gevolgen,  als  men  ze  van  buiten  aan  ’t  Lig- 
haam  brengt.  Ik  wil  ook  hier  by  het  reeds  ge¬ 
melde  voorbeeld  niet  ftaan  blyven.  Zeldzaamer  is 
het ,  dat  het  uitwendig  gebruik  van  dit  middel  ee¬ 
ne  volkoomene  Verlamming  tot  gevolg  heeft,  als 
wel  eene  beeving  en  ongevoeligheid  der  Lede- 
maaten,  Kwyling,  en  eene  geheime  verwoesting 
in  de  binnenlte  Deelen  des  Lighaams ;  Ongemak- 
;  ken ,  waarvan  men  veelal  den  waaren  grond  niet 
weet  te  ontdekken  ,  dewyl  men  nergens  minder 
j  om  pleegt  te  denken ,  dan  om  de  Kwikzilver- 
:  Zalven ,  die  voor  langen  tyd ,  tot  Geneezing  van 
Schurftige,  Venerifche  en  andere  onreinheden 
:  der  Huid  in  groote  maat  gebruikt  zyn.  Ik  zegge 
dit  niet  om  het  uitwendige  gebruik  van  dit  middel 
;  verdagt  te  maaken  of  af  te  raaden.  Dog  ik  kan 
by  deeze  duidelyke  voorbeelden,  de  ongelukkige 
keuze  der  Menfchelyke  vooroordeelen  niet  zonder 
Unededoogen  aaanfchouwen  ,  dewyl  ze,  zelfs  in 
i  dingen,  waarin  de  dagelykfche  ondervinding  de 
waarheid  genoegzaam  leeraart,  fteeds  de  party  der 
j  dwaalingen  kiezen ,  en  nooit  nalaaten ,  de  Men- 
fchen  voor  de  gek  te  houden.  Ik  hoope  dat  deze 
I  aanmerking  niet  onwaardig  zal  zyn  om  in  uw 
j  Weekfchrift  een  plaatsje  te  vinden.  Ik  ben  enz. 

R.  M,  D. 
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twee  honderd  en  zevende 

VERTOOG. 


Owr  ^Geneezing  ^Afgaan¬ 
de  Koortsen. 

f 

Galenus  fchreef  Hippocrates  aangaande 
de  wezenlyke  overeenkomst  der  Koortfige 
Paroxyfmen  met  de  aanhoudende  Koortfen  een  ge¬ 
voelen  toe,  welk  hy  mogelyk  niet  gehad  hadde: 
dog  Sydenham  nam  het  zelve  in  laatere jtyden 
aan.  Hy  geloofde,  naamlyk,  dat  het  voornaam- 
fte  onderfcheid  tusfchen  de  aanhoudende  en  af¬ 
gaande  Koortfen  alleen  daarin  bedond  ,  dat  de 
laatden  met  verdeelde  kragten  en  op  verfcheidene 
tyden  het  zelfde  verrigtten ,  ’t  welk  de  eerden  in 
eene  onafgebrokene  Koortfige  beweeging  vol¬ 
voerden  ;  en  hierin  meende  hy  gevonden  te  heb- 
ben,  dat  de  enkele  Paroxysmen  der  afgaande 
Koortfen,  te  faamen  gerekend,  en  met  de  meestal 
veertiendaagfche  duuring  der  aanhoudenden  ver- 
geleeken  zynde ,  de  ééne  net  zo  veel  tyd  tot  het 
overwinnen  en  uitdryven  der  Koortfige  doffe  noo- 
dig  hadden  ,  als  de  andere.  In  hoe  ver  dit  met  de 
waarheid  drooke,  zal  ik  thans  niet  onderzoeken; 
en  dewyl  de  fchrandere  Heer  van  Swieten 
verfcheidene  zwaarigheden ,  die  vry  gegrond 
zyn,  tegen  dit  gevoelen  heeft  ingebragt,  ben  ik 
geenzins  voorneemens  eenige  ophelderingen  we¬ 
gens  het  wederkoomen  der  Paroxysmen  daaruit  te 
trekken.  Des  niet  tegendaande  vind  ik  'er  iets 
in,  welk  geheel  ontwyfelbaar  is,  naamlyk  de  ge- 
lykheid  >  die  het  beloop  van  een  Paroxysmus  der 


of  GENEESHEER.  (207.)  113 

afgaande  Koortfen  heeft  met  het  geheele  beloop 
der  aanhoudenden.  Dezen  immers  en  geenen  heb¬ 
ben  dit  met  malkander  gemeen,  dat  ze  meestal 
beginnen  met  eene  huivering,  waarop  de  drooge 
hitte  met  alle  haare  toevallen  volgt.  In  deze  hitie 
woedt  de  Koortfige  ftoffe  zo  lang,  tot  dat  ze  zig 
zelve  eenigermaate  kragtloos  maakt  ,  en  wegen 
opent ,  langs  welke  ze  kan  uitgaan.  Wat  is  ’er  aan 
gelegen,  dat  deze  fcheiding  in  een  Paroxysmusder 
afgaande  Koortfen  na  eenige  uuren ,  en  in  de  aan¬ 
houdenden  eerst  na  verfcheidene  dagen  gefchiedt? 
Dit  onderfcheid  kan  gelegen  zyn  in  eene  groote- 
re  taaiheid  der  Vögten,  in  hardnekkigere  verpop¬ 
ping  der  kleinfte  Kanaalen  en  in  andere  omftan- 
digheden ,  die  de  overwinning  der  Natuure  langer 
twyfelagtig  doen  blyven.  Dog  daarom  kan  men 
niet  beweeren ,  dat  beide  deze  Ziekten  van  een  ge¬ 
heel  verfchillenden  aart  zyn.  De  overwinning 
kan  niet  eer  dan  na  den  ftryd  behaald  worden.  De 
Koorts-ftofFe  vindt  een  weg,  langs  welken  ze  kan 
uitgaan ;  Zy  opent  de  kleinfte  Kanaalen ,  zo  wel  de 
in-  als  de  uitwendige,  dan  hier  dan  daar,  waar  zy 
den  minften  weérftand  ontmoet,  en  droomt  door 
deze  openingen  met  groote  drift  heen.  In  bei- 
derleie  Koortfen  gefchiedt  dit  op  dezelfde  ma¬ 
nier,  en  het  aanmerkelykfte  onderfcheid  befhat 
ook  hier ,  alleen  in  graaden.  De  Paroxysmen  der 
afgaande  Koortfen  eindigen  met  even  zulke 
Crifen  of  fcheidingen  als  de  aanhoudende  Koort¬ 
fen.  De  ontlastingen  door  Zweet,  Urine  enz.  zyn 
overvloedig,  naar  maate  de  ftryd,  die  voorafging, 
hevig  geweest  is.  Zy  ftillen  de  hitte  en  maakei 
een  einde  van  de  Koorts.  Het  neêrzetten  van  een 
gedeelte  der  Koortfige  ftoffe  in  de  inwendige  Dee¬ 
len  maakt  even  zo  weinig  onderfcheid.  Men 
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fferft,  ’t  is  waar,  niet  in  de  hitte  der  afgaande 
Koortfen,  nog  op  dientyd,  wanneer  de  fcheiding 
van  den  Paroxysmus  aanfiaande  is ;  het  welk, 
daarentegen ,  by  aanhoudende  Koortfen  zeer  dik- 
wils  gebeurt.  Dog  een  zwaar  gevegt  kan  veel 
ligter  verboren  worden,  dan  eene  geringe  fcher- 
mutzeling;  en  het  onderfcheid  beffaat  dus  we¬ 
derom  alleen  in  de  verfchillende  graaden.  Men 
ziet  eindelyk  ook  uit  de  ondervinding,  dat,  om 
een  Koortfigen  Paroxysmus  in  eene  aanhoudende 
Koorts  te  veranderen,  men  alleen  de  zwaarïghe- 
den  van  de  ontwikkeling  der  Koortfige  Hoffe  be¬ 
hoeft  te  vermeerderen.  Men  neeme ,  by  voor¬ 
beeld,  in  den  Paroxysmus  zulke  dingen,  die  het 
ontdoken  Bloed  nog  meer  verhitten,  zo  dat  de 
vyandlyke  party,  waar  tegen  de  Levenskragten 
flryden,  verfferkt  worde:  dan  is  de  geheele  zaak 
gedaan.  Dewylnu,  behalven  dit  alles,  nog  nie¬ 
mand  heeft  kunnen  bewyzen ,  dat  het  Bloed ,  de  ove¬ 
rige  Sappen,  en  de  Vaten  van  den  omloop,  in  de 
hitte  van  een  Koortfigen  Paroxysmus,  op  eene  ge¬ 
heel  andere  wyze  aangedaan  zyn,  dan  in  de  hitte 
van  eene  aanhoudende  Koorts ,  zo  kan  men ,  ge¬ 
loof  ik ,  zonder  voor  het  begaan  van  eene  dwaa- 
jing  befchroomd  te  zyn ,  aanneemen ,  dat  deze  bei¬ 
de  Ziekten  in  den  grond  eenerlei  aart  hebben, 
en  dat  dezelfde  Koortfige  Hoffe,  en  dezelfde  be- 
weegingen  daartegen,  indien  ze  dusdanig  zyn,  dat 
haar  laatffe  uitwerk  fel,  naamlykdeZiektefcheiden- 
de  ontlasting  of  neêrzetting  der  Hoffe  in  het  Lig- 
haam,  fchielyk  zig  openbaaren  kan,  flegts  een  Pa¬ 
roxysmus  eener  afgaande  Koortfe,  dog  zo  br  langer 
tyd  toe  vereischt  wordt ,  eene  aanhoudende  Koorts 
formeeren.  Dus  befchouw  ik  de  Koortfige  hitte, 
het  zy  ze,  gelyk  in  de  aanhoudende  Koortfen,  lang. 
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of,  gelyk  in  de  Paroxysmen  der  afgaanden,  kort 
duurt ,  als  één’  en  dezelfde  Ziekte  die  llegts  in 
graad  verfchilt,  en  houde  de  afgaande  Koortfen 
voor  eene  onnatuurlyke  hitte,  die  van  korten  duur 
is,  maar  veele  regelmaatige  Recidiven  heeft,  wel¬ 
ke  men  in  de  daad  ook  dikwils  ziet  na  de  aan¬ 
houdende  Koortfen.  Wegens  de  oorzaak  van  dit 
regelmaatig  wederkoomen  der  korte  Koortfen  heb 
ik  in  myn  twee  honderd  en  tweede  Vertoog  eeni- 
ge  gisfingen  opgegeeven.  Maar  waarom  koomen 
de  Èmortlen ,  welke  langer  duur  en ,  niet  zo  dikwils, 
zo  ligt,  zo  regelmaatig  weder'?  Als  men  my  dit 
vraagt,  kan  ik  ’er  met  beter  op  antwoorden  ,  dan 
dat  mogelyk  de  uitflag  van  zo  een  hevig  en  lang- 
duurig  gevegt  meer  Decifief  is,  dan  die  van 
de  kleine  ligte  fchermutzelingen  der  afgaande 
Koortfen. 

Men  voege  hier  by  het  geen  de  Heer  vah 
Swieten  aangaande  deze  zaak  heeft  voorgeflekh' 
„  Wordt”  ,  zegt  hy ,  „door  ieder  Paroxysmus  der 
„  afgaande  Koortfen  llegts  een  gedeelte  der  Koorts- 
„  floffe  t’ondergebragt  en  uit  het  Lighaam  gedree- 
„  ven?  Of  wordt  'er,  nadat  alle  de  floffe ,  die  by 
„  eiken  Paroxysmus  in  ’t  Lighaam  zig  ophoudt  % 
„  uitgedreeven  of  t’ondergebragt  is,  in  een  zeke- 
„  ren  tyd ,  een  nieuwe  voorraad  opgedaan ,  welke 
„  den  Paroxysmus  doet  wederkoomen.  Deze  be- 
„  fchouwing  fchynt  zeer  fyn  en  wel  waardig  te 
„  weezen ,  om  op  ’t  nauwkeuriglle  overwoogen, 

„  te  worden  ”  enz.  Wy  zullen  ze  den  Geneeshee- 
ren  overlaaten,  en  ons  thans  bedienen  van  het 
geen  wy  ’er  van  weeten. 

Indien  de  Paroxysmus  eener  afgaande  Koortfe 
aangemerkt' kan  worden,  als  eene  aanhoudende 
Koorts  van  korten  duur,  zo  komt  alles,  wat  men 
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Jer  als  een  Geneesheer  by  doen  kan ,  daarop  aan  , 
dat  men  de  fcheiding  van  den  Paroxysmus,  zo 
veel  mogelyk,  gemaklyk  maake,  den  Lyder  on- 
dertusfchen  onderfteune  en  verk wikke,  en  ein* 
delyk  den  uitgang  der  Koorts-ftofFe  bevordere. 
Deze  Cure  komt  by  alle  aanhoudende  Koortfen  te 
pas ,  en  gevolglyk  ook  by  de  Paroxysmen  der  af¬ 
gaande  Koortfen ,  als  wanneer  men  geen  tyd  nog 
gelegenheid  heeft,  om  de  verre  oorzaaken  der  Ziek¬ 
te,  die  buiten  het  Bloed  zyn,  te  beflryden,  maar 
alleen  te  doen  heeft  met  de  onmiddelbaare  vyan- 
den ,  die  in  het  Bloed  zelf  zig  ophouden  en  aldaar 
het  Koortfig  oproer  verwekken ,  welke  men  moet 
zoeken  te  overwinnen  en  te  verdryven.  Dit  ge¬ 
daan,  en  de  Paroxysmus  geëindigd  zynde,  moet 
men  denken  op  Maatregels  tegen  de  verre  oor¬ 
zaak,  welke  wy  in  het  voorig  Vertoog  gezien  heb¬ 
ben  ,  dat  haare  zitplaats  meestal  in  de  wegen  der 
Verteeringe  heeft. 

Wanneer  men  derhalven,  na  eene  merkelyke 
huivering  of  koude ,  eene  algemeene  hitte  in  ’c  ge- 
heele  Lighaam  befpeurt,  en  dus  van  de  aanwee- 
zigheid  eener  Koortfe  overtuigd  is,  dog  nog  niet 
weet,  hoe  lang  dezelve  duuren,  en  of  ze  eene  af¬ 
gaande  of  eene  aanhoudende  Koorts  worden  zal , 
gelyk  zulks  niemand  in  den  beginne  met  zeker¬ 
heid  kan  zeggen ;  „  moet  men ,  naar  Sydenham’s 
„  raad,  een  weinig  wagten,  en  niet  terftond  tot 
„  groote  Geneesmiddelen  overgaan,  maar  eerst 
„  den  aart  der  Ziekte  nauwkeurig  onderzoeken.  — 
„  Ik  wil  geerne  bekennen” ,  zegt  deez’ ervaaren 
?5  Geneesheer,  „dat  ik  door  dit  afwagten  van  een 
„  Vyand,  dien  ik  nog  niet  kende,  dikwils  my  en 
„  mynen  Patienten  voordeeligst  geweest  ben ,  naar- 
„  dien  de  Koorts,  tervvyl  ik  bezig  was  haar  nauw- 
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„  keurig  te  befchouwen,  zonder  ’er  iets  tegen  te 
„  onderneemen ,  of  allengskens  wederom  verdween, 
„  of  zig  in  zodanig  eene  order  bragt,  dat  ik  daar- 
n  door  te  weeten  kwam ,  met  welke  wapenen  zy 
„  moest  beftreeden  worden”.  Het  zelfde  raadt 
Bagliv  by  heete,  by  algemeene  Bloed-  en  Ont- 
fteekings-Koortfen,  waarby,  naar  zyn  zeggen, 
weinige  Artzenyën  noodig  zyn ,  maar  alleen  naar- 
ftig  gelet  moet  worden  op  den  uitgang ,  dien  de 
Natuur  zelve  wil  neemen,  op  dat  men  haar  daar 
in  te  hulp  koome.  Zy  dwaalen  verre,  „  herhaalt 
„  deez’  Geleerde  Schryver,”  die  deze  Ziekte  met 
w  eene  menigte  Artzenyën  zo  lang  beflryden ;  tot 
„  dat  de  Natuur  zelve  niet  weet,  werwaards  zy  zig 
„  wenden  zal,  en  deels  onder  den  last  der  Ziekte, 
„  deels  onder  dien  der  Artzenyën  bezwykt”. 

In  deze  onzekerheid  van  de  eerste  tyden  der 
Koortfe ,  gelyk  ook  naderhand  in  de  volgende  tyden 
der  Paroxysmen,  moet  men  te  vrede  zyn  met  het 
aüoopen  der  hitte  in  ’t  Bloed  op  eene  voorzigtige 
wyze  te  bevorderen.  Dit  kan  men  best  doen  door 
zulke  middelen ,  die  verdunnen  ,  verkoelen ,  en  te¬ 
gen  de  Loogzouten  werken.  Want  hierdoor  wordt 
de  Vyand,  die  in  het  Bloed  de  overhand  heeft, 
verzwakt,  en  vindt  een  gebaanden  weg  door  de 
kleinfte  Vaatjes,  om  uit  het  Bloed  te  koomen.  Als 
men  dus  te  werk  gaat ,  kan  men  nooit  misfen ,  de- 
wyl  zulk  eene  handelwyze  in  de  hitte  der  aanhou¬ 
dende  zo  wel  als  der  afgaande  Koortfen  te  pas  komt. 

De  Geleerde  Auteur  van  een  Werk  de  recondi - 
ta  febrium  intermittentium ,  tum  remittentium  natu¬ 
ra  ,  welk  in  den  jaare  1759*  te  Amilerdam  ge¬ 
drukt  is,  neemt  deze  Regels  op  rt  nauwkeurigst 
in  agt ,  en  wil ,  dat  de  Zieken  in  de  Paroxysmen 
niets  anders  zullen  gebruiken,  als  warm  Water, 
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met  wat  Syroop  of  Ryn-Wyn,  en  zeer  zwakke 
Hartfterkingen.  Daarentegen  verwerpt  hy  de 
Braakmiddelen  in  de  koude,  fchoon  de  Heer  van 
Swieten  Schryvers  aanhaalt,  die  ze  aanraadtn. 

*t  Is  ontwyfelbaar ,  dat  de  aangepreezene  middelen  . 
de  zekerden  zyn ,  en  dat  men  geene  andere  noo- 
dig  heeft,  om  het  verhitte  Bloed  te  verdunnen,  de 
Loogzouten  door  een  zagt  Zuur  te  temperen  5  en 
den  zwakken  Haat  der  Natuure  te  verbeteren. 
Men  vindt  ze  ook  van  andere  voornaame  Mannen 
aangepreezen.  Riverius  gaf,  als  de  hitte  en  dorst 
op  ’t  flerkst  waren,  een  pond  koud  Water ,  met  twin¬ 
tig  droppen  Geest  van  Zwavel  te  drinken.  Ciiomel 
liet  de  Lyders  ,  die  de  anderendaagfche  Koorts 
hadden,  even  voor  de  Koude,  een  glas  koud  Wa¬ 
ter  drinken,  en  liet  ze  daarop  Ader;  en  dus  genas 
hy  dikwils  de  Paroxysmen,  op  eene  gemaklyke 
wyze.  Amatus  Lusitanus  ontving  van  een  aan- 
zienlyk  Lieer  een  gefchenk  van  drie  honderd 
Dukaaten,  omdat  hy  hem  toegeflaan  had ,  zoveel 
houd  Water  in  de  hitte  derKöortfe  te  drinken  fais 
hy  wilde,  waarvan  het  gevolg  was,  dat  hy,  na 
veel  Gal  uitgebraakt  te  hebben ,  gelukkig  van  zyne 
anderendaagfche  Koorts  verlost  wierd.  Dezelfde 
werking  zag  deze  Geneevsheer  ook  van  een  glas 
Roozen water ,  welk  hy  in  eene  anderendaagfche 
Koorts  met  het  begin  der  Koude  liet  uitdrinken , 
waarop  eene  ryklyke  Braaking  van  Gal  en  tevens  de 
Cure  van  den  Paroxysmus  volgde.  Ruland  ver¬ 
mengde  een  pond  Water  met  twaalf  droppen  Vi- 
triool-geest ,  om  heteenigzins  zuur  te  maaken,  en 
Het  den  Lyder  voor  den  Paroxysmus  daarvan  drin¬ 
ken.  Tiiorner  prees  het  zuuragtige  Water  van 
de  Klaver-zuuring  {Acetofella') ,  als  het  beste  ver¬ 
koelende  3  vermerkende  en  uitdry vende  middel  in 
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de  aanhoudende  KoortGge  hitte ;  en  alk  nieuwe 
Geneesheeren  hoornen  hierin  overeen,  dat  de 
zuuragtige  Ptifanen  en  Panaden  van  Citroenfap, 
Cremor  Tartari ,  en  wat  witten  Wyn,  zuure  Wei, 
Karnemelk ,  en  diergelyke  dingen,  de  treflykke 
verligting ,  verkwikking  en  verkerking  in  de 
Koortdge  hitte  te  wege  brengen.  Dog  de  Wyn 
dient  meer  in  den  zwakken  ftaat  der  aanhoudende 
Rotkoortfen  ,  dan  in  de  hitte  der  afgaanden , 
waarin  de  Levenskragten  kerk  genoeg  arbeiden. 
Deze  omkandigheid  nam  Riverius  reeds^  in  aan¬ 
merking  ,  waarom  hy  ook  den  Wyn  alleen  in  zeke¬ 
re  omkandigheden  ( aliquandö )  als  eene  goede  Hart* 
kerking  en  Artzeny  tegen  de  verrotting  aanprees; 
en  Thomas  Bartholinus  verhaalt  van  een  Be¬ 
diende,  dat  hy  in  de  uiterste  zwakheid  nog 
een  glas  Ryn.Wyn  verzogt,  om  kerkte  te  kry- 
gen  tot  het  ondergaan  van  den  dood,  het  welk 
egter,  door  eene  Zweeting  te  bevorderen ,  'hem 
in  ’t  leven  hield.  Deze  zelfde  Schryver,  en  na  hem 
de  laatere  beste  Geneesheeren ,  inzonderheid 
Pringle,  hebben  meer  zulke  trefiyke  werkin¬ 
gen  van  den  Wyn  in  de  aanhoudende  Koortfige 
hitte,  dog  alleen *in  derzelyer  zwakken  kaat  waar¬ 
genomen,  gelyk  ik  onlangs  in  myn  twee  hon¬ 
derd  en  vyfde  V  er  toog  breedvoeriger  gezegd  hebbe. 

By  de  afgaande  Koortfen  kan  men  beha! ven  de 
gemelde  middelen  nog  eenige  verkoelende  Zouten 
gebruiken.  Men  fmelte  by  voorbeeld  wat  Salpe¬ 
ter  en  Cremor  Tartari  in  gemeen  Water,  in  een 
afkookfel  van  Hartshoorn,  in  Kers-  Citroen  *  of 
Roozen- Water,  of  in  een  diergelyk  Vogt,  en 
geeve  den  Lyder  daarvan  te  drinken,  zo  lang 
de  drooge  hitte  duurt. 

Behalven  deze  middelen  zyn  ’er  ook ,  waarmede 
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de  lastige  toevallen,  die  de  drooge  hitte  verge¬ 
zellen,  eenigzins  tot  bedaaren  kan  brengen.  Ik 
zal  de  voornaamften  en  tevens  de  eenvoudigften 
kortlyk  opnoemen. 

De  droogheid  des  Monds  wordt  verholpen ,  als 
de  Lyder  dunne  fneedjes  van  Citroenen  of  Oranje¬ 
appelen,  welke  laatften  beter  voor  deMaagzyn, 
met  Suiker  op  de  Tong  neemt ,  of  op  Kerfenfteenen 
byt,  om  door  de  prikkeling  der  Klieren  het  Speek- 
fel  in  den  Mond  te  lokken. 

Tegen  de  Hoofdpyn  dient  eene  Pap  van  Brood¬ 
kruim  ,  welke  men ,  als  ze  droog  wordt ,  van  bin¬ 
nen  met  wat  Azyn  kan  bevogtigen ,  dog  zo ,  dat 
de  doek  niet  nat  worde.  Crato  liet  Meer-Radys 
aan  de  Voeten  of  in  den  Nek  leggen;  en  dunne 
Citroen fchillen  aan  de  Slaapen  van  ’t  Hoofd  doen 
insgelyks  goede  werking,  gelyk  ik  reeds  in  myn 
drie  en  vyftigfle  Vertoog  gezegd  heb.  [Zie  II.  D. 
I  St.  bl.  176  ]  Het  gebruik  van  verkoelende  Zou¬ 
ten  komt  hierby  ook  zeer  wel  te  pas. 

Tegen  de  pyn  in  de  Keel  doet  een  koude  Gor¬ 
geldrank  van  Water,  met  wat  Wyn-Azyn,  door¬ 
gaands  alles  wat  men  verlangen  kan,  als  men  ’er  de 
Keel  dikwils  mede  uitfpoelt,*  Het  kan  ook  geen 
kwaad  doen ,  al  llokt  men  ’er  wat  van  door. 

Om  de  Maagpyn ,  het  Braaken ,  en  den  Buikloop 
te  verdryven,  pryst  de  ongenoemde  Schryver  der 
geleerde  Verhandeling  de  reconäita  febrium  natura , 
de  Thcriaca ,  waarvan  inzonderheid  tegen  ’t  einde 
der  drooge  hitte  wat  kan  genomen  worden.  Cra¬ 
to  liet  linnen  zakken  met  Aqua  vitae  bevogtigd  te¬ 
gen  de  Hartkolk  leggen.  Door  dit  voor  den  Pa- 
roxysmus  te  werk  te  Hellen,  heeft  hy,  naar  zyn 
zeggen ,  zelfs  de  derdendaagfche  Koorts  verdree* 
ven j  welke  werking  ik  ’er  evenwel  juist  niet, 
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van  verwagte.  Men  kan  ook,  zo  wel  hiertoe,  als 
ook  om  de  Koude  te  maatigen ,  naar  den  raad  van 
Bagliv,  Nageloli  van  buiten  op  de  Maag  ftryken. 
Dog  ik  moet  bekennen ,  dat  alle  deze  Curen  der 
toevallen  in  de  Koorts  zelve  meestal  byna  vrugt- 
loos  zyn ,  en  dat  de  waare  verligting  van  ’s  Lyders 
ongemakken  niet  eer  te  verwagten  is,  dan  wan¬ 
neer  de  Koorts-ftoffe  doorbreekt;  want  zo  dra  het 
zo  ver  komt ,  ziet  men  het  eene  toeval  na  ’t  ander 
van  zelf  verdwynen. 

Als  de  drooge  hitte  eenige  uuren  geduurd 
heeft,  is  het  eerst  tyd,  op  de  bevordering  van 
dit  doorbreeken  te  denken;  want  de  toebereiding 
die  hiertoe  vereischt  wordt,  is  alsdan  reeds  vol- 
bragt  door  de  middelen ,  welker  gebruik  ik  in  de 
drooge  hitte  heb  aangeraaden.  Veelen  neemen 
in  deze  omftandigheden  hunne  toevlugt  tot  de 
Bezoar,  eene  beroemde  Artzeny ,  waarvan°ik  zelden 
eenige  werking  van  belang  gezien  hebbe,  ’t  welk 
my  doet  denken ,  dat  men  ze  zeer  wel  zou  kun¬ 
nen  misfen.  Ik  vinde  dit  ook  reeds  voor  lang 
door  anderen  aangemerkt.  Dus  zegt  Mercuria- 
lis  ,  ,  dat  de  Bezoar  zeer  veel  in  kwaadaartige 
,  Koortfen  gebruikt  worde ;  dog  dat  hy ,  om  de  reg- 
,  te  waarheid  te  zeggen,  nooit  eene  zonderlinge 
,  nuttigheid  daarvan  gezien  hebbe,  maar  ze  al- 
,  leen  den  Lyderen  laat  geeven ,  als  eene  Artze- 
,  ny,  die  geen  goed  nog  kwaad  doet’.  Hercu¬ 
les  Saxonia  verhaalt,  ,  dat  hy  in  zyne  Praktyk 
3  te  Venetië  eene  groote  menigte  Bezoar  ver- 
,  bruikt  hebbe,  zonder  ’er  goede  werking  van  te 
,  zien;  dat  hy  veelen  weet,  die  daarby  gezond 
?  geworden  zyn ,  dog  dat  hy  zulks  aan  dezen  Steen 
,  niet  kan  toefchryvven ;  dat  de  Zweetdryvende 
»  kragt,  welke  de  Auteuren  ’er  aan  toefchryven, 
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5  hem  nooit  regt  gebleeken  zy;  zo  dat  hy  alle 
5  hoop,  om  ’er  in  Koortfen  iets  mede  uit  te  voe- 
,  ren,hebbe  opgegeeven’.  Indien  alle  opmerk- 
zaame  Geneesheeren  even  zo  onpartydig  wilden 
fpreeken,  zou  deze  Artzeny  zekerlyk  in  ’t  kort 
geheel  agter  de  bank  liggen.  Ik  raade  derhalven 
veel  liever,  tegen  ’t  einde  der  drooge  hitte  het 
gemelde  Water  met  eenige  droppen  Geest  van 
Zwavel  te  drinken ,  wyl  dit  het  Zweeten  zekerder 
bevordert.  Dezen  dienst  doet  ook  een  afkookfel 
van  Kamillebloemen ,  als  men  naar  Chomel’s  raad 
een  kopje  vol  van  dien  Drank,  met  wat  Cremof 
Tartari  daarin  gefmolten,  inneemt.  Eenige  (lok¬ 
ken  warm  Water,  met  wat  Wyn-Azyn  rins  ge¬ 
maakt  ,  doen  insgelyks  goede  werking ,  gelyk 
men  ook  met  nut  een  (tukje  Theriaak  kan  ge¬ 
bruiken.  Tot  het  zelfde  oogmerk  kan  ook  Wa¬ 
terbok-  of  Thee-water  dikwils  heel  warm  gedron¬ 
ken  worden.  Hoe  (tiller  ondertusfchen  de  Zieke 
in  zyn  Bed  ligt,  hoe  fchielyker  het  Zweet  zal  vol¬ 
gen.  Dog  hy  moet  niet  al  te  benauwd  beftopt, 
'  veel  min  de  Kamer  heet  geflookt  worden. 

Onder  ’t  gebruik  dezer  middelen  moet  het  Zwee¬ 
ten  geduldig  afgewagt  worden.  Want  hierin  be- 
ftaat  het  voordeel  van  den  geheelen  (tryd  der 
Koortfe.  Men  kan  zig  altyd  gemaklyk  droog 
leggen  door  warme  doeken  onder  te  (leeken.  Zelfs 
is^het  veilig  genoeg  een  fchoon  hemd  aan  te  doen , 
indien  men  hier  mede  maar  fchielyk  en  voorzig- 
tig  te  werk  gaat,  op  dat  de  Lyder  niet  te  lang 
ontbloot  blyve  en  bekoude.  ’t  Is  ten  uiterfte  noo- 
dig,  dat  men  de  zweetende  Lyders  het  voordeel 
van  gemak  en  zinlykheid  laat  genieten  dewyl 
de  terugleidende  Buizen  het  Zweet  al  te  ligt  we¬ 
der  opilurpen.  Schadelyk  is  derhalven  het  vooroor-. 
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deel  van  de  meesten  onzer  Landsgenooten,  die 
meenen ,  dat  men  het  vuile  linnen  vooral  niet  moet 
uittrekken  5  eer  het  van  zelf  droog  geworden  is. 

Zie  daar  ,  al  wat  men  in  de  Paroxysmen  der 
Koortfen  te  doen  heeft.  Men  mag  gerustlyk  op 
deze  eenvoudige  geneezingswyze  vertrouwen ,  de- 
wyl  ze  ,  wat  de  uitwerking  betreft ,  nauwlyks 
voor  de  allergeJeerdfte  behoeft  te  wyken.  On- 
dertusfchen  is  deze  geheele  Cure  alleen  Palliatief, 
dewyl  ze  de  Koorts- ftoffe  wel  uit  het  Bloed  ver- 
dryft,  dog  niet  belet,  dat  een  gedeelte  daarvan 
zig  in  de  holligheden  onzes  Lighaaras  verbergt, 
en  naderhand  weder  in  ’t  Bloed  komt.  Daar  blyft 
derhalven  nog  een  groot  werk  over  ,  beflaande 
hierin ,  dat  men  den  Bron  dezer  ftoffe ,  die  op 
eene  andere  plaats  te  zoeken  is,  verftoppe.  Laa¬ 
ien  wy  zien ,  wat  hier  toe  vereischt  worde. 

Ik  heb  in  myn  voorig  Vertoog  beweezen,  dat 
;  de  verre  oorzaak  der  afgaande  Koortfen  meestal 
in  de  wegen  der  Verteeringe  gelegen  is  ;  en  dit 
ffrookt  volmaakt  wel  met  de  Waarneem  in  gen ,  die 
i  ons  leeren  ,  dat  door  het  reinigen  dier  wegen ,  de 
!  meeste  gelukkige  Geneezingen  zulker  Koortfen 
1  verrigt  wrorden.  Om  eenige  bewyzen  van  deze 
zaak  by  te  brengen,  zal  ik  eerst  fpreeken  aan¬ 
gaande  het  groot  nut  van  ’t  Vasten  by  afgaande 
Koortfen,  het  welk  genoegzaam  alleen  in  fiaat  is 
de  Paroxysmen  te  verdryven.  Die  dit  geheim  weet, 
kan  van  alle  afgaande  Koortfen,  al  zyn  ze  nog  zo 
fterk,  meester  worden:  dog  hy  moet  niet  bang  zyn 
te  verhongeren.  Want  gelyk  Etmuller  reeds  zeide, 

I  „  ik  heb  nog  geen  Koortfigen  Patient  gezien ,  die 
„  van  honger  geftorven  is”,  zo  kan  men  te  regt 
beweeren,  dat  het  Vasten,  veele  weeken  aan  een 
vervolgd,  by  gebrek  van  eetlust  meer  verfterkt , 
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dan  het  dagelykfche  Spyzen ,  dewyl  het  de  oorzaak 
der  Ziekte  vermindert.  De  ongenoemde  Auteur, 
welken,  ik  boven  heb  aangehaald,  verzekert,  dat 
de  weêrfpannigfte  Koortfen  door  geen  middel  ze¬ 
kerder  geneezen  worden ,  dan  door  ftreng  Vasten , 
als  men  daar  by,  drie  tot  vier  dagen  lang  ,  alle 
dag  agt  ponden  Water  drinkt.  Vallisnieri  ge¬ 
nas  eene  geweldige  Koorts  van  een  zevenjaarig 
Meisje,  door  haar  vier  weeken  lang  niets  anders 
te  laaten  nuttigen ,  dan  een  weinig  zoet  gemaakt 
Water.  Zulk  eene  onthouding  verlost  de  Darmen 
allengskens  van  al  den  ballast,  die  de  Koorts- 
floffe  aan  het  Bloed  levert.  Inmiddels  is  deze 
Cure  langwylig  en  onaangenaam.  Daarom  heb¬ 
ben  de  Geneesheeren  getragt,  door  ontlastende 
middelen  de  zaak  te  helpen  ,  en  dit  flaagt  zeer 
wel.  Ruland  ,  Morton,  Riverius,  Formius, 
en  veele  anderen  hebben  den  bekenden  Braakwyn 
van  Ruland  byna  Specifiek  tegen  de  Koorts  ge* 
vonden.  De  eerste  beweert  uit  lange  ondervin¬ 
ding,  dat  twee  loot  van  deze  Artzeny  met  even 
zo  veel  koud  Water  vermengd  en  zeven  uuren 
voor  den  Paroxysmus  gebruikt,  de  weêrfpannig¬ 
fte  Koortfen  fchielyk  tam  maaken.  Morton  liet 
ze  ilegts  drie  uuren  voor  den  Paroxysmus  innee- 
men;  en  hy  getuigt,  dat  hy  de  anderendaagfche 
Koorts  dikwils  daarmede  geneezen  heeft.  For¬ 
mius  heeft  gezien,  dat  twee  loot  van  dezen 
Braakwyn  een  Worm  afgedreeven  en  de  Koorts¬ 
weggenomen  hebben.  Gianella  vond  de 
Ipecacuanha  bykans  even  zo  Specifiek  voor  de 
Koorts,  en  de  boven  aangehaalde  ongenoemde 
Schry ver  beweert ,  dat  deze  Wortel  voor  vol was- 
fenen  even  zo  noodig  is,  als  de  Braakwynfleen 
voor  Kinderen.  Daarenboven  heeft  hy  by  de 
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Voor jaars- Koor tfen  de  Helling  der  Stahliaanen 
waar  bevonden  ,  dat  naamlyk  de  openende  mid¬ 
delen  en  Digeftief-  Zouten  alleen  tot  derzelver  ge- 
neezing  voldoende  zyn ,  en  dat  men  deze  Koort- 
fen  niet ?  gelyk  andere,  eerst  een  tyd  lang  haa- 
ren  gang  moet  laaten  gaan  ,  dewyl  de  Natuur 
zelve  ze  niet  zou  kunnnen  overwinnen.  Barbet- 
te  gebruikte  een  Digeftief,  waarvan,  hy  verze¬ 
kerde  ,  dat  het  de  Koortfen  even  zo  onfeilbaar 
verdreef,  als  de  Koortsbast.  Het  beftond  uit 
vy feien  grein  Zout  van  Alfem  of  Kardebenedikt, 
zes  grein  Vitriolieken  Wynfteen  en  dertig  grein 
Parelfuiker.  Deze  Dofis  gaf  hy  onmiddelbaar 
!  voor  de  Paroxysmen.  De  Zout -Mixtuur  van 
I  Riverius  overtreft  dit  middel  nog  in  werking. 

Petrus  Borellus  genas  de  anderendaagfche 
!  Koorts  met  een  dronk  heeten  witten  Wyn,  welke 
I  tot  de  helft  verkookt  was.  Dog  deze  Wyn  moest 
dan  als  een  Braakmiddel  werken,  en  veel  water 
I  ontlasten.  Diergelyke  Curen  deed  Ruland  ook 
met  andere  Artzenyë’n  ,  als  ze  Braaken  verwek¬ 
ten  :  By  voorbeeld  met  zes  loot  Extradt  van  Kar* 
debenedikt,  vermengd  met  twee  fcrupeis  Extraël 
1  van  Wolfsmelk  (Efula) ,  deedt  hy  een  Lyder  veel 
Galagtig  flym  uitbraaken ,  en  daarna  liet  hy  hem, 
negen  dagen  aan  een,,  ’s  morgens ,  lang  voor  den  Pa- 
roxysmus,  een  DecoCt  van  Duizend  gulden-kruid, 

;  tot  op  de  helft  verkookt ,  gebruiken ,  waarvan 
hy  veele  fcherpe  Vögten  uitgezweet  hebbende, 
na  tien  dagen  geneezen  wierd.  Even  zo  gelukkig 
werken  ook  de  Purgaties,  als  ze  op  de  behoorlyke 
wyze  voor gefchree ven  worden.  Ik  vinde  by  Pe¬ 
trus  Monavius  ,  dat  hy  de  Koorts  verdreeven 
heeft  door  Purgaties,  die  hy  zo  liet  gebruiken, 
dat  de  werking  juist  op  den  tyd  van  den  Paroxys- 

mus 


I 


I2Ó 


De  AIITZ, 

-v 

mus  kwam.  Dit  wil  hy  egter  in  de  anderendaag* 
fche  Koorts  eerst  na  drie  of  vier  Paroxysmen ,  in 
de  dagelykfche  nog  laater ,  en  in  de  derdendaag  - 
fche  niet  voor  den  dertigften  dag  gedaan  heb¬ 
ben.  Sydenham  en  anderen  verwierpen  het  ge¬ 
bruik  der  Purgaties  tegen  den  tyd  der  Paroxys¬ 
men  ,  dewyl  ze  of  de  Koorts  verllimmerden  ,  of 
ten  minfte  nieuwe  inftortingen  veroorzaakten: 
dog  de  reeds  meermaalen  aangehaalde  ongenoem  • 
de  Schryver  beweert,  dat  van  zagte  herhaalde 
Purgaties ,  welke  zeven  of  agt  uuren  voor  den  Pa- 
roxysmus  ingenomen ,  en  eerll  met  openende ,  Zeep* 
agtige  Kruiden ,  daarna  met  Koortsverdry vende 
middelen  vermengd  worden,  nog  het  een  nog 
het  ander  te  vreezen  zy.  Ik  geloof  ondertus- 
fchen,  dat  de  Geneesheeren  ,  die  de  kragt  der 
Braadt-  en  Digeffcief- middelen  ondervonden  heb¬ 
ben  ,  zig  niet  ligt  by  de  gemeene  Purgaties  zullen 
houden,  om  daarmede  de  grondige  Cure  der 
Koortfe  buiten  de  Paroxysmen  te  verrigten. 

Ik  heb  dit  alles  alleen  daarom  voorgefteld ,  op 
dat  myne  Lezers  eene  keuze  zouden  kunnen  doen. 
Want  ik  durf  het  gebruik,  van  Braak-  en  Purgeer¬ 
middelen  hun  alleen  niet  vertrouwen.  Die  Breng 
vasten,  veel  Water  drinken,  en  dik  wils  Dige- 
ilieven  inneemen  wil,  zal  in  korten  tyd  de  ver¬ 
re  oorzaak  der  afgaande  Koortfen  kunnen  weg¬ 
neem  en  :  Dog  het  is  noodig,  dat  hy  alle  de  tus- 
fchentyden  der  Paroxysmen  in  agt  neeme ,  om  ffcrikt 
naar  deze  Regels  te  werk  te  gaan.  En  als  daaren¬ 
boven  in  de  Paroxysmen  zelve  de  voorgeflelde 
Maatregels  genomen  worden,  zal,  na  zes  of  agt 
Paroxysmen ,  de  Koortsbast  gerustlyk  kunnen  ge¬ 
bruikt  worden,  om  de  ganfche  Cure  te  voleinden. 

Den  Geneesheeren  kan  ik  by  deze  gelegenheid 
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aanpryzen ,  dat  zy ,  tot  de  Care  der  afgaande  Koort- 
fen  buiten  de  Paroxysmen,  zulke  Artzenyen  kie¬ 
zen,  die  de  Koorts-ftoffe,  al  is  ze  niet  in  de  Dar¬ 
men,  overal,  waar  zy  ze  vinden,  uitdryven,  zo 
dat  zy  zomtyds  doen  Braaken ,  zomtyds  Purgeeren, 
zomtyds  ook  het  Zweet  of  de  Urin  dryven,en  dus 
dan  hier  dan  daar  werken ,  zonder  dat  men  zulks  al¬ 
toos  vooruit  kan  bepaalen.  Zulk  eene  meesteragtige 
keuze  zal  hen  in  Haat  ftellen ,  eene  afgaande  Koorts , 
zonder  eenige  andere  Artzeny ,  of  anders ,  na  drie 
of  vier  Paroxysmen ,  met  een  weinigje  Koortsbast 
op  ’t  grondigfte  te  geneezen.  ’Er  zyn  in  de  daad 
zulke  wonderbaare  Artzenyen  ,  welker  befchry- 
ving  ik  mynen  Lezeren  zou  kunnen  mededeelen , 
als  ik  ’er  eenig  nut  voor  hen  in  zag. 

Zo  dra  nu  de  verre  oorzaak  der  afgaande 
!  Koortfen  geheel,  of  ten  minfte  voor  ’t  grootfte 
i  gedeelte  weggenomen  is,  mag  men  overgaan  tot 
middelen,  om  de  Paroxysmen  het  weêromkoo- 
men  te  beletten.  Onder  alle  de  middelen,  die 
!  hiertoe  gebruikt  kunnen  worden ,  zyn ,  myns  oor* 
deels ,  geene  der  aanpryzinge  waardiger  dan  voor 
eerst  zulke,  die,  door  op  den  tyd  van  de  koude 
:  een  Zweet  te  verwekken ,  het  Bloed  in  eene  ge- 
fteldheid  brengen  ,  die  tegenftrydig  is  met  de 
drooge  hitte.  Deze  Methode  is  buiten  tegen- 
fpraak  beter  ,  dan  het  gebruik  der  Braak-  en 
Purgeermiddelen  op  den  tyd  der  Koude;  want 
I  deze  Artzenyen  werken  niet  tegen  den  Paroxys- 
I  mus,  en  deszelfs  oorzaak,  welke  reeds  in ’t  Bloed 
is, maar  tegen  de  verre  oorzaak,  eer  ze  in  ’t  Bloed 
komt.  Alles,  daarentegen,  wat  ten  tyde,  als  de 
:  drooge  hitte  aanftaande  is  ,  de  taaie  Vögten , 

I  welke  de  klèinfte  Vaatjes  verftoppen,  ontbindt, 
en  dus  maakt,  dat  de  Koorts  -  ftoffe  niet  lang 
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genoeg  In  het  Bloed  blyft,  om  daar  haare  rol 
uittefpeelen,  kan  dienen,  om  een  Paroxysmus  te 
verdryven,  wien  voor  ’t  toekoomende  de  pas 
reeds  afgefneeden  is.  Dus  verdreef  Riverius 
de  derdendaagfche  Koorts  door  een  Zweetdryvend 
Julep  uit  zes  loot  Suikerei- Water,  eene  halve 
Dragme  Alfem-Zout  en  een  Scrupel  Geest  van 
Zwavel.  Piso  heeft  meermaalen  met  een  geluk¬ 
kigen  uitflag  ,  by  het  begin  van  den  Paroxys- 
mus,  een  heeten  dronk  Limoenfap ,  met  wat  Sui¬ 
ker  en  Water  vermengd,  laaten  inneemen,  en  dit 
nu  en  dan  herhaalen.  Het  gevolg  daarvan  was, 
dat  de  hitte  of  wegbleef,  of  ten  minde  terdond 
met  den  dorst  verzagt  wierd,  en  na  derk  Zweeten 
en  veel  Wateren  in  eenige  dagen  verdween.  In 
zo  ver  de  Braakmiddelen  de  ontlasting  door  de 
Huid  treflyk  bevorderen,  kunnen  ze  zomtyds  met 
mit  gebruikt  worden,  fchoon  ze  dan  de  Koorts 
op  eene  geheel  andere  wyze  verdryven ,  dan  wan¬ 
neer  ze  buiten  de  Paroxysmen  gebruikt  worden. 
In  dezen  opzigte  kan  men  Etmulleii’s  delling 
aanneemen  ,  dat  in  ’t  begin  der  Koortfe  Braak¬ 
middelen  enZweetdryvende  Artzenyen  altoos  goed 
zyn.  Voor  ’t  overige  heeft  Plate  r  reeds  den 
geenen ,  die  veel  kragten  hebben ,  een  goeden  voor- 
flag  gedaan,  naamlyk  tegen  den  tyd  der  koude, 
nadat  de  verre  oorzaak  verdreeven  is,  zig  door 
Lïghaamsbeweeging  fterk  aan’t  Zweeten  te  bren¬ 
gen.  Die  hier  toe  in  flaat  is,  heeft  tegen  de  Pa¬ 
roxysmen  geene  anderen  middelen  noodig. 

Andere  Lieden  moeten,  om,  na  de  grondige 
Cure  der  Koortfe,  den  Paroxysmus  te  verdry\ren, 
overgaan  tot  het  tweede  middel ,  naamlyk  den 
Koortsbast.  Twee  loot  poejer  van  dezen  Bast, 
In  den  tusfchentyd  van  twee  Paroxysmen,  der- 
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wyze  gebruikt,  dat  men  dikwils  eene  kleine  Do* 
fis  daarvan  met  een  Drank  naar  welgevallen  in¬ 
neemt  ,  maaken  aanftonds  een  einde  van  ’t  fpeL 
Evenwel  is  het,  om  de  Koorts  zo  ligt  niet  we¬ 
der  te  krygen,  voorzigtig,  deze  Artzeny  ook 
naderhand  nog  een  tyd  lang  in  dagelyks  vermin¬ 
derde  Doris  te  gebruiken,  en  alle  windige,  oh- 
verteerbaare  ,  grove  en  vette  ,  gelyk  ook  Pm> 
geerende  Spyzeii  te  vetmyden ,  op  dat  de  krag¬ 
ten  der  Verteeringe,  zo  veel  mogelyk ,  verfchoond 
blyven. 

Naar  deze  Methode  zal  het  ligt  zyn,  gemëeile 
afgaande  Koortfen  grondig  te  geneezen.  Dog 
men  ziet  klaar,  dat  het  hier  in  niet  alleen  op  ’t 
gebruik  der  Artzenyen,  maar  voornaamlyk  op  de 
óndeffeheiding  van  de  tyden  der  Köortfe  aan- 
i  komt ,  en  dat  de  verkeerde  order  het  gebruik  der 
;  beste  middelen  nadeelig  kan  maaken.  Laaten  voor 
’t  overige  myne  Lezers  zelve  oordeelen,  wat  zy 
te  verwagten  hebben  van  de  beroemde  middelen 
!  tegen  de  Koorts ,  die  men  dagelyks  in  de  Couranten 
:  leest,  voornaamlyk  dewyl  ze  eigenlyk  maat  die- 
I  hen,  om  de  Paröxysmen  te  verdryven,  het  welk 
het  ligtfte  en  het  geringffce  van  de  geheele  Cure  is* 

:  Als  zulke  Artzenyen  gebruikt  worden ,  zonder  dat 
de  dubbelde  reiniging  des  Lighaams  voorafgegaan 
is,  zo  worden  ze  waafe  Vergiften,  dewyl  ze  de 
1  werking  der  Natuure  beletten,  en  de.Paroxysmehi 
Verdryven,  welke  evenwel  een  wezenlyk  deel  der 
!  Cure  zyn,  waar  in  men  de  Natuur  moet  ondet^ 
fteunen,  dog  geenzins  verhinderen. 
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TWEE  HONDERD  EN  AGTSTE 

VERTOOG. 


Van  eenige  verkeerde  Methodes  ,  naar 
welken  zommige  'Dotieren  in  hunne 
Curen  te  werk  gaan .  -  Berigt ♦ 

By  een  voornaam  Heer,  welke  aan  dejigt  lag, 
wierden  twee  beroemde  Geneesheeren  te 
gelyk  gehaald ,  om  zyne  gefteldheid  te  onderzoe¬ 
ken,  en  hem  met  hunnen  raad  by  te  ftaan.  De 
een  van  dezen  was  de  wyd  vermaarde  en  zeer  ge¬ 
leerde  Heer  Do6lor  Logus,  wiens  naam  bekend 
genoeg  is ,  om  hem  te  kunnen  dienen  in  de  plaats 
van  eene  lofrede,  die  ik  te  zyner  eere  zoude  hou¬ 
den,  wierde  my  zulks  niet  verbooden  door  ’sMans 
befcheidenheid ,  welke  zo  ver  gaat ,  dat  hy  zelve 
nooit  iemand  in  zyn  leven  gepreezen  heeft,  om 
geene  aanleiding  te  geeven,  hem  wederom  te  pry- 
zen.  Uit  dien  hoofde  had  hy  ook  zeer  weinig 
zin  ïn  het  Compliment  van  den  anderen  even  be¬ 
roemden,  door  en  door  gereisden,  en  gelukkig 
t’huis  gekoomenen  Do6tor  Artist,  tot  wiens 
lof  ik  niets  onderneeme  te  zeggen,  om  dat  nie¬ 
mand  daar  toe  bekwamer  is  dan  hy  zelve.  Deze 
laatfle  zeide  terftond  by  het  ontmoeten  van  zyn 
geleerden  Amptgenoot,  dat  hy  zig  zeer  geluk¬ 
kig  agtte,  een  der  grootlle  Geneesheeren  van  zyn 
tyd  hier  in  de  fchemering  nog  eventjes  te  zien. 
Want  de  avond  begon  reeds  te  vallen,  en  men 
weet,  dat  voornaame  Lieden,  als  het  hun  in  ’t 
hoofd  komt,  met  hunne  Geneesheeren  te  fpree- 

ken? 


of  GENEESHEER.  (20g.)  131 

ken,  geen  tyd  voor  ongelegen  houden.  De  Pa¬ 
tient  was,  een  van  de  geenen ,  die  ’er  vermaak  in 
vinden,  niet  zo  zeer  geleerde  Lieden  te  fpreeken, 
als  wel  gefproken  te  hebben,  dewyl  hy,  zo  lang 
ze  tegenwoordig  waren ,  dezelven  flegts  verdroeg , 
dog  naderhand  des  te  vryer  met  hen  de  gek 
fchoor.  Ik  wil  over  dit  gedrag  der  Perfoonen 
van  rang  geene  aanmerkingen  maaken,  dewyl  de 
Geleerden  hun  deze  fpotterny  dikwils  genoeg  we¬ 
der  vergelden ,  en  dewyl  ik  geen  derde  Man  ben 
om  te  bepaalen,  wie  van  beiden  meest  rede  heb* 

:  be  om  de  anderen  uittelagchen.  Een  Zeden¬ 
meester  zou  mogelyk  zeggen ,  dat  het  beste  mid- 
;  del  om  malkander  niet  belagchelyk  voortekoomen 
I  beftond  in  niet  belagchelyk  te  weezen.  Dog  deze 
;  Helling  gaat  niet  door,  dewyl  men  zelve  maar 
;  gek  behoeft  te  zyn ,  om  een  verftandig  Man  be- 
;  kgchelyk  te  vinden.  Ik  wil  derhalven  alle  Ze- 
1  dekunde  daar  laaten,  voornaamlyk  om  dat  ik  myn 
'  Verhaal  niet  begonnen  heb ,  om  der  Menfchen 
Zeden  te  veranderen  ,  maar  alleen  om  ze  te  be- 
:  fchryven. 

De  Doétoren  waren  in  de  antichambre ,  en  fpra- 
ken  met  malkander  over  veele  geleerde  zaaken , 

;  welke  ik  onaangeroerd  zal  laaten ,  dewyl  ik  niet 
geloove ,  dat  myne  Lezers  hunne  aandagt  geer- 
i  ne  daartoe  zouden  verieenen.  Zy  verzogten  drie- 
!  maal  een  bediende,  telkens  als  hy  door  de  Kamer 
j  ging,  dat  hy  hen  zou  aandienen,*  zonder  9  er  om 
;  te  denken ,  dat  een  Knegt  van  een  aanzienlyk  Man 
I  alle  Lieden ,  die  zyn  Heer  in  een  hooger  rang  dienen, 
dan  hy ,  met  veel  meer  trotsheid  en  veragting  behan» 
j  delt ,  dan  men  hem  naar  evenredigheid  kan  doen. 
Hy  antwoordde  hun  voor  de  derdemaal,  dat  zy 
moesten  wagten ,  als  onverwagt  de  deur  van  de 
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Kamei*  open  ging ,  en  de  Patient  zelve  riep ,  dat 
de  Heeren  Doóloren  maar  binnen  zouden  koomen, 
als  ze  ’er  reeds  waren.  Do£tor  Logus,  was  naast  by 
de  deur ;  dog  dewyl  by ,  gelyk  ik  gezegd  heb ,  zeer 
befcheiden  was,  trad  hy  terug,  en  verzogt  den 
Heer  Artist  voor  te  gaan.  Deze  liet  niet  na 
hem  voorteftellen ,  hoe  hy  niet  anders  geloofde, 
dan  dat  de  Heer  Logus  een  half  jaar  eer  gepromo¬ 
veerd  was  dan  hy ,  en  by  gevolg ,  al  de  rest  niet 
gerekend,  den  voorrang  moest  hebben;  waarop 
de  Heer  Logus  antwoordde,  dat  hy  liever  zes 
Maanden  op  zyne  Bul  wilde  laaten  affchryven, 
dan  iets  doen  tegen  de  befcheidenheid ,  naar  wel¬ 
ke  hy  zig  altoos  in  zynen  omgang  rigtte.  Ik  weet 
niet ,  wie  van  deze  Heeren  eerst  in  de  Kamer  ge¬ 
gaan  zou  zyn,  indien  hun  de  Patient  niet  toege¬ 
roepen  had.  „  Repje  wat  ,  Heeren  ,  hier  zyn 
„  honderd  Daalders  te  verdienen!  ”  waarvan  het 
gevolg  was,  dat  zy  met  gelyke  fchreden  in  de 
Kamer  en  tot  aan  ’t  Bed  kwamen. 

„  Myne  Heeren”,  zeide  de  Patient,  „ik  heb 
„  reeds  federt  vier  weeken  Pyn  in  de  Leden. 
„  Morgen  moet  ik  op  een  Bal  weezen  en  danfen ; 
„  en  om  te  toonen ,  hoe  groot  een  vertrouwen  ik 
„  op  Ulieden  Helle,  heb  ik  tot  dezen  avond  toe  ge- 
„  wagt  met  om  Ulieden  te  zenden ,  gelyk  ik  ook 
n  geenzins  twyfele,  of  Gylieden  zult  my  tegen 
,,  morgen  middag  wel  weêr  gezond  kunnen  maa- 
„  ken.  Als  deze  tyd  nog  te  lang  mögt  zyn  om 
„  eene  proeve  van  Uwlieder  bekwaamheid  te  gee- 
„  ven,  zo  verzoek  ik,  dit  aan  myne  onkunde  in 
„  Medicinaale  zaaken  toetefchryven.  Maar  gaat 
„  vooral  t’faamen  in  deze  Kamer  hier  naast ,  en 
„  pleegt  met  malkaar  raad  over  de  Cure. 

Dit  laatfte  was  de  hoofdzaak.  De  welge- 
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boren  Heer  was  een  liefhebber  van  leezen ,  dat  is 
te  zeggen ,  daar  was  geen  Roman ,  nog  Comedie 
of  hy  kon  ze  byna  van  buiten.  Ik  heb  langen  tyd 
niet  kunnen  gewaar  worden,  waarom  hy  by  dit 
gebrek  van  nieuwe  Boeken  geene  Couranten  las, 
tot  dat  ik  het  eindelyk  na  eenige  jaaren  by  ge¬ 
val  geraaden  heb,  door  dien  hy  ergens  verhaal¬ 
de,  dat  hyby  alle  Veldflagen  en  Gebeurtenisfen , 
die  toen  in  de  Couranten’  Ronden,  zelve  tegen- 
woordig  geweest  was.  Onder  anderen  was  ’er  nog 
een  groote  Zeeflag,  die  juist  in  dien  fchemera- 
vond  voorviel  ,  op  welken  deze  beide  geleer. 
de  Mannen  by  hem  in  de  Kamer  waren.  Hy  had 
in  de  daad  gelyk ,  dat  hy  niet  leezen  wilde  het 
geen  hy  zelve  gedaan  had.  Dewyl  ’er  nu  dezen 
avond  niets  anders  voor  hem  te  leezen  was, 
had  hy  eenige  Lieden  in  een  byzonder  vertrek 
geplaatst  ,  waar  ze  duidelyk  konden  hooren, 
wat  de  beide  Doftoren  met  malkander  fpra- 
ken,  al  het  welk  hun  bevolen  was,  van  woord 
tot  woord  optefchryven  ,  en  hem  dezen  avond 
tot  tydkorting  voorteleezen.  Hy  verbeeldde  zig, 
waarom  weet  ik  niet ,  dat  hy  zig  vry  wat  daarme¬ 
de  zou  vermaaken.  Maar  hoe  zeer  vond  hy  zig  in 
zyne  hoop  bedroogen !  Het  ging  met  hem ,  gelyk 
met  de  Atheïsten ,  die  in  de  Kerk  gaan ,  om  wat 
te  lagchen  te  hebben ,  dog  tegen  hunne  verwag- 
tingj"  zodanig  door  de  Predikaatfie  getroffen  wor¬ 
den,  dat  ze  zelfs  aan  fpookery  gelooven.  Toen  de 
Doftoren,  na  ruim  een  uur  met  malkander  ge¬ 
redeneerd  te  hebben  ,  waren  weggegaan ,  bragt 
men  het  befchreeven  Papier  in  de  Kamer  van  den 
Patient  en  begon  hem  voor  te  leezen.  Doftor  Lo- 
Gus  Relde  in  een  lange  Redevoering  voor  ,  hoe 
gevaarlyk  de  Jigt  ware,  en  zeide,  dat  hy  in  zy- 
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ne  veeljaarige  Praktyk  eenige  honderd  zieken, 
van  deze  foort,  met  dezelfde  Kentekenen,  ja 
met  dezelfde  vrolykheid  van  den  Heer  Patient  ge¬ 
zien  had,  welke  in  vierentwintig  uuren  geftorven 
waren.  De  Patient ,  dit  hoorende ,  begon  te 
lagchen  en  te  fpotten.  In  het  antwoord  van  den 
Heer  Artist  wilde  deze  geleerde  Man  zyn  Col¬ 
lega  toonen,  dat  hy  in  zulke  Curen  ook  geen 
Vreemdeling  was,  en  gaf  hem  teverftaan,  welke 
Toevallen  een  Zieke  by  zulk  eene  gevaarlyke  om- 
Handigheid  ondervond.  De  Patient  hoorde  eeni¬ 
ge  daarvan ,  welke  hy  terflond  aan  zig  zelven 
meende  gewaar  te  worden.  Daar  kwamen  nog  ee¬ 
nige-  by ,  welke  hem  insgelyks  fcheenen  bekend 
te  weezen.  Zyne  oplettendheid  vermeerderde  by 
9t  leezen  van  ieder  Regel;  en  hy  kon  niet  na- 
laaten  eens  te  zeggen:  „  Deze  redeneert  al  be- 
Ä  ter.  Hy  wint  het  ver  van  den  ander.  ”  — - 
Maar  de  Heer  Artist  redeneert  voort.  Daar 
komt  eene  pasfagie,  waar  hy  zweert,  dat  een 
Man,  die  dit  Toeval  heeft,  geen  dag  langer  kan 
leeven.  De  Patient ,  wiens  Jigt  in  de  daad  van  wei¬ 
nig  belang  was,  en  die  dit  Toeval  nog  nooit  onder* 
vonden  had,  fcheen  egter  te  onderzoeken,  of  hy 
?er  niet  een  beginfel^  van  kon  befpeuren,  en  dit 
deed  hem  wezenlyk  iets  daarvan  gewaar  worden, 
het  welk  zelfs  onder  het  leezen  erger  wierd.  Hier 
door  verging  hem  het  lagchen  zodanig,  dat  hy 
geheel  ernstig  begon  te  zien,  en  nogmaals  zeide, 
dat  deze  Man  niet  onverftandig  redeneerde.  On- 
dertusfchen  leest  de  Schryver  onbarmhartig  voort, 
en  de  kwaade  Tekenen  vermeerderen  hand  over 
hand.  Daar  openbaart  zig  eenige  ongerustheid 
by  den  Patient.  Hy  beveelt  eenige  maaien  het 
blad  weg  te  leggen,  ftraks  wederom,  verder  te, 
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leezen ,  en  zegt  telkens  daarby :  „  Die  Man  is  by 
„  me  Ziel  niet  Gek;  —  Hy  kent  me  Natuur; 
„  —  Hy  weet  al  wat  me  fchorc ;  —  Hy  zeit 
„  het  zo  net,  als  of  ik  het  zelf  was;  — .  ’tls, 
,,  of  ’er  de  D. . . . .  1  mee  fpeelt ,  enz.” 

Toen  het  aan  de  raadflagen  wegens  de  Cure 
kwam ,  hoopte  de  Patient  wederom  troost  te  vin¬ 
den,  en  hield  zig  voornaamlyk  aan  de  voorfla- 
gen  van  Doótor  Autist.  Dan  hoe  verwonderd 
was  hy ,  als  hy  merkte,  dat  de  gevoelens  van  den 
een  regtflreeks  ftrydig  waren  met  die  van  den 
ändert  Hy  kon  nu  geheel  niet  meer  twyfelen,  of 
hy  zou  in  vierentwintig  uuren  door  de  Theorie  van 
den  een  fterven ,  als  hy  zig  aan  de  Cure  van  den 
ander  onderwierp.  Hier  uit  kwam  zo  eene  onge¬ 
rustheid  in  hem  op ,  dat  hy  den  volgenden  morgen 
zelve  verklaarde,  nooit  flimmer  nagt  gehad  te  heb¬ 
ben.  Hy  kreeg  een  bezoek  van  goede  Vrienden , 
welken  hy  verhaalde  wat  ’er  gebeurd  was.  Ter- 
wyl  hy  hier  mede  bezig  was ,  merkte  hy  het  einde- 
lyk  zelve,  en  de  gebaarden  zyner  Vrienden  beves¬ 
tigden  het  ten  duidelykfte,  dat  hy  zig  bedroogen 
had.  Hy  zeide  nogthans,  dat  fchoon  hy  zig,  naar 
zyne  omftandigheden ,  vry  wel  bevond ,  hy  egter 
het  niet  zoude  durven  waagen ,  deze  gekheid  nog 
eens  aan  te  hooren ,  dewyl  hy  vreesde ,  dat  het  hem 
voor  de  tweedemaal  net  zo  zoude  gaan  als  te  voo* 
ren.  Derhalven  gaf  hy  bevel,  het  gefchreevene 
terftond  te  verbranden ,  op  dat  hy  het  nooit  we¬ 
derom  zig  zou  kunnen  laaten  voorleezen. 

De  Lakkeien  waren  van  gevoelen  ,  dat  het 
jammer  zoude  weezen ,  een  werk  te  verbranden , 
waarvoor  zy  nog  wat  geld  hoopten  te  krygen ,  als 
zy  het  voor  eene  wigtige  Confultatie  van  twee 
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groote  Mannen  aan  een  jong  Dodtor  verkogten  9 
Derhalven  gaven  zy  het  aan  een  Boekwurm ,  die 
het  by  my  bragt ;  en  dus  ben  ik  voor  vier  Scheld 
lipgen  de  regtmaatige  eigenaar  daarvan  gewor¬ 
den,  Toen  ik  het  doorlas,  en  aan  die  pasfagies 
Jtwam,  welke  den  welgeboren  Heer  zo  ongerust 
gemaakt  hadden ,  bleef  ik  'er  met  een  zekeren 
eerbied  by  ftaan ,  en  befchouwde  ze  als  de  on» 
fterflyke  Redevoeringen  van  Cicero  en  De¬ 
mosthenes,  welke,  door‘eene  gelyke  kragt  van 
woorden  ,  geheele  Volken  in  alle  Hartstogten 
bragten,  en  hpn  wys  maakten  wat  ze  wilden. 
Het  kwam  my  zelfs  zo  voor,  als  of  ik  ook  wat 
van  de  Jigt  hadde,  en  ik  moest  over  veele  plaat- 
fen  fchielyk  en  losjes  heen  loopen  ,  gelyk  men 
over  een  moerasfig  land  doet ,  waar  men  vreest  in 
te  zakken.  Om  evenwel  niet,  gelyk  de  Patient, 
louter  fchade ,  zonder  eenig  voordeel ,  van  dit  Ma- 
Tiufcript  te  hebben  ,  befloot  ik,  daarmede  wat 
moeite  te  befpaaren ,  en  mynen  Lezeren  eens  een 
gedeelte  van  deze  geleerde  Confultatie  medetedee- 
Jen.  Ik  neeme  tot  onderwerp  van  dit  Vertoog  de 
manier  Pm  Ziekten  te  geneezen,  waartoe,  ge¬ 
lyk  men  zien  zal,  het  doelwit  der  Confultatie  na- 
tuurlykerwyze  aanleiding  gaf.  Twee  geheel  te- 
genftrydige  gevoelens  der  grootfle  Geneesheertn 
van  onzen  tyd  koomen  hier  voor ;  en  ik  wensch- 
te ,  dat  'er  iemand  was ,  die  my  zeide  ,  wie  van 
deze  beide  Heeren  verhand  hebbe. 

D.  Logus.  Laaten  wy  nu  daar  eens  van  fpree- 
,  wat  wy  zullen  doen  qm  den  Patient  weder  te 
jjierftellen. 

D.  -Artist.  Wat  is  ligter  dan  dit,  naardien 
wy  den  naam  zyner  Ziekte  ontdekt  hebben?  Gy 
hebt  immers  zekerlyk,  zo,  wel  als  ik,  eene  Metho- 
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de  uitgekoozen  om  de  Jigt  te  geneezen.  Laaten 
we  derhalven  zien  of  onze  Medicynen  overeen-, 
koomen? 

D.  Artist.  Ik  eene  Methode  uitgekoozen  om 
de  Jigt  te  geneezen?  Wat  meent  gy  daar  mede 
Myn  Heer? 

D.  Logus.  Gy  zult  my  aanftonds  begrypen, 
als  ik  u  myne  Methode  zeg.  Op  den  eersten 
dag  ’s  morgens  fchryf  ik  eene  Aderlaating  van  ne¬ 
gen  onzen  Bloed  op  den  Voet  voor.  Op  den  zelf¬ 
den  dag ,  na  den  middag ,  laat  ik ,  om  de  twee  uur , 
eenrood'Krampftillend  Poejertje  met  veel  Cinnaba- 
ris  inneemen  ,  en  dit  alle  dagen  na  den  middag 
vervolgen.  Voorden  middag  verordineer  ik  zagte 
£weetdryvende  Droppen  met  een  warmen  drank , 
en  als  de  Pyn  hier  voor  nog  niet  wykt,  laat  ik, 
tusfchen  beiden ,  *s  avonds  om  negen  uur,  een  rood 
Poejertje,  met  Opium  en  Specifica  vermengd,  in¬ 
neemen.  Het  Specificum ,  dat  ik  liefst  verkieze, 
is  het  poejer  van  de  Hersfenpan  eens  onbegraa- 
venen  Lighaams. 

D.  Artist.  Gy  railleert,  geloof  ik,  myn  Heer; 
maar  ik  vind  niet  dat  dit  hier  te  pas  komt. 

D.  Logus.  Hoe  !  railleer  ik  naar  uwe  gedag- 
ten  ?  Ik  heb  immers  niets  gezegd ,  dat  daar  na 
zweemt.  ; 

>  -X  -  «  ;  J 

D,  Artist.  Is  het  dan  in  de  daad  zo,  dat  gy 
voor  elke  Ziekte  zulk  eene  Methode  in  gereed¬ 
heid  houdt?  Ik  geloof  waarlyk,  dat  gy  maar  eens 
wilt  hooren,  wat  ik  ’er  van  zal  zeggen.  Want, 
om  van  vooren  af  aan  te  beginnen ,  op  den  eers 
ten  dag,  zegt  gy,  ordonneert  gy  eene  Aderlaa¬ 
ting,  Wat,  dag  is  de  eerste?  die,  waarop  men  u 
laat  haaien,  of  die,  op  welken  de  Patient  zyn  on¬ 
gemak  gekreegen  heeft?  Als  ’er  niet  voor  den 
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agtften  dag  om  u  gezonden  wordt  ,  moet  dan  de 
Aderlaating  evenwel  gefehieden? 

D.  Logus.  Wel  vast.  Die  naar  myne  Metho¬ 
de  geneezen  wil  worden,  moet  zig  allereerst  doen 
aderlaaten ,  of  hy  moest  dit  te  vooren  reeds  ge¬ 
daan  hebben ;  dan  was  ’t  wat  anders. 

D.  Artist.  En  als  hy  naar  uwe  Methode  ge¬ 
cureerd  wil  worden,  zo  weet  gy  dat  het  noodig 
is  hem  adertelaaten ,  en  dat  ’er  negen  oneen  Bloed 
afgetapt  moeten  worden,  en  wel  op  den  Voet. 
Maakt  dan  uwe  Methode  hem  Bloedryk  of  Koort- 
fig  ?  Of  hoe  komt  het ,  dat  het  Aderlaaten  veelen 
Jigtigen  zeer  fchadelyk  zou  weezen?  Maakt  uwe 
Methode,  dat  hy  net  negen  oneen  Bloed  teveel 
heeft?  En  is  het  in  alle  gevallen  raadzaam ,  op  den 
Voet  te  laaten,  in  wat  voor  Lid  ook  de  Jigt  haare 
plaats  heeft?, 

D.  Logus.  Ik  weet  niet,  of  gy  een  Boerhaa- 
vi aan  zyt,  Heer  Collega,  dewyl  gy  zo  veele  on- 
derfcheidingen  en  zwaarigheden  maakt.  Onder- 
dertusfehen  moet  ik  u  zeggen,  dat  in  de  Schole, 
waar  ik  geleerd  heb,  de  Methode  der  Cure  van 
de  Jigt  vereischt  met  het  Aderlaaten  een  begin  té 
maaken  ;  en  dan  — 

D.  Artist.  Ja  dan,  ik  weet  het  nu  al ,  dan 
koomen  de  roode  Poejertjes  met  veel  Vermil¬ 
joen;  en  de  Zweetdryvende  Droppeltjes.  Maar 
waar  toe  dienen  deze  middelen. 

p.  Logus.  Om  de  Spafmi  te  flillen ,  en  de  flof- 
fe  door  zweeten  uïttedryven. 

D.  Artist.  Brengt  uwe  Methode  het  dan  zo 
mede,  dat  de  Kramp  in  de  Jigt  alleen  ’s  namiddags 
komt,  en  dat  de  Jigtfloffe  alleen  ’s voormiddags 
uit  het  Lighaam  gaat. 

D.  Logus.  Ei,  Myn  Heer,  gy  weet  immers, 
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zo  wel  als  ik ,  dat  het  ten  minjle  doorgaands  zo 
gaat,  dat  de  toevallen  van  de  Jigt  tegen  de  nagt 
heviger  worden  en  ’s  morgens  verdraaglykér  zyn. 
Men  moet  immers  een  Regel  hebben,  naar  wel¬ 
ken  men  kan  te  werk  gaan. 

D.  Artist.  Ik  heb  altoos  geloofd,  dat  deze 
Regel  in  niets  anders  beftond ,  dan  in  de  gefteldheid 
van  den  Lyder.  Maar  eens  genomen,  dat  dit  zo 
niet  is,  weet  gy  dan  wel,  dat  Sydenham’s  waar- 
neemingen  van  de  verflimmering  der  Jigt,  heel 
anders  zyn?  Dit  zy,  zo  het  wil  ,  wees  zo  goed 
en  zeg  my ,  wie  het  u  ontdekt  heeft ,  dat  de  Cin- 
nabaris  de  Kramp  ftilt ,  en  op  wiens  bevel  de 
Zweetdryvende  middelen  juist  Droppeltjes  moeten 
weezen?  Hoe  veel  Droppeltjesneemt  men  in ,  naar 
I  uwe  Methode  ? 

D.  Logus.  Om  ?t  uur  veertig. 

D.  Artist.  En  als  die  niet  helpen,  hoe  lang 
s  wagt  gy  dan  met  andere  middelen  voor  te  fchry  ven  ? 

D.  Logus.  Eenige  dagen,  of  naar  dat  de  Pyn 
j  hevig  is.  •  v  1  ' 

D.  Artist.  En  dan  ? 

D.  Logus.  Dan  gaan  wy  over  tot  de  Specifica 
en  tot  het  Opium. 

D.  Artist.  Hoe  belet  uwe  Methode,  dat  de¬ 
ze  middelen  den  Jigtigen  kwaad  doen?  Want  ’er 
zyn  verilandige  Lieden ,  die  het  Opium  by  de  Jigt 
fchadelyk  vinden ,  en  met  de  Hersfenpannen  der 
[  Menfchen  geene  tovery  doen. 

D.  Logus.  Wy  gebruiken  het  Opium  ook  niet 
i  dan  in  geval  van  nood ;  en  die  aan  de  Specifica 
niet  gelooven  wil,  kan  ze  voor  my  overlaaten.  Ik 
ben  te  vrede,  dat  ik  de  Jigt  gelukkig  kan  genee- 
zen,  immers  zo  goed  als  gy. 

D.  Artist.  Is  het  u  nooit  gebeurd,  dat  gy  met 
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uwe  Methode  de  Jigt  niet  hebt  kunnen  geneezen? 

D.  Logüs*.  Ja,  maar  dat  gebeurt  ieder  een ,  al  is 
zyne  Methode  de  kunstigfte  die  bedagt  kan 
worden. 

D.  Artist.  Tot  welke  middelen  pleegt  gy  dan 
uwe  toevlugt  te  neemen? 

D.  Logüs.  Ik  bemoei  my  met  geene  andere 
middelen,  als  die  ik  u  gezegd  heb.  Helpen  die 
niet  5  zo  heb  ik  gedaan.  Het  overige  mag  dan 
de  Natuur  doen. 

Artist.  Waarom  laat  gy  niet  liever  aanftonds 
de  zaak  aan  de  Natuur  over  ? 

D.  Logüs.  Moet  ik  dan  niet  eerst  myne  Me¬ 
thode  beproeven?  Waar  toe  heb  ik  ze  anders? 
Met  dingen  die  ik  niet  geleerd  heb  my  op  te  hou¬ 
den  ,  daar  toe  ben  ik  te  confcientieus. 

D.  Artist.  Hebt  gy  voor  alle  Ziekten  zulke 
Methoden,  die  als  met  Pallifaden  omringd  zyn,  zo 
dat  gy  niet  een  flap  verder  kunt  gaan  ? 

D.  Logüs.  O  Ja.  Zy  ftaan  hier  in  myn  boek. 
Gy  moogt  ze  wel  leezen ,  als  gy  wilt.  Ik  ben  zo 
geheim  niet  met  myne  zaaken. 

D.  Artist.  Ondertusfchen  zou  ik  u  raaden, 
wel  optepasfen ,  dat  gy  dit  werk  vooral  niet  ver« 
liest. 

D.  Logüs.  Hoe  zo?  Trouwens  ja  — ~ 

D.  Artist.  Gy  zoudt  van  dat  oogenblik  af  op¬ 
houden  een  Doétor  te  weezen,  en  een  Ambagts- 
man,  die  ’t  by  geval  vond,  zou  de  Kunst  om  alle 
Ziekten  te  geneezen  in  zyn’  handen  hebben ,  en 
voor  ieder  dag,  en  ieder  uur  der  Ziekten  iets 
weeten  voor  te  fchry  ven  zo  lang  tot  dat  het  bui¬ 
ten  zyn  boekje  kwam. 

D.  Logüs.  Gy  hebt,  dunkt  my,  vry  wat  op 
deze  manier  van  Praktifeeren  te  zeggen. 

D.  Ar« 
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D.  Artist.  Zou  ik  niet?  ’t  Moet  geheel  te* 
gen  myne  gedagten  uitvallen ,  indien  gy  naar  uwe 
Methode  ,  met  uw  Aderlaaten ,  roode  Poejers 
Zweetverwekkende  Droppen,  Opium,  en  al  die 
horlement,  onzen  Patient  voor  morgen  middag 
niet  eer  aan  den  doodendans ,  dan  op  het  Bal  helpt. 

D.  Logus.  Wel,  myn  Heer,  dewyl  gy  een  te¬ 
genzin  fchynt  te  hebben  in  de  grondige  Curen, 
zo  geef  my  tog ,  in  de  plaats  van  op  eene  beledi¬ 
gende  wyze  met  my  te  fpreeken ,  een’  proef  van 
!  uw’  eigen’  geleerdheid ,  en  zeg  my,  naar  welke 
Methode  gy  de  Ziekten  geneest? 

D.  Artist.  Dat  wil  ik  geerne  doen.  Stel  u 
maar  eens  voor  een’  poos,  Ziek  te  weezen.  Wat 
;  fehort  ’er  aan  Heer  Logus? 

D.  Logus.  Ik  heb  —  Ik  heb ,  de  Hemel  bewaare 
I  m’  ’er  voor !  een’  fteeking  in  de  Zyde. 

D.  Artist.  Erg  genoeg.  Gy  moet  adergelaa- 
I  ten  worden,  en  aanftonds  Opium  inneemen. 

D.  Logus.  Gy  weet  immers  nog  niet,  waar  ik 
de  fteeking  van  gekreegen  heb. 

D.  Artist.  Of  ik  dat  weet  of  niet;  doe  wat  ik 
\  u  zeg.  Na  een  uur  of  drie  kom  ik  weer  by  u.  — • 

D.  Logus.  Ik  heb  met  ongeduld  op  u  gewagt. 
S  De  fteeking  is  zo  *  erg  als  te  vooren.  De  Laating 
s  en  het  Opium  hebben  maar  voor  een  korten  tyd  ge¬ 
holpen.  Ik  heb  in  vier  dagen  geen  afgang  gehad , 
en  geloove  vast,  dat  het  maar  Winden  zyn  ,  die 
i  my  benauwen. 

D.  Artist.  Neem  deze  Purgatie  in  ,  en  leg 
deze  Pleister  op  de  Maag ;  Als  ’er  binnen  de  drie 
i  uuren  geene  ontlasting  komt,  zo  laat  u  dit  Kli- 
J  fleer  zetten.. 

D.  Logus.  Ik  heb  ook  geweldige  pyn  in  myn 
!  Hoofd. 


D.  Ar- 
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Di  Artist.  Dan  moet  gy  het  Liquor  Anodynus 
tu  sichen  beiden  gebruiken. 

D.  Logus.  ’t  Zal,  denk  ik,  nietnoodig  zyn,  u 
te  zeggen ,  dat  ik  geen  trek  tot  eeten  heb. 

D.  Artist.  Daarom  raad  ik  u,  aanflonds,  na 
dat  de  Purgatie  gewerkt  heefteden  Cortex  te  ge¬ 
bruiken. 

D.  Logus.  Als  ik  hem  maar  in  ’t  Lyf  kan  hou¬ 
den.  Want  ik  ben  zo  mislyk,  als  of  ik  alles 
zoude  overgeeven. 

D.  Artist.  Neem  dan  eerst  om  ’t  uur  Rha¬ 
barber  met  Alfem-Zout,  tot  dat  gy  het  binnen 
houdt  „  en  begin  dan  met  den  Cortex. 

D.  Logus.  Ik  heb  uwen  raad  gevolgd.  Nadat  de 
Medicynen  gewerkt  hebben ,  is  de  fleeking  in  de 
andere  Zyde  gegaan.  De  Mislykheid  blyft  nog. 
Ik  ben  vol  Slym  en  Winden;  en  myne  Voeten  be¬ 
ginnen  dik  te  worden. 

D.  Artist.  Neem  een  Braakmiddel  tegen  de 
Walging  en  het  Slym  ,  daarna  alle  twee  uur  eeni- 
ge  droppen  Cajaput-Oli,  tegen  de  Winden,  en 
leg  Aromatieke  Kruiden  op  de  Voeten. 

D.  Logus.  Uwe  Cure  heeft  my  fterk  aange¬ 
tast.  Het  Braakmiddel  en  de  Oli  hebben  myn 
Bloed  zeer  in  beweeging  gebragt ,  en  ik  ben 
gansch  niet  vry  van  Koorts. 

D.  Artist.  Het  Extraót  van  den  Koortsbast  in 
verzoeten  Geest  van  Zout  ontbonden  ,  zal  hier 
veel  dienst  doen.  Dog  eerst  moeten  wy.zien,  of 
wy  met  het  Laudanum  niet  wat  kunnen  uitvoeren. 

D.  Logus.  Zal  dan  al  dat  ordineeren  niet  eens 
ophouden?  Wat  een  verward  mengelmoes  van  al¬ 
lerhande  Artzenyen  hebt  gy  my  reeds  voorge- 
fchreeven ! 


D.  Ar* 
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D.  Artist.  Zo  dra  gy  niet  meer  klaagt ,  fchryf 
ik  niets  meer  voor. 

D.  Logus.  Myn  klaagen  was  al  lang  gedaan 
geweest ,  hadden  uwe  Artzenyen  my  niet  telkens 
nieuwe  toevallen  op  den  hals  gehaald.  Gy  hebt 
geen  Systema  in  uwe  Cure. 

D.  Artist.  Waarom  hebt  gy  geen  Systema  in 
uw  klaagen?  kan  ik  beter  doen,  dan  tegen  ieder 
ongemak  een  goed  en  beproefd  middel  voor- 
;  fchry  ven  ? 

D.  Logus.  Mooie  dingen  !  Die  zo  te  werk 
gaat,  mögt  zig,  dunkt  my,  van  eens  anders  Me¬ 
thode  wel  ftil  houden.  Een  Patient  klaagt  over 
twintig  ongemakken.  Gy  fchryft  hem  daarop 
twintig  Artzenyèn  voor ,  om  door  ieder  één  toe¬ 
val  te  verhelpen.  Genomen,  dat  elk  middel  op 
zig  zelf  hier  toe  in  flaat  was,  zo  vraag  ik,  als  gy 
:ze  al  te  maal  onder  een  mengdet,of  zy  dan  wel  al¬ 
le  de  ongemakken  des  Lyders  zouden  wegneem  en? 

D.  Artist.  Neen,  daarom  geef  ik  ’t  één  mid¬ 
del  na  ’t  ander. 

D.  Logus.  Als  gy  evenwel  eens  den  eersten 
oorfprong  der  Ziekte  uit  het  oog  verliest,  endoor 
iedere  nieuwe  klagt  van  den  Patiënt  u  laat  verlei¬ 
den  ,  om  in  eene  andere  doos  van  den  Apotheker 
te  tasten,  loopt  gy  dan  niet  gevaar,  met  die  rom- 
smelaary  van  Medicynen,  alles  in  de  war  te  bren¬ 
gen,  en  geheel  nieuwe  Ziekten  te  verwekken, 
welke  zig  nooit  zouden  geopenbaard  hebben  ,  in- 
idien  gy  de  toevallige  ongemakken  aan  de  Natuur 
overgelaaten ,  den  Lyder  daarby  geduld  aangeraa- 
:den,  en  de  oorfpronglyke  oorzaak  der  Kwaaie 
yverig  beflreeden  haddet. 

D.  Artist)  Gy  praat  als  een  fyn  man.  Maar 
:zegmy  eens,  zouden  die  honderderlei  Medicynen» 

wel- 
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welke  wy  tegen  alle  de  Toevallen  der  Menfcheri 
bezitten,  wel  ergens  toe  dienen  ,  als  wy  in  het 
verordineeren  zo  huishoudelyk  wilden  te  werk 
gaan?  Waarmede  zal  men  de  klaagende  Zieken 
vertroosten,  en  hun  geduld  en  vertrouwen  on* 
derhouden  ,  als  men  niet  voor  alles,  waar  over  zy 
klaagen,  Artzenyen  voorfchryft?  Dit  is  immers 
de  begeerte  der  Lydenden ;  hier  in  is  alle  hunne 
hoop  gelegen.  Stelde  men  hen  hier  in  te  loor, 
zy  zouden  of  denken ,  dat  men  maar  een  middel 
wist ,  of  dat  men  flof  te  werk  ging.  Gefteld  nu , 
wy  begaan  een  misdag  met  de  een’  of  andere  Art- 
zcny ;  wy  geeven  ze  te  onpas  ,  en  maaken  de 
Ziekte  erger.  Geerïe  zwaarigheid  ;  want  nauw- 
lyks  hooren  wy  nieuwe  klagten,  of  ’er  is  eene 
nieuwe  Artzeny  gereed;  en  dus  houden  wy  met 
de  voorige  9  die  nadeelig  was  ,  niet  lang  aan. 
Daarentegen  gaat  gy  fteeds  met  uwe  Methode 
voort,  het  zy  ze  gepast,  of  ongepast  is,  en  gy 
houdt  niet  op,  voor  dat  ’er  niet  meer  op  het  blaadje 
Haat  en  de  Patient  dood  is.  Sterft  ’er  een  onder 
myn’  handen,  zo  heb  ik  ten  minde  een  gerust  ge- 
weeten,  en  trooste  my  daar  mede,  dat  ik  geen 
middel ,  welk  my  bekend  was ,  aan  hem  gefpaard 
heb.  Ik  verander  wel  zesmaal  daags  van  Medi* 
cynen;  en  myne  Patienten  zyn  zo  wel  met  my 
te  vrede,  als  myn  Apotheker  en  ik  zelve. 

D.  Logus.  Al  wat  gy  daar  zegt,  ontfchuldigd 
u  zeer  weinig  en  regtvaardigt  u  geheel  niet.  Wat 
is  de  rede  van  de  algemeene  veragting  onzer 
Kunst,  welke  zo  ver  gaat,  dat  wy  menigmaalen 
als  fchadelyke  Kwakzalvers  worden  uitgekreeten? 
Niets  anders ,  dan  dat  veelen  onder  ons  zo  wei** 
nig  Confcientie  hebben,  en  zo  op  hun  eigen  be¬ 
lang  zien,  als  gy.  Daar  is  nog  altoos  zo  veel  ver* 

ftand 
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ftand  onder  de  Menfchen ,  als  noodig  is,  om  te 
begrypen  ,  dat  de  overmaat  van  Artzenyen  de 
Zieken  veel  elendiger  maakt ,  dan  hunne  Kwaa¬ 
ien  doen ;  dat  de  Natuur  in  de  meeste  Ziekten  het 
voornaamfte  tot  de  Geneezing  toebrengt;  en  door 
de  Kunst  alleen  onderfteund ,  of  hier  en  daar  op 
den  regten  weg  gefragt  moet  worden  ;  dat  deze 
1  Kunst  veel  meer  op  het  waare  inzigt  der  Ziekte, 
en  op  de  goede  keuze  van  een  beproefd  middel 
I  gegrond  is ,  dan  op  het  Chaos  van  zo  veele  Art- 
I  zenyen  ,  welker  byzondere  werkingen  by  ieder 
I  Perfoon  op  zig  zelven,  lang  zo  zeker  en  onfeil¬ 
baar  niet  zyn,  als  in  de  Boeken  haat.  Als  gy  my- 
ne  Methode  met  de  uwe  vergelykt,  verliest  gy 
aan  alle  kanten.  Gy  doet  niets,  dan  onophoude- 
j  lyk  in  ’t  wild  fchermen ,  en  het  eene  middel  na 
,  het  andere  beproeven ,  zonder  dat  gy  ooit  regc 
weet  waarom.  Zo  lang  gy  met  een  goed  hart* 
i  naar  deze  Methode  te  werk  gaat ,  is  het  nog  op 
i  zyn  best.  Maar  zo  dra  ’er  eigenbelang  bykomt , 
en  gy  op  die  manier  praktifeert  om  de  Ziekten  te 
1  rekken ,  om  Artzeny  te  verkoopen ,  ja  zelfs  om 
!  de  agting  van  den  Patient  niet  te  verliezen  ,  dan 
i  is  het  vry  wat  erger ;  dan  is  het  — 

D.  Artist.  Slimheid,  en  anders  niet.  hls 
j  ligt  gezegd ,  dat  men  alleen  tegen  de  oorfprong- 
lyke  oorzaaken  der  Ziekten  zyne  Cure  moet  in- 
jrigten.  Maar  ik  hoor  ’er  u  niet  van  fpreeken , 
wie  ons  deze  oorzaaken  altoos  zal  aanwyzen  ? 

I  Men  zou  gelooven ,  dat  gy  eene  foort  van  Alge- 

ibra  gebruiktet  om  de  gefteldheid  uwer  Patienten 
op  ’t  nauwkeurigfte  na  te  gaan ;  en  evenwel  houdt 
gy  u  llegts  by  ’t  geen  in  uw  boek  haat.  Maar,  dit 
overgeflagen  ,  laat  zien  ,  hoe  gy  onzen  zieken 
Heer  zult  cureeren. 

F.  Deels ,  IL  Stuk .  K  D.  Lo- 
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D.  Logus.  Ik  wenschee  liever  te  zien,  hoe  gy 
liet  met  hem  zult  maaken.  Hy  klaagt  thans  over 
Pyn  in  de  Leden.  Wat  denkt  gy  daar  tegen  te 

doen  ? 

D.  Artist.  De  Pyn  te  verdryven;  en  dan  zal 
hy  wel  te  vrede  weezen. 

D.  Logus.  Zo  dra  de  Pyn  weg  is,  komt  ’er 
vast  benaauwdheid  voor  ’t  hart,  mislykheid,  en 
braaking  in  de  plaats 

D.  Artist.  Datzyn  drie  ongemakken,  welke  ik 
met  driederhande  Medicynen  meen  te  verdry  ven. 
D.  Logus.  Als  dit  gelukt,  zal  de  Jigt  weêr- 

koomen.  v 

D.  Artist.  Dan  beginnen  wy  weer  van  voo- 

ren  af  aan. 

D.  Logus.  Als  dit  eens  niet  naar  wensch  uit¬ 
valt  ,  zal  de  Zieke  morgen  dood  weezen ,  en  dan 
kunt  gy  verzekerd  zyn ,  — 

D.  Artist.  Dat  hy  niet  weer  levendig  wordt. 
Ondertusfchen  heb  ik  hem  tot  aan  zyn  einde  ge¬ 
trouw  bygeftaan. 


» 
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Reeds  federt  langen  tyd  is  my  dikwils  te  ken¬ 
nen  gegeeven  ,  dat  ik  eens  een  Vertoog  moest 
fchryven  over  de  Inenting  der  Kinderpokjes* 

om 
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om  deze  treflyke  uitvinding,  ook  van  myn  kant 
te  bevorderen  en  te  onderfteunen.  Daar  zyn  re* 
denen ,  die  my ,  na  de  vergeeffche  moeite  van  zo 
veele  groote  Mannen,  alle  hoop  beneemen,  om 
door  myne  geringe  poogingen  iets  in  dit  ftuk  uit 
te  voeren.  Deze  redenen  zal  ik*  om  my  te  regt* 
vaardigen,  en  de  zaak  van  my  af  te  wyzen,  in 
myn  tweehonderd  en  tiende  Vertoog  breedvoerig 
aan  den  dag  leggen. 


K  2 
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* 

TWEE  HONDERD  EN  NEGENDE 
VERTOOG. 


Van  de  Hulp  der  Natuure  in  de  ge- 

NEEZINGEN  DER  ZlEKTEN  — —  V dH 

Koud  vuur,  door  de  Natuur  al¬ 
leen  GENEEZEN. 

By  alle  voorkoomende  gelegenheden,  heb  ik 
in  myne  Vertoogen  getragt  de  Natuur  des 
Menschlyken  Lighaams  in  dier  voege  voor  te 
Rellen,  dat  alle  deszelfs  kragten,  tot  de  bepaalde 
algemeene  oogmerken  van  zyne  onderhouding, 
verdediging  en  voortplanting ,  met  eene  verwon¬ 
derenswaardige  overeenftemming  werkten,  naar 
eene  wysheid,  welke  niet  in  ons  is,  gaande  ver 
boven  onze  grootfte  fchranderheid  en  geleerdheid. 
Dit  was  het  eerste  denkbeeld ,  welk  de  Artzen  van 
de  Natuur  onzes  Lighaams  hadden.  Dog  nader¬ 
hand  vond  men  het  te  duister  of  te  eenvotidig0 
Men  oordeelde  dat  het  de  zaak  niet  verklaarde; 
en  dewyl  men  dezelve  volflrekt  wilde  verklaaren , 
verwierp  men  het  zonder  barmhartigheid.  Men 
zogt  met  veele  fyne  redeneeringen  de  wysheid ,  naar 
welke  onze  kragten  werken ,  dan  eens  in  eene 
menigte  Geesten,  waardoor  ze,  gelyk  men  meen¬ 
de  ,  geregeerd  wierden ,  fchoon  het  niet  beweezen 
kon  worden ,  dat  ’er  zulke  Geesten  waren ;  dan 
eens  in  een  verborgen  Verftand  der  Ziele,  welk 
men  bewees  uit  dezelfde  verfchynfelen,  die  men 
daarmede  wilde  verklaaren;  in  een  woord,  men 
beproefde  verfcheidene  ongdoofiyke  Rellingen ,  om 

eene 
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«ene  zaak,  die  geheel  boven  ons  begrip  is,  te  ont¬ 
vouwen.  Eindelyk,  ziende  dat  alles  vergeefse!;  was, 
keerde  men  weder  ^ot  het  denkbeeld ,  waarmede  de 
oudfte  Geneesheeren  zig  wyslyk  hadden  te  vrede 
gefield,  Hippocrates  durfde  het  niet  waagen, 
eene  bepaaling  van  de  Menschlyke  Natuur  te 
geeven.  Hy  zeide  alleen,  ,  dat  zy  geleerd  was, 
,  fchoon  zy  niet  was  onderweezen,  in  het  geen 
,  zy  doen  moest  \  Zyn  fchrandere  uitlegger  Ga- 
I  LENUs  heeft  dit  denkbeeld  hier  en  daar  meer  op- 
i  gehelderd ;  „  De  ongeleerde  en  niet  onderweezene 
„  Natuur”  zegt  hy ,  „  doet  egter  alles  wat  noodig 
„  is;  De  Natuur  der  Dieren,  welke  zonder  Kunst 
„  geleerd  is,  heeft  het,  door  de  vorming  en  vol- 
„  maaktheid  der  Deelen ,  zo  ver  gebragt,  dat ie- 
„  der  derzelven,  zonder  aanwyzing,  zyne  bezig- 
„  heden,  die  het  te  doen  heeft,  verrigt;  De  Na- 
j„  tuur  doet  vry willig,  en  uit  eigen’  beweeging ’t 
„  geen  heilzaam  voor  ons  is ;  zy  is ,  by  al  wat  ze 
„  doet ,  van  zelve ,  geleerd ,  en  behoeft  geen  dan 
„  haar  eigen  onderwys ;  de  werking  der  Natuure 
„  is  op  zig  zelve  niet  te  verklaaren ,  en  gaat  veel 
„  dieper,  dan  onze  inzigten  ”  enz.  In  dier  voege 
:  redeneerde  Galenus  over  de  Natuur  des  Mensch- 
lyken  Lighaams;  en  wat  waren  ’er  niet  al  onnutte 
befpiegelingen  vermyd,  als  men  het  by  deze  ken¬ 
nis  had  gelaaten ! 

Ik  zal  by  deze  Spreuken  van  Hippocrates  en 
1, Galenus  niets  meer  voegen,  dan  Zo  is’t;  want 
•dewyl  nog  niemand  de  zaak  verklaard  heeft,  agt 
ik  my  gelukkig  genoeg  met  de  wezenlykheid  daar¬ 
van  te  weeten.  Die  de  eerste  tekening  en  het 
bellek  der  Dieren  gemaakt  heeft,  moet  dezen 
geheimen  Mechanismus  en  deszelfs  Dryfveeren 
begrypen;  wy  anderen  zyn,  om  de  waarheid  te 

K  3  zeg- 


*jo  De  ARTZ, 

zeggen,  zo  verftandig  niet.  Ondertusfchen  ge¬ 
nieten  wy  alleen  van  de  ontdekking ,  dat  de  zaak 
zo  zy ,  groote  voordeelen ,  gelyk  ik  door  eenige 
befchouwingen  zal  zoeken  te  bewyzen. 

Als  de  kragten  des  Menschlyken  Lighaams  in 
haare  natüuflyke  verrigtingen  gehinderd  worden, 
is  deze  Haat  der  gehinderde  Natuur  eene  Ziekte. 
Alle  onze  kragten  hebben  malkanders  hulp,  op 
eene  zekere  wyze  van  nooden.  Zonder  den  om¬ 
loop  der  Vögten,  zouden  veele  affcheidingen  van 
verfcheidenerhande  Sappen  in  ons  Lighaam  on- 
mogelyk  kunnen  gefchieden ,  en  het  is  ligt  te  be- 
grypen,  dat,  als  de  hoofdkragten  in  haare  ver¬ 
rigtingen  gehinderd  worden ,  dit  ook  moet  gebeu¬ 
ren  aan  die  kragten ,  welke  daarvan  af  hangen. 
Dewyl  wy  nu  onlangs  gezien  hebben  dat  de  Koort- 
fen  Ziekten  der  Levenskragten  zyn ,  zo  blykt  hier 
uit,  waarom  een  Geneesheer  in  de  Cure  eener 
Ziekte ,  zo  dra  ’er  Koorts  by  komt ,  verpligt  is 
voor  deze  alleen  te  zorgen ,  of  ten  minde  zyne  in- 
zigten  zo  wel  daar  naar  terigten,  als  naar  de  eerste 
Ziekte.  Men  ziet  dus,  dat  een  Geneesheer,  we¬ 
gens  de  huishouding  der  dierlyke  kragten  en  we¬ 
gens  derzelver  afhankelykheid,  een  rang  onder  de 
Ziekten  moet  vastdellen.  ^  Naardien  nu  dit  on- 
mogelyk  zoude  weezen,  indien  hy  niet  de  ge- 
heele  afhankelykheid  der  kragten  in  den  natuur- 
lyken  daat  wist,  en  naardien  deze  Weetenfchap 
de  Theorie  der  Gezondheid  uitmaakt,*  zo  kan 
men  hieruit  alleen  reeds  ten  klaarde  begrypen, 
hoe  noodzaakelyk  de  Theoretifche  kennis  van 
*t  Menschlyk  Lighaam  zy  voor  een  Praktifeerend 
Geneesheer,  en  in  hoe  groot  een  gevaar  zig  een 
Patient  begeeft,  die  zig  aan  een  zogenaamden 
Geneesheer,  zonder  Theoretifche  geleerdheid  ver¬ 
trouwt. 
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trouwt.  Als  zulke  Lieden  goede  Curendoen,  is  het 
by  geluk;  en  men  kan  daarmede  de  ongeleerde  Art  - 
zen  niet  verdedigen.Ik  ftelle  dit  zonder  eenige  Kunst 
van  welfpreekendheid  voor ,  om  de  overtuiging  van 
zo  eene  wigtige  zaak  by  niemand  te  verduifteren. 

De  afhankelykheid  der  kragten  neemt  niet  in  de¬ 
zer  voege  af,  dat  die  welke  van  de  eerlte  hoofd  - 
kragten  verst  af  zyn ,  al  minder  en  minder  andere 
;  onder  zig  hebben ,  en  dat  ’er  eindelyk  eenige  zyn , 
welke  zonder  verder  gevolg  of  invloed  op  ande¬ 
re  kragten  in  haare  werking  kunnen  gehinderd 
worden.  De  Natuur  maakt  veel  meer  een  Cir¬ 
kel,  en  leidt  dikwils  de  kragten,  die  in  de  af¬ 
hankelykheid  wydst  afliggen ,  weder  tot  de  eerste 
hoofdkragten  te  rug.  De  affcheiding  en  uit¬ 
damping  van  de  floffe  der  doorwaasfeming,  wel¬ 
ke  een  zeer  ver  gevolg  is  van  de  kragten  van  ’c 
1  Hart  en  den  omloop ,  wordt  niet  gehinderd ,  zon- 
[  der  dat  de  eerste  hoofdkragten  der  Levensbewee- 
I  gingen  daardoor,  byna  ter  zelfder  tyd,  ook  ge¬ 
hinderd  worden,  waaruit  dan  eene  Koorts  ont- 
ftaat.  Dus  heeft  men  < voorbeelden  ,  dat  dikwils 
de  allerergfte  en  zelfs  doodlyke  Ziekten  uit  ge- 
I  ringe  ongemakjes  haaren  oorfprong  gehad  hebben. 

IEen  Nagel  die  te  kort  gefneeden  is ,  verwekt 
Pyn;  de  Pyn  maakt  dat  ’er  meer  Vögten  naar  ’t 
lydende  Deel  toevloeien;  hieruit  volgt  een  ftil- 
ftand  der  Vögten  met  Pyn ,  en  dus  eene  Ontflee- 
;  king;  de  Ontfteeking  veroorzaakt  Koorts;  de 

I  Koorts  eene  onnatuurlyke  vermenging  der  Vögten; 

Ideze  mogelyk  eene  verrotting ,  welke  den  dood  te 
wege  brengt.  Het  is  derhalven ,  uit  hoofde  van  de 
byzondere  Oeconomie  en  afhankelykheid  onzer 
j  kragten  ,  noo'dig,  de  gevolgen  van  de  hindernisfen 
der  geringere  kragten  wel  in  aanmerking  te  neemen, 
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en  te  dien  einde  de  Ziekten  aller  foorten  dik  wils 
met  een  verre  ziend  oog  te  befchouwen.  Het 
blykt  wederom,  dat  hier  toe  een  geleerd  Man 
vereischt  wordt,  om  het  beloop  van  gelyke  Ziek¬ 
ten  met  den  tegénwoordigen  toeftand  van  ééne 
byzondere  te  vergelyken;  Dit  immers  is  nooit 
aan  een  Practicus  zonder  Medicinaale  geleerdheid 
te  vertrouwen.  r 

Daar  worden  derhal ven  geleerde  Artzen  vereischt 
om  de  Zieken  by  te  liaan ,  indien  ’er  ooit  onge¬ 
makken  voorkoomen  ,  waarby  de  hulp  der  Kunst 
ononcbeerlyk  is.  Dit  laatlte  dienen  wy  nader  te 
onderzoeken. 

Als  zekere  hindernisfen  van  de  kragten  der  Na- 
tuure  niet  van  zelve,  maar  wel  door  hulp  van  de 
Kunst  weggenomen  kunnen  worden  ,  is  ’er  een 
Artz  by  noodig.  Zulk  een  toeval  komt  zomwy- 
len  voor,  fchoon  het  meermaalen  gebeurt,  dat 
de  Natuur  de  oorzaak  der  Ziekte  wel  eindelyk 
kan  uit  den  weg  ruimen ,  dog  niet  zonder  dat  het 
gevaar  veel  grooter ,  de  Pyn  heviger ,  het  afloopen 
der  Ziekte  langwyliger,  en  eindelyk  de  Cure  veel 
onvolmaakter  is,  dan  wanneer  men  den  Lyder 
met  de  hulp  der  Kunst  had  bygeftaan.  In  dit  ge¬ 
val  is  een  Geneesheer  ook  noodig.  Het  gebeurt 
wel ,  dat  de  Natuur  zelve  de  Cataract  geneest ;  dog 
dit  is  zeldzaam ,  en  houdt  te  lang  aan.  De  hulp  van 
een  Artz  volbrengt  deze  Cure  zekerder  en  in 
oneindig  veel  korter  tyd.  De  Natuur  geneest 
zomtyds  eene  Beenbreuk ,  en  ledigt  eene  over- 
laaciene  Maag  door  een  Buikloop.  Dog  zonder 
hulp  van  de  Kunst  gefchiedt  het  een  zo  wel  als 
’t  ander  byna  altyd  onvolmaakt ,  en  met  meer  Pyn 
en  gevaar  dan  noodig  is :  Ondertusfchen  wordt  het 
Been  fcheef;  en  de  Maag  wordt  niet  genoeg  ge¬ 
reinigd. 
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reinige!.  Een  Heelmeester  zet  het  Been  naar  be- 
hooren ;  Alle  Pyn  verdwynt ,  en  de  Geneezing  ge- 
fchiedt  zonder  Ontfteeking ,  zonder  Koorts.  Een 
Geneesheer  zuivert  de  Maag  door  een  Braakmid¬ 
del  y  Aanftonds  houdt  de  drukking  en  de  fpanning 
op,  en  eene  Koorts  van  eenige  weeken  wordt 
verhoed. 

Daar  zyn  ook  nog  gevallen,  waarin  een  Artz 
wel  niet  volftrèki  noodig,  dog  evenwel  zeer  nut¬ 
tig  is ,  dewyl  hy  de  Geneezing  der  Natuure  kan 
ontheffen  van  zekere  zwaarigheden  ,  die  men 
gerustelyk  mag  tegengaan ,  zonder  de  werking  der 
Natuure  iets  van  haare  volmaaktheid  te  benee- 
men.  Als  by  voorbeeld  een  Patient  in  de  hitte 
j  van  de  Koorts  Jigt ,  is  het  niet  ondienstig  ,  dat 
;  een  Geneesheer  hem  met  een  aangenaamen ,  dorst- 
i  füllenden  Verkoeldrank  verkwikt,  al  weet  hy, 

]  dat  de  Paroxysmus  ,  zonder  dien  ,  wel  zal  kun¬ 
nen  doorgeftaan  worden. 

Eindelyk  zyn  ’er  gévallen,  waarin  een  Artz  niet 
te  ontbeeren  is,  dewyl  de  kragten  der  Natuure 
tot  verderf  van  den  Lyder  arbeiden.  Zy  bedriegen 
.  zig,  die  de  Natuur  befchouwen  als  eene  wyze  Per- 
foon ,  welke  naar  willekeurige  befluiten  altoos  zo  te 
werk  gaat ,  als  best  voor  ons  is.  Dit  denkbeeld 
wordt  door  de  rede  en  ondervinding  ten  eenemaal 
tegengefproken.  Immers  is  het  ligt  te  begrypen, 
dat  de  kragten  van  alle  die  Automata  of  zelfsbe- 
weegende  Werktuigen,  welke  ons  Lighaam  uit- 
maaken  ,  fchoon  ze  in  den  gezonden  ftaat ,  waarin 
ze  geene  hindernisfen  ontmoeten  ,  ja  ook  zomtyds 
in  Ziekten ,  als  de  hindernisfen  niet  al  te  groot 
zyn ,  tot  on§  voordeel  kunnen  werken ,  egter  ook 
j|  dikwils  door  hindernisfen  van  meer  belang  tot 
zeer  nadeelige  wanorders  gedwongen  worden, 

K  5  ,  zonder 
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zonder  dat  zy  in  ftaat  zyn,  zulks  te  vermyden,  de- 
wyl  ze,  fchoon  ten  uiterfte  kunstig  ,  egter  niet 
met  beleid  arbeiden.  Deze  kragten  nu,  te  faameh 
genomen,  maaken  met  malkander  dat  uit,  waar 
aan  wy  den  naam  van  Menschiyke  Natuur  geeven. 
Als  derhalven  een  Steen,  door  de  Pisleiders  heen 
gaande,  aldaar  eene  Kramp  verwekt,  welke  den 
verderen  voortgang  verhindert,  en  onverdraag- 
lyke,  ja  doodlyke  Pynen  doet  ontftaan;  als  een 
droppel  ftilftaand  Bloed  eene  Ontfteeking  met 
Koorts  te  wege  brengt,  waardoor  ons  het  Leven  be¬ 
nomen  wordt;  als  eene  gekwelde  Zenuw  deyslyk- 
fte  Stuipen  veroorzaakt  ;  als  de  verwarde  Ver» 
beeldingskragt  ons  Lighaam  verzwakt ,  en  tot  op 
de  Beenderen  uitmergelt :  zo  moest  men  ’er  zeer 
eigenzinnig  op  gefteld  weezen ,  wyze  oogmerken  te 
vinden,  waar  in  de  daad  geene  zyn,  indien  men 
de  Natuur  in  zulke  gevallen  wilde  vereeren  met 
eene  lofrede ,  die  ze  in  den  gezonden  Haat  altoos , 
en  dikwils  ook  by  Ziekelyke  omftandigheden ,  dog 
geenzins  by  deze  hindernisfen  verdient.  Niemand 
kan  hierin  iets  bedenkelyks  vinden  ,  behalven , 
die  niet  weet ,  wat  hy  door  Natuur  verflaat.  Zul¬ 
len  onze  Kragten  de  heilzaame  oogmerken  welke 
ze  bedoelen,  gelukkig  bereiken,  het  is  noodig, 
dat  ze  daarin  niet  verhinderd  worden.  Aan  ’t 
Lood  is  de  weg  naar  beneden  geweezen ,  en  van 
dezen  weg  wykt  het  niet  af,  zo  lang  het  geene 
hindernisfen  ontmoet,  die  het  beletten ,  overeen¬ 
komstig  met  zyne  Natuur,  te  werken.  Een  Snap- 
haans  Kogel  neemt  zyn  weg  naar  boven  ,  dewyl 
de  kragt  der  zwaarte  door  de  tegenovergeftelde 
kragt  van  ’t  Buskruid  overwonnen  wordt.  Men 
moest  waarlyk  dwaas  zyn,  als  men,  om  de  Natuur 
van  ’t  Lood,  of  den  Schepper  eer  aan  te  doen, 

meende 
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meende  te  moeten  beweeren,  dat  een  Kogel  die 
in  de  Lugt  gaat,  nogthans  op  ’t  zelfde  oogenblik 
naar  de  aarde  valt. 

In  zulke  gevallen  nu ,  waar  de  hindernisfen  der 
Natuure  maaken ,  dat  haare  kragten  tegen  de  na- 
tuurlyke  oogmerken  aan  arbeiden ,  is  de  hulp  van 
een  Geneesheer  volftrekt  noodig  om  des  Lighaams 
ondergang  af  te  weeren.  Die  over  de  Natuur  in 
’t  geheel  op  eene  bygeloovige  wyze  denkt ,  zal 
beweeren,  dat  zy  door  geene  hindernisfen  kan 
gedwongen  worden,  om  tegen  haare  natuurlyke 
oogmerken  aan  te  arbeiden ,  en  dit  eerst  vastge- 
field  hebbende,  zal  hy  eindelyk  beginnen  te  ge- 
looven ,  dat  een  Geneesheer  in  geene  gevallen 
noodig  zy. 

Ik  kan  egter  niet  denken,  dat  ’er  veelen  zul¬ 
len  zyn  ,  die  dus  redeneeren.  Daarentegen  ver¬ 
moed  ik ,  dat  des  te  meer  anderen  zig  zullen  ver¬ 
wonderen  ,  waarom  ik  de  noodzaakelykheid  der 
Geneesheeren  by  veele  Ziekten  zo  omflandiglyk 
bewyze.  Het  antwoord  welk  ik  hier  op  denk  te 
geeven,  brengt  my  tot  het  wezenlyke  oogmerk 
van  myne  tegenwoordige  befpiegeling. 

Ik  wil  naamlyk  mynen  Lezeren  zeggen  ,  dat  de 
hulp  der  Geneesheeren  in  zeer  veele  Ziekten  ont- 
beerlyk,  onnut,  overtollig,  ja  zelfs  zomtyds  na- 
deelig  is.  Ik  wil  hen  voor  de  bereidwilligheidder 
dienstvaardige  Geneesheeren  waarfchouwen.  Ik 
wil  hun  voorftellen ,  in  hoe  groot  een  gevaar  zy 
zig  begeeven,  als  zy  te  ligtzinnig  medicineeren. 
Dit  zoude  veelen  al  te  fchielyk  een  vooroordeel 
tegen  onze  geheele  Kunst  inboezemen,  en  Rous- 
seau’s  denkbeeld  van  alle  Geneesheeren  algemeen 
maaken;  myne  Kunstgenooten  zouden  tegen  my 
opkoomen3  en  ik  zou  met  een  goed  hart  iets 

zeggen , 
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zeggen,  welk  zeer  kwaade  gevolgen  zou  kunnen 
hebben ,  ware  niet  dit  alles  reeds  voorgekoomen, 
door  dien  ik  boven  beweezen  heb ,  dat  niet  alleen 
de  hulp  der  Geneesheeren  zomtyds  volftrekt  nood- 
zaakelyk ,  zomtyds  nuttig ,  hulpryk  en  aangenaam 
is,  maar  dat  ook  Geneesheeren  van  profesue,  die 
in  de  Theorie  der  Kunst  wel  onderregt  zyn,  in 
dit  ftuk  den  voorrang  verdienen  boven  alle  verwel- 
digers  van  ons  regtsgebied. 

Daar  is  geen  werktuig  zo  flegt  en  eenvoudig, 
of  het  kan  in  een  of  ander  geval  door  zyn  natuurly- 
ken  Mechanismus  zig  zelf  redden  uit  zwaarigheden , 
die  in  den  weg  gelegd  zyn.  Men  zette  een  rad 
eener  Machine  vast  door  er  een  ftuk  papier  tusfchen 
te  fteeken,  dog  zo,  dat  het  daardoor  niet  geheel 
tot  ftilftand  gebragt  worde.  Door  deze  hinder¬ 
nis  zal  het  een  tyd  lang  ongeregeld  of  te  lang¬ 
zaam  loopen;  maar  wel  haast  zal  het  papier  ver- 
ileeten  weezen,  en  dan  is  de  Machine  wederom 
goed.  Hoe  dikwils  merkt  men  zo  iets  aan  Orlo- 
gies,  die,  na  een  tyd  lang  kwalyk  geloopen  te 
hebben,  van  zelf  weder  in  order  geraaken?  De- 
wyl  nu  dit  gefchiedt  by  Kunst -Machines,  welke , 
in*  vergelyking  van  de  Natuurlyken,  met  zeer 
weinig  overleg  gemaakt  zyn,  moet  men  het  dan 
niet  nog  veel  meer  verwagten,  van  die,  welke 
door  eene  inwendige  gemeenfchap  haarer  krag¬ 
ten  malkander  zo  klaarblykelyk  byftaan  en  onder- 
fteunen ,  dat  zelfs  veele  Philofoophen  de  beftiering 
van  dit  geheele  geftel  aan  een  verftandig  Wezen 
hebben  toegefchreeven?  Hoe  gelukkig  zien  wy 
dikwils  de  Planten  haare  Ziekten  te  boven  koo- 
men,  zonder  dat  de  geringe  diensten  van  een 
Tuinier  hiertoe  vereischt  worden,  te  meer,  de- 
wyl  deze  Lieden  meestal  door  vooroordeel ,  by- 

ge- 
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geloovigheid ,  en  valfche  {tellingen  geblind  zyn. 
De  diertyke  Lighaamen  mag  men  te  regt  voor  'de 
volmaaktften  aller  natuurlyke  Machines  houden, 
en  de  veelvuldige  ontwikkeling ,  onderfteuning 
en  afhankelykheid  van  der  zei  ver  kragten  komt 
hier  buiten  twyfel  nog  meer  dan  by  de  Planten 
te  pas,  om  verfcheidene  hindernisfen,  die  zom* 
tyds  haare  werkingen  tegenhouden ,  uit  den  weg 
te  ruimen,  indien  deze  beletfelen  maar  niet  van 
dien  aart  zyn,  dat  ze  de  ganfche  Machine  ter- 
ftond  tot  ftilftand  brengen. 

Om  een  voorbeeld  hiervan  aantehaalen ,  behoef 
ik  mynen  Lezeren  flegts  te  herinneren,  het  geen 
ik  onlangs  in  myn  twee  honderd  en  tweede  Ver¬ 
toog  gezegd  heb  aangaande  de  Paroxysmen  der 
1  Koortfen ,  welke  niets  anders  zyn ,  dan  eene  waa- 
i  re  Natuurlyke  Cure, van  de  Koorts.  Om  uit  de 
verfcheide  oorzaaken,  welke  eene  Koorts  kunnen 
verwekken ,  de  duidelykfte  tot  opheldering  dezer 
zaake  te  neemen,  zo  fiel  ik, dat  de  kleinfte  Vaat¬ 
jes  door  eene  taaie  doffe  verdopt  worden.  Hier¬ 
door  worden  de  Zwavelagtige  deeltjes  van  ’t  Bloed 
belet,  door  de  Huid  uitte  waas  fernen.  Derhalven 
!  moeten  ze  natuurlykerwyze  het  Bloed  verhitten, 
dewyl  ze  daarin  opgehouden  en  dus  te  over¬ 
vloedig  worden.  Door  deze  verhiting  des  Bloeds , 
welke  in  het  ganfche  Lig  haam  de  warmte  ver¬ 
meerdert  ,  wordt  het  Hart  met  het  geheeie  gedel 
van  Vaten  geprikkeld,  en  de  beweeging  van  de 
Masfa  des  Bloeds  gefchiedt  met  groote  drift.  Dit 
I  maakt  de  Zwavelagtige  deeltjes  in  ’t  Bloed  allengs- 
kens  zo  fyn ,  dat  ze  eindelyk  zelfs  in  de  kleinfte 
verftopte  Vaatjes  beginnen  intedringen ,  en  de 
taaie  Vogteii  te  ontbinden.  Dus  worden  einde¬ 
lyk  deze  Vaatjes  geopend  ;  het  verhitte  Bloed 
•  '  ,  vindt 
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vindt  hier  een  uitgang,  en  de  fterke  drift,  waar¬ 
mede  het  voortgeffcuuwd  wordt,  doet  een  gedeel¬ 
te  der  Koorts-ftoffe  onder  de  gedaante  van  Zweet 
in  de  Lugt  vliegen ,  terwyl  het  overige  in  de  in¬ 
wendige  holligheden  des  Lighaams  zig  verbergt* 
Nauwlyks  is  het  Bloed  van  de  Koorts-ftoffe 
ontheven,  of  de  voorige  rust  is  herfteld  en  de 
Koorts  is  geneezen.  Deze  geheele  zaak  bewerkt 
de  Natuur,  alleen  door  de  Mechanieke  kragten 
der  Dierlyke  Machine,  zonder  de  onmiddelbaare 
beftiering  van  den  Wil.  Dus  gaat  het  ook  in  on- 
telbaare  andere  gevallen ;  waarby  de  hindernis- 
fen ,  die  tegen  onze  kragten  aanwerken ,  dusdanig 
zyn  ,  dat  of  de  overige  onverhinderde  kragten 
door  het  vervolgen  haarer  Natuurlyke  verrigtin» 
gen,  of  de  verhinderden  zelve,  door  de  manier 
op  welke  ze  verhinderd  worden  ,  zulke  uitwerkfels 
voortbrengen ,  die  in  (laat  zyn ,  de  hindernis  ah 
lengskens  te  vernietigen  of  weg  te  neemen.  Na* 
der  is  dit  niet  wel  te  bepaalen,  dewyl  men  daar¬ 
toe  van  de  geheime  Oeconomie  onzer  kragten 
een  denkbeeld  zou  moeten  hebben,  welk  geheel 
boven  de  menschlyke  kennis  fchynt  te  gaan.  On- 
dertusfchen  is  dit  genoeg,  om  overtuigd  te  zyn, 
dat  de  kragt,  die  ons  by  Ziekten  te  hulp  komt, 
niet  te  regt  kan  aangemerkt  worden  als  een  We¬ 
zen  ,  welk  naar  overleg  te  werk  gaat ,  en  in  zyn” 
onderneemingen  eene  foort  van  onfeilbaarheid 
bezit ,  welke  men  altoos  zonder  onderfcheid  moet 
opvolgen.  Ik  heb  reeds  met  voorbeelden  bewee- 
zen ,  dat  ’  er  hindernisfen  kunnen  zyn ,  welke  de 
kragten  derwyze  prikkelen ,  dat  ze ,  aan  haar  zelve 
gelaaten ,  haar  eigen  verderf  bewerken.  Schoon 
ik  het  derhalven  niet  eens  ben ,  met  die  Genees- 
heeren ,  welken  in  alle  gevallen  van  de  Natuur  de 
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volmaaktde  of  de  beste  hulp  verwagten ,  welken 
alles,  wat  zy  by  Ziekten  doet,  voor  goede  poo- 
gingen  tot  onderhouding  des  Levens  en  der  Ge¬ 
zondheid  aanzien  ,  en  zig  verbeelden  dat  men 
nooit  kan  misfen  ,  als  men  ze  altoos  onderdeunt; 
zo  kan  ik  egter  nog  veel  minder  goede  gedagten 
hebben  van  zuiken,  die  ’er  nooit  om  denken,  dat 
‘de  Natuur  dikwils  zig  zelve  herftelt ,  diewaanen, 
dat  alle  Ziekten  noodwendig  Artzenyen  verei- 
fchen,  en  niet  begrypen,  dat  de  Artzenyen  zelve 
nieuwe  hindernis  (en  der  Natuure  zyn ,  waarmede 
men ,  wegens  de  onoverwinlyke  onweetendheid  ten 
'opzigte  van  den  geheimen  Mechanismus ,  zeer 
voorzigtig  moet  omgaan,  indien  men  de  verwar¬ 
ring  niet  meer  en  meer  wil  vermeerderen. 

Zonder  twyfelagtige  bewyzen  te  zoeken ,  zal  ik 
my  alleen  houden  by  de  ondervinding ,  welke  ons 
dagelyks  leeraart ,  dat  de  Natuur  zeer  veele  Ziekten 
byna  altyd  zelve  weet  te  geneezen ,  en  dat  deze 
Curen  haar  niet  meermaalen  mislukken ,  dan  den 
Geneesheeren  die  van  andere  Ziekten,  welke 
Artzenyen  vereifchen.  Wy  hebben  dit  reeds 
gezien  van  de  Paroxysmen  der  afgaande  Koort- 
fen.  Men  kan  het  zelfde  zeggen  van  de  Ont- 
fteekingen,  die  door  Verettering  moeten  genee- 
:zen  worden;  want  in  ontelbaare  gevallen  is  de 
Natuur  bekwaam, deze  geheele  Cure  alleen  te  vol¬ 
brengen.  De  Pyn,  welke  ondiaat,  als  eene  Ze¬ 
nuw  geprikkeld  wordt  door  eene  fcherpte,  die 
zig  laat  affpoelen,  wykt  insgelyks  voor  de  heil- 
zaame  poogingen  der  Natuure,  dewyl  zy  de  Vög¬ 
ten  terdond  in  grooter  menigte  naar  de  Pynlyke 
plaats  doet  vloeien.  De  goedaartige  Pokjes  en 
[Mazelen,  waar  by  de  Ontdeeking  niet  zeergroot 
en  de  Rotkoorts  afweezig  is,  behooren  mede  tot 
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die  Ziekten,  tot  welker  Geneezing,  behalven  de 
kragten  der  Natuure ,  meestal  niets  vereischt  wordt. 
Men  zou  het  Menschlyk  Geflagc  een  grooten 
dienst  doen,  als  men  die  Ziekten,  welker  Genee- 
zing  de  Natuur  byna  altoos  alleen  volbrengt ,  van  de 
overigen  onderfcheidde ,  en  een  ieder  waarfchöuw- 
de,  zig  in  dezelven  niet  met  te  veel  Artzenyen 
te  laaten  overlaaden.  Immers  kan  de  Kunst  zon¬ 
der  dit  misbruik  haar  eer  behouden ,  als  zy  door 
eenige  Artzenyen,  al  zyn  die  juist  niet  volftrekt 
noodzaakelyk,  de  kragten  der  Natuure  onderfleunt, 
en ,  een  gedeelte  van  den  arbeid  op  zig  neemen- 
de ,  des  Lyders  ongemak  korter  en  verdraaglyker 
maakt,  terwyl  zy  hem  eene  aangenaame  laaving 
en  verkwikking  laat  genieten.  Dog  wegens  het 
groot  gebrek  aan  goede  en  belanglooze  Geneeshee- 
ren  ,  wegens  het  gevaar  van  eene  verkeerde  keuze 
te  doen,  en  wegens  de  kwaade  gevolgen ,  welke  de 
overtollige  en  al  te  bereidwillige  Liefdediensten 
ligtlyk  kunnen  hebben,  houd  ik  die  Zieken  voor 
de  gelukkigften ,  welken  in  zulke  Curen  der  Na¬ 
tuure  alle  vreemde  hulp,  voornaamlyk  die  zeer 
geleerd  is ,  verwerpen ,  en  liever  ftandvastig  willen 
lyden,  dan  veel  inneemen. 

In  andere  foorten  van  Ziekten  gebeurt  het  wel 
niet  zo  onfeilbaar,  dog  egter  dikwils,  dat  de  Na¬ 
tuur  zelve  de  Cure  bewerkt ;  en  als  de  Geneeshee- 
ren  dergelyke  Ziekten  met  Medicynen  weeten  te 
geneezen,  zo  mislukken  hun  deze  Kunstgreepen 
zo  dikwils,  als  de  Natuur  de  haaren.  De  bende 
der  Rotkoortlen  kan  hier  tot  een  duidelyk  voor¬ 
beeld  verftrekken ;  en  hoe  klaar  bleek  het  wel  eer 
uit  deze  Ziekten ,  toen  men  het  nog  niet  durfde 
waagen,  dezelven  met  den  Koortsbast,  met  Wyn 
en  eenige  andere  nieuwe  Artzenyen  te  beftryden! 
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Als  de  Rotkoortfen  in  zwang  gaan,  ziet  men  dik* 
wils  onder  het  Landvolk ,  welk  ’er  niets  tegen 
gebruikt,  een  grooter  getal  daarvan  opkoomen ,  dan 
onder  hen,  die  overvloed  aan  Medicynen  hebben,* 

1  en  ’t  is  nog  de  vraag,  of  de  herftelden  hunne  ge¬ 
zondheid  aan  de  Kunst ,  of  aan  de  Natuur  ver* 
fchuldigd  zyn. 

Waar  de  hulp  van  een  Geneesheer  noodiger  is  t 
is  evenwel  de  groote  menigte  van  Artzenyën  zel¬ 
den  dienstig,  dewyl  zelfs  in  die  Ziekten,  welke 
niet  dan  zeer  zelden  zonder  de  hulp  van  een  Artz 
|  geneezen  worden,  doorgaands  het  meeste  op  de 
I  kragten  van  de  Natuur  aankomt,  fchoon  de  Art¬ 
zenyën  haar  eerst  in  ftaat  moeten  ftellen ,  om  op 
eene  nuttige  wyze  te  werken.  Meestal  beflaat 
den  roem  der  Artzenyën  in  het  uit  den  weg 
ruimen  der  hindernisfen ,  die  de  Natuur  beletten, 
zo  te  werken,  als  tot  de  Geneezing  vereischt 
wordt.  Dit  kan  dikwils  gefchieden  door  een  een¬ 
voudig  middel,  ja  door  eene  Diaetetifche  kleinig¬ 
heid,  hoewel  de  Geneesheeren  gemeen lyk  fchy- 
I  nen  te  gelooven,  dat  eene  Ziekte,  waarby  Artze¬ 
nyën  te  pas  koomen ,  dezelven  byna  al  te  maal 
vereischt,  en  dat  ’er  de  Natuur  niets  by  te 
doen  heeft. 

/V 

Het  blykt  dus  uit  dit  alles ,  hoe  groot  een  mees- 
terfluk  het  zy ,  op  de  werkingen  der  Natuure  in  de 
Ziekten  wel  agt  te  geeven ;  hoe  nuttig  een  Genees¬ 
heer  voor  de  Zieken  worde  ,  als  hy,  om  zo  te 
fpreeken ,  de  Zeden  der  Natuure  kent ,  en  weet, 
welke  uitwerkfelen  te  verwagten  zyn  van  de  poo- 
gingen,  die  zy  doet,  of  deze  waarfchynlyk  tot 
voordeel  van  den  Lyder  kunnen  uitvallen ,  en  of  hy 
haar  op  dezen  weg  moet  laaten  voortgaan,  dan 
;of.hy  moet  tragten  haar  daaraf  te  leiden;  als  hy 
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tevens  de  middelen  weet,  waardoor  dit  gefchiedea 
kan,  en  nooit  eene  Artzeny  voorfchryft,  zonder 
ter  zelfder  tyd  de  poogingen  der  Natuure  gade 
te  liaan. 

Tot  dus  verre  gefchreeven  hebbende,  ontvang 
ik  een  Brief  uit  Soroë ,  vervattende  een  zeer  merk¬ 
waardig  voorbeeld  van  eene  door  de  Natuur  vol- 
bragte  geneezing  eener  Ziekte,  waarby  anders  de 
Kunst  ailernoodzaakelykst  is.  Ik  deele  dit  geval 
mynen  Lezeren  met  des  te  meer  genoegen  mede, 
dewyl  het  tot  een  bewys  kan  ftrekken  van  het 
geen  ik  boven  gezegd  heb ,  dat  het  ’er  naamlyk 
alleen  op  aankomt,  of  de  hindernisfen  van  de 
kragten  der  Natuure  in  Haat  zyn  haar  aantezet- 
ten  tot  zulke  werkingen ,  waardoor  deze  hinder¬ 
nden  zelve  vernietigd  kunnen  worden.  B y  ’t 
Koud -vuur  treft  dit  zelden  zo  gelukkig:  het  kan 
egter  gebeuren,  gelyk  blykt  uit  de  volgende 
Hiftorie ,  welke  niet  de  eenigfte  van  dien  aart  is. 

MYN  HEER! 

Ik  deel  U  een  byzonder  geval  mede,  welk  ik 
des  waardig  agte ,  wyl  het  my  zeer  buitengewoon 
voorkomt,  en  wyl  het  hier  veele  verwondering 
gebaard  heeft,  ’t  Is  ten  minfte  een  van  die  by- 
zondere  gevallen,  waarin  de  Natuur  toont,  wat 
ze  kan  doen ,  als  ze  flegts  met  één  vyand  te  ftry- 
den  heeft,  en  vry  is  van  die  onnoodige  moeite, 
welke  haar  dikwils  door  de  Heeren  Doétoren 
en  kostbaare  Artzenyën  wordt  op  den  hals  ge¬ 
haald.  Ondertusfchen  zou  ik  evenwel  zo  beleefd 
niet  weezen  ,  en  laaten  myne  Natuur ,  in  zulk 
een  geval  ?  haar  eigen  gang  gaan ,  dewyl  men  niet 
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kan  weeten ,  of  zy  altyd  zo  eene  goede  luim  zou 
hebben.  Dog  ter  zaak. 

Een  Dorfcher  omtrent  vyftig  jaarenoud,  flerk 
en  volkoomen  gezond  zynde ,  dond  in  den  Herfst 
van  ’t  jaar  1761  dagelyks  te  dorfchen,  tot  dat  hy 
1  wegens  Pyn  in  den  regter  Voet,  welke  eerst  van 
weinig  belang  was,  dog  in  ’t  kort  zeer  toenam, 
genoodzaakt  wierd,  zyn  gewoon  werk  te  ftaa* 
ken.  Hy  fchreef  het  ongemak  aan  koude  toe, 
en  verbond  den  Voet  met  warme  doeken.  Dog 
!  de  Pyn  wierd  heviger,  en  dwong  hem  in  ’t  daar- 
;  aan  volgend  Voorjaar  het  bed  te  houden.  Zyne 
Vrouw  behandelde  hem  met  Huismiddelen  ,  die  by 
de  Boeren  meest  in  gebruik  zyn;  maar  de  Voet 
wierd  flimmer  en  zwol.  De  Opziender  van  ’t 
Landgoed  ging  te  raad  by  een  Heelmeester,  die 
hem  eene  Aderlaating  voorfchreef.  De  Zieke  ge¬ 
hoorzaamt  ’er  aan  ;  maar,  ik  weet  niet  of  het  zyn 
\  domheids  fchuld  was,  dan  of  het  bevel  zo  luid- 
\  de,  ten  minde  hy  deed  zig  op  den  zelfden  Voet 
laaten,  waar  hy  ’t  ongemak  had.  Dit  was  van 
dat  gevolg ,  dat  hy  ’er  reeds  den  volgenden  dag 
i  veel  meer  Ontdeeking  aan  had,  en  vreeslyke  Pyn 
leed.  Dewyl  hy  de  onkosten  ontzag ,  en  de  Op¬ 
ziender  geen  Doftor  in  de  nabuurfchap  had ,  bleef 
de  zaak  draaien  tot  aan  den  Zomer.  Ondertus- 
fchen  beginnen  de  Teenen  eerst  blauw,  nader¬ 
hand  zwart  te  worden ,  en  alle  gevoel  te  verlie¬ 
zen,  loöpende  het  ongemak  daag  verder  voort. 
De  Opziender,  merkende  dat  hy  te  lang  gewagt 
1  had  ,  laat  den  Dorfcher,  in  een  Bed  gepakt,  naar 
i  Schlagelfe  vervoeren ,  om  met  een  Geneesheer  raad 
!te  pleegen.  Deze  vindt  het  Koud*  vuur  in  ’t  ge« 
heele  Been,  en  raadt  hem,  het  zelve,  hoe  eer  hoe 
beter,  ia  de  Knie  te  laaten  afzetten.  Dog  de 
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Lyder  kon  hier  niet  toe  overgaan.  Hy  blyft  der* 
kalven  hooploos  liggen ,  en  het  Been  wordt  op 
laatst  tot  aan  de  Knie  zwart.  De  flank  wordt  onver- 
draaglyk,  ende  Lyder  ten  uiterfte  onrustig.  In  deze 
naare  omftandigheden  wil  hy  zig  eens  op  de  andere 
zyde  verleggen,  en  terwyl  hy  zig  draait,  voelt  hy 
een  knak  aan  het  Been.  Hy  roept  zyne  Vrouw, 
welke,  daarby  koomende,  het  geheele  Been  los  in 
’t  Bed  vindt  liggen.  Zy  neemt  het  terftond  weg, 
en  hangt  het, zo  Hinkend, zo  zwart  en  verdorven 
als  het  is,  in  den  fchoorfleen.  Daarna  gaat  ze 
weder  naar  haaren  Man ,  maakt  een  Zalf  van  Eie¬ 
ren  ,  en  legt  die ,  nevens  meer  andere  vodderyen 
op  de  ongevoelige  Homp.  De  zwartheid  ver- 
dwynt,  daar  zet  zig  een  Calleufe  rand,  en  na  eene 
kleine  verettering  gaat  de  Wond  toe.  De  Man 
maakt  zig  eene  Helt,  waarop  hy  zo  goed  kan  gaan 
als  te  vooren,  zynde  thans  volmaakt  gezond  en 
doende  wederom  zyn  voorig  werk.  Het  komt  my 
merkwaardig  voor,  dat  het  Been  niet  in  de  knie 
maar  een  weinig  boven  de  kuit  afgebroken  is, 
fchoon  de  Ontfleeking  reeds  in  de  Knie,  en  het 
Vleesch  geheel  van  ’t  Been  afgefcheiden  was. 
Voor  ’t  overige  zyn  thans  beide  de  Knieën  even 
buigzaam,  enz. 
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TWEE  HONDERD  EN  TIENDE 
VERTOOG. 


Eenige  by  zonderheden  betreffende  de  IN¬ 
WOONERS  VAN  DE  MaAN.  -  Scha- 

delykheïd  der  Nauwe  Stropjes. 

IN  de  Maan  is,  naar  ’t  my  voorkomt,  veel  be¬ 
ter  fchikking  voor  de  Inwooners  gemaakt ,  dan 
:  op  onze  Aarde.  De  Natuur  houdt  daar,  als  .ik 
my  dus  mag  uitdrukken,  beter  regeering,  dat  is, 
zy  neemt  meer  befluiten ,  die  niet  opgevolgd  wor¬ 
den.  Ik  zal  uit  verfcheidene  Berigten  een  der 
nieuwften  aanhaaien,  om  de  byzondere  goede 
voorzorg  der  Natuure  voor  de  Maanburgers  te  be- 
wyzen.  Het  is  niet  genoeg,  dat  men  haar  leert 
S  kennen  uit  haar  gedrag  ten  opzigte  van  ons ;  het 
is  ook  nuttig  eens  te  zien,  hoe  zy  met  andere 
I  Lieden  omgaat. 

In  plaats  dat  by  ons  de  geheele  Aardbo- 
ï  dem  overal  met  Menfchen  bevolkt  wordt ,  als  of 
zy  'er  gezaaid  waren  ,  is  in  de  Maan  een  zeker 
Eiland,  welk  de  Inwooners  de  werkplaats  der. 
Natuure  noemen ,  waar  allen  geboren  worden^ 
i  die  naderhand  door  de  ganfche  Planeet  zig  ver- 
fpreiden  om  dezelve  te  bewoonen.  Dit  Eiland  is 
zo  klein ,  dat  'er  zeer  weinigen  kunnen  plaats 
vinden,  en  daarom  zyn  zy  allen  door  eene  na- 
[  tuurlyke  noodzaakelykheid  verpligt,  kort  na  hunne 
>  geboorte  het  vaste  Land  te  zoeken.  Opdat  nu  dit 
f .te  zekerder  zoude  gefchieden,  cn  de  Menfchen, 
i  die ,  als  ze  de  keur  hebben ,  zeer  ongcerne  doen  ’t 
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geen  de  Natuur  van  hen  eischt,  niet  om  hun  ge- 
mak  te  houden  dé  reize  zouden  ftaaken ,  en  op  het 
Eiland  al  te  overvloedig  worden ;  zo  is  de  fchik- 
king  in  dier  voege  gemaakt,  dat  de  Eb  en  Vloed 
van  de  Zee,  die  dit  Eiland  omringt,  den  wil  der 
Natuure ,  om  zo  te  fpreeken ,  te  woord  moeten  (laan. 
Deze  Zee  wordt  van  tyd  tot  tyd  onfluimig,  en 
klimt  tevens  zo  hoog,  dat  het  geheele  Eilandje 
onder  water  Haat.  Zulk  eene  overflrooming 
neemt  doorgaands  het  grootfte  gedeelte  der  gee¬ 
nen  ,  die  ter  zelfder  tyd  op  ’t  Eiland  zyn ,  weg ;  en 
al  redt  zig  nu  en  dan  een  klein  getal  derzelven, 
zo  komt  tog  weldra  een  nieuwe  Vloed ,  welke  hen 
onverwagt  wegfleept ,  zo  dat  daardoor  allengskens 
het  Eiland  van  alle  zyne  Inwooners  ontheven 
wordt,  op  eenige  weinigen  na,  die  het  Onweer 
gelukkig  ontkoomen,  en  op  't  Eiland  fter  ven.  Dog 
dewyl  'er  dikwils  een  Storm  komt ,  wanneer  men 
5er  minst  om  denkt,  is  ’t  ligt  te  begrypen,  dat 
weinigen  op  ’t  Eiland  oud  worden  ,  en  dat  de 
meesten,  die’erfterven  ,  jonge  Kinders  zyn,  welke 
zo  lang  niet  leeven,  tot  dat  'er  een  Vloed  komt, 
waardoor  ze  weggerukt  worden.  Het  getal  der 
geenen,  die  zig  gdikkig  ten  tyde  der  Stormen 
bergen ,  en  op  het  Eiland  hun  leven  eindigen ,  is 
zo  klein,  dat  men  het 'in  de  Maan  zelve  eenpaa- 
riglyk  voor  niets  houdt,  in  vergelyking  van  het 
andere  getal. 

Als  derhalven  de  Vloed  komt ,  en  dikwils  dui¬ 
zenden  op  het  Eiland  te  gelyk  overvalt,  is  'er 
niets  op ,  dan  het  zwemmen ,  waardoor  elk ,  naar  zyn 
vermogen ,  den  Oever  van  ’t  vaste  Land  tragt  te 
bereiken.  Men  ziet  hier  jong  en  oud,  kleine 
Kinders  en  Volwasfenen,  allen  in  doodsangst  tot 
een  fpel  van  de  woeste  Baaren  verftrekken.  Op 
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mik  een  tyd  begeeven  zig  Zwemmers  van  5t  vas¬ 
te  Land  op  den  Oever ,  en  roepen  den  geenen  toe, 
die  met  de  Baaren  worstelen ,  geeven  hun  raad,  hoe 
zy  voordeeligst  moeten  zwemmen,  werpen  hun 
touw  toe  om  zig  vast  te  houden,  en  zo  voorts, 
De  minflen  ondertusfehen  hooren  den  goeden 
raad,  veelen  weeten  niets  te  beginnen;  en  wat 
blyft  ’er  voor  de  arme  kleine  Kinderen  over ,  dan 
dat  zy  zig  flegts  op  goed  geluk  aan  de  Baaren  over- 
geeven  ,  welke  een  gedeelte  by  geval  op  ’t  Land 
werpen,  anderen  daarentegen  in  de  diepte  be- 
graaven. 

Dit  beklaaglyke  lot  der  Maanburgeren  deed 
de  hoop ,  van  lang  in  weezen  te  blyven ,  flerk  ver¬ 
minderen  ,  en  men  hoorde  telkens ,  na  dat  de  Stor¬ 
men  voorby  waren,  van  ’t  vaste  Land,  dat  onder 
de  geenen ,  die  de  Vloed  van  ’t  Eiland  weggevoerd 
had,  doorgaands  een  zevende,  dikwils  ook  een 
vyfde,  een  vierde,  ja,  als  de  Stormen  hevig  ge¬ 
weest  waren ,  zelfs  een  derde  in  de  Zee  was  om* 
gekoomen.  Daarenboven  was  nog  een  groot 
deel  der  overgekoomenen  verlamd,  gekwetst,  ja 
zomtyds  zo  ongelukkig  gemaakt,  dat  ze  hun  gan- 
fche  leven  lang  niet  zonder  fchrik  en  medelyden 
konden  aanfchouwd  worden.  De  Reiziger,  van 
wien  ik  deze  berigten  gekreegen  heb,  verzeker¬ 
de  my ,  uit  eene  nauwkeurige  Lyst  te  hebben  op¬ 
gemaakt,  dat  van  ’t  ganfche  geflagt  der  Maan¬ 
burgeren  ruim  een  vierde  door  deze  ongelukkige 
overflroomingen  omkwam,  of  op  de  gemelde  wyze 
verminkten  gefchonden  wierd.  Hy  (telde  vast, 
dat  van  vyftig  ten  minde  tien  by  ’t  overgaan  ver¬ 
zonken  ,  en  dat  de  Som  van  dit  verlies  dikwils 
grooter ,  dog  by  Menfchen  geheugen  nooit  kleiner 
geweest  was. 

L  4  Wa- 
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Ware  Candide  op  alle  zyne  Reizen  ooit  in  dè 
Maan  gekoomen ,  hy  zou  niet  nagelaaten  hebben , 
deze  byzondere  inrigting  van  de  Maan  v/ere]  d  zig 
re  nutte  te  rnaaken  tot  wederlegging  der  Leere  van 
de  Voorzienigheid.  Maar  hoeveel  hy  ook  meen¬ 
de  te  weeten  van  de  groote  Regeering  der  Natuu- 
re,  nooit  kwam  het  hem  egter  in  de  gedagten, 
dat  hy  ze  geheel  moest  overzien ,  als  hy  ze  wilde 
beoordeelen ,  en  dat  hy  eerst  moest  weeten ,  hoe  ze 
beter  kon  gemaakt  worden ,  voor  dat  hy  ’er  zig 
tegen  uitliet.  Hoe  het  zy ,  de  zaak  is  niet  an¬ 
ders  ,  en  die  zyn  verfland  niet  wil  verliezen  ,  zal 
zig  wel  wagten  de  geheimen  der  Voorzienigheid 
na  te  gaan. 

Ik  moet  egter  ook  verhaalen,  wat  geluk  den 
Maanburgeren  overkwam ,  en  hen  bykans  geheel 
van  hun  groot  gevaar  bevryde. 

De  Nood  fcherpt  den  geest  op ;  en  fchoon  men 
zoude  denken ,  dat  men  hiervan  reeds  voor  veele 
eeuwen  de  blyken  moest  gezien  hebben,  duurde 
het  egter  in  de  Maan,  waar  de  fchranderheid  lang 
zo  groot  niet  is  als  by  ons,  duizenden  van  jaaren, 
eer  het  gelukkige  Vernuft  geboren  wierd,  welk 
een  Schuitje  uitvond,  om  de  Lieden  van  ’t  Eiland 
naar  ’t  vaste  Land  over  te  brengen.  In  de  laat-' 
fte  tyden  is  eerst  het  denkbeeld  van  dit  Vaartuig 
in  de  Maan  bekend  geworden. 

Men  (felle  zig  zalven  in  de  plaats  der  Eilanderen, 
toen  de  uitvinder  hun  zyne  ontdekking  bekend 
maakte.  Het  was  geheel  niet  langer  noodig,  de 
gevaarlyke  tyden  van  den  Vloed,  waardoor  het 
Eiland  onder  water  gezet  wierd ,  aftewagten.  De 
Schuit  lag  altoos  op  eene  ondiepe  plaats,  waar 
de  Zee  minst  gevaarlyk  was,  voor  anker,  om, 
wanneer  men  wilde  4e  kunnen  afvaaren.  Men 

.  •  kon 
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kon  den  fchoonflen  dag ,  het  beste  Saifoen ,  het 
ftilfbe  weèr  tot  de  Reize  uitkiezen ,  en ,  deze  keuze 
gedaan  hebbende,  zig  daartoe  vooraf  gereed  maa- 
ken,  door  zig  zo  te  kleeden,  dat,  als  het  al  op 
zwemmen  aankwam,  men  daartoe  op  ’t  best  be¬ 
kwaam  was.  Al  het  gevaar ,  welk  men  van  den 
Vloed  te  vreezen  had ,  fcheen  nu  geheel  verd wee¬ 
nen  te  zyn ,  als  men  maar  by  tyds  eene  goede  ge¬ 
legenheid  waarnam,  en,  bedenkende  dat  niemand 
op  t  Eiland  in  zekerheid  was  ,  fpoedig  fcheep 
ging  om  aan  ’t  vaste  Land  te  koomen.  Als  men 
deze  Reize  eens  gedaan  had ,  was  men  voor  zyn 
ganfche  leven  in  veiligheid,  ’t  Is  waar  ,  men 
zegt ,  dat  zommigen ,  die  door  Zwemmen  waren 
overgekoomen ,  wel  eens  naderhand  voor  de  twee¬ 
demaal  het  gevaar  van  overRroomingen  onder¬ 
gaan  hadden ;  ciog  deze  voorbeelden  waren  zeer 
onzeker  en  zeldzaam ;  ten  minfte  heeft  men,  on¬ 
der  veele  duizenden ,  die  federt  de  uitvinding  van 
den  Boot  overgezet  zyn ,  geen  e'én  kunnen  aanwy» 
zen,  die  op  nieuw  in ’t  gevaar  van  overllroomin- 
gen  gekoomen  was;  denkelyk,  wyl  de  Schipper 
hen  op  eene  hoogere  plaats  aan  Land  zettede, 
waar  men  minder  voor  ’t  hoog  water  te  vreezen 
had.  Want  de  Schippers  waren  bedreevene  Lie¬ 
den,  die  alle  de  voordeelen  allengskens  geleerd 
hadden,  en  \an  welken  ook  in  de  IVfaan  overal  de 
fpraak  gaat,  dat  zy  wat  van  de  zwarte  Kunst  ver¬ 
monden  ,  ’t  welk  ik  egter  niet  geloove.  Onder- 
tusfchen  moet  ik  bekennen,  dat  eene  zekere  om*. 
Handigheid  my  zeer  raadfelagtig  en  bedenkelyk 
voorkomt.  Ik  zal  dezelve  onpartydig  verhaalen 
zo  als  ik  ze  gehoord  heb  ,  zondJr  myn  oordeel 
daar  over  tè  vellen. 

De  Reiziger  heeft  my  op  zyn  woord  verze- 

L  5  kerd , 


\ 


f70  De  A  R  T  Z, 

kerd,  dat  het  in  de  Maan  eene  bekende  zaak 
was,  dat  zulke  Lieden ,  die  in  hun  leven  zo  geluk¬ 
kig  zouden  weezen ,  om  nooit  overftroomd  te 
worden ,  al  gingen  ze  in  den  Boot  om  zig  te  laa- 
ten  overzetten ,  evenwel ,  wegens  eene  verborgene 
oorzaak  5  niet  van  de  plaats  konden  koomen,  hoe 
veele  moeite  de  Schippers  ook  deeden  om  hen 
overtebrengen.  De  Schippers  weeten  dit  zo  net, 
dat,  als  zulk  een  Mensch  in  de  Boot  gegaan  is ,  zy 
hem  terftond  weder  aan  ’t  Eiland  uitzetten ,  en 
verzekeren,  als  of  zy  alweetend  waren,  dat  hy 
daar  gerust  kan  blyven ,  zonder  voor  overflroomin- 
gen  te  vreezen.  Hier  door  beneemen  zy  veelen 
de  vrees,  die  hen  anders,  zo  lang  zy  leefden,  zou 
pynigen,  en  men  beweert,  dat  dergelyke  Lieden 
zomtyds  tot  aan  den  hals  toe  iir’t  water  geftaan 
hebben,  zonder  egter  door  den  Broom  wegge¬ 
voerd  te  worden. 

Het  wordt  ook  voor  onlogenbaar  gehouden ,  en 
is  door  de  ondervinding  van  al  den  tyd  federt 
de  uitvinding  van  den  Boot  beweezen ,  dat  die 
geenen,  welken  ééns,  het  zy  door  het  Vaartuig 
of  door  zwemmen,  op  ’t  vaste  Land  gekoomen 
zyn ,  niet  wederom  van  daar  naar  ’t  Eiland  kun¬ 
nen  wederkeeren,  wordende  zelfs  de  Boot,  als 
zulke  Menfchen  ’er  in  gaan  om  de  Reize  ander- 
maals  te  doen,  op  eene  onbegrypelyke  wyze,  die 
naar  tovery  zweemt ,  tegengehouden ,  zo  dat  ’er  de 
Schippers  onmogelyk  mede  voort  kunnen. 

Ik  wil  geerne  toeftemmen,  dat  deze  omftandig- 
heden  by  ons  zekerlyk  ten  minde  alle  Atheïsten  en 
Vrydenkers  zouden  overreeden  om  aan  tovery  te 
gelooven ,  en  dat  menige  goede  Overheid  de  voor¬ 
zorg  zou  gebruiken,  van  de  ..Schippers  op  de 
Pynbank  te  brengen ,  of  levendig  te  verbranden. 

Maar 
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Maar  in  de  Maan  wreekt  men  zyn’  eigen"  onwee- 
tendheid  zo  niet  aan  een  ander.  De  Schippers 
mogen  daar  overbrengen,  die  zy  kannen,  en  de 
anderen  ftaat  het  hun  vry  weder  aan  Land  te  zet¬ 
ten.  De  zaak  zelve  wordt  voor  uitgemaakt  ge¬ 
houden  ,  gelyk  ze  ook  in  de  daad  is ,  en  niemand  be¬ 
moeit  ’er  zig  mede ,  welke  foort  van  Geesten  er 
de  oorzaak  van  zy.  De  verftandigften  merken 
hier  in  een  byzonder  beleid  der  Natuure,  waar¬ 
voor  zy  haar  danken ,  zonder  naar  het  geheim  te 
vraagen. 

Na  de  groote  voordeelen  dezer  nieuwe  uitvinding 
te  hebben  getoond,  zal  het  noodigweezen  insgelyks 
te  verhaalen  ,  hoe  het  ’er  mede  gegaan,  en  wat 
gebruik  ’er  van  gemaakt  zy.  In  ’t  eerfte  begin 
waren,  gelyk  elk  ligtlyk  begrypt,  de  Schippers 
nog  zo  geoefend  en  bedreeven  niet,  als  tegenwoor¬ 
dig.  Onmogelyk  is  het ,  terftond  op  de  eerste 
Reis  een  goed  Zeeman  te  worden.  Alle  bekwaam¬ 
heid  vereischt  oefening  ,  ondervinding  ,  en  na¬ 
denken.  In  ’t  eerst  wist  men  het  weder,  den  bes¬ 
ten  tyd  van  ’t  jaar,  de  beftiering  van  den  Boot,  en 
honderd  kleine  voordeelen  nog  niet  nauwkeu¬ 
rig  genoeg;  en  dit  was  de  rede,  waarom  op  de 
eerfte  Reizen  nog  menig  een  verongelukte.  Even¬ 
wel  was  het  voordeel  reeds  aanzienlyk ,  als  men 
’er  de  gevolgen  der  overftroomingen  mede  ver¬ 
geleek.  In  deze  eerfte  tyden  luidden  de  Berig- 
ten  op  het  Eiland ,  dat  eens  te  Noflob  van  drie 
honderd  overgezetten  vyf  waren  verdronken ,  ’t 
welk  op  de  zestig  één  maakt.  Daar  waren  zelfs , 
die  meenden  wel  te  weeten,  dat  van  de  negen  en 
veertig  één  gebleeven  was.  Dit  kan  waar  wee- 
zen;  en  evenwel  bleef  het  voordeel  nog  groot, 
dewyl  de  overftroomingen  buiten  tegenfpraak  ten 

min- 
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minfle  tien  van  de  vyfcig  in  de  'Zee,  deeden  om-  y 
koomen.  Daarentegen  hoorde  men  toen  reeds 
veel  gelukkigere  tydingen.  Te  Leponitnaflok  wier- 
den  in  één  jaar  tien  duizend  Menfchen  overgezet, 
waarvan  geen  één  verdronk.  Eens  voeren  ’er  by 
ftorm  -  weer  duizend  Menfchen  te  Anïloras  over ; 
en  evenwel  verongelukten  ’er  niet  meer  dan  agt, 
en  wel  öp  eene  plaats,  waar  de  Vaart  altoos  ge- 
vaarlyk  was.  Onder  duizend ,  die  op  eene  veilige 
plaats  ,  naamlyk  in  de  Provincie  Dnalgne  in  laater 
tyden  binnen  twaalf  jaaren  overgezet  waren, 
hadden,  flegts  twee  ziekelyke  Lieden ,  welken  ook 
uit  dien  hoofde  de  Reize  was  afgeraaden ,  hun  le¬ 
ven  verlooren.  Het  gebeurde  wel  eens,  dat  de 
een  of  ander  onder  het  overvaaren  in  den  Boot 
ftierf,  zonder  dat  de  Reis  zelve  hier  iets  toedeed ; 

Dit  kon  onmogelyk  anders  weezen;  want  dewyl 
*er  dagelyks  overal  Menfchen  flerven,  zo  moes¬ 
ten  ’er  noodwendig  onder  de  groote  menigte  der 
geenen  die  overvoeren ,  ook  eenigen  zyn ,  die  juist 
op  dien  tyd  hun  leeven  zouden  hebben  verlooren , 
al  waren  ze  op  het  Eiland  gebleeven,  en  nog  daar¬ 
enboven  voor  de  overftrooming  bewaard. 

Naar  maate  de  Schippers  in  bek  waamheid  vorder¬ 
den, minderde  tevens  het  gevaar  der  Zeereize.  Vol¬ 
gens  eene  nauwkeurige  Lysc,die  onzen  Reisbefchry- 
ver,  in  den  tyd  toen  hy  zig  in  de  Maan  ophield , 
vertoond  is ,  zyn  ’er  op  eene  zekere  plaats  van  de 
overvaart,  naamlyk  i n  Dnalgne ^  van  driehonderd  , 
vyf  honderd,  agt  honderd,  duizend  Perfoonen  en 
daarboven,  niet  meer  dan  één,  drie,  vier,  zom- 
tyds  ook  geen  één  ömgekoomën ;  en  de  Som  op¬ 
getrokken  zynde ,  bedroeg  het  getal  der  veronge¬ 
lukten  flegts  zeventien  van  ómtreht  zevenduizend , 

T  welk  ten  naaste  by  één  op  de  vierhonderd  maakt. 

De- 
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Peze  aanzienlyke  afflag  was  zo  zeker  als  ge- 
wenscht ,  en  de"  verftandigften ,  in  aanmerking  nee- 
mende  de  vreeslyke  flagting  die  de  overftroomin- 
gen  aanregtten  door  tien  van  de  vyftig  wegtenee- 
men ,  voorfpelden,  dat  de  Eilanders  in  ’t  kort  van 
alle  gevaar  zouden  ontheven  zyn ,  door  dien  elk 
by  de  eerstkoomende  gelegenheid,  met  Vrouw¬ 
en  Kinderen ,  zig  naar  ’t  vaste  Land  zou  fpoeden , 
zonder  de  gevaar lyke Stormen  aftewagten.  Hoe  kon 
iemand  ook  anders  denken,  die  naarde  gezonde 
rede  oordeelde  ?  Ondertusfchen  moet  ik  mynen 
Lezeren  eenige  trekken  van  het  Karakter  der 
Maanburgeren  fchetfen. 

Indien  alles  waar  is ,  wat  de  Reiziger  my  van 
hen  verhaald  heeft ,  is  ’er  waarfchynlyk  geen  zeld- 
zaamer  Volk  gefchapen;  ten  minfte  zyn  die  Vol¬ 
ken,  welke  de  onderaardfche  Keizer,  ep  Koster 
te  Bergen  in  Noorwegen ,  Kr  aas  Klim  zo  wel  op 
de  Planeet  Nazar  als  aan  ’t  Firmament  gezien 
heeft,  nog  wezenlyke  voorbeelden  van  Vernuft, 
als  men  ze  by  de  Maanburgers  vergelykt.  My  is 
verzekerd ,  dat  niets  minder  op  hun  verftand  werkt, 
dan  het  geen  zy  met  hunn*  oogen  zien ,  en  dat  zy 
duizendmaal  liever  hun  leven  zouden  waagen,  en 
en  by  hunne  dwaasheden  blyven ,  dan  eene  oude 
gewoonte  affchaffen.  Als  dit  wezenlyk  zo  is, 
moet  men  ’er  zig  zekerlyk  zeer  over  verwonde¬ 
ren  ;  trouwens ,  ’er  zyn  zo  veele  oude  Zotten  hier 
op  Aarde ,  dat  men  zig  in  de  Maan  wel  nieuwe 
kan  verbeelden. 

Ik  had  wel  durven  wedden ,  dat  de  uitvinding 
van  den  Boot  de  geheele  zaak  zoude  goed  gemaakt 
hebben.  Maar  het  vervolg  van  de  Hiftorie  be- 
wyst,  dat  ik  de  weddenfchap  vast  had  moeten 
verliezen. 

In 
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In 'den  beginne  kwam  het  veelen  Eilanderen 
bedenkelyk  voor,  zig  in  den  Boot  te  begeeven, 
dewyl  ze  vreesden,  dat  de  Schippers  hen  niet 
aan  ’t  vaste  Land  ,  maar  op  andere  gevaarlyke 
plaatfen  zouden  brengen.  Toen  zy  overtuigd 
wierden ,  dat  duizenden  gelukkig  overgekoomen , 
en  in  volmaakte  veiligheid  waren ,  wilden  zy  even¬ 
wel  liever  nog  wagten ,  tot  dat  het  bleek ,  of  deze 
Lieden  op  zulke  plaatfen  gebragt  waren ,  waar  in ’t 
geheel  riet  meer  te  vreezen  was  voor  de  over- 
ftroomingen ,  welke  hen  bewoogen  hadden ,  hun  * 
ne  Geboorteplaats  te  verlaaten.  Men  vond  ein- 
delyk  ook  deze  zekerheid  ,  dewyl ,  na  veele  ag- 
tereenvolgende  jaaren ,  geduurende  welken  veele 
duizenden  overgebragt  waren ,  geen  een  voorbeeld 
kon  aangetoond  worden,  van  iemand,  die  het 
zelfde  gevaar  op  nieuw  had  doorgeftaan.  Daar¬ 
enboven  beweezen  de  Schippers  ook  uit  de  boven¬ 
gemelde  Tovergefchiedenisfen ,  dat  het  water  zulk 
een  overgezetten  niet  eens  wilde  aanneemen. 

Dit  was  egter  nog  niet  genoeg.  Wie  weet, 
zeïde  men ,  als  wy  in  den  Boot  het  gevaar  van 
verdrinken  ontioopen  ,  of  ons  deze  overvaart  niet 
in  andere  gevaaren  kan  brengen  ?  Deze  zwaarig- 
heid  nam  de  tyd  en  de  ondervinding  insgelyks 
weg ,  en  men  deed  de  twyfelaars  zien ,  dat  onder 
de  geenen ,  die  door  zwemmen  zig  gered  hadden , 
veelen  gebreklyk  en  gefchonden  waren ,  daar ,  in 
tegendeel ,  onder  hen ,  die ,  zig  met  den  Boot  had¬ 
den  laaten  overzetten ,  niet  één  kon  aangeweezen 
worden ,  die  door  de  Reis  eenig  ongemak  had 
gekreegen. 

Dus  waren  alle  zwaarigheden  uit  den  weg 
geruimd,  en  egter  verzekert  de  Reiziger  op  ’t 
kragtigfte,  fchoon  het  nauwlyks  te  gelooven  is, 

dat 
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dat  nog  tot  op  dezen  dag  de  meeste  Eilanders,  in 
weerwil  van  de  overtuigendfte  drangredenen,  lie¬ 
ver  de  Stormen  en  overftroomingen  afwagten ,  dan 
van  den  Boot  gebruik  maaken.  Zy  beweeren , 
zegt  hy ,  dat  men  de  zaak  aan  het  noodlot  moet 
overlaaten ,  en  aan  zyn  geluk  geene  kunstenaaryen 
te  werk  Hellen.  Hun  gewoone  zeggen  is:  als  wy 
het  laaten  aankoomen  op  de  overftroomingen ,  die 
ons  wegrukken,  is  het  onze  fchuld  niet,  indien 
we  verdrinken.  Hadden  wy  daarentegen  het 
ongeluk,  by  ’t  overvaaren  te  verongelukken,  zo 
zoude  dit  de  ftraffe  weezen  voor  onze  waanwys- 
heid.  Wy  hadden  kunnen  wagten,  tot  dat  een 
Onweder  ons  wegrukte.  Mogelyk  ware  het  ons 
dan  gelukt,  door  zwemmen  het  vaste  Land  te  be¬ 
reiken;  en  hadden  de  Baaren  ons  overftelpt,  zo 
kon  eg  ter  dit  ongeluk  niet  aan  onze  eigene  moed¬ 
willigheid  toegerekend  worden.  Mogelyk  bly- 
ven  wy,  ons  noodlot  afwagtende,  altoos  vry  van 
het  gevaar  der  overftroomingen;  mogelyk  is  het 
einde  van  onzen  Leeftyd  op  het  Eiland  verfchee- 
nen,  voor  dat  een  Storm  ons  komt  wegneemen.  — — 
Te  vergeefsch  bragt  men  hier  tegen  in,  dat  de 
uitvinding  van  den  Boot  moest  «aangemerkt  wor¬ 
den  als  eene  wyze  beftiering  der  Voorzienig¬ 
heid,  van  welker  hand  men  dit  hulpmiddel  tegen 
een  onvermydelyk  ongeluk  met  een  dankbaar 
Hart  behoorde  aanteneemen.  Te  vergeefsch  zei- 
de  men  ,  dat  het  dwaasheid  was ,  zig  voor  on- 
fchuldig  te  houden  ,  als  men  niet  opzetlyk  een 
veel  geringer  gevaar  verkoos  te  ondergaan ,  om 
een  veel  grooter  en  blykbaarder  gevaar  te  vermy- 
den.  Te  vergeeffch  ftelde  men  de  groote  on¬ 
zekerheid  en  onwaarfchynlykheid  van  de  over¬ 
ftroomingen  te  ontgaan,  of  zig  door  zwemmen  te 

red- 
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redden,  tegen  over  de  gegronde  hoop  van  door 
middel  van  't  Vaartuig  gelukkig  overtekoomen ,  of 
zig  ten  minde  van  de  altoos  duurende  vrees  te 
ontheffen.  De  fterkfie  drangredenen  konden  niets 
baaten  ,  dewyl  de  andere  party  vast  beflooten 
fcheen  te  hebben ,  zig  niet  te  lakten  overtuigen , 
zeggende  geduurig ,  dat  de  Reize  met  den  Boot, 
hoewel  veiliger  dan  de overflroomingen ,  egter  niet 
kon  gezegd  worden  geheel  zonder  gevaar  te  wee-- 
zen ,  en  dat  het  veel  vreeslyker  waszyn  leven  vry- 
willig  en  zelfs  met  haast  te  waagen,  dan  een  gevaar, 
af  te  wagten  ,  waarin  men  mogelyk  eerst  na  lan¬ 
gen  tyd  zou  koomen,  behalven  dat  ’er  nog  altoos 
eenige  hoop,  hoe  gering  ook,  overbleef,  van 
„  nooit  door  den  Vloed  overweldigd  te  worden. 

Deze  onverzettelykheid  der  Eilanderen  maakt, 
dat  de  Booten  in  de  Maan,  hoe  onbegrypelyk  dit 
ook  allen  Menfchen  op  den  Aardbodem  moge 
voorkoomen,  tot  op  dezen  dag  nog  genoegzaam 
ledig  ftaan.  Met  de  hardnekkigfte  flandvastig- 
heid  laaten  de  meesten  den  eenen  dag  na  den  an¬ 
der  voorbygaan ,  in  het  aanfchouwen  van  de  af- 
gryslykfte  verwoestingen,  die  by  iedere  overfüoo- 
ming  voorvallen  ,  wordende  telkens  Millioenen 
van  ongelukkigen  door  cfe  onftuimige  Baarenover- 
flelpt.  Niets  baat  de  welmeenende  zorg  der 
Bootslieden,  die  hun  toefchreeuwen  ,  dat  ze  tog 
zullen  koomen  en  laaten  zig  redden.  Veele  dui¬ 
zenden  der  geenen,  die  overgezet  zyn,  geeven 
hun  een  wenk,  om  hen  te  vermaanen,  ylings  over 
te  koomen  ,  wyl  de  fülle  Zee  en  het  fchoone  weer 
zulks  toelaaten  ;  zy  toonen  hunne  eigene  triom- 
feerende  voorbeelden  ;  om  morgen  niet  te  ver¬ 
drinken,  roepen  zy,  zo  redt  van  daag  uw  leven, 
als  gy  u  zelven  lief  hebt !  Maar  alles  is  te  ver- 
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geefsch;  zy  haan  aan  de  overzyde,  fchudden  met 
1  het  hoofd ,  en  haaien  de  fchouders  op.  De  na- 
!  ’laatigheid,  ongevoeligheid,  zorgloosheid  by  alles, 
wat  hen  niet  onmiddelbaar  ,  perfoneel  en  op  ’c 
zelfde  oogenblik  raakt,  de  onverfchilligheid ,  wel¬ 
ke  zy  voor  eene  deugd  houden ,  omdat  zommige 
Philofophen  aldaar  dezelve  voor  de  vrugt  eener 
lange  ondervinding  en  wysheid  uitgeeven  ,  daar 
ze  veel  meer  aan  traagheid  ,  onberaadenheid  en 
gebrek  aan  goed  verhand  toetefchryven  is,  deze 
ä hoedanigheden  zyn  het,  welke  henfteeds  afhou- 
;  den  van  het  bedryven  eener  verständige  daad  , 

)  welke,  hoe  ze  ook  uitviel,  nooit  hrafbaar  kon 
worden ,  en  nooit  rede  van  berouw  geeven. 

Naar  ’t  zeggen  van  den  Reiziger,  is  ’er  hoop, 
j  dat  de  Schippers  door  hunnen  y ver  eindelyk  ,  en 
[mogelyk  in  ’t  kort,  zo  groot  eene  volmaaktheid 
en  onfeilbaarheid  in  hunne  Kunst  zullen  verkry- 
:gen,  dat  het  overzetten  zonder  ’t  minhe  gevaar 
I  kan  gefchieden  ,  en  dat  onder  geheele  millioe- 
j  nen  niet  een  verongelukt.  Als  het  eens  zo  ver 
komt,  meent  hy ,  dat  niemand  in  beraad  zal  haan , 
de  Reize  met  het  Vaartuig  te  kiezen.  Maar  in 
aanmerking  neemende  het  geen  ik  van  ’t  Karak¬ 
ter  der  Maanburgeren  uit  zyn’  eigen’  mond  ge¬ 
hoord  heb,  kan  ik  niet  anders  gelooven,  dan  "dat 
zy  nooit  hiertoe  zullen  befluiten,  en  zelfs  aller¬ 
minst  dan,  wanneer  ’er  geheel  niets  verhandigs 
tegen  te  zeggen  zal  weezen.  Want  anders  moest , 
reeds  tegenwoordig ,  ten  minhe  het  groothe  ge¬ 
deelte  der  Eilanderen  dit  befluit  gevat  hebben,  de- 
wyl  ’er  in  de  daad  niets  van  belang  tegen  in  te 
brengen  is.  ^  Ja,  als  het  Verhand  de  Menschlyke 
daaden  behierde  ,  hoe  veele  dwaasheden  zouden 
;  reeds  voor  lang  verbannen  weezen! 

V,  Deels ,  II.  Stuk .  M 
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Gelyk  in  de  groote  Wereld,  de  geringde  ge¬ 
valletjes  veel  al  tot  beweegredenen  van  de  voor- 
naamde  gebeurtenisfen  verdrekken,  zo  hangt 
ook  dikwils  de  Gezondheid  en  het  Leven  af  van 
eene  kleinigheid,  die  op  gekheid  berust.  De 
zotte  begeerte ,  om  voor  fchoon  gehouden  te 
worden ,  heeft  menig  fris  Kerel  in  ’t  Gasthuis  ge- 
bragt,  en  menig  hemelsch  Meisje  fcheef  en  gebog» 
cheld  gemaakt.  Vergeefsch  zyn  de  yverige  ver- 
maaningender  Geneesheeren  tegen  de  Keurslyven, 
de  nauwe  Schoenen  het  Blanketfel ,  en  wat  niet  al 
andere  dingen ,  die  door  de  hovaardy  tot  bederf  van 
de  Gezondheid  ingevoerd  zyn.  Het  is  juist  niet 
te  verwonderen ,  dat  nog  niemand,  van  Winslow 
af  tot  u  toe,  met  de  fterkfte  drangredenen  ingang 
heeft  kunnen  vinden  by  de  Vrouwlyke  Kunne,  die 
de  Geneesheeren  nooit  in  zaaken ,  welke  de  Mode 
betreffen,  voor  Regters  heeft  willen  erkennen,  en 
in  een  zekeren  ouderdom  de  Gezondheid  en  het  Le¬ 
ven  geerne  aan  de  zugt  om  te  behaagen  opoffert« 
Maar  by  Mansperfoonen  zou  men  zeggen,  dat 
de  Regels  der  Dieet  beter  moesten  opgenomen 
worden,  voornaamlek  als  het  op  gekheden  aan¬ 
komt,  waarvan  men  zig  niet  veel  voordeel  kan 
belooven.  Evenwel  blykt  dagelyks  het  tegen¬ 
deel,  als  men  flegts  agt  geeft  op  de  fraaie  ver- 
tooning,  die  eenige r  Lieden  met  hun  bloedrood 
Aangezigt,  gez wollene  Aders  en  uitpuilende  Oo- 
gen  maaken,  dewyl  ze  zig  verbeelden,  dat  hierin 
eene  byzondere  manlyke  fchoonheid  fleekt ,  en 
dat  de  Vrouwlyke  Sexe  in  de  Phyfionomie  vait 
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een  gewurgden  veel  behaagen  moet  vinden.  De¬ 
ze  wonderlyke  fmaak  doet  hen  het  flropje  zo  flyf 
om  den  hals  toegefpen ,  dat  ze  nauwlyks  lugt  kun- 
I  nen  fcheppen.  Een  jong  Heer,  die  van  Natuur 
zeer  Bloedryk,  en  met  zyne  roode  kleur  en  ge* 
dwongene  volheid  des  Aangezigts  wel  in  zyn 
fchik  was,  vroeg  onlangs  in  myne  tegenwoor¬ 
digheid  eene  Dame ,  wat  zy  van  zyne  Oogen  dagt, 
welke  in  de  daad  zeer  uitpuilden*  Hy  twyfelde 
geheel  niet,  of  hy  zou  hier  op  een  Compliment 
naar  zyn  zin  ontvangen ;  dog  zy  antwoordde  hem 
zeer  koeltjes,  dat  hy  denkelyk  louter  vonken  voor 
zyn  gezigt  heen  zag  z  wee  ven.  Ik  begryp  waar* 
lyk  ook  niet,  hoe  men  in  zulke  blikken  iets  beval¬ 
ligs  kan  vinden ,  en  ik  twyfele  zelfs ,  of  het  Martia- 
I  jifche  air ,  welk  men  zig  daarmede  wil  aanmaati- 
gen,  veel  overeenkomst  heeft  met  de  beklaaglyke 
figuur  van  een ,  die  ’er  uitziet  als  of  hy  tusfehen 
eene  fchroef  zat.  Des  niet  tegenftaande  zyn  ’et 
voorbeelden  van ,  dat  Officiers  het  van  de  Soldaa- 
ten  eifchen ,  deze  gedwongene  gedaante  door  mid  * 
del  van  de  flropjes  aanteneemen ;  en  daarom  is  het 
niet  kwaad,  het  gevaar  eens  voorteflellen ,  waarin 
Zy  hun  Volk  brengen. 

Doétor  Zetze l  in  Zweden  zag  voor  omtrent 
negen  jaaren  een  Studept,  welke  by  warm  weêr 
;  gekegeld  had,  waaronder  hem  het  Bloed  uit  Neus 
I  en  Mond  fprong,  en  hy  plotfelyk  zonder  gevoel 
t  en  beweeging  onder  \  fpreeken  nederviel.  Men 
droeg  hem  in  eene  Kamer,  en  haalde  ’er  den 
Doftor  by*  Deze  vond  het  Aangezigt  van  den 
Lyder  zwart,  met  uitpuilende  Oogen,  en  hangen- 
!  de  Lippen.  .Voor  ’t  overige  was  ’er  geen  gevoel 
nog  beweeging  ,  geen  gefhork  en  geen  mer- 
!  kelyke  Polsflag  aan  hem  te  befpeurem  Deze  ge- 
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daante  van  een  verwurgden  deed  den  Geneesheer 
gedagten  krygen  wegens  het  dropje,  ’t  welk  hy 
nauwJyks  had  laaten  losmaaken ,  of  de  Zieke  li ec 
lugt  uitgaan ,  en  haalde  op  nieuw  een  weinig  adem, 
fpreekende  onderwyl  de  woorden  verder  uit ,  waarin 
hy  was  blyven  decken,  toen  hy  nederviel.  Hy 
kreeg  zyn  gevoel  en  gezigt  weder,  begon  ook  we¬ 
der  met  moeite  ademtehaalen,  wordende  tevens 
de  Folsflag  merkelyker.  Na  herhaalde  Aderla¬ 
tingen  en  andere  middelen  kwam  hy  eindelyk  ge¬ 
heel  weder  by  *  en  was  na  drie  dagen  herdeld. 

Uit  deze  gebeurtenis  blykt ,  hoe  gevaarlyk  het 
voor  Bloedryke  Menfchen  zy ,  ’s morgens ,  als  zy  zig 
nog  niet  verhit  hebben,  de  dropgesp  te  vast  toete- 
haalen.  Want  al  heeft  iemand  ’erdannogin  ’t  minst 
geen  ongemak  van ,  zo  zal  hy  ’er  evenwel  naderhand 
vreeslyk  door  gekneld  en  half  gewurgd  worden , 
zodra  de  hitte  der  Zonne  ,  verwarmende  Drank 
of  fterke  beweeging  zyne  Aders  en  Spieren  doet 
opzwellen.  Genomen  nu,  dat  hieruit  niet,  ge- 
]yk  in  ’t  aangehaald  geval,  eene  Beroerte  ont- 
ftaat,  zo  worden  egter  de  Aders  der  Hersfenen 
door  het  Bloed,  welk  in  ’t  Hoofd  te  rug  gehou¬ 
denis ,  geweldiglyk  gedrukt,  het  welk,  gelyk  Win* 
slow  reeds  aangemerkt  heeft ,  niet  alleen  Hoofd- 
pyn,  Ziekten  der  Oogen,  verfcheidene  foorten 
van  Bruin  in  de  Keel,  Neusbloeden,  Flauwten, 
ruisfing  der  Ooren,  Doofheid,  Duizelagtigheid 
,en  diergelyke  toevallen  veroorzaakt,  maar  ook 
in  de  Hersfenen  eene  geneigdheid  tot  Beroerten 
te  wege  brengt,  zo  dat  naderhand  de  geringde 
kleinigheid  iemand  in  deze  Ziekten  kan  doen  ver¬ 
vallen  De  Heer  Krug  er  verhaalt  van  een 
Deensch  Kapitein,  dat  hy  zyn’  Soidaaten  de  das- 
fen  en  kousfebanden  vast  had  laaten  omdoen,  om 
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een  rood  Aangezigt  en  dikke  Kuiten  te  hebben , 
dog  dat 5  eenigen  tyd  daarna,  de  meesten  in  een 
byzondere  Ziekte  vervielen ,  waaraan  veelen 
ftierven,  na  dat  alle  middelen  daartegen  te  ver- 
geefsch  beproefd  waren.  De  inwendige  Deelen 
dezer  Lieden  vond  men  op  verfcheidene  wyzen 
door  de  verrotting  aangedaan ,  en  de  Vögten  Scor- 
butiek. 

’t  Is  derhalven ,  'gelyk  de  Heer  Zetzel  te  regt 
aanmerkt ,  nimmer  goed  ,  als  de  kraag  van  ’c 
hemd,  de  das,  het  ftropje  of  wat  het  ook  zy,  zo 
digt  fluit,  dat  het  kan  knellen.  „  Inzonderheid”, 
zegt  hy,  „  moeten  alle  de  geenen,  die  tot  Be- 
„  roerten  geneigd  zyn ,  een  korten  Hals  hebben , 
„  en  die  met.Duizelagtigheid  of  Ongemakken  der 
„  Oogen  gekweld  zyn,  als  het  Leven  en  de  Ge» 
„  zondheid  hun  lief  is,  zig  zeer  zorgvuldig  daar 
„  voor  wagten,  gelyk  ook  allen,  die  luid  fpree- 
„  ken  of  zingen  moeten  ,  die  Lighamelyken  ar- 
„  beid  te  verrigten  hebben ,  waar  by  zy  fterk  a- 
„  demhaalen,  enz.  Niemand  gewönne  zyne  Kin- 
„  deren  hiertoe,  opdat  zy  niet  in  ’t  vervolg  onge- 
„  neeslyke  Pyn  in  ?t  Hoofd  krygen.” 

Men  zou  zeggen ,  dat  het  onnoodig  was-,  den 
Menfchen  voorzigtigheid  aanteraaden  in  eene 
Zaak ,  welker  nadeelige  gevolgen  openbaar  genoeg 
zyn ,  om  een  ieder  van  zelf  tot  eene  waarfchou- 
wing  te  dienen.  Dog  in  dingen,  die  de  Mode, 
de  gewoonte  en  de  ydelheid  hebben  ingevoerd, 
pleegt  men  de  ongemakken  geduldig  te  verdraa¬ 
ien,  en  het  gevaar  niet  te  vreezen.  Hier  is  de 
liefde  tot  het  Leven  zwak  ,  en  de  gevaaren  koo- 
men  niet  verfchikkelyk  voor.  De  waarfchouwin- 
gen  vinden  daarom  ook  geen  ingang,  als  ze  niet 
bekragtigd  worden  door  gevallen,  die  in  Haat 
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zyn,  zelfs  den  geenen  een  fchrik  aante  jaagen, 
welken  anders  de  fterkfte  drangredenen  onver* 
fchillig  aanhooren.  Ik  denke,  dat  de  bygebragte 
voorbeelden  ten  minfte  hun  van  dienst  zullen 
kunnen  weezen,  welken  alleen  wegens  onkunde, 
deze  fout  tot  nog  toe  niet  vermyd  hebben.  Ik 
ben ,  enz, 
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TWEE  HONDERD  EN  ELFDE 
VERTOOG. 


Maatregels  voor  Jigtige  Persoonen 
om  zig  voor  hunne  Kwaal  te  beveiligen . 

Doótor  Nathan  Lacy  noemt  in  zy n  klein  W erk  - 
je  over  het  Podagra  de  Jigt  den  Heer  der  Ziek - 
ten ,  en  de  Ziekte  der  Heeren,  Ik  kan  niet  denken  » 
dat  dit  zeggen  mynen  Lezeren  zeer  geestig  zal 
voorkoomen  ,•  dog  egter  zal  het  my ,  naar  ik  hoo- 
pe ,  by  hen  deswegen  kunnen  ontfchuldigen  ,  dat 
ik  in  myne  Vertoogen  meermaalen  van  deze  Ziek» 
te  handele  dan  van  anderen.  Heden  is  myn  voor- 
neemen ,  dezelve  op  eene  Praktikaale  wyze  te  be- 
ichouwen ,  te  meer  ,  wyl  ik  bemerkt  heb ,  dat 
myn  honderd  agt  en  zeventigst  Vertoog,  welk  tot 
het  tegenwoordige  den  grond  legt,  de  aandagt 
van  verfcheidene  kenners  der  Jigt  getrokken 
heeft. 

Indien  het  waar  is,  dat  de  verre  oorfprong 
der  Jigtige  Ziekten  in  de  gebreken  der  Spysver- 
teeringe  zig  ophoudt,  en  dat  een  Geneesheer  geene 
betere  Maatregels  tegen  de  Ziekten  kan  neemen, 
dan  wanneer  hy  derzelver  verre  oorzaaken  zoekt 
voor  te  koomen  of  weg  te  neemen  :  zo  zal  nie¬ 
mand  zig  verwonderen  ,  dat  ik  den  Jigtigen ,  in 
plaats  van  de  zorg  voor  hunne  Ledemaaten  ,  waarin 
de  Pyn  huisvest,  veel  meer  die  voor  de  Maag  en 
de  Werktuigen  der  Spysverteeringin  ’t  geheel  aan- 
raade.  Ja,, genomen,  dat  alles,  wat  ik  in  het  zo 
even  aangehaalde  Vertoog  tot  bewys  bygebragt 
heb,  wederlegd  kon  worden,  waar  voor  ik  egter 
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niet  vreeze ,  zo  zal  egter  uit  de  overeenftemming 
der  Waarneemingen  van  zo  veele  Praótici  ,  bly- 
ken,  dat  men  naar  de  Maatregels,  die  ik  uit  de¬ 
ze  gronden  afleide ,  moet  te  werk  gaan ,  al  ware 
de  afleiding  zelve  valsch.  Die  door  zulke  bewy- 
zen  zig  niet  laat  overtuigen  ,  mag  mynenthalve 
denken,  dat  tegen  de  Jigt  niets  te  doen  is;  maar 
hy  moet  zig  niet  verbeelden ,  dat  een  Mensch  in 
de  Wereld  ooit  een  geheim  daar  tegen  zal  vin¬ 
den  ,  waarmede  men  meer  zal  kunnen  uitvoeren. 

Ik  zal  deze  Praktikaale  Verhandeling  in  twee 
afdeelingen  fplitfen,  en  eerst  verhaalen  ,  welke 
middelen  men  tot  hiertoe  gevonden  hebbe ,  die 
dienen,  om  de  Jigt  onfeilbaar  voortekoomen  ;  daar¬ 
na  door  welke  middelen  deze  Ziekte  geneezen 
worde. 

De  eerfte  Regel ,  welken  alle  Geneesheeren ,  zon¬ 
der  uitzondering,  tot  Prsefervatie  van  de  Jigt  aan- 
pryzen ,  en  welken  Lister  den  eenigften  gouden 
Regel  noemt,  beftaat  hierin,  dat  men  deM-aag  zo 
veel  mogelyk  verfchoone  ,  in  de  onthoudendheid 
zig  oefene,  en  zig  wagte  voor  alle  overlaading  en 
onmaatigheid  in  Spys  en  Drank.  Ik  behoefde 
flegts  de  naamen  aller  goede  Geneesheeren,  die 
over  de  Jigt  gefchreeven  hebben,  hier  te  plaat- 
fen,  om  te  bewezen,  dat  deze  aanmerking  geheel 
algemeen  zy.  Dog  dewyl  ik  reeds  in  myn  hon- 
derdagtenzeventigfte  Vertoog  verfcheidene  getui- 
genisfen  hier  van  heb  aangehaald,  en  de  waarheid 
der  zaak  juist  niet  by  veelen  in  twyfel  getrokken 
fchynt  te  worden, zal  ik  my  voor  tegenwoordig  te 
yrede  Hellen  met  eenige,  die  ik  toen  voorbyging, 
en  die  my  thans  in  ’t  geheugen  liggen,  by  te  brengen. 

Crato  heeft  inzonderheid  hiervan  met  nadruk 
gefchreeven.  „  Die  van  de  Jigt  vry  wil  blyven,” 
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zegthy,  „  moet  daarin  zyn  heil  zoeken,  dat  hy 
„  in  ’t  eeten  de  beste  Dieet  hcude.  Hy  moet 
„  de  grove  Spyzen  vermyden  ,  en  ,  zo  dra  hy 
„  walging  beipeurt ,  niets  eeten ,  ja  zelfs  een 
„  Braakmiddel  inneemen  ,  als  ’er  niets  is,  welk 
„  zulks  verhindert.  Want  door  geen  middel  kan 
„  men  de  Ziekten  der  Ledemaaten  beter  voorkoo- 
„  men,  dan  door  Braaken.  De  Geneesheeren  raa- 
„  den,  naar  de  rede  en  ondervinding,  den  Jigti- 
„  gen ,  zig  te  onthouden  van  Appelen ,  van  Kapoe- 
„  nen-  en  Ganzen  -  vleesch ,  en  van  Karpers.  — 
„  Niet  minder  fchaadt  al  wat  het  Lighaam  met 
„  Rauwheden  vervult,  en  de  Jigt-Koffe  opwekt 
„  en  naar  de  Leden  dryft.  Daarom  moeten  Kerke 
„  en  ziiLire  W y nen  vermyd,  en  inzonderheid  niet  eer 
„  gedronken  worden ,  dan  na  dat  men  vooraf  wat 
„  vaste  Spyzen  genuttigd  heeft.  ’t  Is  zeer  nadee- 
n  hg,  aanflonds  na  de  Soupe,  of  na  dat  men  een 
„  weinigje  Spys  gebruikt  heeft,  Wyn  te  drin- 
„  ken  ,*  dog  allernadeeligst  is  de  Wyn  ’s  Morgens 
v  vroeg,  of  tusfchen  de  Maaltyden,  wanneer  de 
„  Maag  bezig  is  met  het  eeten  te  verteeren”.  Dit 
zeggen  van  Crato,  in  zo  ver  het  den  Wyn  be¬ 
treft,  komt  onder  anderen  overeen  met  dat  van 
Bagliv,  die  alle  hoop  opgaf,  als  men  den  Wyn 
en  de  Dronkenfchap  niet  wilde  vermyden,  geiyk 
ook  met  de  Waarneemingen  van  Riverius,  welke 
verzekert,  datveelen,  alleen  door ’t  Wyndrinken 
na  te  laaten,  geheel  van  de  Jigt  bevryd  zyn.  Men 
moet  hier  toe  betrekken  alle  overige  Kerke  Dran¬ 
ken,  den  Brande  wyn,  de  Liqueuren,  alle  Saufen 
waarin  veele  verhittende  Speceryën  zyn  ,  Ker¬ 
ke  KofFy ,  en  Chocolaat,  die  met  Speceryen  ver¬ 
mengd  is.  De  kragtige  en  Kerk  voedende  Sou- 
pen  zyn  insgelyks  niet  onfchadelyk,  nog  ook  de 
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zwaare  foorten  van  Bier ;  kortom  het  zuivere  Wal¬ 
ter  ,  en  alle  Drank  die  naast  daar  aan  komt ,  is  den 
Jigtigen  meest  aantepryzen,  en  zy  deeden  best; 
dat  zy  zig  alleen  daarby  hielden. 

Deze  Drank  der  gevangenen  past  zeer  wel  by 
de  magere  en  nauwlyks  verzadigende  Spyzen, 
waarmede  de  Jigtigen  te  vrede  ‘moeten  weezen. 
Meao  beveelt  den  jongen  Lieden,  die  zig  voor 
de  Jigt  willen  beveiligen ,  by  ’t  waterdrinken  ge- 
meene  Groenten ,  ligt  Vleesch ,  Rivier- Visfch  en 
Melk  -  fpyzen  te  gebruiken ,  en  daarby  hun  Lig- 
haam  maatiglyk  te  beweegen.  Men  kan  nauw¬ 
lyks  gelooven ,  hoe  voortreflyk  de  groote  Heeren 
gevoed  worden  door  Water  en  Brood,  Bifcuit, 
Grutte,  drooge  Vrugten ,  en  dergelyke  gemeene 
Spyzen  ,  en  hoe  fouverein  zy  daarby  heer fchen 
over  hunne  oproerige  Ledemaaten.  Crato  haalt  uit 
Franz  Alexander  een  voorbeeld  aan  van  Franz 
Pechius,  welke  vyftig  jaaren  oud,  en  zeer  met 
Pyn  in  de  Leden  gekweld  was,  toen  hy  twintig 
jaar  lang  in  een  Tooren  opgeflooten  wierd,  waar 
hy  niets  dan  Water  en  Brood  tot  zyn  Lighaams 
onderhoud  kreeg.  Deze  weergaalooze  Cure  zui¬ 
verde  zyne  Vögten  zodanig  van  de  Jigtfloffe,  dat 
hy  nooit  weder  het  Podagra  kreeg,  ’t  Is  egter  de 
flêgte  Kost  alleen  niet,  die  het  ongemak  afweert: 
maar  de  verfchooning  van  de  Maag ,  de  maatig- 
heid  en  de  onthoudendheid  moet  ’er  by  koomen. 
Daarom  gaf  Plater  den  Lieden ,  die  hy  voor  de 
Jigt  wilde  bewaaren  ,  den  raad,  om  kleine  Maal* 
tyden  te  doen,  en  zomtyds  niet  met  al  te  eeten. 

Ach !  myne  Lezers ,  hoe  zullen  wy  ons  naar  de¬ 
ze  eerfle  Les  gedraa gen !  Ik  predik  ze  dewyl  ze 
wezenlyk  van  groot  gewigt  is.  Maar  wy  Eva’s 
Kinderen  kunnen  ze  niet  op  volgen !  Zy  mag  onder- 
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tusfchen  op  goed  geluk  aangepreezen  zyn.  Wy  zul¬ 
len  daar  door  of  de  Jigt  voorkoomen,  of  ten  min- 
fte  ophouden  te  zeggen ,  dat  de  Geneesheeren  ze 
niet  weeten  afteweeren. 

Ik  kan  by  deze  gelegenheid  niet  voorby ,  iets  te 
zeggen  aangaande  de  Melk,  welke  in  vroeger  tyd 
te  Parys  den  Jigtigen ,  in  plaats  van  den  gewoo^ 
nen  Drank  aangeraaden  wierd.  Hippocrates 
had  hiertoe  mogelyk  aanleiding  gegecven ,  wyl 
hy  den  Podagristen  de  Ezelinnemelk  en  Hui  voor- 
fchreef ,  laatende  dezen  laatften  Drank  gekookt 
gebruiken.  Dog  misfchien  belfond  de  heilzaame 
werking  daarvan  alleen  in  het  Purgeeren,  welk  ’er 
zomtyds  op  volgt.  Des  niet  tegenftaande  begon 
men  voor  een igen  tyd,  de  Melk,  zonder  bepaa- 
ling ,  ja  zelfs  in  plaats  van  alle  Spys  en  Drank ,  te 
geeven,  en  deze  'Mode  heeft  lang  fland  gehou¬ 
den,  Chesneau  roemt,  dat  een  groot  getal  Men- 
fchen  daardoor  van  de  aanvallen  der  Jigt  vry  ge- 
bleeven  zyn,  en  Rompf  beroept  zig  op  de  veel¬ 
vuldige  voorbeelden  der  Paryfenaaren.  Ik  vinde 
by  Allen  eene  Medicinaale  raadgeeving  van 
Doétor  B  — —  E  aan  een  voornaam  Jigtig  En- 
gelschman  ,  waarin  onder  anderen  bevolen 
wordt,  Melk  met  tweemaal  zo  veel  Water  ver¬ 
mengd  te  drinken  ,  en  geene  andere  Spys  te 
gebruiken  dan  Grutte  ,  Ryst ,  Gierst ,  Peen , 
JBoonen  ,  Erten,  Spinaadje  ,  rype  Vrugten  ,  ge- 
bakkene  Appels  en  Peeren,  zomtyds  ook  een  wei¬ 
nig  ongezouten  Visch,  dog  voornaamlyk  Bifcuit 
met  Melk.  Tot  befluit  zegt  de  Raadgeever:  de 
„  overgang  van  de  gemeene  Levenswys  tot  deze 
„  nieuwe  isv  veilig  genoeg,  en  Gy  hebt  van  de 
„  fchielyke  verandering  niets  te  vreezen.  Maar 
p  zo  dra  die  manier  van  leeven  eens  begonnen 
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„  is ,  zult  Gy  ’er  altyd  by  moeten  blyven ,  dewyl 
„  het  geheel  niet  zonder  gevaar  zou  weezen  tot 
„  de  overdaad ,  en  den  vryen  leeftrant  wedertekee» 
„  ren.  De  erfjigt  wykt  voor  deze  Dieet  zo  wel 
„  als  de  toevallige,”  enz. 

Niet  tegengaande  dit  alles  hebben  eenige  Ge- 
neesheeren  noodig  gevonden,  de  Melk  tegen  de 
Jigt  niet  aan  allen  zonder  onderfcheid  toeteflaan. 
Willis  zegt,  dat  hy  eenigen  gekend  hebbe,  wel* 
ken ,  na  dat  ze  drie  tot  vier  Maanden  lang  niets 
anders  dan  Melk  genuttigd  hadden  ,  veel  beter 
geworden  waren,  dog  dat  hem  ook  voorbeelden 
bekend  zyn  van  zuiken  ,  wien  de  Melk  kwaad 
gedaan ,  en  de  Ingewanden  verdopt  hebbe :  waarom 
hy  den  Jigtigen  raadt,  deze  Dieet  niet  te  begin¬ 
nen,  zonder  eerst  met  een  bekwaam  Geneesheer 
daarover  raad  te  pleegen.  ,  Mead  wil  de  Melk- 
,  Dieet  ook  niet  den  zuiken  aanpryzen  ,  welken 
,  reeds  veele  jaaren  Jigtig  geweest  zyn ,  dewyl 
,  dezen,  als  de  Jigt  de  Leden  verlaat,  niet  al- 
,  leen  in  den  omtreli:  der  Maage  lyden ,  maar  ook 
,  zulke  zwakke  Voeten  houden,  dat  zy  het  ove- 
,  rige  huns  Levens  zeer  elendig  doorbrengen ;  „  en 
„  dit  ”  ,  zegt  hy ,  „  is  den  geenen  niet  zelden  over- 
„  gekoomen ,  die  in  plaats  van  alle  andere  Spy- 
„  zen  niets  dan  Melk  en  toefpys  gebruikt  heb- 
„  ben.  Als  derhalven  iemand  het  waagen  wil, 

„  eene  proeve  hier  van  te  neemen,  zo  moet  hyr 
„  nog  jong  weezen ,  en  de  Jigt  niet  meer  dan  twee- 
*  of  driemaal  gehad  hebben.  Dan  moet  alle 
„  Wyn  en  Bier  geheel  verbooden,  en  voor  den 
„  dorst  niets  dan  Water  toegeflaan  worden.  Hy 
„  mag  Melk,  Melkfpyzen,  Groenten,  eenmaal 
„  daags  murw  Vleesch  van  jonge  Hoenders,  enz. 

„  en  zomtyds  Rivier  -Visch  gebruiken.  Daar 
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„  by  is  het  noodig ,  dat  hy  zyn  Lighaam  by  aan- 
„  houdendheid ,  dog  niet  hevig  beweege.  Ik 
„  weet  eenigen ,  die  door  deze  Levenswyze  altoos 
„  voor  de  Jigt  beveiligd,  en  tot  een  hoogen  en 
„  vergenoegden  Ouderdom  gekoomen  zyn,  zon- 
„  der  den  minden  aanval  van  Podagra  te  kry- 
„  gen.  Zo  nuttig  is  het  volgens  de  Natuur,  dat 
„  is ,  maatig  te  leeven  !  en  deze  Dieet  moeten 
„  voornaamlyk  die  geenen  in  agt  neemen,  wel- 
„  ken  de  Jigt  als  eene  Erfkwaal  te  vreezen  hebben,” 
Behalven  deze  ftrenge  Dieet  in  eeten  en  drin¬ 
ken  wordt  de  Jigt  ook  verhoed,  door  zomtyds, 
en ,  gelyk  Sydenham  zegt ,  lang  voor  dat  men  een 
Paroxysmus  te  vreezen  heeft,  eenige  Artzeny  te 
neemen  tot  reiniging  der  Verteeringswegen.  Hier 
toe  dienen  de  Digeftief- ,  Braak-  en  Purgeermid¬ 
delen.  Ckato  geeft  met  korte  woorden  rede  van 
deze  noodzaakelykheid.  „  Dewyl  ”,  zegt  hy  „  zelfs 
„  by  de  flrengfte  Dieet  eenige  overvloed  verzameld 
„  wordt ,  laaten  de  Geneesheeren  jaarlyks ,  voor- 
„  naamlyk  in  ’t  Voor-  en  Najaar  Purgaties  ge- 
„  bruiken,  en  Gallnus  verzekert,  dat  hy  op  die 
„  wyze  veelen  voor  de  Jigt  bewaard  hebbe , 
,3  vooral  als  zy  zig  ook  lieten  Aderlaaten  Uit  het 
geen  ik  boven  van  dezen  Schryver  aangehaald  heb, 
blykt ,  hoe  veel  vertrouwen  hy  in  dit  Huk  op  de 
Braakmiddelen  Helde ;  en  wat  de  Digeftiefmid de¬ 
len  betreft ,  die  of,  gelyk  de  Zouten ,  de  Rauwheden 
der  Verteeringswegen  oplosfen,  of  door  het  ver¬ 
warmen  en  verfterken  van  de  Maag  de  kragten  der 
Verteeringe  vermeerderen:  zo  kan  men  dezelven 
met  des  te  meer  voordeel  gebruiken ,  om  dat  ze  al- 
gemeener  voor  alle  Natuuren  gefchikt  zyn ,  en  te¬ 
vens  zagter  werken.  Deze  voordeelen  moeten  de 
Jigtigen  by  de  Brengheid  van  hunne  Dieet  voegen, 
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dewyl  de  Hegte  Verteering  hun  oorfpronglyk  gc* 
brek  is,  en  zy  dus,  niettegenftaande  de  grootfle 
maatigheid ,  evenwel  gevaar  loopen  zig  te  bezwaa- 
ren.  De  Braakmiddelen  pryzen  zig  door  deze  ei- 
genfchap  zeer  aan,  dat  ze  den  Toon  der  vaste  Dee¬ 
len  vermeerderen ,  en  dus  de  zwakheid  der  Ge- 
wrigten  dik  wils  verhelpen. 

De  beste  Geneesheeren  zyn  het  met  malkande- 
ren  eens,  wegens  de  noodzaakelykheid  dezer  pe¬ 
riodieke  reinigingen  van  de  Maag  en  Darmen , 
hoewel  ieder  in  de  keuze  der  middelen  van  de  an¬ 
deren  verfchilt.  Het  fchynt  zomtyds  noodig  te 
weezen  iets  tot  pleizier  van  de  Theorie  te  doen, 
behalven  dat  ook  de  toevallige  omflandigheden 
dikwils  rede  kimnen  geeven  om  de  eene  Artzeny 
liever  te  kiezen  dan  de  andere.  De  oude  Genees¬ 
heeren  waren  in  dit  ftuk  zeer  nauwkeurig.  Zy 
purgeerden  de  Jigtigen  ,  by  welken  zy  meenden 
dat  de  Gal  de  overhand  had ,  met  Rhabarber,  Seam- 
moneum  of  iets  van  dien  aart.  Als  zy  een  dun 
Slym  verdagt  hielden ,  koozen  zy  Manna ,  Agari- 
cus,  en  dergelyke  middelen.  Meenden  zy,  daaren¬ 
tegen,  dat  ’er  een  dik  Slym  was,  zy  gaven  Tut« 
bith,  Hermodaólyis,  Coloquint,  enz.  Ik  wil  ’er 
geene  gisfing  naar  doen  ,  hoe  dikwils  zy  in  de 
beoordeeling  der  vyandlyke  ftoffe  gedwaald  heb¬ 
ben.  Ondertusfchen  wierden  zy  daarin  beves¬ 
tigd  ,  dat  herhaalde  ontlastingen  de  Jigt  haare 
kragten  beneemen.  Hierby  gebeurde  het ,  dat 
nu  dit,  dan  dat  Purgeermiddel  tegen  de  Jigt  be¬ 
roemd  en  aangepreezen  wierd  ,*  hoewel  iemand , 
die  beter  denkt  dan  de  grootfte  hoop,  zeker- 
lyk  liever  by  ieder  onderwerp  op  zig  zelf  een 
middel  zal  zoeken,  welk  by  zyne  faamen ge¬ 
fielde  omfiandigheden  best  te  pas  komt.  Men 
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fchreef  zelfs  zomtyds  de  loflyke  werking  der  Pur- 
gaties  op  de  rekening  van  beuzelagtige  dingen 
die  daar  nevens  uit  hoofde  van  bygeloovigheid 
gebruikt  waren,  en  dus  begon  men  niet  alleen 
Specifieke,  maar  zelfs  Sympathetifche  middelen  te¬ 
gen  de  Jigt  klaar  te  maaken.  Als  een  Genees¬ 
heer  eene  Purgatie  uit  T urbith  ,  Hermodactyls , 
Jalappa ,  Scammoneum ,  en  wat  dies  meer  is ,  faa- 
menftelde ,  en ,  vol  bygeloof,  wat  fchraapfel  van  de 
Hersfenpan  eens  onbegraavenen  Lighaams  daar 
by  deed,  kon  het  niet  misfen,  of  dit  laatfte  by- 
voegfel  moest  tot  de  heilzaame  werking  dezer  Art- 
zeny  het  meeste  toegebragt  hebben.  Verflandi- 
ger  Geneesheeren  begreepen  egter  wel  haast ,  dat 
het  hier  alleen  aankwam  op  de  reiniging  der  eer¬ 
de  wegen  door  zagte  en  tevens  vermerkende  mid¬ 
delen,  welke  dikwils  herhaald  konden  worden, 
zonder  de  zwakke  Lighaamsgefteldheid  der  Jigti- 
gen  te  beleedigen.  Dus  beweerde,  by  voorbeeld, 
Riverius  ,  ckt  het  Purgeeren  niet  alleenin ’t  Voor- 
en  Najaar  ,  maar  viermaal  in  ’t  jaar ,  ja  zelfs ,  naar  de 
omftandigheden ,  wel  alle  Maanden  herhaald  moest 
worden.  Hy  gebruikte  hier  toe  de  Aloë ,  de  Hermo- 
daclyls  enz.  Het  Poejer  der  Londenfche  Genees¬ 
heeren  ,  welk  ik  in  myn  honderd  agtenzeventigst 
Vertoog  [IV.  D.  II.  St.  bl.  278.]  medegedeeld 
heb,  en  waarmede  zy  de  Jigt  pleegden  voortekoo- 
men,  moest  alle  Maanden  met  witten  Wyn  inge¬ 
nomen  worden.  Junker  raadt  insgelyks  tot  dit 
oogmerk  viermaal  in  ’t  jaar  te  purgeeren ,  en  wat 
niet  al  andere  Schryvers  kon  ik  aanhaaien ,  indien 
het  noodig  ware!  Men  zal  egter  altoos  by  deze 
voorzorg  eene  ongelukkige  keuze  doen,  als  men 
zyn  vertrouwen  fielt  op  fterke  middelen,  welke 
de  kragten  verzwakken.  De  zagtfte  en  te  ge- 
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3yk  verfterkende  Purgaties ,  by  herhaaling  ge* 
bruikt,  doen  meer  dienst,  en  zyn  geheel  zonder  ge¬ 
vaar.  De  Rhabarber,  de  bittere  Digedief-Zou- 
ten,  de  Zenebladen,  de  bittere,  verwarmende  Ex¬ 
trakten  van  Kruiden  die  de  ontlasting  bevorde¬ 
ren,  gelyk  ook  de  Buikzuiverende  S taal- wateren , 
pryzen  zig  allermeest  tot  dit  gebruik  aan,  en  zelfs 
zyn  de  zagte  Braakmiddelen  veel  beter  dan  de  he¬ 
vige  Purgaties.  Ten  minde  pryst  de  Heer  Allen 
de  Braakmiddelen  by  de  zwakheid  der  Ledemaa- 
ten ,  en  wanneer  de  Ziekte  reeds  voor  de  deurdaat, 
als  het  voortreflykde  praefervatief.  Ondercusfchen 
is  het  bekend,  dat  ’er  veele  omdandigheden  by 
de  Zieken  kunnen  weezen,  die  het  gebruik  der 
Braakmiddelen  verbieden,  al  kwamen  ze  anders 
zeer  wel  te  pas. 

Ik  weet  derhalven  den  Jigtigen  niets  beter  te 
raaden ,  dan  dat  zy  eene  drikte  Dieet  houden ,  en 
daarby  nauwkeurig  op  hen  zelven  letten ,  om  het 
by  tyds  te  ontdekken,  als  zy  of  onvoorziens  of 
wegens  zwakheid  der  Verteering  allengkens  zig 
overlaaden  hebben,  en  dat  zy,  zo  dra  de  Kenteke¬ 
nen  hiervan  zig  openbaaren ,  by  voorbeeld  zo  dra 
de  eetlust  by  aanhoudendheid  verflapt ,  de  Lig- 
haams  oefening  vertraagd  ,  het  Lyf  met  winden 
bezwaard,  of  verdopt  wordt,  of  zo  dra  walging, 
drukking  voor  de  Maag,  fpanning  in’tOnderlyf 
en  dergelyke  Ongemakken  gevoeld  worden,  aan- 
donds  tot  het  gebruik  der  Digedief-middelen  en 
der  Artzenyen ,  die  de  Maag  verwarmen ,  overgaan , 
en  hiermede  eenige  dagen  aangehouden  hebben¬ 
de,  door  eene  Dofis  van  Rhabarber  of  van  Bal- 
famieke  Extraólen  het  Lighaam  zuiveren  ,  dat  zy 
verder  deze  Cure  onmiddelbaar  herhaalen ,  en  zo 
lang  daarmede  voortvaaren ,  tot  dat  de  Kenteke¬ 
nen 
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Hen  der  goede  Verteeringe  wedergekoomen  zyn. 
Als  de  gelegenheid  het  toelaat,  kan  eene  Bron- 
Cure  met  den  zelfden  uitflag  gebruikt  worden. 
De  Yzeragtige  Wateren  en  die,  welke  bitter  Zout 
in  zig  bevatten ,  zyn  hier  toe  best  gefchikt.  Ik 
ken  verfcheidene  Jigtige  Perfoonen  ,  welken  in 
de  jaaren  ,  waarin  zy  de  Bron-Cure  gebruiken ,  de 
aanvallen  van  het  Podagra  niet  ondervinden,  en 
daarentegen  in  die  jaaren,  waarin  zy  de  Cure 
verwaarloozen ,  een  bezoek  van  de  Jigt  te  wagten 
hebben. 

By  alle  deze  onderneerningen,  hoe  ligt  zy  ook 
mogen  fchynen ,  is  nogthans  vry  wat  overleg  noo* 
dig,  en  daarom  kan  de  raad  der  Geneesheeren 
daarby  niet  voor  onnut  gehouden  worden.  De 
keur  der  Digeftief-  en  Purgeermiddelen  is  zeker* 
lyk  niet  onverfchillig.  Dikwils  zyn  de  Zoute 
Digeftiefmiddelen  alleen  noodig;  dikwils  moeten 
’er  de  verwarmende  ook  bygevoegd  worden;  Dik¬ 
wils  is  het  dienstig ,  de  Rhabarber  met  dergelyke 
middelen  te  verbinden ;  daar  men  in  tegendeel 
anderen  deze  Artzeny  wegens  haare  floppende 
eigenfehap  moet  afraaden.  Alle  Staak  wateren  zyn 
ook  niet  goed  voor  de  Jigtigen,  dewyl  de  Zwa¬ 
vel,  welke  met  eenige  foorten  verbonden  is,  lang 
niet  ieder  een  goed  bekomt,  voornaamlyk  wan¬ 
neer  'er,  gelyk  meestal ,  in  't  drinken  geheel  geene 
maat  gehouden  wordt.  Uit  dit  alles,  waarby  ik 
nog  veelmeer  zoude  kunnen  voegen,  mogen  myne 
Lezers  befluiten ,  hoegroote  rede  de  Geneesheeren 
hebben ,  om  te  fpotten  met  het  vooroordeel  van 
eenige  Losbollen  onder  de  Jigtigen,  die  zig  ver¬ 
beelden,  daü  men  by  deze  Ziekte  geheel  geen  raad 
van  een  Artz  behoeft,  en  dat  men  de  zaak  flegts 
aan  de  Natuur  moet  overlaaten»  Zy  kunnen  uit 
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deze  geheele  Verhandeling  opmaaken  ,  dat  de 
goede  Geneesheeren ,  zo  wel  tot  de  Prsefervatie 
als  tot  de  Cure  der  Jigt ,  zeer  weinige  Artzenyen 
voorfchryven :  Want  ik  zal  het  geen  ik  daarvan 
zeg,  fleeds  op  de  getuigenisfen  zulker  Leeraa- 
ren  gronden.  Dog  dewyl  zy  van  de  Geneeshee¬ 
ren  de  waare  oorzaak  hunner  Ziekte ,  de  Metho¬ 
de  en  de  middelen  om  zig  daarvoor  te  beveili¬ 
gen,  en  de  beste  Géneezing  derzelver,  die  al* 
leen  in  de  zorgvuldige  bewaaring  der  goede  Ver- 
teering  en  in  de  verfterking  der  Geledingen  be- 
flaat,  kunnen  leeren  :  zo  wordt  het  in  de  daad 
wat  befpottelyk,  de  Geneeskunst  te  hooren  be- 
fchimpen,  van  een  Man,  die  ééns  of  meermaa- 
len  in  \  jaar  de  Jigt  krygt,  en  dan  op  eene  er- 
barmlyke  wyze  kermt  wegens  Pyn  ,  waar¬ 
van  hy  vry  kon  weezen  ,  indien  hy  ’er  niet  op 
gefield  was,  te  gelooven,  dat  de  Geneesheeren 
niets  weeten.  De  waare  oorzaak ,  waarom  de 
Jigtigen  zo  zelden  geneezen  worden,  is  niet  het 
gebrek  aan  eene  goede  Methode,  maar  aan  den 
wil  van  zig  daaraan  te  onderwerpen,  de  wellus¬ 
ten  te  verlaaten,  en  naar  de  wetten  der  Natuure 
te  leeven.  ’t  Is  een  wonderlyk  begrip  der  Men- 
fchen,  dat  zy  willen  leeven  zo  als  het  hun  belieft, 
en  dat  de  Artzen  door  Medicynen  moeten  belet¬ 
ten,  dat  zulks  hun  geen  kwaad  doe.  Zo  zeldzaam 
gaat  men  met  ons  om.  Den  eenen  dag  heeft  men 
’er  tegen ,  dat  wy  Artzenyen  voorfchryven ,  wyl 
die  met  de  Natuur  ftrydig  zyn ;  den  anderen  dag 
mispryst  men  ons ,  omdat  wy  de  Jigt  alleen  door 
eene  goede  Dieet  geneezen,  en  dat  wy  ze  niet 
met  Artzenyen  willen  verdryven,  De  flerke  Geesten 
leeven  met  ons  getyk  de  zwakken  met  God :  dat 
is  zy  zyn  nooit  te  vrede. 
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Na  de  goede  Dieet,  en  de  dikwils  herhaalde  rei- 
higing  en  verflerking  van  de  wegen  der  Vertee» 
ringe,  is,  tot Prsefervatie voor  de  Jigt,ook  de  yer- 
flerking  der  Geledingen ,  en  der  vaste  Deelen  in  ’c 
geheel  noodig.  Men  ziet  duidelyk ,  dat  de  Jigt- 
lloffe  zig  meest  vast  zet  in  deze  Deelen  ,  die  van 
Natuur  zwakker  zyn.  De  verflerking  derzelven 
zal  derhalven  dit  kunnen  beletten.  Ik  zal  dit  be- 
wyzen  met  eene  proeve ,  welke  ik  juist  niemand 
raade  natevolgen ,  zonder  de  befliering  van  een 
kundig  Geneesheer.  Als  Reinerus  Solenander 
een  aanflaanden  Paroxysmus  van  een  Jigtigeri 
wilde  afweeren ,  bewoelde  hy  het  Gewrigt ,  waarin 
de  Jigtfloffe  dreigde  zig  te  begeeven,  met  fier k 
faamentrekkende  Artzenyen  $  en  dreef  ze  daar  op 
aanflonds  door  eene  Purgatie  uit  het  Lighaam.  Op 
deze  wyze  belettede  hy,  door  de  Gewrigten  te 
verflerken,  den  invloed  der  Jigtfloffe  in  dezel- 
ven ,  en  dit  was  van  een  gevolg ,  welk  hy  zelve 
ongelooflyk  noemt.  Ik  herhaale  nogmaals,  dat 
het  voor  myne  Lezers  niet  veilig  is  naar  dezeri 
raad  te  werk  te  gaan,  fcboon  ik  geloove,  dat 
zulk  eene  Praktyk  onder  ’t  opzigt  van  een  oplet¬ 
tend  en  kundig  Man  vry  wel  zou  kunnen  ilaa* 
gen.  Maar  kunnen  wy  geen  ander  middel  vin¬ 
den  welk  dezelfde  werking  doet,  en  in  allen  op- 
zigte  voor  de  Gezondheid  over  ’t  algemeen  goed 
is?  Ik  denk,  dat  wy  niet  lang  behoeven  te  zoe¬ 
ken,  als  wy  flegts  agt  geeven  op  de  voordeelen, 
die  de  dagelykfche  Lighaamsbeweeging  ons  ver- 
fchaft.  Door  deze  alleen  worden  de  Knieën  der 
Boeren  en  der  Arbeidslieden  zo  flerk,  dat  zy  eene 
öngelooflyke  zwaarte  kunnen  torfen  werwaards  zf 
willen.  Dewyl  nu  de  beweeging  ook  de  wegen 
der  Verteeringe  ongemeen  verflerkt,  alle  ontlas- 
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tingen  bevordert ,  en  dus  de  ganfche  Masfa  onzer 
Vögten ,  door  de  natuurlyke  wegen  ,  van  alle 
vreemde  ftoffen  reinigt ,  en  alle  Vezelen  ver¬ 
merkt,  zo  kunnen  wy  niets  beters  kiezen,  om 
de  Jigt  uit  onze  Leden  te  verbannen. 

Men  moet  niet  gelooven  ,  dat  deze  Helling  al¬ 
leen  op  de  waarfchynlykheid  gegrond  is.  De 
item  der  Natuure  heeft  ze  den  Geneesheeren  geo¬ 
penbaard.  „  Van  Heer  Knegt  te  worden”,  zegt 
Junker  in  zyne  Verhandeling  over  ’t  Pogadra, 
»  is  het  waare  middel  om  deze  Ziekte  te  ont- 
»  gaan  ”.  De  traage  gemaklykheid  ,  den  wee¬ 
leen  Wellust  te  vlieden,  was  de  raad  van  Bag- 
l  i  v ;  en  om  geen  andere  Geneesheeren  aantehaa- 
len,bewyst  dit  de  noeste  Arbeidsman,  wiensLeden 
nooit  gevoel  hebben  van  die  Pynen  ,  welke  den 
wellustigen  ledigganger  in  zyn’  leunfloel  doen 
fchreeuwen.  In  de  Jigt  zelve  is  dit  Hulpmiddel 
onbruikbaar;  maar  om  dezelve  voortekoomen ,  is’er 
geen  beter.  Men  beweege  zig  dagelyks,  zonder 
evenwel  zyn’  Leden  te  veel  te  vergen.  Eene  maa- 
tige  Oefening  verfterkt  de  Gewrigten ,  dog  al  te 
hevige  Arbeid  berooft  dezelven  van  alle  hunne 
kragt.  Evenwel  moet  de  maatige  Oefening ,  zal 
ze  nut  doen  ,  tot  eenige  vermoeijing  toe  wor¬ 
den  voortgezet.  In  myn  drieentwintigst  Ver¬ 
toog  heb  ik  de  wetten  der  Lighaamsbeweeging 
befchreeven.  Alles  wat  ik  daar  gezegd  heb,  komt 
hier  te  pas,  en  als  myne  lesfen  des  aangaande  wel 
in  agt  genomen  worden,  twyfel  ik  niet,  of  de  ge* 
heele  zaak  zal  naar  wensch  uitvallen.  Onze  Ge¬ 
ledingen  zullen  de  JigtHoffe  een  Herken  weérftand 
bieden ;  De  Purgeer-  en  DigeHief-middelen  zullen 
■  haar  een  anderen  weg  wyzen ;  en  de  goede  Dieet 
zal  beletten,  dat  ’er  niet  telkens  een  nieuwe  voor* 
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raad  opgedaan  worde.  Dus  doende  kunnen  wy 
Solena  nder’s  faamentrekkende  en  te  rug  dry- 
vende  Artzenyen  misfen ,  en  het  blykt  wederom , 
hoe  geerne  men  de  Dieet,  boven  de  Medicynen 
plaatse,  indien  de  omftandigheden  zulks  toelaaten. 
De  oudfte  Geneesbeeren  zagen  dit  voordeel  nog 
niet.  Hippocrates  ging  op  den  weg  ,  welken 
Solenander  wedervond.  Hy  leide  koud  water 
op  de  pynlyke  Gewrigten  en  dreef  de  Jigtftoffe 
daardoor  te  rug.  Anderen  namen  in  navolging 
hiervan  Sneeuw,  Ys- Water,  en  kouden  Azyn. 
Plat  er  maakt  nog  gewag  van  deze  gevaar- 
lyke  middelen.  Onder  allen  van  die  foort  is  ’er 
één,  waarmede  mogelyk  eenig  voordeel  kon  ge¬ 
daan  worden.  Rondelet  naamlyk  verhaalt, 
dat  zommigen ,  die  Jigtig  begonnen  te  worden , 
door  dikwils  in  koud  water  te  zwemmen  geluk¬ 
kig  van  deze  Kwaal  zyn  vry  gebleeven.  Deze  Lig- 
haamsbeweegingin’t  Water  doet  ’s  Zomers  omtrent 
dezelfde  werking,  als  het  te  fterk  te  voet  gaan  in 
den  Winter,  dat  is,  zy  bewaart  de  Gewrigten 
voor  ’t  gevaar  ,  welk  anders  van  het  Water  en  de 
koude  Lugt  zou  te  vreezen  zyn.  De  Leden  wor¬ 
den  verfterkt,  de  Vaten  faamengetrokken ,  en  de 
Jigtftoffe  gaat  grootendeels  weg  door  de  geopen¬ 
de  Zweetgaten  van  het  Lighaam. 

Tot  dezen  Regel  van  de  verfterking  der  Ge¬ 
wrigten  behoort  al  het  overige,  wat  verder  de 
Dieet  der  Jigtigen  uitmaakt.  Alle  groote  ver¬ 
zwakkingen  zynnadeelig;  en  wat  maakt  ons  magt- 
loozer,  dan  de  onmaatigheid  in  de  wellustige 
Liefde?  Niets  is  de  Lighaamsbeweeging  meer  in 
den  weg ,  dan  de  weekelykheid ,  de  zugt  tot  ge¬ 
mak,  de  lange  llaap,  en  de  dikke  Buik.  Niets 
U  fchadelyker  voor  onze  Gewrigten ,  dan  de  T oorn , 
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welke  ze  van  zwakte  doet  beeven.  Ongelukkig 
is  het ,  dat  deze  dingen  voor  ’t  grootfte  gedeelte 
op  de  kragten  der  Verteeringe  werken, en  daarom 
is  deze  Spreuk  voor  de  Jigtigen  allezins  gepast: 
Schuw  de  Zonden  als  ebne  Slano. 

By  deze  gelegenheid  komt  nog  het  Aderlaa- 
ten  in  aanmerking.  Eenige  Geneesheeren  hou¬ 
den  het  voor  noodzaakelyk  tot  Praefervatie  voor 
de  Jigt.  Riverius  wilde  het  tweemaal  in  ’cjaar 
gedaan  hebben.  De  Stahliaanen,  welken  deze 
Ziekte,  gelyk  meest  alle  anderen,  van  de  Vol¬ 
bloedigheid  afleiden,  houden  het  niet  alleen  voor 
noodig  ééns,  twee-  ja  viermaalen  adertelaaten , 
maar  ook  verfeheidenemaalen  te  koppen ,  Bloed¬ 
zuigers  te  zetten ,  enz.  Ondertusfchen  hebben 
anderen  zig  hier  tegen  verklaard ;  „  Ik  weet  ”,  zegt 
Crato,  wiens  oordeel  my  ook  in  dit  Huk  be¬ 
haagt,  „  dat  eenigen  meenden  zig  beter  te  bevin- 
den  ,  ais  zy ,  zonder  Pyn  te  hebben  ,  eenige 
„  maaien  in  ’t  jaar  op  den  Voet  adergelaaten , 
,5  of  gekopt  wierden;  Maar  ik  weet  ook,  hoe 
„  elendig  zy  geworden  zyn.  In  den  beginne  is 
m  eene  Aderlaating  op  den  Arm  goed,  maar  als 
'  het  ongemak  dikwils  wegens  onmaatigheid  we- 
derkomt,  is  het  geheel  en  al  niet  goed.” 

V!  Ik  heb  in  myn  agtenveertigst  Vertoog  bewee- 
zen ,  dat  het  Aderlaaten  het  Lighaam  verzwakt  s 
en  vet  maakt.  Deze  werkingen  zynby  de  Jigt  geen¬ 
zins  goed*  Daar  zyn  egter  ook  Jigtigen  die  te 
veel  Bloed  hebben,  en  fchoon  ik  niet  geloove ,  dat 
zulken  door  ’t  Aderlaaten  ooit  de  Jigt  zullen  af¬ 
we  er  en,  moeten  ze  egter  zomtyds  hiertoe  over¬ 
gaan  ,  om  niet  wegens  de  al  te  groote  volheid  in 
gevaar  te  koomen.  Een  klein  nadeel  wordt  dan 
niet  gerekend,  wyl  men  ’er  een  grpoter  onheil 
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door  ontgaat.  Ondertusfchen  is  het  waarfchyn- 
lyker ,  dat  herhaalde  Aderlaatingen  het  Lighaam 
voor  de  Jigt  vatbaarder  maaken,  dan  dat  zy  het 
daar  voor  beveiligen.  Ten  minfte  heeft  myn’  ei¬ 
gen’  ondervinding  en  die  van  anderen  my  doen 
zien,  hoe  vergeefs  het  herhaalde  Aderlaaten  be¬ 
proefd  zy  om  de  Jigtige  aanvallen  afteweeren,*  en 
daarom  kan  ik  het  zo  weinig  hier  toe  aanpryzen , 
dat  ik  veel  meer  allen,  die  tot  de  Jigt  geneigd  zyn, 
raade,  hun  best  te  doen,  om  allengskens deze  ge¬ 
woonte  aftefchaffen.  Hoe  dit  op  eene  veilige 
wyze  kan  gefchieden,  heb  ik  in  myn  zeven-en- 
negentigst  Vertoog  aangeweezen.  Zy  die  de  Jigt 
van  de  Volbloedigheid  afleiden  ,  behoorden  ei- 
geniyk  hunnen  Patienten  den  zelfden  raad  te  gee- 
ven,  dewyl  niets  de  Volbloedigheid  gewisfer  ver¬ 
meerdert  dan  het  dikwils  Aderlaaten  ,  gelyk  wy 
in  het  agtenveertigst  Vertoog  gezien  hebben. 
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TWEE  HONDERD  EN  TWAALF- 
DE  VERTOOG. 

Over  de  Geneezing  van  de  Jigt. 

De  Lacedasmonifche  Dwingeland  Nabis  had 
eene  Machine  in  de  gedaante  van  zyne  Ge- 
maalin  laaten  maaken ,  welke  hy  Apega  noemde. 
Deze  Machine  kon  zig  beweegen ,  van  de  eene 
plaats  naar  de  andere  gaan,  ja  zelfs  een  Mensch 
omvatten.  Dog  wyl  de  armen  met  yzeren  tak¬ 
ken  gewapend  waren,  liep  de  omhelzing  door¬ 
gaands  bloedig  af.  ’t  Geen  tot  de  uitvinding  dezes 
werktuigs  gelegenheid  gegeeven  had,  was  iets  zeer 
^onderlings.  Nabis  liet  dikwils  ryke  Burgers 
van  Lacedaemon  by  hem  koomen ,  om  hun  geld 
afteperfen.  Als  ’er  nu  altemet  een  onder  was  f 
dien  hy  niet  tot  gehoorzaamheid  kon  beweegen , 
zond  hy  hem  heen  om  zyne  Apega  te  omarmen , 
zeggende ,  hoe  hy  hoopte ,  dat  zyne  Gemaalin 
door  haare  welfpreekendheid  meer  by  hem  zou 
uitwerken;  en  dit  afgryslyk  middel  holp  zomtyds. 

De  Natuur  gaat  met  de  Menfchen  net  zo  om , 
als  Nabis  met  zyne  Burgers,  ’t  Onderfcheid  be- 
ftaat  alleen  hierin  ,  dat  zy  het  met  meer  regt  doet. 
Zy  eischt  van  de  Ryken  onder  ons,  dat  zy  hunne 
Wellusten  aan  haar  opofferen  en  zig  naar  haare 
wetten  fchikken.  Vindt  zy  een  ongehoorzaa- 
men,  zy  zendt  hem  naar  haare  Apega  ,  de  Jigt 
naamlyk,  welker  omarmingen  zyne  Gewrigten  ver¬ 
draaiden  en  zyne  Leden  op  eene  fchroomelyke  wy- 
ze  mishandelen.  Dit  Gedrogt  weet  de  Ryken  zom¬ 
tyds  zo  ver  te  brengen,  dat  zy  vrywilüg  beiliii- 
‘  '  ten 
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ten  den  wil  der  Natuur  te  gehoorzaamen ,  dat  is, 
in  hunnen  overvloed  gebrek  te  lyden ,  by  de  me- 
nigte  van  Bedienden  zelf  te  werken,  en  de  vleien¬ 
de  wellusten  aftedanken.  Als  ik  zulk  een  boet- 
vaardigen  zie,  welke  zyn  dikken  Buik,  en  zyne 
Kuiten  opgeofferd  heeft ,  komt  my  altyd  die  arme 
Bloed  in  Candide  te  binnen ,  van  wien  gezegd 
wierd : 

II  des/echait  en  devenant  heureux. 

Ik  zou  ’er  nog  meer  medelyden  mede  hebben,  als 
ik  niet  wist,  dat  de  Jigtigen  gemeenlyk  gezwoore- 
ne  Vyanden  der  Gencesheeren  waren,  en  dat  ze 
geduurig  met  onze  Kunst  fpotten ,  om  dat  ze  niet 
vermogend  is  de  Natuur  te  trotfeeren  ,  welker 
Wetten  zy  den  Menfchen  verklaart.  Ik  heb  de¬ 
ze  W etten  in  myn  voorgaand  Vertoog  uitgelegd ,  en 
men  behoefde  ’er  maar  aan  te  gehoorzaamen ,  om 
altoos  voor  de  Jigt  bewaard  te  blyven.  Deze  weg 
is  zekerder  dan  alle  Artzeny  op  aarde.  Evenwel 
blyft  ieder  Jigtige  tegen  de  Geneeskunst  ingeno. 
men;  en  wie  kon  het  ons  dus  kwaiyk  neernen, 
alt  wy  hem  by  zyn  klaagen  uitlachten? 

Ondertusfchen  is  de  zaak,  uit  een  ander  gezïgt- 
punt  befchouwd,  treurig  genoeg  om  medelyden  te 
verwekken.  Als  de  vrolykfte  Baas ,  de  overdaadigfte 
Likkebroer,  de  vierigfle Minnaar , del uifteLedig- 
ganger,  om  zo  tefpreeken  vastgefmeed  ligt,  en  op 
een  erbarmlyken  toon  roept,  en  belooft,  en  zweert, 
dat  nooit  een  droppel  Wyn  aan  zyne  Tong  zal  koo- 
men ,  dat  zyn  Verhemelte  zyn  leven  niets  anders 
dan  Water , ,  Brood ,  Melk  en  Groenten  zal  fmaa- 
ken ,  dat  geen  arbeid  te  zwaar  voor  hem  zal  wee- 
zen,  en  ’t  geen  allerbeklaaglykst  is,  dat  nooit  een 
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Meisje  van  hem  verleid  zal  worden :  zo  moest  men 
inde  daad  alle  Menschlykheid  afgelegd  hebben, 
indien  men  door  deze  bittere  boetvaardigheid, 
hoe  kort  zy  ook  duurt,  niet  getroffen  wierd. 

Dit  loflyk  medelyden  beweegt  my ,  om  heden , 
gelyk  de  barmhartige  Samaritaan,  by  ’t  Zieken¬ 
bed  der  Jigtigen  te  bly ven  ftaan ,  en  hun ,  zonder 
eenigen  dank  te  verwagten ,  in  hunne  elende  eeni- 
ge  hulp  te  bieden ,  naardien  zy  te  zwak  geweest 
zyn  om  de  verzoekingen  te  weèrftaan,  en  de  Na¬ 
tuur  te  gehoorzaamen. 

Ik  weet  van  te  vooren  ,  hoe  weinig  men  zig 
aan  my  verpligt  zal  agten  wegens  dezen  aangeboo- 
den  dienst.  De  regte  kenners  der  Jigt  gaan  ’er 
niet  ligt  toe  over ,  een  Doótor  by  zig  te  laaten  koo- 
men.  Zy  hebben  ’er  ongelukkige  voorbeelden 
van  gehoord ,  dat  de  Jigt  tot  groot  nadeel  der 
Zieken  verdreeven  is.  Zy  hebben  ondervonden, 
dat  deze  elende  by  al  den  Medicinaalen  toeftel, 
even  lang  pleegt  te  duuren  en  even  flerk  te  woe¬ 
den,  als  wanneer  men  zig  alleen  aan  de  Natuur 
en  haare  barmhartigheid  overgeeft.  Zy  weeten 
eindelyk,  dat  het  lyden  flegts  eenigen  tyd  duurt, 
en  dat  zy,  zonder  Doétor,  niet  langer  gemarteld 
worden,  dan  hunne  Pyn  aanhoudt;  daar  zy,  in 
tegendeel  den  Geneesheeren  moeten  belooven, 
ook  nog  na  de  geneezing,  die  byfler  gezonde 
Dieet  te  houden,  welke  erger  is,  dan  de  Ziekte 
zelve.  Dit  alles  maakt  de  Kunst  by  hen  gehaat. 
Dog  ik  moet  opregt  fpreeken ;  wy  zyn  de  Lieden 
niet,  die  zo  ligt  zig  laaten  affchrikken,  en  aan- 
ftonds  heen  gaan  ,  als  men  hen  gebiedt  te  vertrek¬ 
ken.  De  Jigtigen  zyn  welgeftelde  Lieden,  wel¬ 
ken  wy  kunnen  bewyzen  ,  _  dat  de  Rykdom  hun 
niet  tot  nut  maar  tot  last  is.  By  zulk  flag  van 
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Menfchen  is  ’t  billyk  wat  te  vertoeven,  en  hun 
wat  tyd  te  laaten ,  om  voordeel  te  trekken  van  on¬ 
ze  vermaaningen.  Daarenboven  vindt  men  nog 
zomtyds  een  enkelden ,  die  begrypt ,  dat  het  nog 
mogelyk  kan  weezen ,  eene  Ziekte,  welke  meestal 
liegt  geneezen  wordt,  goed  te  geneezen,  en  die 
ten  minfte  eene  veilige  en  zekere  verzagting  van 
een  ongemak,  dat  reeds  noodzaakelyk  geworden 
is ,  niet  verfmaadt.  Ik  heb  voornaame  Heeren  en 
Dames  gekend,  die  in  hunne  grootfte  fmerten 
liever  zouden  geftorven  zyn ,  dan  een  Doótor  om 
raad  te  vraagen,  en  die  egter  met  veel  vernede¬ 
ring  een  geringen  raad  van  een  Lakkei  of  Kame¬ 
nier  aannamen.  Als  ik  den  zulken,  zonder  hun 
Doólor  te  zyn,  nog  zulks  te  begeeren,  de  onder¬ 
vinding  van  andere  Jigtigen  eenvoudig  en  op- 
regt  mededeele;  als  ik  de  zekerheid  en  het  ge¬ 
vaar  ,  het  nut  en  het  nadeel  van  verfcheidene  tot 
nu  toe  bekend  gemaakte  Artzenyen  alleen  uit  de 
werkingen,  die  dezelven  by  zulke  Lyders  gedaan 
hebben,  bewyze,  zonder  iets  uit  de  Theorie  ’t 
zy  van  anderen  of  van  my  zelven  daar  by  te  voe¬ 
gen:  zo  zullen  zy  zekerlyk  eenig  nut  van  deze 
Verhandeling  kunnen  hebben,*  en  de  overigen, 
die  liever  grootmoedig  lyden ,  zullen  ’er ,  hoop  ik, 
niet  kwaad  om  worden. 

De  voortekenen  van  de  Jigtige  aanval¬ 
len,  welke  de  beroemde  Podagrist  Sydenham 
aan  zig  zelven  pleegde  waarteneemen  ,  be- 
ftonden,  gelyk  ik  in  myn  honderd  agt  en  ze- 
ventigfte  Vertoog  gezegd  heb,  alleen  hier  in,  dat 
de  Maag  eenige  weeken  voor  den  aanval  met 
Rauwheden  .bezwaard  was  en  het  voed fel  niet 
goed  verteerde ,  en  dat  ’er  vervolgens  kort  voor 
den  aanval  een  zeer  fterke  trek  tot  eeten  kwam , 
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welke  egter  niet  natuurlyk  was.  Als  de  Jigtigen 
op  deze  byzonderheid  wilden  letten  ,  zo  konden 
zy  veelligt  den  Paroxysmus  nog  afweeren ,  of  ten 
minfte  merkelyk  verzagten  en  verkorten  ,  door 
aanftonds  zagte  Braak-  of  Purgeermiddelen  tot 
zuivering  van  de  Maag  en  Darmen  inteneemen, 
en  daarna  de  kragten  der  Verteeringe  op  eene  be- 
hoorlyke  wyze  te  verfterken.  In  dit  tydperk  kan 
ook  de  voorzigtigfte  Geneesheer  of  Lyder  de  Pur- 
gaties  en  Braakmiddelen  onmogelyk  voor  gevaar- 
lyk  houden ,  voornaamlyk  dewyl  die ,  welke  hier 
gekoozen  moeten  worden,  flegts  eene  zagte  wer- 
king  doen.  Zie  daar  het  ganfche  Kunstftuk  waarop 
het  geluk  der  Cure  eenig  en  alleen  berust.  Als 
de  Paroxysmus  zig  hier  niet  aan  Hoort  en  reeds 
wezenlyk  begint,  is  'er  nog  geen  gevaar  van  de 
Ontlastingen  te  vreezen,  voor  dat  eene  merkelyke 
Koorts  zig  daarmede  verbindt.  Dog  als  eene  on- 
natuurlyke  hitte  des  geheelen  Lighaams  het  Bloed 
reeds  ontdoken  heeft ,  wordt  het  wat  beden- 
kelyk  op  den  zelfden  voet  voorttegaan.  ’t  Is 
waar,  zommigen  hebben  ook  dan  de  zagte  ont¬ 
lastingen  voortgezet  ;  dog  anderen  hebben  ’er 
kwaade  gevolgen  van  gezien ;  waarom  ik  het  lie¬ 
ver  by  dezen  fcheidpaal  wil  laaten  berusten.  Hier 
is  het  tyd  tot  de  overige  hulpmiddelen  over  te 
gaan ;  dog  de  reiniging  der  Darmen  moet  reeds 
gefchied  zyn ;  want  die  verwaarloosd  zynde,  is 
ai  het  andere  volftrekt  afteraaden  of  ten  minfte 
nutloos.  . 

Dit  is  myn  raad  by  ’t  eerste  begin  van  de 
jigt ,  of  liever  de  uitkomst  van  de  beste  waarnee- 
mingen  der  Jigtige  Lieden.  Op  dat  menmy  egter 
niet  op  myn  woord  behoeve  te  gelooven ,  zal  ik  zo 
yeele  gewigtige  getuigenisfen  van  de  Patienten 
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zelven  en  van  hunne  Geneesheeren  bybrengen,  al» 
ik  denke  noodig  te  weezen,  om  elk  van  de  waar¬ 
heid  der  zaake  te  overtuigen. 

Felix  Plater  had  dikwils  gelegenheid  Jigtigen 
Lieden  raad  te  geeven.  ’t  Eerste,  dathyhun  voor- 
fdireef ,  beflond  in  zagte  Purgaties  van  Agaricus, 
Hermodadtyls,  Rhabarber  en  diergelyken,  welke 
hy  met  verwarmende  Aromatieke  Artzenyen  ver¬ 
mengde;  en  de  Zieken  preezen  altoos  degrootever- 
ligtenis,  die  zy  van  deze  middelen  kreegen.  Men 
vindt  in  de  befchry  vingen  van  dezen  Praólicus,  dat 
hy  eerst  op  de  volgende  dagen  andere  hulpmiddelen 
voorgefchreeven,  en  als  de  Pyn  weder  opkwam, 
wederom  tot  de  Purgaties  zyne  toevlugt  geno¬ 
men  hebbe. .  Petrus  Bayer,  een  Man,  die  zel¬ 
ve  agt  tot  tien  maaien’  de  hevigfte  Jigtpynen  uit- 
geftaan  heeft,  vond  aan  het  zogenaamd  Eleftua - 
rium  Caryocoflinum ,  zynde  een  Aromatiek  Purgeer- 
Conferf ,  een  middel ,  waarover  hy  zig  dus  uitlaat. 
„  Dit  Conferf  verdryft  op  eene  verwonderlyke 
„  wyze  de  Jigt-pynen ,  dewyl  het  eenefnelle  en  ge- 
„  maklyke  ontlasting  veroorzaakt,  de  Hitte  maa- 
„  tigt,  en  den  Gewrigten  dermaate  tegemoet  komt, 
„  dat  de  Patient ,  zonder  hulp ,  van  den  Kamerftoe 
„  naar  zyn’  plaats  kan  gaan,  gelyk  ik  aan  my  zel- 
„  ven  ondervonden  heb.  Ik  heb  agt  tot  tien 
„  maaien  de  vreeslykfte  Jigt-pynen  gehad ,  welke 
„  in  zeer  korten  tyd  alle  myne  Gewrigten  over- 
„  vielem  Ik  nam  derhalven  ’s  morgens  een  loot 
„  van  dit  Conferf,  welk  na  twee  uuren  ffcerk, 
*  dog  zonder’ t  minde  ongemak  begon  te  werken. 
„  Ik  was  zo  zwak,  dat  ik  maar  alleen  myne  Tong 
»  kon  beweegen ,  en  door  vier  Man  met  veel  onge¬ 
il  mak  op  den  Kamerftoel  geholpen  moest  worden. 
»  Na  de  vierde  werking  van  de  Purgatie  voelde  ik  zo 
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eene  groote  verligtenis  van  Pyn,  dat  ik  den 
5)  vyfden  keer  my  zelven  op  den  Stoel  kon  hel- 
pen,  en  ’er  ook  weder  alleen  afkoomen;  zelfs 
n  was  ik  nog  denzelfden  dag  in  ftaat  myne  Ka- 
s>  mer  rond  te  gaan.  Daags  daar  aan  was  ik  ge- 
„  neezen;  en  deze  eigenfte  Cure  heb  ik  nader- 
w  hand  nog  tweemaal  even  gelukkig  in  ’t  werk  ge- 
„  Held.  Op  ’t  laatst  agtte  ik  het  beter,  de  Jigt 
„  voor  te  koomen,  dan  ze  aftewagten,  en  daar* 
„  om  nam  ik ,  zo  dra  de  minfte  tekenen  van  over- 
„  laading  zig  openbaarden,  myn  Conferf,  en  dit 
gebeurde  drie  tot  viermaal  in  ’t  jaar.  Dit  heeft 
„  my  nu  reeds  zesentwintig  jaaren  voor  alle  Jïgt- 
^  Pynen  bewaard ,  waarom  ik  ook  nog  fteeds  de- 
„  zelfde  voorzorg  gebruike*  Galénüs  heeft 
„  reeds  van  dit  Conferf  gewag  gemaakt.  ”  Hie- 
ïionymüs  Capivaccius  prees  insgelyks  dit  middel* 
en  wilde  alle  Maand  ééns  een  half  of  op  ’t  hoogst 
een  geheel  loot  daarvan ,  vier  uuren  voor  denMaal- 
tyd ,  tot  Prsefervatie  gebruikt  hebben ,  dewyl 
veele  voorbeelden  geleeraard  hadden ,  dat  het  niet 
alleen  purgeerde,  maar  ook  zelfs  de  Jigtftoffe 
ontlastte.  Solenandér  zegt  uitdrukkelyk ,  dat  men 
zelfs  in  den  Paroxysmus ,  als  de  ftoffe  reeds  in  de 
Gewrigten  gevestigd  is,  dit  Conferf  naar  ’t  voor¬ 
beeld  van  Bayer  moet  inneemen,  om  te  purgee* 
ren.  Tot  het  zelfde  oogmerk  pryst  hy  ook  die 
Pillen  ,  waarvan  Rhasis  zeide,  dat  ze,  als  iemand 
niet  gaan  kon ,  zyne  Voeten  aan  den  gang  brag- 
ten.  De  voornaamfle  ingrediënten  van  deze  faa- 
mengeltelde  Artzeny  zyn  Aloë ,  Hermodaóïyls  * 
en  het  Diagrydium ,  louter  gemeene  Purgeermid¬ 
delen.  Forestus  wil  geene  uitwendige  middelen 
gebruikt  hebben ,  dan  na  het  purgeeren ,  waartoe 
hy  voornaamlyk  de  Casfia  aanpryst.  Martin  Ru- 
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land  ging  op  gelyke  wyze  te  werk,  en  hield  eenige 
dagen  met  de  Buikzuïveringen  aan ,  eer  hy  tot  de 
Zweetmiddelen,  en  uitwendige  Medicynen  over¬ 
ging.  Tkallianus  liet  de  Purgaties  met  den  aan¬ 
vang  der  Pynen  gebruiken,  en  Solenander  is 
yverig  in  de  weer  tegen  het  vooroordeel  der  Ge- 
neesheeren,  die  dit  niet  durven  waagen.  „  In  ’t 
begin  ”  zegt  hy  „  moet  de  Jigt-  Hoffe  terftond 
I  uitgedreeven  en  van  de  Gewrigten  afgeleid  wor- 
w  den ,  ’t  welk  gevoeglykst  door  een  Purgeer-  of 
”  Braakmiddel  kan  gefchieden ;  en  fchoon  veelen 
dit  niet  goedkeuren,  heb  ik  egter  uit  lange  on¬ 
dervinding  geleerd ,  dat  het  wonderbaarlyk  nut¬ 
tig  is.  ’t  Is  ook  niets  nieuws  of  ongewoonlyks: 
”  Trallianus  zegt  reeds  uitdrukkelyk,  dat  men 
„  de  ontlast-middelen  niet  alleen  tusfchen  de  Pa- 
„  roxysmen  tot  Prasfervatie ,  maar  ook  in  de  Pa- 
„  roxysmen  zelve  moet  geeven”.  Zo  dik  wils  de¬ 
ze  Artz  een  Buikzuiverend  middel  had  laaten  ge¬ 
bruiken,  verfterkte  hy  de  Gewrigten  door  faa- 
mentrekkende  Artzenyen ;  van  welke  Methode  ik 
in  myn  voorgaand  Vertoog  gefproken  heb. 

Een  Apotheker,  die  in  de  Armen,  Beenen,  en 
andere  Deelen  de  Jigt  had,  niet  zonder  Ontftee- 
king,  Zwellingen  een  Koortsje,  was  in  de  eerfte 
twintig  dagen  op  zyn’  eigen’  order  negenmaal 
Adergelaaten ,  en  had  ook  reeds  eenige  maaien  ge¬ 
purgeerd,  toen  Riverius  hem  eindelyk  een  Poe- 
jer,  uit  een  Scrupel  Calomel,  agt  grein  Diagry- 
dium  en  een  Kruidnagel  faamengefleld,  met  Sou- 
pe  liet  gebruiken,  van  welk  middel  hy  zagte, 
dog  rykelyke  ontlasting  kreeg ,  en  zlg  daarop  be¬ 
ter  bevond.  Den  anderen  morgen  en  avond  gaf 
hy  den  Lyder  een  Verkoel-Drank ,  in  ééne  Dofis 
van  welken  ’s  morgens  drie  vierde  loots  Zenebla- 
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den  met  een  agtfle  loots  Koriander  geweekt 
wierden.  Den  volgenden  dag  gefchiedde  het 
zelfde,  en  op  den  derden  dag  nam  de  Patient 
wederom  het  gemelde  Poejer,  waarna  hy  geheel 
herfteld  was.  Dit  voorbeeld  kan  tot  een  bewys 
verftrekken  ,  hoe  weinig  men ,  zelfs  dan  ,  wanneer 
eenige  Koortfige  hitte  zig  openbaart,  voor  de 
zagte  en  Aromatieke  Purgaties  te  vreezen  hebbe. 
Deze  beroemde  Man  was  gewoon  by  zyne  ove¬ 
rige  raadgevingen  betreffende  de  Jigt  altoos  de¬ 
ze  voorwaarde  te  voegen:  nadat  het  Lighaam 

GENOEGZAAM  GEZUIVERD  IS. 

Et  muller  hield  de  Braakmiddelen,  in  het 
begin  van  ’t  Podagra  voor  nuttig,  of  ook  in 
de  plaats  van  dezelven  zagte  Purgaties ,  welke  hy 
egter  in  den  voortgang  der  Ziekte  afraadt.  Pit- 
carn  verklaarde  zig  alleen  voor  de  Braakmidde¬ 
len  inde  Jigt,  en  geloofde,  dat  met  de  Purga¬ 
ties  niets  uit  te  voeren  was.  Na  de  Braakmid¬ 
delen  gebruikte  hy  het  Kwikzilver.  M  e  a  d 
flond  de  Purgaties  in  de  Jigt  toe,  als  ’er  geen 
Koorts  by  was ,  en  fchreef  de  Gom  van  Pokhout 
in  dier  voege  voor,  dat  ze  tweemaal  daags  open 
lyf  maakte.  Junker  die  de  Cure  met  Ader- 
laaten  begon,  ging  aanffonds  daarna  over  tot  de 
Digeftief- middelen,  en  Purgaties  van  Rhabarber 
en  Zenebladen  met  Digellief-  middelen  verbon¬ 
den,  Klisteeren  met  Salpeter,  en  Bechers  Pil¬ 
len;  dog  hy  waarfchouwde  voor  de  fterke  Pur¬ 
gaties  in  den  Paroxysmus. 

Sylvius  prees  niet  alleen  zagte  Purgaties 
tegen  de  Jigt,  maar  hy  raadde  ook,  dezelven 
op  zulk  eene  wyze  in  kleine  giften  te  gebruiken , 
dat  men  ’er  naarmaate  der  werking  die  ze  dee- 
den,  mede  kon  aanhouden,  om  de  ontlasting, 
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zo  lang  als  noodig  was,  te  doen  duuren.  Daaren¬ 
boven  prees  hy  ook  de  Braakmiddelen  ,  als  de 
beste  Artzenyen  in  deze  Ziekte.  Hy  verzekert, 
dat  hy  meer  dan  ééns  door  één  Braakmiddel 
niet  alleen  den  Paroxysmus  der  Jigt  verdreeven, 
maar  ook  in  ’t  vervolg  het  wederkoomen  langen 
tyd  belet  heeft.  „  Dit  ”  fchryft  hy  „  is  my  twee 
„  jaaren  agter  een  gelukt  by  een  oud  en  zwak 
„  Man,  naamlyk  den  Heere  van  Offenberg, 
fy  Gouverneur  te  Rheinberg ,  welke  na  het  gebruik 
„  van  een  Braakmiddel,  zig  ongemeen  wel  be- 
„  vond,  fchoon  het  hem  op  het  hevigst  aange- 
„  tast  hadde  ”, 

De  yslykfte  foort  van  deze  Ziekte ,  de  Heup- 
jigt  naamlyk,  vereischt  inzonderheid  deze  Me* 
thode.  Ik  zie  dikwils  met  verwondering,  welk  een 
voorraad  van  grove  vuiligheden  de  arme  Marte¬ 
laars  dezer  Kwaaie  na  het  inneemen  der  Purgeer¬ 
middelen  kwyt  worden;  en  als  men  hierop  agt 
geeft,  is  het  te  begrypen,  waarom  de  Geneeshee- 
ren  ,  die  deze  zuivering  verwaarloozen ,  zo  weinig 
met  hunne  Cure  vorderen.  De  groote  zwakte 
der  Patienten  maakt,  dat  zy  het  zelden  zouden 
toeftaan  ,  als  men  hun  zeide,  dat  men  een  Pur- 
gans  wilde  voorfchryven.  Dog  nauwlyks  voe¬ 
len  zy  de  verligtenis ,  welke  aanftonds  op  de  eer- 
fte  werkingen  pleegt  te  volgen ,  of  zy  verzoeken 
om  het  zelfde  middel  nog  eens  te  mogen  hebben, 
en  dit  doen  ze  dikwils  zelfs  dan  nog  ,  wanneer 
men  het  niet  langer  voor  noodig  houdt.  Men  wei¬ 
gere  het  hun  nooit ;  men  zorge  üegts  in  den  be¬ 
ginne,  dat  men  den  Patient  niet  te  fterk  aantaste. 
Deze  voorzigtigheid  gebruikende,  hek  ik  ’er  zom- 
tyds  veele  dagen  lang  mede  laaten  aanhouden,  en 
het  heeft  my  nooit  berouwd.  Lister  erkende 
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dit  zekerlyk  ook ,  dewyl  hy  voor  de  Heupjïgt  Co- 
lokwint  in  Klisteeren  voorfchreef.  Niemand  eg- 
ter  beveelt  het  uitdrukkelyker  dan  Mead.  „  Van 
„  de  inwendige  middelen  ”  zegt  hy  „  is,  na  dat 
„  men  eerst  Bloed  afgetapt  heeft ,  de  Buikzuivering 
9  het  voornaamfte.  Het  werkzaamfte  middel 
„  hiertoe  is  de  Mercurius  dulcis  fexies  fublimatus , 
„  of  het  Eleftuarium  e  Scammonio ,  welk  men  naar 
„  makte  der  fragten  dikwils  moet  herhaalen. 
„  Op  de  dagen ,  waarop  geene  Purgeermiddelen 
„  gebruikt  worden,  moet  men  de  kragt  der  Ziek- 
„  te  verminderen  door  zulke  Artzenyen,  welke 
„  tevens  de  Urin  dry  ven,  en  open  lyf  maaken. 
„  Uit  dezen  kies  ik  de  Tinftura  Guajacina  volati - 
„  lis ,  of  den  Balfamus  Guajacinus  boven  alle  de 
„  anderen”. 

Wy  hebben  in  het  honderd  agt-en-zeventigst 
Vertoog  gezien,  hoe  fchielyk  de  Jigtftoffe  ,  door 
wegen ,  die  wy  nog  niet  genoeg  kennen ,  uit  de 
werktuigen  der  Verteeringe  naar  de  Gewrigten 
der  Ledemaaten ,  en  van  daar  wederom  te  rug 
naar  de  voorige  plaats  vloeie.  Hier  uit  is  opte- 
maaken,  hoe  langwylig ,  hoe  ongeregeld,  en  hoe 
hardnekkig  de  Jigtige  Toevallen  moeten  weezen  , 
als  de  ftoffe  ten  deele  reeds  in  de  Gewrigten  is, 
terwyl  een  ander  gedeelte  daarvan  nog  in  de  eer- 
fle  wegen  huisvest,  of  als  ’er  daar  ftaag  nieuwe 
voorraad  opgedaan  wordt.  De  gevaarlykfte  Toe¬ 
vallen  koomen  hier  uit  voort,  het  Jigtige  Kolyk, 
de  Jigtige  Buikloop,  en  de  daarop  volgende  te 
rug  gang  der  Jigt  in  ’t  Lighaam.  Om  zulk  een 
ongeluk  te  verhoeden  ,  wenschte  ik ,  dat  ieder 
Geneesheer ,  en  ieder  Jigtige  Patient,  aanftonds,  met 
het  eerfte  begin  der  Paroxysmen  ,  naar  deze  onwaar- 
deerbaare  les  van  Müsgkaave  te  werk  ging: 
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Ho  OP  NOOIT  OP  EENE  REGELMAATIGE  JlGT  IN  DE 

Ledemaaten,  zo  lang  de  Darmen  onrein  en 

MET  GROVE  STOFFEN  BELAADEN  ZYN !  Op  dezen 

grond  (tilde  die  fchrandere  Man  het  Jigtige  Ko- 
lyk,  waarop  de  gevaarlyke  Buikloop  volgt,  mee 
Artzenyen  die  de  Darmen  reinigden ,  en  dan  ging 
hy  tot  het  Laudanum  over,  om  de  Loslyvigheid 
en  den  Loop  voortekoomen ,  op  dat  de  Jigt,  welke 
reeds  in  de  Gewrigten  vast  zat ,  niet  zoude  te 
rug  gaan ,  maar  door  de  uitwaasfeming  uitgedree- 
ven  kunnen  worden. 

Zonder  dezen  grond  is  het  onmogelyk ,  van  de 
manier,  op  welken  men  een  Jigtïgen  Buikloop 
behandelen  moet,  een  goed  denkbeeld  te  kry- 
gen ,  en  de  Zetregels  der  Geneesheeren  te  begry- 
pen,  als  zy  in  de  Jigt  zelve,  nu  eens  Purgaties 
voorfchry ven ,  dan  wederom  dezelven  ontraaden, 
en  floppende  middelen  aanpryzen  ,  welke  manier 
van  doen ,  fchoon  ze  ligt  voor  een  Chaos  van  ver¬ 
warring  kan  worden  aangezien ,  evenwel  niets 
minder  is  dan  dit.  Als  men  in  den  beginne  aan- 
ftonds  de  Darmen  naar  behooren  gezuiverd  heeft , 
en  de  ganfche  Masfa  der  JigtftofFe  reeds  in  de  Ge¬ 
wrigten  uitgeftort  is,  zou  het  niet  verftandig  weezen, 
Purgaties  voortefchryven  ,  dewyl  de  ftoffe  daar¬ 
door  ligt  weder  naar  de  Darmen  kon  getrokken, 
worden.  Daarom  wilde  Mead  ,  die  in  ’t  begin  aan- 
ftonds  Purgaties  voorfchreef ,  niet  te  onregt  deze 
middelen  in  den  Paroxysmus  weggelaaten ,  en  eesrt 
naderhand  weder  gebruikt  hebben,  om  de  over- 
blyffels  der  JigtftofFe  uittedryven.  Evenwel  was 
hy  het,  die  by  het  te  rug  gaan  der  Jigt  verwar¬ 
mende,  dog  niet  hevig  werkende  Purgaties  aan¬ 
prees,  om  de  ftoffe  ,  welke  in  de  Darmen  neêr- 
gezet  was,  te  ontlasten,  terwyl  hy  die,  welke  nog 

O  2  in 


in  de  Gewrigten  vast  zat,  of  daar  heen  getrokken 
kon  worden ,  door  Spaanfche  Vlieg-Pleistersnaar  de 
Huid  poogde  te  leiden.  Een  fchrander  Geneesheer 
kan  op  zulk  eene  wyze  ligtlyk  zien,  wanneer  ’er  in 
den  Jigtigen  Paroxysmus  Braak-  of  Purgeermidde¬ 
len  al,  en  wanneer  niette  pas  koomen,  wanneer  de 
Puiks -ontlasting  door  Opiaten  gefluit  moet  wor¬ 
den,  wanneer  het  tyd  zy,  het  Zweeten  der  Ge¬ 
wrigten  te  bevorderen ,  en  wanneer  het  zelve  te 
fluiten.  Hy  behoeft  zig  hierin  niet  te  ftoo* 
ren  aan  de  lesfen  der  Leeraaren  onzer  Kunst, 
welke  vol  flrydigheden  fchynen  te  weezen,  wyl 
ze  niet  onderfcheiden  genoeg  voorgefleld  zyn.  Het 
is  even  zo  verkeerd,  in  ’t  algemeen  te  zeggen, 
dat  men  in  den  Paroxysmus  der  Jigt  moet  pur- 
geeren,  als  dat  men  dit  niet  moet  doen.  Het 
komt  daarby  niet  eens  voor  ’t  grootfle  gedeelte, 
veel  min  alleen  op  de  aanweezigheid  der  Koortfe 
aan;  maar  de  (laat  der  Verteeringswegen  moet 
de  geheele  zaak  uitwyzen,  en  zonder  hierop  te 
letten  is  het  onmogelyk,  een  zekeren  en  welge- 
gronden  raad  te  geeven.  Allerminst  moet  men 
vertrouwen  op  de  Specifieke  middelen  tegen  de 
Jigt  y  welke  zommigen  zig  beroemen  te  bezit¬ 
ten.  Veelen  zulker  Artzenyen  ,  waarvan  in  de 
Schriften  der  Geneesheeren  groote  ophef  gemaakt 
wordt  ,  onderzoekende ,  vond  ik ,  dat  ze  meestal 
met  Digeftief-  of  Purgeermiddelen  verbonden  zyn , 
of  eerst  na  het  gebruik  van  die  Medicynen  voor- 
gefchreeven  worden ,  en  dan  rekent  men  uit  byge- 
loovigheid  de  gelukkige  Geneezingaan  deze  prullen 
toe ,  zonder  ’er  om  te  denken ,  of  zulks  gegrond  zy. 
Uit  alles,  wat  ik  tot  dus  verre  gezegd  heb,  blykt' 
dat  de  zuivering  en  verfterking  van  de  wegen  der 
Spysverteering  het  voornaamfte  is ,  wat  niet  al¬ 
leen 
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leen  tot  Prsefervatie  van  de  Jigt,  maar  ook  in  den 
beginne  tot  de  Care  vereischt  wordt ,  en  dat  men 
zelfs  in  de  Paroxysmen  zo  lang  daarmede  moet 
aanhouden,  tot  dat  men  verzekerd  kan  weezen, 
aan  dit  oogmerk  voldaan  te  hebben,  ’t  Is  verder 
uit  de  verfcheidene  aangehaalde  Schryvers  geblee- 
ken,  dat  de  keuze  der  middelen,  die  hier  toe  die¬ 
nen,  willekeurig  blyft.  Men  kan  ’er  Braakmid¬ 
delen  toe  neemen ,  als  de  overige  omftandigheden 
ende  Lighaamsgefteldheidvanden  Lyder  zulks  toe- 
laaten.  Men  kan  zig  ook  aan  de  Purgaties  hou¬ 
den,  ja  zelfs  by  de  allerzagrfte  Ontlast  -  middelen , 
de  Digeftief  -  Zouten  naamlyk  ,  blyven.  Alleen 
heeft  men  dit  in  agt  te  neemen,  dat  jnen  by  alle 
deze  middelen  zulke  moet  voegen ,  die  de  Maag 
verfterken  en  verwarmen.  M  e  ad  vond ,  dat  de 
Maag,  als  zy  door  de  Jigtfloffe  aangetast  wierd ,  eene 
foort  van  vadzigheid ,  en  gevoel  van  koude  kreeg , 
zo  dat  ze  de  heetfte  Geesten  of  Liqueuren ,  en  den 
Wyn  als  water  kon  verdraagen.  Daarom  gaf  hy 
den  Geneesheeren  den  raad ,  hunne  voorfchriften 
hier  naar  te  rigten,  en  den  Zieken,  als  de  Jigt  in 
de  Maag  te  rug  gegaan  was,  Brandewyn  en  Wyn, 
met  Slangenwortel ,  Gember  en  Knoflook  verflerkt , 
toeteftaan.  De  beroemde  Jigtige  ,  de  ^Ridder 
Temple  ,  pryst  inzonderheid  de  deugden  van  dit 
Jaatfte  middel ,  en  gelooft,  dat,  als  het  mogelyk 
is  een  Specificum  tegen  de  Jigt  te  vinden,  de 
Knoflook  daarvoor  zou  kunnen  doorgaan.  Hy  zeL 
ve  en  zyne  bekenden  hebben  ’er  altoos  eene  goede 
uitwerking  van  ondervonden.  Sydenham  ,  die  in 
deze  Ziekte  niet  minder  ervaaren  was ,  prees  de 
verwarmende  Digeftief-middelen  tot  Prsefervatie 
van  de  Jigt  boven  alle  andere  Medicynen,  en  als 
de  Jigtitoffe  in  den  aanval  zelven  naar  de  Maag 
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ging,  dronk  hy  eerst  Biermeik ;  en  nadat  hy  deze  we¬ 
der  uitgebraakt  had ,  gebruikte  hy  Canariefeót  met 
Laudanum,  en  hield  dezen  Wyn  voor  den  aller¬ 
besten.  Allen  verfterkte  denzelven  met  Zedoar- 
wortel,  en  beweerde,  dat  ’er  geen  beter  middel 
was  tegen  de  Braakzugt  (Naufea) ,  die  veelal  by 
deze  Ziekte  pleegde  te  weezen.  Mead  gaf  zelfs 
vryheid  om  Peper  te  gebruiken;  in  een  woord, 
elk  erkende  de  groote  noodzaakelykheid  der  ver¬ 
warmende  MaagverHerkingen ,  by  de  aanvallen  der 
jigt.  Wat  is  hier  uit  verHandiger  te  befluiten  , 
dan  dat  de  ontlastingen,  die  tot  de  Cure  der  Jigt 
noodig  zyn  ,  naar  deze  om  Handigheid  ingerigt 
moeten  worden?  en  dat  een  Jigtige  in  den  Paro- 
xysmus  zelven  rede  heeft  tusfchen  Purgaties  en 
Purgatïes  een  onderfcheid  te  maaken ,  en  niet  al¬ 
lem  ans  raad  zonder  overleg  optevolgen?  De  ge¬ 
waande  Specifica  zyn  dezen  eertitel  aan  niets  an¬ 
ders  verfchuldigd,  dan  aan  dit  onderfcheid ,  welk 
zekerlyk  het  eene  Buikzuiverend  middel  boven  ’t 
andere  verkiezelyk  maakt.  Men  behoeft  daarom 
juist  niet  op  eene  flaaffche  wyze  dergelyke  voor¬ 
schriften  te  volgen,  als  men  de  Kunst  van  ver¬ 
warmende  en  vermerkende  Purgaties  faamen  te 
Hellen  zelve  verHaat. 

Het  zy  my  geoorloofd ,  eer  ik  van  dit  Artikel 
een  einde  maak ,  voor  een  oogenblik  tot  de  Dieet 
der  Jigügen  in  hunne  tusfchenpoozingen  weder- 
tekeeren.  Men  zal  nu,  denk  ik,  erkennen  ,  dat 
ik  in  myn  voorgaand  Vertoog,  niet  zonder  grond 
op  de  beHendige  reiniging  en  verwerking  van  de 
wegen  der  Spysverteering  y  verig  heb  aangedrongen. 
Thans  immers  vertoont  zig  de  noodzaakelykheid 
der  zaake  in  haar  helderste  ligt.  De  ondervin¬ 
ding  heeft  my  geleeraard,  dat  Lieden  ,  die  dik- 
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wils  Jigtige  aanvallen  pleegden  tekrygen,  veele 
jaaren  daarvan  vry  gebleeven  zyn,  federe  dat  zy 
begonnen  hebben ,  op  de  geringde  gebreken  hun¬ 
ner  Spysverteeringe  zorgvuldig  agt  te  geeven ,  en 
dezelven  aanftonds  door  Digeftief-  en  verwar¬ 
mende  Purgeermiddelen  te  verbeteren. 

Zie  daar  den  eersten  en  gewigtigflen  Regel , 
dien  men  by  de  Cure  der  Jigt  in  agt  te  neemen 
heeft.  Ik  heb  niet  kunnen  vermyden,  hierover 
breeder  uitteweiden,  dan  myn  voorneemen  was, 
waarom  ik  genoodzaakt  ben ,  de  overige  hiertoe 
betrekkelyke  maatregels  tot  myn  volgend  Ver¬ 
toog  overtelaaten. 
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TWEE  HONDERD  EN  DERTIEN- 
DE  VERTOOG. 


V trvolg  en  Slot  van  de  Geneezing  der 
JiGT.  -  Brief  van  Lastaurus. 

DE  Heer  Dorat  zegt  in  zyn’  Poëtifchen  Brief 
la  vraie  Fhilofophie  ou  V art  d'étre  heureux  ,  te¬ 
gen  iemand  die  te  onregt  beleedigd  was : 

—  Voila  le  moment  de  la  Fhilofophie . 

Ik  ontleene  deze  Spreuk  van  hem  voor  myne 
Jigtigen ,  om  de  opene  vakken  in  myne  Cure  daar 
mede  te  vullen ;  want  fchoon  de  Jigt  op  het  best 
geneezen  wordt,  verwekt  ze  nogthans  vreeslyke 
Pyn,  zo  lang  men  hier  mede  bezig  is*  en  men 
kan  ’er  niet  altyd  in  weinige  dagen  een  einde  van 
maaken.  Dit  is  ligt  te  begrypen,  als  men  van  een 
Jigtigen  aanval  een  goed  denkbeeld  heeft.  De 
voorraadfchuuren  ,  waarin  de  Jigt  haar  voedfel 
bewaart,  zyn  de  Werktuigen  der  Spysvèrteering. 
Dog  de  Gewrigten  der  Ledemaaten  dienen  haar 
toteene  Eetzaal,  werwaardszy  dezen  voorraad  laat 
brengen,  om  ’er  gebruik  van  te  maaken.  ’t  Lydt 
geen  twyffel ,  of  men  kan  haar  vry  wat  in  verlegen¬ 
heid  brengen,  als  men  haare  Magazynen  ’t  on- 
derfte  boven  keert,  tot  welke  Krygslist  ik  in  myn 
voorgaand  Vertoog  de  beste  aanflagen,  die  my 
bekend  zyn  ,  aan  de  hand  gegeeven  heb.  Onder- 
tusfchen  zit  egter  de  Jigt  in  de  Gewrigten  aan 
Tafel,  en  fmult  daar  wakker  op  onze  kosten 
van  den  voorraad  ,  dien  zy  reeds  uit  haare 
Magazynen  heeft  laaten  pverbrengen.  Wil  men 
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haar  ook  in  deze  vreugd  dooren ,  zo  moet  men 
nog  nader  koomen*  en  haar  dit  geborgene  onder¬ 
houd  insgelyks  ontneemen.  In  een  woord,  zo  dra 
men  haar  Magazyn  in  zyn  magt,  en  de  Vertee- 
rings-wegen  van  de  jigtdoffe  gezuiverd  heeft, 
moet  men  aandonds  bedagt  zyn  op  middelen  , 
waarmede  men  ook  die  (toffe,  welke  reeds  in  de 
Gewrigten  haare  zitplaats  genomen  heeft,  uit  het 
Lighaam  kan  dryven.  Dit  verkort  de  Cure,  en 
maakt  fchielyker  een  einde  van  de  Pyn. 

De  Jigtigen,  welken  met  vooroordeelen  tegen 
dp  hulp  der  Geneesheeren  ingenomen  zyn,  doen 
zig  zei  ven  groot  nadeel ,  als  zy  zig  door  hun 
verkeerd  denkbeeld  zo  verre  laaten  misleiden ,  dat 
zy  niet  eens  de  zuivering  der  Verteerings- wegen 
willen  onderneemen  ,  dewyl  in  de  daad  zonder 
deze  geheel  ^niet  op  de  grondige  herftelling  te 
hoopen  is.  Zy  zouden  onverantwoordelyk  met 
zig  zelven  handelen  ,  indien  zy  niet  ten  minde 
den  raad,  dien  ik  hun  in  myn  voorgaand  Vertoog 
gegeeven  heb,  opvolgden.  Daarentegen  wil  ik 
zo  dreng  niet  over  hen  oordeelen,  indien  zy  de 
voorflagen ,  die  ik  heden  doen  zal ,  van  de  hand 
wyzen ;  want  om  de  waarheid  te  zeggen  ,  men 
kan  ze  misfen ,  en  de  Jigt  evenwel  geneezen ,  als 
men  flegts  gewoon  is  Pyn  te  lyden.  Wanneer  de 
bron  der  Jigtdoffe  in  de  wegen  der  Spysvertee- 
ring  verdopt  is,  fpeek  de  doffe,  die  reeds  in  de 
Gewrigten  zit  ,  haare  rol  wel  nog  een  tyd  lang 
voort;  dog  de  kragten  der  Natuure  rusten  niet, 
voor  dat  ze  dezelve  hebben  uitgedreeven ,  en  dus 
wordt  het  op  ’t  laatst  van  zelf  vrede  in*  de  Ge¬ 
wrigten.  Die  dezen  vrede  zonder  bemiddeling  wil 
afwagten ,  mag  het  vry  doen.  ’t  Is  wel  wat  onge- 
maklyk,  en  ’t  kan  gebeuren,  dat  hy,  verfcheide^ 
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ne  weèken  aan  een ,  veel  Pyn  uitteftaan  heeft ,  waar 
van  hy  vry  had  kunnen  weezen : 

Mais  voilä  le  moment  de  la  Philofophie. 

Ondertusfchen  kan  hy  in  dezen  langen  en  ver- 
drieügen  tyd  ook  gevaar  loopen  voor  toevallen, 
die  de  Tigtftoffe  uit  de  Leden  te  rug  dry  ven.  Schrik , 
Verkouding  of  iets  diergelyks  is  alleen  genoeg  in 
ftaat,  hem  zulk  een  onheil  te  berokkenen,  welk 
hem  het  Leven  kan  kosten.  Daarom  moet  hy 
anderen ,  die  het  pynlyden  zo  goed  met  verhaar i, 
onbefproken  laaten,  als  zy  zig  van  eemge  bemid¬ 
deling  bedienen ,  om  de  uitdry ving  der  hohe  uit 
de  Gewrigten ,  zo  veel  mogelyk ,  te  verhaasten. 
Men  kan  hun  immers  geen  ongelyk  geeven,  dat 
zv  alles  doen  wat  zy  kunnen,  om  des  te  eer  van 
de  Pvn  verlost  te  worden ,  en  tevens  een  grooter 
gevaar  te  ontgaan.  Zulke  Patienten  zyn  het,  tot 
welker  onderregting  ik  nu  de  middelen  zal  voor- 
ftellen  waardoor  dit  heilzaame  werk ,  welk  de  Na¬ 
tuur  zelve  in  den  Paroxysmus  der  Jigt  met  alle 
haare  poogingen  bedoelt,  bevorderd  kan  worden. 

Het  zou  niet  zwaar,  maar  onvoorzigtig  wee¬ 
zen  de  Tigtftoffe  uit  de  Gewrigten  naar  de  we¬ 
tten  der  Spysverteering  te  doen  wederkeeren.  Ster¬ 
ke  Purgaties ,  en  uitwendige  middelen ,  die  te 
rug  drvven,  zouden  aan  dit  oogmerk  volooen. 
Dog  de  ftem  van  alle  ervaarene  Geneesheeren  ont¬ 
raadt  deze  beiderleie  middelen  met  den  levendig- 
flen  y ver.  Hieruit  is  optemaaken ,  dat  de  Proe¬ 
ven  van  die  foort  zekerlyk  meer  dan  ééns  ongeluk¬ 
kig  afgeloopen  zyn,  en  dit  is  voor  my  genoeg,  om 
’er  geheel  van  aftezien,  te  meer,  dewyl  men  hier 
gemaklyk  op  eene  veilige  wyze  kan  te  werk  gaan^ 
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en  geheel  niet  genoodzaakt  is  tot  het  kiezen  van 
twyfelagtige  middelen. 

Volgens  het  denkbeeld ,  welk  ik  in  myn  twee 
honderd  en  derde  Vertoog  van  het  maakfel  onzes 
Lighaams  gegeeven  heb,  weeten  wy,  dat  ’er,  be- 
halven  de  wegen  der  Spysverteering ,  nog  duizend 
andere  openftaan,  langs  welke  de  Jigtftoffe  uitge- 
dreeven  kan  worden.  De  beste  van  deze  wegen 
zyn  zekerlyk  die,  welke  zig  op  dezelfde  plaats, 
waar  de  ftoffe  zig  ophoudt  ,  voor  haar  openen. 
Dryft  men  ze  hier  uit,  zo  beveiligt  men  ’er  de 
Vögten  voor ,  en  belet  haar  het  wederkeeren  in  de 
edelere  Deelen  onzes  Lighaams.  Dit  moet  men  eg- 
ter  niet  onderneemen ,  voor  dat  de  Darmen  naar 
behooren  gereinigd  zyn,  dewyl  anders  van  daar 
fteeds  een  nieuwe  voorraad  van  Jigtftoffe  zoude 
toevloeien,  en  het  geheelewerk  vrugtloos  maaken. 
Dit  is  een  algemeene  Regel ,  welken  men  by  alle 
de  onderneemingen ,  die  ik  nu  zal  voorftellen ,  als 
eene  ftilzwygende  voorwaarde  moet  aanmerken. 

De  kortfte  en  bekwaamfte  weg,  om  de  Jigt¬ 
ftoffe  uit  te  dryven,  zyn  de  geopende  Zweetga¬ 
ten  der  Gewrigten.  Men  heeft  ’er y  \  is  waar, 
ook  eenig  fpoor  van ,  dat  ze  door  de  Urine  ont¬ 
last  is.  Dan  dit  fchynt  meer  een  werk  van  de 
Natuur  te  zyn ,  waartoe  de  Artzenyen  zeer  zelden 
veel  kunnen  doen.  Daarenboven  is,  waarfchyn- 
lyk,  in  gevallen,  waarin  men  dit  gezien  heeft, 
de  Jigtftoffe  veelmeer  uit  de  Darmen  dan  uit  de 
Gewrigten  derwaards  gevoerd,  dewyl  men  weet, 
dat  vloeibaare  ftoffen  zig  dik  wils  uit  de  eerfte 
wegen  naar  de  Nieren  begeeven.  Hoe  het  zy, 
men  kan  niet  ontkennen  ,  dat  de  Natuur  zom- 
wylen  de  Jigtftoffe  door  de  Urine  loost.  Daarom 
oordeelde  Profesfor  Hundertmark  in  zyne  fraaie 
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Verhandeling  de  urina  cretacea  geheel  niet  buiten 
rede,  dat  een  Heer,  die  een  waardig  Candidaat 
dezer  Ziekte  was,  en  gelukkig  daar  van  vry 
bleef,  dit  alleen  aan  eene  langduurende  Melk- 
of  Kalkagtige  waterloozing  te  danken  had.  Fo- 
RESTus  verhaalt  eene  wezenlyke  Cure  der  Jigt  door 
dezen  weg.  Een  Penfionnair  in  Meehelen  met 
naame  V astelius  had  hem  verzekerd ,  dat  hy ,  na 
het  drinken  van  Bier  op  Kliswortelen  (. Lappa ,  Bar - 
dana )  gekookt ,  zeer  veel  Melkagtige  Urine  kwyt 
geworden ,  en  daardoor  verlost  was  van  zyne  on- 
verdraaglyke  Pyn ,  die  hem  te  vooren ,  ondanks 
alle  aangewende  middelen ,  in  ’t  Bed  gehouden  en 
geheellyk  van  ’t  gebruik  zyner  Leden  beroofd  had. 
Nog  voor  weinige  jaaren  heeft  de  Heer  D.  Chi¬ 
ne  dit  middel  op  nieuw  tegen  het  Podagra  zeer 
geroemd.  Hy  laat  twee  loot  groote  Kliswortelen 
klein  fnyden ,  en  in  een  geflooten  fleenen  vat  an¬ 
derhalf  maat  kookend  Water  daarop  Haan  tot  dat 
het  koud  geworden  is ;  daarna  wordt  het  zonder 
uitperfmg  afgegooten.  De  helft  van  dit  trekfel, 
met  een  half  maat  Melk  en  een  loot  Honig  ver¬ 
mengd  ,  wordt  ’s  morgens  lauw  ingenomen , 
en  kan,  met  wat  Brood  daarby,  tot  ontbyt  die¬ 
nen  ;  de  andere  helft  komt  op  dezelfde  wyze  ’s  a- 
vonds  te  pas  in  plaats  van  den  avond  maal  tyc}.  De 
geheele  werking  beBaat  in  het  afdryven  van  de 
Urine  en  van  de  Gypsagtige  BofFe,  welke  tot  de 
Jigt,  en  de  Urin-Beenen  den  grond  legt. 

In  plaats  van  met  deze  onzekere  Proeve  in  den 
Paroxysmus  der  Jigt ,  waar  de  uitwaasfeming  der 
Huid  zekeriyk  niet  te  misfen  is,  veel  tyd  te  ver- 
fpiilen,  houd  ik  het  voor  raadzaamer,  zonder  eenig 
verzuim ,  na  de  genoegzaame  reiniging  der  Darmen, 
alles  te  w^rk  te  Bellen,  om  de  Huid  tot  de  uitvlugt 
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van  de  Jigtfloffe  open  te  zetten.  Dit  kan  wederom 
op  vericheidene  wyzen  gefchieden. 

Eerstlyk  kan  men  door  inwendige  Medicy- 
nen  een  algemeen  Zweet  verwekken ,  waarby 
niets  anders  te  vreezen  is,  dan  dat  door  heete 
Zweetmiddelen  het  oogmerk  niet  bereikt  wor¬ 
de  ,  dewyl  ’er  ligtlyk  eene  Koortfige  hitte  uit  ont~ 
ftaat  en  de  gevoeligheid  toeneemt.  Een  bekwaam 
Man  zal  dit  door  de  goede  keuze  der  Artzenyen 
weeten  te  verhoeden.  Deze  Methode  hadden 
Felix  Plater  ,  Martin  Ruland  en  anderen  , 
welken  na  en  tusfchen  de  Purgaties  Zweetmidde¬ 
len  voorfchreeven. 

Ten  Tweeden  kan  men  het  zelfde  oogmerk 
bereiken,  als  men  de  lydende  Gewrigten  in  een 
fterk  en  aanhoudend  Zweet  brengt.  De  Rid¬ 
der  Temple  heeft  hier  toe  uit  eigen’  onder¬ 
vinding  voorflagen  gedaan ,  welke  ik  reeds  elders 
aangehaald  heb.  Hy  bewoog  het  Lid ,  waarin  de 
Pyn  begon ,  zo  lang  als  hy  kon ,  wel  vyf  tot  zes 
honderdmaal;  en  dit  verwekte  eerst  in  het  Lid 
zelf  eene  merklyke  hitte ,  welke  kort  daarop  in  eene 
uitwaasfeming  veranderde.  Hierdoor  heeft  hy 
zig  menigmaalen  voor  ’t  gevaar  der  hevigfte 
fmerten  beveiligd.  Men  moet  dit  middel  niet 
met  'geweld  beginnen;  trouwens  dit  verbiedt  de 
Pyn  wel.  Op  gelyke  wyze  pryzen  eenigen  het 
Spinnen  met  de  Voeten,  als  de  Jigt  in  deze  on- 
derfte  Ledemaaten  huisvest.  Als  de  Pyn ,  in  weer¬ 
wil  van  deze  onderneeming ,  toenam ,  bedek¬ 
te  hy  de  Leden  met  de  wol  van  ’t  Onderlyf 
van  een  vet  Schaap  ;  dog  dit  verfchafte  hem 
flegts  voor  korten  tyd  verligtenis.  Zyn  beste 
middel  by  de  fterkfte  Pynen  beftond  daarin,  dat  hy 
een  ftuk  Scharlaken  ,  in  heeten  Brandewyn  ge¬ 
doopt  5 
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doopt  ,op  de  pynlyke  plaats  leide, en  het  zelve  ge- 
duurig  warm  hield,  door  ’er  den  Brandewyn  zo 
heet,  als  hy  ’t  verdraagen  kon,  op  te  laaten  drui¬ 
pen.  Hy  verzekert ,  dat  de  uitwerking  hiervan 
niet  voor  die  van  de  Moxa  behoeft  te  wyken. 

In  plaats  van  dit  middel  kan  ik  volgens  myn’ 
eigen’  ondervinding  een  ander  voorftellen,  dat  veel 
bekwaameris,  en  genoegzaam  altyd  nut  doet,  ja 
zomtyds  op  eene  verwonderlyke  wyze  helpt.  Het 
beftaat  daarin  ,  dat  men  de  pynlyke  Leden ,  zo 
digt  als  mogelyk  is,  met  dun  gewast  linnen  be¬ 
kleedt,  derwyze,  dat  de  gladde  zyde  onmiddel¬ 
baar  aan  de  Huid  raakt.  De  digtheid  van  ’t  ge¬ 
wast  linnen  belet  de  ftoffe  der  doorwaasfeming , 
fchielyk  weg  te  vliegen ;  dus  wordt  de  Huid  lleeds 
als  met  eene  warme  wolk  omringd ;  en  hier  door 
koomen  de  Leden  zo  fterk  aan  ’t  zweeten,  dat 
men  dikwils  de  handfchoenen  of  de  kousfen 
van  ’t  gewast  linnen  moet  uittrekken  en  droo- 
gen.  Zomtyds  is  ’er  zo  veel  water  in ,  dat  men 
het  ’er  uit  kan  gieten.  Ik  heb  veelmaalen  ge¬ 
zien  ,  dat  dit  Zweet  de  Opperhuid  der  Ledemaa- 
ten  hier  en  daar  weggebeeten  en  veele  blaaren  ge¬ 
trokken  had.  De  verligtenis  van  Pyn  is  aanftonds 
zeer  duidelyk  te  merken,  en,  als  het  Lighaam  te 
vooren  genoeg  gezuiverd  is,  ook  aanhoudend  en 
beftendig. 

Daar  zyn  nog  andere  middelen ,  om  de  uitwaas- 
femingder  Jigtige  Leden  te  bevorderen ,  welken  ik 
egter  geenzins  boven  de  reeds  befchreevene  den 
voorrang  kan  geeven.  Hier  toe  behoort  het  uit¬ 
wendige  gebruik  van  het  Oleum  Bezoardicum  We- 
DELii ,  zynde  niets  anders ,  dan  eene  ontbinding  van 
Kamfer  in  uitgeperfte  Amandeloly  :  De  Heer 
Sciiultze  heeft  in  eene  Verhandeling,  die  te  Up- 
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fal  uïtgekoomen  is ,  de  kragten  dezer  Artzeny  te¬ 
gen  de  Jigt  zeer  gepreezen. 

Veel  beroemder  zyn  nog  de  warme  Pappen  uit 
Broodkruim,  Kamillen-  en  Vlierbloemen ,  en  wat 
Saffraan  in  Melk  gekookt.  Hiermede  verhaalt 
Forestus  ,  dat  een  Heelmeester  te  Leiden  de  Jigt- 
pynen  wonderbaarlyk  geneezen  hebbe.  Plater, 
heeft  eene  diergelyke  Pap  by  een ,  die  aan  de  Knie- 
Jigt  ( [Gonagra )  laboreerde,  voortreflyk  gevonden. 
Bayer  prees  heete  Melk  aileen  met  linne  doeken 
fteeds  opgelegd;  en  Forestus  hield  dit  middel  voor 
beter  dan  de  Zalven  van  Opium.  Montagnana  ge¬ 
bruikte  ook  zulk  foort  van  middelen.  Li  ster 
fchreef  ze  voor  met  gerooste  Aloë.  Verulamius 
liet  zulke  omflagen  warm  appliceeren ,  en  verwis- 
felde  ze  na  drie  uuren  met  een  Medicinaal  Yzer* 
water.  De  Heer  Eller  heeft  dezelfde  Pap  nog 
aangepreezen ;  en  een  Fransch  Lyfartz  verzekert, 
dat  hy  met  een  warm  bad  van  lauwe  Melk ,  waarin 
Vlierbloemen  gekookt  waren,  zeer  dikwils  in  een 
kwartier  uurs  de  Pynen  verdreeven  hebbe,  door 
’er  de  Leden  in  te  baaden  en  mede  te  begieten. 
Ik  bekenne,  dat  ik,  ongeagt  zo  veele  Autori¬ 
teit,  dit  middel,  vermits  ik  het  niet  behoefde 
te  weinig  beproefd  heb,  om  deszelfs  lof  met  myn 
getuigenis  te  bevestigen.  Ik  breng  het  hier  on¬ 
der  de  ry  van  de  uitwendige  Zweetmiddelen ,  hoewel 
het  misfchien  gevoeglyker  onder  de  Krampffillen- 
de  of  verllappende  middelen  kon  -  geplaatst  wor¬ 
den.  _  Ik  zal  in  ’t  vervolg  zeggen,  hoe  veel  ik  op 
de  middelen  van  de  laatfle  foort  vertrouwe. 

De  derde  Methode,  om  de  Jigtfbffe  door  de 
Huid  uittedryven  ,  beftaat  daarin  ,  dat  men  de 
dikkere  Vögten,  ja  het  Bloed  zalf,  in  zyne  na- 
tuurlyke  gedaante,  uit  de  Gewrigten  trekt,  en 

daar 


daar  door  te  gelyk  den  uitgang  der  JïgtffcofFe  be¬ 
vordert.  Deze  Methode  is  moeilyker  en  pynly- 
ker  ,  dan  de  twee  voorgaandem  Die  evenwel 
daar  geen  baat  by  vindt ,  moet  zig  ’er  aan  onder¬ 
werpen. 

Volla  le  moment  de  la  Philofophie * 

Onder  deze  middelen  verdient  de  Moxa  de 
eerfle  plaats.  Dog  zy  komt  alleen  te  pas  in  ge¬ 
vallen,  waar  de  Jigt-pyn,  om  zo  te  fpreeken,  in 
een  brandpunt  zig  vereenigt.  Is  zy  daarentegen 
verder  uitgebreid ,  zo  kan  dit  middel  geen  dienst 
doen.  De  wonden,  welke  van  de  Moxa  overbly- 
ven,  moeten  naderhand  in  ’t  byzonder  geneezen 
worden.  Hippocrates  en  Celsus  lieten  reeds  in 
de  Heupjigt  de  Huid  op  drie  of  vier  plaatfen  bo¬ 
ven  de  Heupen  met  gloeiende  yzers  branden ;  en 
de  Cure  met  de  Moxa  is  maar  eene  nabootzing  van 
deze  oude  Praktyk.  Myn  zes-en-zestigst  Vertoog 
befchryft  deze  Cure  zo  omftandiglyk ,  dat  ik  het 
voor  onnoodig  houde  meer  daar  over  te  zeggen. 

Men  kan  in  plaats  van  de  Moxa  ook  Blaartrek¬ 
kende  Pleisters  gebruiken ,  welke  van  veele  groo- 
te  Geneesheeren  zeer  aangepreezen  worden.  Sen- 
nert  vermengde  ze  met  Pynftillende  Artzenyen; 
dog  zy  hebben  deze  verbetering  niet  noodig.  Wa- 
ranDjeus  heeft  reeds  met  de  gemeene  Spaanfche- 
vlieg-pleister  eene  Kniejigt ,  waarby  eene  groote 
zwelling  was ,  gelukkig  geneezen ,  nadat  ’er  veele 
Purgeerende,  Zweetdryvende  en  uitwendige  mid¬ 
delen  vrugtloos  tegen  gebruikt  waren.  Etmuller 
hield  deBIaar trekkend ePleisters  voor  zeer  werkzaam 
ïn  de  Heupjigt,  ichoon Mead  ’er  zoveel  niet  van 
belooft  als  van  andere  middelen ,  die  ik  ftraks  zal 
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melden.  Ondertusfchen  wilde  hy  egter  ,  als  de 
Jigc  te  rug  gegaan  was,  na  de  verwarmende  zag¬ 
te  Purgaties ,  Hartfterkende  middelen  en  Blaartrek¬ 
kende  Pleisters  gebruikt  hebben,  Hundert¬ 
mark  verzekert  ook,  dat  niets bekwaamerzy,  om 
het  Podagra,  als  het  te  rug  gegaan  is,  weder  naar 
zyn’  oude  plaats  te  doen  verhuizen,  dan  Blaar¬ 
trekkende  Pleisters  tegen  de  Voetzoolen.  Maar 
ook  buiten  dit  oogmerk  fchryft  Mead  in  de  regel- 
maatige  Jigt  het  gebruik  der  Blaartrekkende  Pleis¬ 
ters  voor.  LiNNiEUs  lei  ook  een’  Patient ,  die  we¬ 
gens  het  teruggaan  van  ’t  Podagra  geheel  hoop¬ 
loos  geworden  was  ,  eene  Blaartrekkende  Pleister  in 
den  Nek.  De  Pleer  de  PIaen  verhaalt,  ,  dat  de 
,  grootéBoERHAAVE  menigmaalen  zynen  Toehoor* 
,  deren  gezegd  hebbe,  dat,  als  hy  een  Arcanum 
,  wilde  uitventen,  dit  befiaan  zoude  in  de  Spaan- 
,  fche  Vliegen  tegen  de  Heupjigt,  welke  hy  zo 
,  zoude  zoeken  te  verfteeken ,  dat  ze  onkenbaar 
,  wierden.  „  Hy  lei  dit  middel  in  de  gedaante  van 
„  eene  Pleister,  die  grooter  was  dan  de  palm 
„  van  eene  hand,  op  de  Heup  (Coxa) ,  en  als  ’er 
„  eene  groote  Blaar  getrokken  was,  nam  hy  het 
„  weg,  en  genas  de  Wond.  Was  de  Pyn  "hier- 
„  door  niet  verdreeven ,  zo  herhaalde  hy  het  agt 
„  dagen  daarna,  en  dit  deed  hy  zomtyds  tot  drie 
„  of  vier  maaien  toe ,  hoewel  hy  getuigde ,  dat  hy 
„  zelden  de  vierde  Pleister  noodig  gehad  hadde”—* 
„  Ontelbaaren  zyn  ’er”,  vervolgt  de  Heer  de 
Haen,  „  die  wy  in  het  Gasthuis  door  deze  Me- 
»  thode  van  zulke  ongemakken  verlost  hebben, 
„  offchoon  ze  vry  verouderd  waren”. 

’t  Is  evenwel  niet  yolftrekt  noodig  ,  dat  men 
juist  de  Spaan  fche  Vliegen  hier  toe  kieze.  Want 
yeele  Geneesheeren  hebben  met  even  goeden  uit- 
,  F.  Deels ,  II.  Stuk.  P  Bas 
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flag  ook  andere  Blaartrekkende  en  diergelykê 
middelen  gebruikt ,  waar  onder  de  Bladen  van 
Egel-koolen  zeer  beroemd  zyn.  Bagliv  gebruik¬ 
te  dezelven,  als  andere  middelen  niet  holpen.  Et. 
muller  appliceerde  ze,  gedooten,  in  de  Lenden, 
zes  uur  lang,  tot  dat  ze  Blaaren  getrokken  had¬ 
den  ,  en  verdreef  daarmede  de  Pyn  van  de  Heupjigc 
volkoomen.  De  Heer  Allen  verhaalt,  dat  een 
Kwakzalver  met  deze  Bladen  ( Ranmculi  flammei  mi - 
nor  is)  diehy  een  weinig  beneden  de  Knie  lei,  won¬ 
der  ba  are  Cu  ren  gedaan  hebhe. 

Me  ad  raadt,  by  de  Heupjigt  in  plaats  van 
Blaartrekkende  Pleisters  eenSeton  of  Fontanel  aan 
yt  Been  te  zetten  onder  de  plaats  waar  de  Pyn  is. 
Het  eerde  pryst  hy ,  als  zeer  voortreflyk  ;  de 
laaide  wil  hy  door  een  bytend  middel  aan  den  bin- 
nenkant  van  de  pynlyke  Dye  boven  de  Knie 
geplaatst,  en  langen  tyd ,  tot  de  volkoomene  ze¬ 
kerheid  toe ,  open  gehouden  hebben.  De  Blaar¬ 
trekkende  Pleisters,  en  de  Koppen  verwerpt  hy 
by  de  Heupjigt ,  alleen  om  dat  ze  te  weinig  helpen , 
doordien  de  doffe  te  diep  zit.  Aan  het  zogenaamd 
Epithema  Volatile  fchryft  hy  meer  kragt  toe,  ge- 
3yk  ook  aan  eene  Pleister,  faamengedeld  uit  Bur- 
gundïsch  Pik,  met  ongevaar  een  agtde  deel  Eu - 
phorbium ,  en  Terpentyn  zo  veel  als  genoeg  is.  De 
Heer  Allen  fpreekt  van  eene  diergelyke  Pleister, 
bedaande  uit  Burgundisch  Pik ,  gekneed  met 
uitgeperste  Oli  van  Mosterdzaad,  en  de  Haen 
verzekert,  dat  eene  Pleister  van  Mastix  met  Bran- 
dewyn  gemaakt  eene  zeer  hardnekkige  Heupjigt 
gelukkig  geneezen  hebbe. 

Als  de  Gewrigten  zeer  gezwollen  en  ontdoken 
zyn ,  kan  men  te  regt  zwaarigheid  maaken ,  alle 
de  middelen,  die  in  dit  laatde  Artikel  begreepen 
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Zyn,  zonder  onderfcheid  op  de  pynlyke  Deelen 
te  leggen  ,  en  op  andere  plaatfen  zonden  ze  niet 
veel  kunnen  helpen.  Daarom  wil  ik  hier  nog  ee¬ 
ne  vierde  Klasse  van  Middelen  by  voegen ,  welke 
men  by  gezwollene,  verhitte  en  ontflokene  Ge- 
wrigten  veilig  gebruiken  kan.  ’t  Zyn  die,  welke 
wezenlyk  Bloed  uit  de  pynlyke  Deelen  trekken. 
De  Japoneezen  prikken  zig  met  fpelden.  Wy  kop- 
pen.  Junker  zegt  dat  deze  bewerking,  op  het 
pynlyke  Deel  gedaan,  veel  dienst  doet,  als  de 
wondjes  diep  gemaakt  worden.  Ik  zal ,  zonder 
hierover  breed  uitteweiden ,  eenvoudiglyk  zeggen , 
dat  ik  de  Bloedzuigers  voor  het  beste  van  alle 
deze  middelen  houde;  het  eenigfte  gebrek,  dat 
*er  aan  is,  beflaat  hierin,  dat  ze  zomtyds  op  de 
ontflokene  plaatfen  niet  zuigen  willen  ;  anders 
zou  ’er  niets  op  te  zeggen  weezen ;  want  de  wer¬ 
king  is  in  de  daad  onvergelykelyk.  Ik  vinde,  dat 
Riverius  ze  op  de  pynlyke  Gewrigten  plaatfle* 
(na  alvoorens  het  Lighaam  door  Purgaties  gezui¬ 
verd  te  hebben,)  en  wel  meest,  wanneer  de  Aders 
zeer  opgezet  en  vol  Bloed  waren.  De  Heer  Gis- 
LER  verhaalt  in  de  Verhandelingen  van  de  Kon. 
Zweedfche  Academie,  dat  een  Podagrist,  die  aan 
de  Voeten  zeer  dun  Vel  en  heete  Waterblaaren 
met  Jigtpynen  had,  onder  aan  den  Voorvoeten 
aan  de  Teenen  Bloedzuigers  zettede,  en  daardoor 
telkens  zes  Maanden  lang  van  deze  ongemakken 
verlost  wierd.  Hy  haalt  hier  by  aan  ,  dat  Za- 
cutus  by  onverdraaglyke  Lendepyn  ,  agt  groots 
Dieren  te  gelyk  aan  de  Lendenfpieren  liet  zetten , 
en  dat  hy  insgelyks  by  ’t  Chiragra  ,  Podagra  en 
Gonagra  ,  na  de  zuivering  van  't  Lighaam  dit 
middel  voorfchreef.  Pringle  wil  ook  op  de 
plaats ,  waar  de  ontfleeking  en  zwelling  op  ’c 
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grootst  zyn ,  drie  of  vier  Bloedzuigers  gezet  heb¬ 
ben;  en  hy  beveelt,  dat  men  het  Bloed  zo  lang 
laate  loopen,  tot  dat  het  van  zelf  ophoudt.  Waar 
geene  Zwelling  nog  Ontfleeking  is,  helpen  de 
Bloedzuigers  met  met  al;  en  dan  kan  men  van 
de  middelen  uit  de  voorige  derde  Klasfe  meer 
dienst  hebben.  Elk  kan  uit  alle  deze  Klasfen , 
die  middelen  kiezen  ,  welke  voor  hem  en  zyne 
omilandigheden  best  gefchikt  zyn;  en  vermits  het 
bykans  alleen  Huismiddelen  of  Chirurgifche  be¬ 
werkingen  zyn,  kan  geen  Jigtige  my  befchul- 
digen  ,dat  ik  hem  met  inwendige  Artzenyen  ,  uit¬ 
genomen  de  Purgaties,  lastig  wil  vallen. 

°  Het  geen  ik  tot  dus  verre  gezegd  heb ,  kon  al¬ 
leen  tot  de  grondigfte  Cure  der  Jigt  genoeg  zyn. 
De  verwarmende  Digellief-,  Purgeer-  en  Braak¬ 
middelen  floppen  den  Bron  der  JigtBoffe;  en  de 
middelen,  welke  ik  fn  het  tegenwoordig  Vertoog 
befchreeven  heb,  verlosfen  het  Lighaam  van  die 
ftoffe,  welke  reeds  verder  voortgeloopen  is.  Zy, 
die  den  oorfprong  der  JigtftofFe  in  het  Bloed  zoe¬ 
ken,  vinden  nog  andere  ontbindende  Artzenyen 
noodig,  waaronder  de  Zeep,  die  Boerhaave 
^eerne  by  de  Jigt  gebruikte,  een  der  voornaam- 
ften  is.  By  de  verouderde,  ingewörtelde,  knob¬ 
belige  Jigt  zouden  dergelyke  Artzenyen  meest  te 
pas°koomen.  In  de  Paroxysmen  zouden  ze  te 
traag  werken,  en  buiten  dezelven,  blyven  ze  de 
toevlugt  der  Geneesheeren  in  zulke  gevallen,  waar 
zy  genoodzaakt  zyn,  de  Jigt  door  Artzenyen  voor 
te  koomen ,  wyl  men  de  Regels  der  Dieet ,  die  ik 
in  myn  tweehonderd  en  elfde  Vertoog  heb  voor- 
«•efchreeven ,  niet  in  agt  wil  neemen.  Ik  ga  deze 
Artzenyen  voorby  als  zulke,  die  te  veel  Medi¬ 
ci- 
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cinaale  kundigheid  vereifchen ,  om  hier  plaats  te 
kunnen  vinden. 

Zonder  van  myne  Lezers  meer  te  vergen,  dan 
ik  reeds  gedaan  iieb ,  zal  ik  nu  nog  over  zommige 
andere  middelen  tegen  de  Jigteenige  aanmerkingen 
tot  hunne  onderregting  mededeelen.  , 

Men  heeft  de  Ele&riciteit  by  de  jigt  beproefd , 
en  gevonden ,  dat  ze  niet  alleen  geene  verligtenis 
verfchaft,  maar  ook  de  Jigtftoffe  te  rug  dryft. 
Derhalven  zal  men  eene  vergeeffche  en  gevaar- 
lyke  moeite  fpaaren ,  ais  men  zyn  heil  hierby  niet 
zoekt.  De  gelukkige  gevolgen  daarvan  zyn  al¬ 
toos  zeer  zeldzaam  gebleeven. 

De  eigenlyke  pynftillende  middelen,  voornaam- 
lyk  die  van  Opium  bereid  worden  ,  werken  zo 
twyfelagtig  en  onbeftendig,  dat  men  ze  niet,  dan 
in  byzondere  omftandigheden ,  welke  zeer  nauw 
beperkt  zyn  ,  met  zekerheid  kan  gebruiken.  Ik 
weet  wel,  dat  Sydenham  het  Laudanum  gebruikte; 
maar  ik  weet  tevens  ook,  dat  hy  een  overleg  be¬ 
zat,  welk  zeer  weinige  anderen  hebben.  Hy  zel¬ 
ve,  Pringle,  Mead  en  Junker  ontraaden  het 
inwendig  gebruik  van  Opium  en  diergelyke  mid¬ 
delen  op  ’t  voorzigtigfte,  en  Mead  wil  ze  voor- 
naamlyk  daarom  niet  gebruikt  hebben  ,  wyl  ze 
zeer  ligtlyk  tot  het  te  rug  gaan  van  de  Jigt  gele¬ 
genheid  geeven ,  vooral  wanneer  men  ze  uitwen¬ 
dig  gebruikt.  Bayer  keurt,  reeds  de  Zalven  uit 
Opiaten  af,  om  dat  ze  de  floffe  vaster  zetten,  en 
maaken ,  dat  ze  zo  wel  niet  ontbonden  kan  wor¬ 
den ;  waarin  Forestus  met  hem  overeenflemt. 

Etmuller  zegt,  dat  men  de  Opiaten  byna 
nooit  met  nut  kan  voorfchry ven ,  dewyl  ze  het 
ongemak  verflimmeren  en  de  werkingen  der  Na- 
tuure  beletten.  Junker  verwerpt  ze,  om  dat  ze 
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het  krom  worden  der  Leden  ( Contra&ura )  bevor¬ 
deren.  Dog  inzonderheid  waarfchouwt  hy  voor 
’t  inwendig  gebruik  van  Anodyna  in  een  hevigen 
Paroxysmusjdewyl  ’er  ligtlyk  een  fchielyke  dood, 
uitteerende  Koortfen ,  en ,  vermits  ’er  ’t  Lyf  door 
verdopt  wordt ,  vreeslyke  Kolyken  op  kunnen 
volgen.  „Voor  den  Paroxysmus gebruikt”,  zegt hy, 
„  kunnen  ze  nog  zo  veel  bewerken  ,  dat  deze 
„  niet  heel  lang  duurt ;  maar  hy  komt  des  te 
„  fchielyker  weder ,  en  het  Lighaam  wordt  onder- 
„  tusfchen  allengskens  tot  verlammingen  geneigd. 
„  Zelfs  in  kleine  maate  gebruikt  ,  doen  ze  na» 
„  deel,  door  de  Toevallen  ongeregelder  en  hard- 
„  nekkiger  te  maaken.  ”  Deze  ondervindingen 
van  zo  groot  een  Prafticus  als  Junker  was,  moe¬ 
ten  een  ieder  van  zulk  eene  gevaarlyke  öndernee- 
ming  affchrikken ;  en  ik  heb  gevonden ,  ’t  geen  ook 
de  natuur  der  zaake  genoegzaam  Ieeraart ,  dat  de 
Pyn,  als  ze  na  de  korte  rust,  die  de  bedwelmende 
Artzenyen  verfchaft  hebben ,  op  nieuw  zig  ver¬ 
heft,  veel  onverdraaglyker  is,  dan  als  men  ze  be- 
flendig  aan  een  laat  voortwoeden. 

Daar  zyn  nog  zeer  veele  andere,  zo  uit-  als  in¬ 
wendige  middelen ,  die  men  in  de  Jigc  pleegt  te 
gebruiken,  dog  welke  ik  willens  verzwyge,  om 
dat  ik  ze  deels  voor  overtollig  en  onnut,  deels 
ook  voor  gevaarlyk  en  fchadelyk  houde.  Vee- 
len  dezer  middelen  worden  voorgefchreeven ,  om 
de  Jigtftoffe  optelosfen ,  en  te  bereiden ,  eer  men 
onderneemt  dezelve  uit  het  Lighaam  te  dry- 
ven.  Onder  dit  voorweridfel  brengt  men  zeer 
dikwils  de  Theorie  een  offer  op  ’s  Lyders  kos¬ 
ten,  en  verbergt  veel  geleerde  zotheid;  hoewel 
ik  niet  wil  ontkennen  ,  dat  ’er  eenige  weinige 
Geneesheeren  zyn ,  die  hierin  op  goede  gronden 
.  .  te 
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■  te  werk  gaan ,  naar  de  verfcheidene  omftandighe- 
den  van  ieder  Patient  in  ’t  byzonder.  Onder  dè 
uitwendige  middelen  zyn  de  te  rugdryvende  en 
ij  Pap-  of  weekmaakende  ( relaxantla' )  allergemeenst» 
De  eerften  zyn  ten  uiterfte  gevaarlyk;  de  laatflen. 
zyn  den  Patienten  aangenaam,  die  daar  dikwils 
zeer  naar  verlangen.  Maar  zy  onderhouden  cle 
zwakheid  der  Gewrigten,  en  maaken  eene  Pallia¬ 
tief-  Cure  der  Pynen,  welke  men  niet  moet  toe- 
flaan,  dan  in  geval  van  nood,  om  een  grooter 
onheil  te  vermyden. 

Het  gedeltilleerd  water  van  Kikvorfchen  -  fchot 
t  wordt  van  veelen  gepreezen ,  dog  nog  veel  meer  ee- 
i  ne  warme  Pap  van  gekookte  en  gedootene  Raapen , 
jj  volgens  den  raad  van  Benedictus  Veronensis, 

[  met  wien  Forestus  in  dit  Huk  overeenftemt ,  en 
het  gebruik  daarvan  na  de  Purgaties  uit  Hiera, 
Agaricus  enz.  goedkeurt.  Een  Fransch  Lyfartz 
en  Lid  der  Medicynfche  Faculteit  te  Parys  heeft 
nog  onlangs  van  dit  laatfle  middel  groote  diens- 
I  ten  beloofd.  Men  neemt  gewreevene  Steek- raa¬ 
pen,  waaronder  de  kleine  zwartagtige  foort  de 
beste  is,  ftrykt  ze  twee  vingers  dik,  op  drie  tot 
vier  vingers  dik  gekamd  Vlas ,  om  de  fehielyke 
drooging  te  beletten ,  en  men  ververs, cht  deze  Pap 
eer  ze  geheel  droog  geworden  is.  Een  Man,  die 
I  dikwils  zeer  langduurende  en  pynlyke  Aanvallen 
van  de  Jigt  kreeg,  wordt  gezegd,  door  dit  mid¬ 
del  federt  veele  jaaren  daarvan  bevryd  te  weezen. 
By  eene  Jigtige  Juffer ,  welker  Voet ,  Schenkel ,  en 
'  Lenden  zeer  pyniyk  en  ontdoken  waren,  en  die 
bykans  een  jaar  lang  had  moeten  te  Bed  liggen , 
volgde  op  het  gebruik  van  deze  Pap  een  Berk 
Zweet  over  ’t  ganfche  Lighaam,  waardoor  haare 
Ziekte  voor  altoos  verdreeven  wierd.  By  ande- 
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ren  heeft  dit  middel  de  Pyn  zonder  Zweet  ver- 
d  ree  ven  ,  ten  minde  altyd  verligt.  Ik  wil  het 
niet  aan-  nog  afraaden,  maar  het  komt  my  voor, 
dat  het  na  de  behoorlyke  inwendige  Cure  veilig 
genoeg  beproefd  kan  worden. 

In  plaats  van  alle  Oliagtige  uitwendige  midde¬ 
len,  weet  ik  niets  beter  aantepryzen  ,  dan  den 
vloeibaaren  Balfem ,  uit  Boomen,  die  Hars  uit- 
zweeten,  gelyk  ook  reeds  boven  van  de  daaruit 
bereide  Pleister  met  lof  gefproken  is.  Men  wil , 
dat  ze  de  Jigtftoffe  onbindt  en  verweekt.  Pote- 
rius  bereidde  de  Pikpleister  met  Zwavel  ;  en 
fchoon  Et  muller  dezelve  in  de  Heupjigt  aan- 
pryst,  fchynt  nogthans  deze  verbetering  zo  over¬ 
tollig  als  onzeker  te  weezen.  Plet  zuivere  Pik 
doet  al  wat  men  kan  begeeren.  „  Onze  Boeren”, 
zegt  Thomas  Bartiiolinus,  „  befmeeren ,  als  ze 
„  Jigtige  Pynen  voelen,  den  ganfchen  Voorarm, 
„  en  den  Voet,  tot  dan  de  toppen  der  Vingeren 
„  en  Teenen,  met  Pik  of  Noorseh  Wagen-teer,  en 
„  hiermede  houdenze  veertien  dagen  aan.  Dit 
„  doet  niet  alleen  de  Pyn  verdwynen,  maar  lost 
„  ook  de  Knobbels  op,  en  bevrydt  de  Leden,  zo 
„  niet  voor  altoos,  ten  minfte  veele  jaaren  lang, 
„  waar  na  het  zelfde  middel  an  der  maal  s  dienst 
„  doet. 55  Van  het  inwendige  gebruik  dezer  Bal- 
famieke  middelen  tegen  de  jigt  kunnen  myne  Le¬ 
zers  in  den  Brief  van  Phxlomedicüs  over  het  nut , 
welk  wy  uit  de  Ziekten  van  verfcheidene  Planten  tot 
veelvuldige  gebruiken  trekken ,  (*)  eenige  waarneemin- 
gen  vinden,  die  hierby  verdienen  vergeleeken  te 
worden. 

Tot  belluit  moet  ik  nog  iets  zeggen  over  ’t  A- 

der- 
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derlaaten  in  den  Paroxysmus  der  Jigt.  Hoe  veel 
ftaat  men  daarop  kan  maaken,  als  men  het  doet 
om  de  Jigt  voortekoomen ,  heb  ik  in  myn  twee¬ 
honderd  en  elfde  Vertoog  aangeweezen. 

Daar  zyn  Geneesheeren ,  die  de  Cure  der  Jigt  al¬ 
toos  met  Aderlaaten  begonnen  willen  hebben. °Dog 
als  men  de  waare  meening  van  de  meesten  be- 
Sryp^>  ziet  men  klaar,  dat  zy  dit  niet  aanmerken 
als  iets,  welk  tot  de  hoofdzaaklyke  Cure  vereischt 
wordt,  maar  alleen  als  een  middel  om  andere  om- 
ftandigheden ,  die  by  deze  Ziekte  zyn,  te  boven 
te  koomen.  Junker  leidde  de  Jigt  van  de  Vol- 
bloedigheid  af;  en  egter  was  het  begin  van  zyne 
Cure  met  Aderlaaten  niet  flegts  een  Compliment 
welk  hy  de  Theorie  maakte,  maar  hy  wist,  dat 
de  Jigtigen  wezenlyk  dikwils  Volbloedig  zyn,  en 
cius  kon  het  verlies  van  eenig  Bloed  hun  nuttig 
weezen.  Voor  ’t  overige  verklaart  hy  zig  duide- 
lyk  tegen  ’t  Aderlaaten  in  den  Paroxysmus  zeg¬ 
gende,  ,  dat  het  dan  niet  alleen  dikwils  de  Ziek- 
,  te  hardnekkiger  maake,  maar  ook  de  Recidiven 
,  verhaaste  en  verflimmere,  en  dat,  wanneer  men 
,  het  niet  wilde  herhaalen,  de  overige  Curedaar- 
,  dooi  verydeld  zou  worden.  Als  het  aanftonds 
,  in  den  begmnne  of  aan  ’t  einde  gedaan  wordt 
,  doet  het ,  naar  zyne  meening ,  zomtyds  eenig  nut 
,  hoewel  het  dan  veel  beter  zy,  vier  of  vyfBloed- 
,  zuigers  aan  den  Anus ,  te  zetten,  of  de  lydende 
5  Deelen  zelve  ryklyk  en  diep  te  koppen ,  waar- 
,  mede  de  Heupjigt  dikwils  geheel  verdreeven  is.’ 
INPead  verklaart  zig  op  oezelfde  wyze,  en  wil  het 
Aderlaaten  in  den  Paroxysmus ,  tot  verzagtinp* 
van  de  Pyn  en  tot  bevordering  van  ’t  uitbreeken 
der  Jigtltoffe ,  dan  alleen  gedaan  hebben,  wan¬ 
neer  eene  hevige  Koorts  met  Raazerny,  en  Be- 

P  5  nauwd- 


1 


De  ART  Z, 


$34 

nauwdheid  zulks  gebieden.  Het  zyn  derhalven 
altoos  flegts  eenige  omftandigheden ,  die  nevens 
de  Jigt  in  aanmerking  koomen  ,  waardoor  het 
Aderlaaten  nuttig  wordt.  Dog  eigenlyk  doen  die 
omftandigheden  zo  weinig  tot  het  Esfentielle  van 
deze  Ziekte  ,  dat  men  het  Aderlaaten  even  zo 
min  by  de  Jigt  als  by  de  verdorvene  Maag  voor 
een’  Regel  kan  houden.  Ik  weet  wel,  dat  Prin¬ 
gle  by  Rheumatismen  met  hitte  en  zwelling  der 
Gewrigten,  tusfchen  welke  en  de  Jigt  niet  veel 
onderfcheid  fchynt  te  weezen,  herhaalde,  en  by- 
na  dageiykfche  Aderlaatingen  voor  noodig  houdt. 
Dog  wat  verfchil  hy  ook  aanneeme,  tusfchen  de¬ 
ze  Pynen*cn  de  Jigt,  zo  moet  men  het  zelve 
vooronderftellen ,  om  zulk  een  ervarenen  en  voor- 
zigtigen  Geneesheer  in  dier  voege  uitteleggen,  dat 
zyn  gevoelen  niet  regtftreeks  tegen  de  getuigenis- 
fen  en  waarneemingen  aller  tyden  aanloope.  t  Is 
my  bekend,  waarin  de  Heer  Pringle  dit  onder¬ 
fcheid  tusfchen  deze  beide  Ziekten  zoeke.^  Dog  ik 
kan  het  hier  niet  aanroeren,  zonder  eenige  aan¬ 
merkingen  daar  over  te  maaken ,  welke  by  myn 
tegenwoordig  onderwerp  niet  te  pas  koomen. 

Als  myne  Lezers  nu  de  geheele  Geneezing  van 
alle  foor  ten  der  Jigt  nagaan,  zullen  zy  vinden , 
hoe  ongegrond  het  vooroordeel  zy ,  als  of  men 
de  Jigtigen  met  Medicamenten  overlaaden  moest; 
en  als  of  alle  Artzen  dit  deeden.  .  De  wegen  der 
Spysverteeringe  zyn  het  alleen ,  die  eenige  Artze- 
nyen  vereifchen ,  dewyl  hier  de  Bron  der  Kwaa¬ 
ie  geflopt  moet  worden.  Al  het  overige  beftaat 
in  het  uitdryven  der  ftoffe  door  de  Huid,  en 
hier  toe  zyn  geene  inwendige  middelen  noodig. 
Na  de  Cure  is  de  Dieet  alleen  genoeg  ,  om  te 

maaken ,  dat  de  Ziekte  nooit  wederkoome.  Deze 
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Dieet  vereischt  ook  geene  Artzenyen,  behalven  eene 
verwarmende  Purgatie.  Evenwel  is  het  zeker,  dat 
deze  eenvoudige  Methode  oneindig  meer  nut  doet, 
dan  de  geleerdfte  dieby  mogelykheid  te  vinden  is, 
gelyk  ik  ook  geenzins  twyfele ,  of  allen ,  die  dezel¬ 
ve  beproeven ,  zullen  zig  geluk  Wenfchen ,  dat  zy 
het  gedaan  hebben.  Wilden  zy  te  gelyk  de 
Dieet  der  Jigtigen  houden,  zy  konden  gerust  zyn, 
dat  zy  in  hun  ganfche  leven  van  deze  Ziekte  niet 
weder  overvallen  zouden  worden.  Maar  het  gaat 
zo  gemaklyk  niet  zig  zelven  geheelJyk  te  verloche- 
nen. 

Voila  le  moment  de  la  Philofophie, 


Myn  Heer  de  Artz. 

Nu  doet  Gy  eerst  regt  myn  zin,  dat  Gy  over 
Ziekten  begint  te  handelen.  Gy  hebt  waarlyk 
ook  lang  genoeg  op  de  Dieet  omgezaagd,  ’t  Was 
als  of  ’er  nooit  een  einde  van  zou  koomen.  Thans 
wenschte  ik,  dat  Gy  maar  tot  myne  Kwaal  o  ver¬ 
gingt:  Want  ik  heb  de  galante  Ziekte,  en  ik 
ben  ’er,  op  myn’  eer,  zo  onfehuldig  aangekoo- 
men,  als  de  geen,  die  ze  allereerst  gehad  heeft, 
’t  Kan  immers  onmogelyk  anders  weezen,  of  die 
moet  ze  zonder  befmetting  gekreegen  hebben.  Hoe 
ik  ’er  zo  wonderlyk  aan  gekoomen  zy,  daarvan 
moogt  Gy  zelve  de  Theorie  maaken ;  ik  ben  ’er 
mede  te  vrede,  hoe  Gy  ’t  ook  uitlegt. Een  bekwaam 
Man  moet  in  zulk  eene  verdediging  van  eere  meer 
kunnen  doen ,  dan  eene  openbaare  waarheid.  Gy  be¬ 
hoeft  geene  moeite  te  doen ,  om  kuifche  uitdrukkin¬ 
gen  te  zoeken.  Schryf  alles  maar  voor  de  vuist  weg. 
Eerbaare  Vrouwsperfoonen  zullen  immers  nooit  een 
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Boek  over  de  Medicynen  leezen  ,  en  hebben  *er 
ook  eenige  Uwe  eerite  Vertoogen  geleezen,  zo  is 
dit  al  lang  voorby :  Want  wat  Dame  in  de  Wereld 
zou  een  Boek  zo  veele  jaarenaan  een  leezen?  Open 
derhalven  maar  Uwe  geheime  lesfen :  Want:  het  is 
net  zo  goed  als  of  Gy  Grieksch  fchreeft.  .  In  ver- 
wagting  van  myn  verzoek  haast  ingewilligd  te 
zien,  teken  ik  my  met  agting  : 

UE.  D.  W.  Dienaar 
Las  TA  uit  us» 

antwoord. 

Ik  antwoorde  niet  op  den  Brief  van  Lastau« 
kus,  maar  neem  de  gelegenheid  waar,  om  mj'- 
nen  Lezeren  en  Lezeresfen  te  berigten ,  dat  ik  in 
ïtiynê  volgende  Vertoogen,  hoewel  ze  voortaan 
meest  over  zaaken  die  de  Praktyk  betreffen ,  zul¬ 
len  handelen,  zo  veel  mogelyk  is,  myn'  gewoo- 
nen  fchryftrant  zal  houden ,  en  ’er  niets  laaten 
invloeien,  dat  de  befcheidenheid  en  eerbaarheid 
zou  kunnen  beleedigen.  De  Ziekten,  die  wat  in  ’t 
morfige  loopen  ,  of  die  in  ’t  geheime  vak  .  der 
Geneeskunst  behooren,  zal  ik  of  geheel  niet,  of 
op  eene  zeer  befcheidene  wyze,  of  ook  moge*- 
.  iyk  aan  ’t  einde  van  myn  werk  in  een  byzonder 
Deel  af  handelen ;  Schoon  ik  overtuigd  ben ,  dat 
*  jk  5 er  met  even  groote  nuttigheid  over  kon  fchry- 
ven  als  over  andere  Ongemakken,  kan  ik  ’er 
egter  niet  toe  befluiten  ,  myne  Vertoogen  by 
veelen,  die  ze  tot  hiertoe  met  vermaak  geleezen 
hebben ,  onaangenaamer  te  maaken. 

De  Artz. 
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TWEE  HONDERD  EN  VEERTIEN- 
DE  VERTOOG. 

* 

Over  de  eigen fchappen  van  den  Lint¬ 
worm.  -  Staat  der  Geneeskunst  m 

China.  — -  Cure  der  Vettigheid, 

MYN  HEER! 

Oordeeldet  Gy  de  gronden ,  waarop  de  Heer 
Klein  beweert,  dat  de  Wormen  ,  die  dikwils 
in  de  Lighaamen  van  Menfchen  en  Dieren  huis¬ 
vesten,  geenzins  van  buiten  daarin  gebragt,  maar 
uit  eene  ieder  Dier  van  Natuur  eigene  Worm- dof¬ 
fe,  als  de  omftandigheden  het  toelaaten  ,  uitge¬ 
broed  worden ,  waarfchynlyk  genoeg ,  om  aan  die 
gevoelen  eene  plaats  in  Uw  vyfenzeventigst  Ver¬ 
toog  in  te  ruimen:  het  zal  my,  hoop  ik,  insge- 
lyks  geoorloofd  weezen  ,  een  onderzoek  van  de 
waare  Natuur  des  zogenaamden  Lintworms,  welk 
uit  het  Journal  des  Spavans.  A.  1752.  Aout.  p.  194. 
overgenomen ,  en  met  het  gemelde  gevoelen  ge¬ 
heel  niet  flrydig  is,  voorteftellen ,  in  verwagting 
van  het  in  uw  Weekfchrift  geplaatst  te  zien. 

,  .  4* 

Zeer  veel  is  ’er  over  dezen  breeden  Worm  in 
Menfchen  en  Dieren  gefchreeven  ;  .en  men  heeft 
’er  lang  over  getwist,  of  dit  Schepfel  een  Dier 
op  zig  zelf  zy,  dan  of  het  beftaa  uit  eene  me¬ 
nigte  andere  kleinere  Diertjes,  welke  afzonderlyk 
van  de  Zieken  uitgeworpen  worden  en  naar  Ka- 
woerde-zaad  gelyken,  Trembuy’s  ontdekking 
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der  Polypen  in  zoet  Water  heeft  ons  eindelyk 
geleeraard,  dat  de  breede  Worm  niets  anders  zy 
dän  een  Polypus,  die  zig  zelven  weder  hervoort- 
brengt.  Das  befchoawd  is  het  geen  wonder, 
dat  deze  Worm  niet  korter  wordt,  al  heeft  hy 
veele  van  zyne  Leden  verlooren,  en  dat  de  afge- 
fcheidene  Rukken  leven  en  beweeging  behou¬ 
den. 

De  Heer  Linnaeus  heeft  in  ’t  jaar  1748  te  Upfal 
eene  merkwaardige  Verhandeling  hier  over  uitge- 
geeven ,  waarin  hy  vier  foorten  des  breeden  Worms 
van  malkander  onderfcheidt.  By  die  van  de  eerste 
foort, welke  minder  breedte  hebben  dan  de  overigen, 
eindigt  ieder  Lid  aan  zyne  Bafis  met  een  vliezigen 
rand,  die  het  aan  ’t  voorgaande  vasthegt.  De¬ 
ze  Wormen  hebben  aan  den  boven-  en  onder¬ 
rand  eene  kleine  opening  ,  dog  geene  aan  de 
breede  zyden.  De  tweede  foort  daarentegen 
heeft  louter  zulke  Leden ,  die  aan  de  breede  Zy- 
de  voorzien  zyn  met  twee  gaten,  waar  van  ’t  één 
onder  naar  de  Bafis  toe,  dog  ’t  ander  omtrent  het 
midden  gevonden  wordt.  Het  eerste  eindigt  op 
de  wyze,  als  eene  Cylindrifche  pyp.  Deze  Wor¬ 
men  zyn  veel  platter  dan  de  voorgaanden ,  en  tevens 
de  gemeenften.  De  derde  foort  beflaat  uit  zo 
korte  Ringen  of  Leden ,  dat  ze  tienmaal  breeder 
dan  lang  zyn  ,  en  dezen  hebben  aan  de  Bafis 
fiegts  een  gat.  Men  vindt  ze  zelden  elders  dan 
by  Honden.  De  vierde  foort  heeft  buiten¬ 
gewoon  fyne  en  dunne  Leden ,  die  egter  langer 
zyn  dan  een  duim,  en  aan  hunne  randen  twee  te¬ 
gen  malkander  overfiaande  gaten  hebben.  Deze 
laatile  foort  wordt  zomtyds  by  de  Menichen ,  dog 
meest  by  Honden  gevonden. 

De  Heer  Raülin  heeft  een  breeden  Worm  van 

zeg- 


of  GENEESHEER.  (214.)  239 

zestien  voet  langte  befchreeven.  Hy  vond  den- 
zelven  in  ’t  Lyk  van  een  Mensch,  dat  vyfentwin- 
ting  jaar  lang  met  hevige  Kolykpynen  gekweld 
geweest  was.  Uit  zyne  befchryving  blykt,  dat 
deze  Worm  tot  de  bovengemelde  tweede  foort 
behoorde.  Hy  heeft  ook  een ,  die  vier  voet  lang 
was ,  van  een  Kind  afgedreeven.  De  Leden  van 
dezen  waren  fteeds  korter ,  naar  maate  zy  nader 
kwamen  aan  het  klemde  einde ,  welk  hy  des  Diers 
kop  noemt.  Eenige  Leden  fcheenen  hem  twee 
gaten  te  hebben ,  andere  drie,  ja  zommige  vier 
met  eene  Cylindrifche  buis  aan  ieder  gat.  Hy  ge¬ 
looft  met  den  Heere  ANDRY,dat  deze  Dieren  een* 
Kop  en  Staart  hebben ;  dog  volgens  de  Waarnee- 
mingen  des  Heeren  Linnaeus,  hebben  zy  geen  al« 
gemeenen  Kop,  maar  ieder  Lid  ontvangt  zyn 
voedfel  door  zyn’  eigen’  opening.  Zy  groeien  ge- 
lyk  de  Polypen,  aan  beide  de  einden,  't  een  van 
welken  altoos  korter  is  dan  ’t  andere,  even  goed 
weder  aan. 

De  Heer  Dionis  verhaalt  in  eene  verhandeling , 
die  in  ’t  jaar  1749  gedrukt  is,  dat  hy  een’  breeden 
Worm  gezien  hebbe,  welke  ineen  Vlies  bellooten, 
en  dus  byna  Cylindrisch  was,  doch  zyne  natuur- 
lyke  gedaante  weder  kreeg,  zo  dra  men  hem  'er 
uitgetrokken  had. 

Men  kon,  als  men  de  naamen  zo  nauw  niet  wil¬ 
de  neemen,  van  de  ftrydige  gevoelens  wegens 
deze  Wormen,  hoe  wydloopig  ook,  ligtlyk  een 
einde  maaken.  Zeker  is  het,  dat  deze  Dieren  uit 
veele  Leden  beftaan,  welke,  van  malkander  afge- 
fcheurd  zynde,  hun  leven  en  hunne  beweeging 
behouden,  ’t  Is  insgelyks  bekend ,  dat  Lieden ,  die 
Lintwormen'kwyt  worden,  zomtyds  ook  maar  en¬ 
kele  Leden  van  den  zelfden  aart  vanziggeeven ,  en 

deze 
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deze  (lukken  leeven  en  beweegen  zig  ook.  Durf 
men  nu  zulk  een  afgezonderd  Lid  mee  den  naam 
van  een  byzonder  Dier  beftempelen?  Als  dit  geoor¬ 
loofd  is,  zo  beftaat  de  Lintworm  uit  veele  ande¬ 
ren  ,  die  zig  te  faamengevoegd  en  aan  een  gehegt 
hebben.  Maar  anders  is  de  Lintworm  een  Dier 

t 

op  zig  zelf,  gelyk  de  Polypen,  wier  deelen  ook 
in  ’t  byzonder  kunnen  beflaan. 

Ik  ben  enz. 

L.  A.  N. 


0  0  0 

MYN  HEER! 

Vermits  Gy  ons  zomtyds  den  (laat  der  Genees¬ 
kunst  by  de  Bewooners  van  andere  Wereldsdeelen 
wilt  befchryven ,  moest  gy  de  Chineezen  eerst 
genomen  hebben,  wyl  dezen  zig  voor  ’t  verftan- 
jdigde  Volk  op  den  Aardbodem  houden,  en  het 
in  de  daad  ook  zyn ,  als  men  de  Europeërs  uitzon¬ 
dert.  Ik  heb  verfcheidene  dingen ,  betreffende  de 
Geneeskunst  van  deze  Natie ,  uit  II eisbefchry vin¬ 
gen  verzameld,  en  deel  U  het  hoofdzaaklyke  daar 
van  mede ,  om  ’er  naar  welgevallen  gebruik  van  te 
maaken. 

De  Geneeskunst  wordt  by  de  Chineezen  zeer 
hoog  geagt,  dewyl  zy  gelooven,  dat  ze  met  de 
Aftronomie  zeer  nauw  verbonden  is.  Wel  eer  wa¬ 
ren  ’er,  tot  aankweeking  dezer  Kunst,  Keizerlyke 
Schooien  aangelegd;  dog  thans  erft  de  Zoon  ze 
van  den  Vader,  ’t  welk  wy  in  Europa  ook  nog  te 
verwagten  hebben.  De  Chineezen  noemen  twee 
oorzaaken  van  den  natuurlyken  oorfprong  des  Le¬ 
vens  op:  Tang)  of  de  Levenswarmte,  en  In  of  de 

grond- 
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gfondvogtigheid.  Deze  leiden  zy  af  van  de  Le¬ 
vensgeesten  en  het  Bloed.  Hun  voornaamfte  Sys- 
thema  van  de  Theorie  behaat  hierin,  dat  zy  het 
Menfchelyk  Lighaam  vergelyken  by  eene  Luit  of% 
een  ander  Muzyk-  Indrument ,  welks  Zenuwen, 
Spieren,  Aderen  enSlagaderen  verfcheideneToonen 
geeven  of  eene  byzondere  Temperatuur  hebben, 
en  dat,  by  gevolg  ,  de  verfcheidene  Polzen  met 
de  Toonen  en  Paulen  des  Indruments  overeen- 
koomen,  en  de  gedeldheid  des  Lighaams  even  zo 
duidelyk  te  kennen  geeven,  als  eene  Snaar,  die  op 
verfcheidene  plaatfen  zagt  of  derk  aangeraakt 
wordt,  verfcheidene  Toonen  laat  hooren,  en  daar 
door  aanduidt,  of  zy  derk  of  flap  gefpatmen  zyd 
Merkwaardig  is  het,  dat  eenige  Europifche  Ge- 
neesheeren,  waaronder  Profesfor  Kruger  ook  is, 
deze  zelfde  vergelyking  verkoozen  en  verder  uit¬ 
gebreid  hebben,  zo  dat  zy  ’er  zelfs  de  Tempera¬ 
menten  des  Menschlyken  Lighaams  mede  ver¬ 
klagen.  Daarenboven  neemen  de  Chineezeiï  * 
twaalf  Levensbronnen  aan  ,  (in  welk  duk  hunne 
voorzigtigheid  des  te  meer  te  pryzen  is ,  wyl  men 
zo  veele  Levens- bronnen  voor  niet  kan  hebben  als 
men  wil,)  en  gelooven,  dat  aan  ’t  Hoofd  zekere 
Kentekenen  van  den  inwendigen  daat  te  vinden 
zyn,  dewyl  zy  tusfchen  de  Zinnen  en  Levens¬ 
bronnen  eene  noodwendige  verbinding  meenen 
waargenomen  te  hebben.  Daarom  beweeren  zy, 
by  voorbeeld ,  dat  tusfchen  de  Tong  en  het  Hart, 
den  Neus  en  de  Long,  den  Mond  en  de  Milt, 
de  Ooren  en  de  Nieren,  de  Oogen  en  de  Lever, 
eene  gelykheid  plaats  hebbe,  Zy  willen  uit  de 
kleur  van  het  Aangezigt,  uit  de  Oogen,  den  Neus 
en  de  Ooren,  uit  den  klank  derdemme,en  uit  den 
fmaak,  met  zekerheid  over  de  Temperamenten 
V.  Deels ,  II.  Stuk .  Q  des 
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des  Lighaams  en  over  Leven  en  Dood  van  een  ziek 
Mensch  oordeeien.  Zy  meenen  ook,  dat  ieder 
Ingewand, met  een  der  Elementen,  en  tevensmet 
eene  der  ftreeken  van  het  Compas ,  byzondere 
gemeenfchap  hebbe;  naamlyk  het  Hart  met  het 
Vuur  en  het  Zuiden,  waarom  de  toeftand  van  dit 
Deel  in  den  Zomer  best  waargenomen  kan  wor¬ 
den  ;  de  Lever  en  Galblaas  met  de  Lugt  en  ’t  Oos¬ 
ten,*  de  Nieren  en  Pisleiders  met  het  Water  en  het 
Noorden ,  waarom  dezen  in  den  Winter  en  geenen 
In ’t  Voorjaar  onderzogt  moeten  worden;  en  ein- 
delyk  de  Milt  en  de  Maag  met  de  Aarde,  en  de¬ 
zen  worden  tot  het  midden  des  Hemels  tusföhen 
de  vier  hoofdftreeken  gerekend  ,  gelyk  dan  ook 
de  derde  Maand  in  ieder  jaargetyde  de  voor- 
naamfte  tyd  is  ,  op  welken  zy  iets  aanwyzen* 
Men  kan  hier  uit  reeds  opmaaken,  hoe  ondui- 
delyk  en  bewimpeld  de  taal  der  Ghineefehe  Art- 
zen  moet  weezen ;  en  dewyl  ze  de  oorzaaken  der 
•  Ziekten  uit  de  overeenkomst  der  Elementen  met 
het  Menschlyk  Lighaam  afleiden,  is  het  te  denken, 
dat  zy  in  de  verhevene  geleerdheid ,  voor  de  fyn- 
ften  onder  ons  niet  behoeven  te  wyken. 

1  De  Pols  is  het  eenigfte  Teken,  waaruit  zy  de 
Ziekten  beoordeelen.  Als  zy  denzelven  willen 
onderzoeken,  leggen  zy  den  Patient  eerst  een 
kusfen  onder  den  arm;  vervolgens  drukken  zy 
met  vier  vingers  de  Ader  dan  eens  zagt  dan  we* 
derom  hard ,  en  houden  zig  langen  tyd  bezig  met 
het  onderzoeken  van  den  llag.  De  Medicynfche 
Schryvers  onder  hen  handelen  omftandiglyk  van 
de  verfcheidene  plaatfen ,  waar  men  den  Pols  kan 
vinden ,  omdat  zy  hem  by  iedere  Ziekte  op  eene 
andere  plaats  zoeken ,  by  voorbeeld  in  de  Ziekten 
van  ’t  Hart  en  de  Lever  aan  de  linker,  by  die 
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der  Maage  en  der  Longen ,  daarentegen ,  aan  de 
regeer  hand.  Uit  de  verfcheidenerhande  Polsfla- 
gen  oordeelen  zy  over  de  Ziekte.  Dus  zegt  een 
hunner  Auteuren ,  dat  de  oppervlakkige  Pols  een 
teken  zy  van  Winden,  de  holle,  van  een  gebrek 
aan  Bloed;  de  glibberige,  van  eene  overmaat  der 
vloeifloffen ;  dat  die,  welke  lang  trilt,  vermoeid* 
heid,  en  die  kort  trilt,  fcherpe  Pyn  te  kennen 
geeve;  de  harde,  een  verlies  van  Zenuwfap  of 
Bloed  aanwyze,  enz.  Dezelfde  Schryver  verklaart 
de  gewaarwording  by  het  voelen  van  den  Pols  op 
eene  manier, die  onzen  Geneesheeren  zeer  zonder¬ 
ling  zal  voorkoomen.  Hy  zegt,  by  voorbeeld, 
dat  de  oppervlakkige  een  gevoel  te  wege  brenge , 
gelyk  het  Blad  van  eene  kleine  Uie;  dat  de. glib¬ 
berige  zo  voorkoome,  als  of  men  Paarlen  tusfehen 
de  vingers  voelde;  dat  de  fcherpe  een  indrukfel 
maake,  als  een  Mes  waarmede  men  Bambusch 
fehaaft;  de  beweeglyke,  als  of  men  een  Steen  in 
’t  water  aanraakte.  Na  den  Pols  lang  genoeg  on- 
derzogt  te  hebben ,  gaan  zy  over  tot  hunne  Prophe¬ 
tien.  De  Artz  drukt  zig  dan  op  deze  of  diergely- 
ke  wyze  uit:  „  Gy  zyt  niet  met  Ploofdpyn  ge- 
*  kweld ,  maar  met  eene  traagheid ,  die  U  flaaperig 
»>  maakt  ,  ” — of  „  Gy  hebt  den  eetlust  verlooren; 

»  dog  die  zal  binnen  drie  dagen  wederkoomen; _ 

„  dezen  avond  na  Zonne  ondergang  zal  Uw  Hoofd 
„  beter  weezen  ;  —  Uw  Pols  geeft  Buikpyn  te  ken- 
»  nen,zoGyniet  dit  of  dat  gegeeten  hebt ;  —  deze 
„  onpaslykheid  zal  vyf  dagen  duuren  en  dan  op- 
„  houden.”  Van  den  tusfehenpoozenden  Pols 
oordeelen  zy,  als  hy  na  den  veertigften  flag  weg- 
blyft,  dat  de  Perfoon  na  vier  jaaren  in  ’t  voorjaar 
fterven  zal,  dog  blyft  hy  na  den  vyftigften  flag 
weg ,  zo  flerfi  de  Perfoon  na  vyf  jaaren  enz. 

Q  2  De 
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De  meeste  Ziekten  leiden  zy  af  van  kwaade  en 
verdorvene  Winden  ,  die  zy  meenen  dat  in  de 
Spieren  rond  zwerven  ,  en  alle  de  Deelen  des  Lig- 
haams  op  eene  pynlyke  wyze  uitzetten.  Om  nu 
deze  Winden  te  verfpreiden,  branden  zy  het  Vel 
op  verfcheidene  plaatfen  met  gloeiende  Naalden  en 
met  Vuur.  Een  Europeer,  die  zyne  verwondering 
hier  over  te  kennen  gaf,  kreeg  van  een’  Chinees 
tot  antwoord,  dat  wy  in  Europa  het  Yzer,  (hy 
meende  de  Laatvlym)  en  zy  het  Vuur  gebruikten, 
om  de  Zieken  te  martelen ,  en  dat  beide  deze 
Moden  niet  ligt  veranderd  zouden  worden,  dewyl 
de  Artzen  de  pyn  niet  voelden,  en  even  goed 
voor  hunne  Curen  beloond  wierden.  Hunne  ge- 
woonlyke  Artzeny  beflaat  in  Zweetdryvende  Pil¬ 
len,  die  zelden  ontlasting  verwekken.  Aderla¬ 
tingen,  Klisteeren  en  Ptirgaties  fchryven  ze  nooit 
voor.  Rhabarber  gebruiken  ze  zeer  weinig,  daaren¬ 
tegen  des  te  meer  Fiilm ,  dat  is ,  Chinaworte].  Zy 
dwingen  veele  Ziekten  door  de  Dieet;  want  de 
Zieken  mogen  byna  niets  eeten  ;  Alle  Visch, 
Vleesch  en  Eieren  worden  hun  verbooden;  en  zy 
moeten  te  vrede  zyn  met  Rystbrood,  dunnetjes 
gekookte  Ryst ,  en  eenige  gezoutene  Kruiden.  Deze 
ftrenge  Leefregel  wordt  zo  lang  opgevolgd ,  tot 
dat  ze  beteren,  als  wanneer  zy  vryheid  krygen , 
om  drooge  en  gerooste  Zoute  Visch  te  nuttigen. 

Het  Raat  in  China  elk  vry ,  de  Geneeskunst  te 
oefenen:  Dit  is  de  rede,  dat  ’er  zeer  veele  Kwak¬ 
zalvers  zyn ,  welke  op  tam  gemaakte  Tygers  of 
andere  wilde  Dieren  langzaam  door  de  Steden  en 
Dorpen  ryden.  Deze  Dieren  draagen  takken  van 
Boomen  in  den  muil,  en  kwispelen  met  den  Haart. 
Die  ’èr  op  zit,  heeft  gemeenlyk  over  zyne  ge- 
woonlyke  Kleederen  een  wyden  Rok  met  zeer  lan¬ 
ge 
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ge  Mouwen,  en  een’  Draagband,  welke,  als  een 
Orde-teken,  over  den  regter  Schouder  en  onder 
den  linker  Arm  hangt.  In  de  linker  hand  draagt 
hy  een  Zwaard,  waarmede  hy  geduurig  zwaait, 
fnoevende  ondertusfchen  op  de  onfeilbaare  krag¬ 
ten  van  zynen  Balfem,  zyne  Pleisters  en  andere 
middelen  tegen  alle  Wonden  en  Ziekten.  Ge- 
meenlyk  heeft  hy  tot  zyn  gevolg  een’  troep  Lie¬ 
den  met  krukken,  draagende  eenig  tuig,  waarme¬ 
de  ze  geraas  maaken.  Dezen  gaan  of  geheel  naakt, 
of  hebben  wyde  bont  gevlekte  Kleederen  aan ;  ook 
draagen  ze  wel  Vleugels  aan  de  Slaapen  van  ’c 
Hoofd. 

Het  Gemeen  heeft  zeer  veel  vertrouwen  op  de¬ 
ze  Kwakzalvers;  dog  wee  hunner,  als  het  bedrog 
ontdekt  wordt!  Een  Man,  die  door  onkunde  van 
zulk  een’ Beunhaas  zyneDogter  verloor,  liet  overal 
op  de  hoeken  der  ilraaten  briefjes  aanplakken , 
waarin  de  onbekwaamheid  van  dien  Lompert  met 
veele  omBandigheden  verhaald  wierd ;  en  dit  deed 
den  armen  Schelm  ai  zyn  Crediet  en  aanzien  ten 
eenemaal  verliezen  ,  zo  dat  hy  zig  genoodzaakt 
vond  van  kostwinning  te  veranderen  en  den  bedel - 
Bok  optevatten.  Mogelyk  was  dit  laatfle  in  Europa 
ook  nog  wel  intevoeren.  Want  Baat  het  den 
Geneesheeren  vry,  hunnen  roem  op  alle  wyzen 
uittebazuinen ,  waarom  zouden  ’er  de  Zieken  de 
gevallen ,  die  hun  tot  fchande  Brekken ,  niet  mo¬ 
gen  byvoegen  ?  Immers  -  -  -  -  Dog  genoeg 
hiervan.  Ik  ben,  enz. 


Q  3 
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MYN  HEER! 

Voor  twee  dagen  heb  ik  uw  tweehonderd 
en  vierde  Vertoog  ontvangen  ,  en  uit  den  Brief 
van  M.  Dikbuik  verflaan,  dat  een  Engelsch  Ge¬ 
neesheer  zig  van  zyn  overtollig  Vet  ontdaan  heb- 
be  door  alle  avond  een  loot  Castiliaanfche  Zeep , 
in  Water  ontbonden  ,  te  gebruiken.  Ik  heb  fe¬ 
dert  een  half  jaar  ten  minfte  de  helft  van  myn 
Vet  verlooren ,  zonder  Caftiliaanfche  Zeep  in  te 
neemen,  en  ik  heb  ’er  geene  Ziekte  van  ge- 
kreegen. 

De  Jigt  zat  federt  vier  of  vyf  jaaren  in  myn’ 
linker  Arm  zo  vast ,  dat  ik  ze  door  Zweeten ,  Kop¬ 
pen  en  andere  middelen  ,  die  men  ’er  gewoonlyk 
tegen  irrt  werk  fielt,  niet  geheel  konde  verdryven. 
Ik  begon  derhalven  in  de  voorleedene  Maand  Au¬ 
gustus  alle  morgen  eene  vry  groote  menigte  Wa¬ 
ter  te  drinken.  Om  den  derden  dag  nam  ik  tel¬ 
kens  een  half  loot  Zout,  en  wel  de  eene  maal 
Sal  Mirabile  Glauberi  ,  de  andere  maal  Sal  Seig - 
nette .  Dit  vervolgde  ik  agttien  dagen,  en  dronk 
daarop  nog  twee  Boutteilles Pyrmonts- water.  Hier¬ 
door  heb  ik  de  Jigt  gelukkig  uit  myn’  Arm  ver- 
dreeven ;  en  dewyl  by  de  tegenwoordige  duurte 
van  ’t  Koorn  ons  Bier  flegter  gebrouwd  wordt, 
dan  voorheen ,  heb  ik  in  plaats  van  Bier  dagelyks 
Water  gedronken  ,  en  daarenboven  genoegzaam 
om  den  anderen  dag  twee  uuren ,  dog  niet  al  dien 
tyd  aan  een  fluk ,  hout  gezaagd ,  en  hier  door  is 
de  helft  van  myn  Vet  verd weenen.  My  is  ver- 

ze- 
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zekerd ,  dat  een  voornaam  Heer  alle  morgen 
met  de  Koffy  een  half  loot  Alicantfche  Zeep  in¬ 
genomen  hebbe,  fchoon  hy  niet  Vet  nog  ook 
met  de  Steen- Ziekte  gekweld  ware.  Deze  Zeep 
wordt  gezegd  onder  alle  ontbindende  (refolveeren- 
de)  middelen  het  beste  te  zyn. 

Ik  ben,  enz. 


S.  .  Ga 
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TWEE  HONDERD  EN  VYFTIEN- 
DE  VERTOOG. 


Over  de  werking  van  het  Kwikzilver,  in 
het  Mensch  Ijk  Lighaam. 

Elk  kent  het  Kwikzilver,  en  verwondert  ’er 
zig  over.  Wat  is  byzonderder  ,  dan  eene 
drooge  vloeiftofFe ,  die  alle  Metaalen,  behalven 
het  Goud,  op  zig  laat  dry  ven ,  en  die  ze  allen, 
zonder  uitzondering,  doordringt,  ontbindt,  en 
broosch  maakt.  In  dit  Metallieke  Water  ver¬ 
zinkt  nevens  het  Goud  alle  hoop  der  Alchymisten , 
die  van  ouds  her  tot  nu  toe  hun  vermogen  daarin 
hebben  laaten  verfmelten.  Men  heeft  het  voor 
de  eerfle  grondftoffe  der  Metaalen  gehouden,  en 
gemeend,  dat  het  zeer  ligt  zou  weezen,  Goud 
daarvan  te  maaken,  als  men  maar  ééne  zwaarig- 
heid  kon  te  boven  koomen ,  en  veranderen  het  in 
een  vast  Lighaam  ,  welk  in  ’t  vuur  niet  vlug 
wierd.  Schrandere  en  geldzugtige  Lieden  heb¬ 
ben  met  een  onvermoeiden  yver  getragt  het  zo 
ver  te  brengen ,  en  fchoon  men  in  de  zaak  zelve 
geene  drydigheid  kan  ontdekken ,  zo  is  dit  egter 
geen’  gunftige  omftandigheid  daarby,  dat  de  eer- 
Ren  na  veele  Proeven  de  hoop  opgegeeven  heb¬ 
ben  ,  en  de  laatfben ,  die  dit  niet  gedaan  hebben, 
bedelaars  geworden  zyn.  Ik  ben  in  de  geheimen 
der  groote  Kunst  veel  te  onbedreeven ,  dan  dat  ik 
my  zou  onderdaan ,  het  Kwikzilver  uit  het  gezigt- 
punt  der  Goudmaakeren  te  befchouwen.  Ik  zal 
’er  derhalven  alleen  als  een  Artz  van  handelen ;  en 
ook  dit  doende,  zal  ik  ’er  nog  meer  eigenfchappen 
van  moeten  voorby  gaan ,  dan  ik  zal  kunnen  mei- 
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den,  dewyl  anders  een  groot  gedeelte  van  myno 
befchryving  alleen  voor  Geneesheeren  verdaan- 
baar,  en  mynen  Lezeren  nog  aangenaam  nog  nut¬ 
tig  zou  weezen.  Om  my  derhalven  niet  buiten 
myn  bedek  te  begeeven,  zal  ik  my  heden  alleen 
houden  by  zulke  zaaken  ,  waarvan  ik  een  van  bei¬ 
den  te  verwagten  heb. 

Ik  heb  het  Kwikzilver  een  Metalliek  Water  ge¬ 
noemd;  en  hoe  oneigen  deze  uitdrukking  moge 
fchynen,  heb  ik  egter  niet  goedgevonden,  ze  te 
veranderen  j  dewyl  ik  genoeg  tot  myne  verdedi¬ 
ging  des  aangaande  kan  bybrengen.  Boerhaave 
immers  noemde  het  Water  een  Glas,  welk  byden 
gewoonlyken  graad  van  warmte  in  de  Lugt  fmelt 
en  vloeibaar  blyft.  Waarom  zou  men  nu  niet  het 
Kwikzilver  een  Metaal  noemen,  welk  by  den- 
zelfden  graad  van  warmte  deeds  vloeibaar  is?  De 
Heer  Macquer  heeft  deze  gedagte  reeds  geopperd. 
„  Dewyl”  zegt  hy  „  het  Kwikzilver  de  endoor* 
„  zigtigheid ,  den  glans  en  inzonderheid  de  zwaar- 
„  te,  die  den  Metaalen  eigen  is,  bezit,  (want 
„  na  het  Goud  is  het  het  zwaarfte  aller  Lighaa- 
n  men)  ,  zo  kan  men  het  aanmerken  als  een 
„  waar  Metaal,  welk  alleen  daarin  van  de  ande* 
„  ren  verfchilt,  dat  het  beftendig  vloeibaar  blyft, 
„  indien  men  vooronderdelt ,  dat  het  by  een 
„  kleinen  graad  van  warmte  fmelt;  dat  zelfs  de  al- 
„  lergeringfte  graad,  die  op  aarde  kan  weezen, 
„  hiertoe  genoeg  is ,  en  dat  het  digt  en  fmeedbaar 
„  zou  worden,  als  men  het  kon  overgeeven  aan 
„  een’  graad  van  koude,  die  groot  genoeg  hiertoe 
*  was.”  Na  dien  tyd  heeft  men  wezenlyk  in 
Rusland  Kwikzilver  gezien ,  dat  door  de  koude  in 
een  vast  Dighaam  veranderd  was,  zo  dat  het  t$ 
regt  een  Metalliek  Ys  zou  kunnen  genoemd  wor- 

Q  5  den, 


den.  Hierby  komt  nog  de  onveranderd kheid  van 
’t  Kwikzilver  in  zyne  deeltjes,  welke  even  zoonein. 
digis  als  by  ’t  Water.  Gelyk  een  drop  Water,  door 
de  uitdamping  in  oneindig  veele  deeltjes  kan  ge- 
fcheiden  worden,  alle  welke  nog  fleeds  Water 
blyven ,  zo  kan  men  ook  uit  het  Kwikzilver  door 
de  Kunst  van  verdeeling  nooit  iets  anders  maaken 
dan  het  te  vooren  was.  De  Scheikundigen  wee- 
ten  dit  uit  ontelbaare  Proeven,  ende  Natuuron¬ 
derzoekers  zyn  het  met  hen  hier  over  eens.  Keys- 
sler  brengt  by  ,  dat  één  drop  Kwikzilver ,  zo 
groot  als  een  Korianderkorrel ,  in  zeven-en- twin¬ 
tig  millioenen  kleinere,  die  altemaal  nog  Kwik¬ 
zilver  blyven ,  verdeeld  kan  worden ,  als  men  ’er 
maar  met  den  vinger  op  drukt.  De  Geneeshee- 
ren  vinden  insgelyks,  dat  het  Kwikzilver  in  ons 
Lighaamr  op  dezelfde  wyze  werkt  als  het  Wa¬ 
ter.  Geen  van  beiden  werkt  op  zulk  eene  ma¬ 
nier,  dat  het  in  ons  Lighaam,  tot  zyne  wezen- 
lyke  Hoofdftoffen  ontbonden  wordt ;  maar  zy 
verdeelen  zig  flegts  in  oneindig  kleinere  deel¬ 
tjes,  welke  door  alle  kanaaltjes  onzes  Lighaams 
heenen  loopen ,  zonder  ergens  eene  andere  ge¬ 
daante  aanteneemen,  dan  ze  te  vooren  had¬ 
den.  Daarom  zegt  Cartheuser  „  dat  ’er  den 
„  Geneesheeren  weinig  aangelegen  is,  uit  welke 
n  Beftand -deelen  bet  Kwikzilver  beftaa,  Want 
n  in  ’t  Menschlyk  Lighaam  wordt  het  nooit  zo 
„  verre  ontbonden,  maar  alleen  verdeeld  in  de 
„  kleinfte  bolletjes ,  die  van  den  zelfden  aart  zyn 
„  als  de  grootften  ;  deze  kleine  bolletjes  dringen  in 
„  de  Vaten,  en  gaan  op ’t  laatst,  zonder  hunne 
„  voorige  menging  in  ’t  minst  veranderd  te  hebben, 
„  weder  daar  uit  door  de  openingen  van  Vaten  op 
„  de  Huid,  in  de  Klieren,  en  op  andere  plaatfen”. 

De 
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De  Scbryvers  van  de  Natuurlyke  Historie  ge¬ 
tuigen,  dat  zy  dit  verwonderlyk  Lighaam  zom- 
tyds  als  eene  wezenlyke  vloeiftoffe  in  de  holen 
der  Aarde  vinden.  Het  vloeit  uit  de  gangen  der 
Bergwerken  in  kleine  deeltjes  te  faamen ,  en  wordt 
aldaar  verzameld,  gewasfchen  en  gezuiverd,  krygen- 
de  dan  den  naam  van  Maagden  -  Kwikzilver.  On- 
dertusfchen  wordt  het  ook  in  ganfche  ftukken  en 
in  de  gedaante  van  een  rooden  Zwavelagtigen  Kwik- 
zilver-Ertz,  welken  men  Cinnaber- Ertz  noemt, 
of  ook  in  de  gedaante  van  een  fteenen  klomp’ 
die  verfcheidene  kleuren  heeft,  uitgegraaven ;  en 
uit  deze  laatfte  eigenlyk  dus  genaamde  Kwikzil- 
ver-Ertzen  verkrygt  men  het  door  deftillatie,  zon¬ 
der  dat  men  ’er  iets  behoeft  by  te  doen.  De  Landen, 
die  wegens  de  Kwikzilver-Ertzen  meest  beroemd 
zyn,  zyn  Spanje,  Boheme,  Hongaryè',  Carinthiè' 
Crain ,  I  riaul,  Normandie,  Peru  in  America,  enz. 

De  Brief ,  dien  ik  by  myn  tweehonderd  en  zesde 
Vertoog  gevoegd  heb ,  heeft  my  voornaamlyk  aan- 
gefpoord  tot  het  fchryven  van  eene  Verhande¬ 
ling  over  het  Medicinaale  gebruik  van  ’t  Kwik¬ 
zilver.  De  Schryver  beftreed  daar  twee  valfche 
vooroordeelen  ,  die  by  veele  in  de  Geneeskunst 
onervaarenen  heerfchen ,  betreffende  het  eene 
het  uitwendige ,  en  ’t  andere  het  inwendige  gel 
bruik  van  het  loopende  Kwikzilver.  Ik  kan  met 
nalaaten  hem  hierin  by  te  fpringen  ,  vooral  de 
wyl  de  Heer  Allen  by  het  toen  van  hem  'ver¬ 
haalde  geval,  dezelfde  dwaaling  reeds  beklaagd 
heeft.  Dat  hy  dit  niet  te  onregt  deed  ,  zal  ge¬ 
noegzaam  blyken  uit  het  geen  ik  voorneemens 
ben  over  het  loopende  Kwikzilver  te  zeggen. 

De  Ouden  hielden  het  voor  een  Vergift  ’t  Is 
waar,  Hifpocrates  ichynt  het  geheel  niét,  of 
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ten  minfte  niet  als  eene  Artzeny  gekend  te  heb¬ 
ben.  Daarentegen  befchreef  Dioscoiudes  het  als 
Iets  fchadelyks,  welk  hy  meende  dat  in  werking* 
met  het  Glit,  of  Lithargyrium  overeenkwam.  Hy 
was  van  gevoelen,  dat  het  alle  Vaten  des  Mensch- 
lyken  Lighaams  doordrong  en  verknaagde:  Pli- 
Kiüs  ,  die  dit  ook  geloofde,  en  het  het  Vergift  aller 
dingen  noemde ,  hield  alleen  daarom  het  Medicinaal 
gebruik  van  Menie  voor  roekeloos,  om  dat  ’er 
Kwikzilver  uit  gehaald  kon  worden.  Galenus, 
die  het  zelve  nooit  beproefd  had,  hield  het  van 
hooren  zeggen  voor  bytend.  Ten  tyde  van  Avi- 
CENNA  werd  het  uitwendig,  zelden  inwendig  ge¬ 
bruikt  ,  fchoon  deze  Schryver  zelve  reeds  aan¬ 
merkt  ,  dat  veelen  het  Kwikzilver  zonder  eenig 
nadeel  gedronken  en  onveranderd  door  den  Stoel¬ 
gang  weder  geloosd  hebben.  Des  niettegenflaan- 
de  hielden  het  toen  de  meeste  Artzen  nog  voor 
een  Vergift,  gelyk  men  kan  vinden  by  Actua- 
Kius,  die  het  "onder  de  doodiyke  Artzenyen  re¬ 
kende,  en  by  Mesues,  die  het  alleen  gebruikte 
tot  Gcneezing  van  de  Ziekten  der  Huid. 

De  Heer  Geoffroy,  van  wiens  werk  ik  my 
hier  bediene,  zuivert  het  Kwikzilver  van  deze 
argwaan.  Schoon  het  nog  voor  omtrent  tweehon¬ 
derd  jaaren  van  eenigen  onder  de  Vergiften  ge¬ 
rekend  wierd,  hebben  het  egter  niet  weinigen  tot 
het  inwendig  gebruik  gebezigd.  Want  toen  men 
merkte,  dat  de  Herders  het  veilig  aan  ’t  Vee  ga¬ 
ven  als  een  middel  tegen  de  Wurmen,  gelyk  Fal- 
lopius  getuigt,  begon  men  het  ook  onbefchroomd 
den  Menfchen  integeeven.  Brassavolüs  en  Mu- 
siTAN  verzekeren  ,  dat  zy  ’er  twee  Scrupels  van 
hebben  ingegeeven  aan  Kinderen  ,  die  met  Wor¬ 
men  gekweld  waren ,  en  dat  ’er  verligtenis  op  ge? 
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volgd  is.  Schoon  nu  eenïge  laatere  Auteuren, 
waaronder  ook  de  Heer  Cartheuser  is  ,  twyfe- 
len,  of  het  wezenlyk  in  ftaat  zy  de  Wormen  te 
ver  dry  ven  ,  getuigen  dit  egter  andere  nieuwe 
Praétici  ,  en  ik  heb  zelve  ondervonden ,  dat  het  ze 
afdryfc,  indien  ze  niet  van  de  flimfte  foort  zyn. 
„  Het  loopende  Kwikzilver,”  zegt  Junker 
„  met  Suiker  gewreeven ,  wordt  met  een  geluk¬ 
je  kigen  uitdag  gegeeven  aan  Kinderen  ,  die 
„  Wormen  hebben ,  ”.  Zommige  Vroedvrouwen 
laaten  ’er  twintig  of  dertig  grein  van  inneemen 
om  de  moëiJyke  Baaring  te  bevorderen;  en  hoe¬ 
wel  dit,  gelyk  Junker  te  regt  aanmerkt,  hiertoe 
waarfchynlyk  niets  helpt ,  is  het  egter  meer  dan  ééns 
zonder  het  minde  nadeel  gedaan.  Matthiolus 
meldt,  dat  eenige  Vrouwen ,  die  eene  ontydige  ge¬ 
boorte  wilden  te  wege  brengen ,  een  geheel  Pond 
Kwikzilver  hebben  ingenomen  ,  zonder  dat  het 
haar  kwaad  deed.  Daarenboven  is  het  bekend 
genoeg,  dat  de  Arbeiders,  die  het- Kwikzilver 
graaven ,  dikwils  heimelyk  eene  aanzienlyke  me¬ 
nigte  daarvan  drinken,  en,  nadat  ze  het  weder 
door  den  afgang  kwyt  geworden  zyn,  afwasfchen, 
zuiveren,  en  verkoopen;  eene  zonderlinge  Prak- 
tyk ,  waarop  eene  huishoudelyke  toepasfing  te 
maaken  was,  en  welke  de  Pleer  Caniz  zeer  goed 
tot  het  Karakter  van  zynen  Harpax  had  kunnen 
gebruiken. 

De  nieuwere  Geneesheeren  zyn  door  veele 
Waarneemingen  genoegzaam  overtuigd,  dat  het 
loopende  Kwikzilver  onveranderd  door  de  Dar¬ 
men  heenen  gaat ,  zo  dat  evenveel  aan  gewigt ,  als  ’er 
van  ingenomen  is,  wederom  uit  de  Excrementen 
gezameld,  en  ,  als  men  het  wascht  en  eenige  maa¬ 
ien  door  Leder  drukt,  volkoomen  gezuiverd  kan 
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worden.  Dewyl  het  in  onze  Sappen  niet  ontbon¬ 
den,  nog  door  de  zagte  warmte  der  Darmen  in 
dampen  veranderd  kan  worden  ,  befluit  Car- 
theuser  hieruit  niet  te  onregt,  dat  het  nog  in  de 
Melkvaten  nog  in  de  Aderen  dringt,  maar  ge¬ 
heel  en  al  onverteerd  weder  uit  het  Lighaam 
gaat.  Het  is  waar,  dat  Sydenham  en  verfchei- 
dene  andere  Geneesheeren  het  gebruik  des  Kwik* 
zilvers  tot  eenige  ponden  toe  by  de  jammerly- 
ke  verpopping  van  ’t  Lyf ,  die  men  ’t  Miferere 
noemt,  niet  goedkeuren.  Dog  de  rede  hiervan 
is  niet  in  de  fchadelykheid  van  ’t  Kwikzilver,  op 
zig  zelf  befchouwd ,  te  zoeken ,  maar  veel  meer  in 
de  toevallige  omftandigheden  der  Patienten,  wel¬ 
ke  Etmuller  in  ’t  byzonder  meldt,  wanneer 
naamlyk  de  Darmen  ontdoken  of  reeds  Koudvuu- 
rigzyn,  wanneer  ’er  eene  beklemde  Breuk  is ,  of 
wanneer  de  Darmen  van  boven  naar  beneden  in 
een  gefchooven  zyn.  In  zulke  gevallen  is  het 
middel  zekeriyk  niet  alleen  onnut,  maar  ook  fcha- 
delyk,  dewyl  het  de  hindernisfen  niet  overwin¬ 
nen  kan,  en  door  zyne  zwaarte  de  Darmen  over¬ 
laadt.  Desniettegenftaande  wierd  deze  Geleerde 
Man  zelve  van  de  heilzaame  werking  dezer  Art- 
zeny  in  de  gemelde  Ziekte  overtuigd ,  door  dien 
eene  Vrouw  die  Wormen  had  ,  by  eene  ver¬ 
popping,  welke  door  geen  ander  middel  losge¬ 
maakt  kon  worden,  op  den  vierden  dag,  toen  zy 
reeds  geheel  uitgeput  was ,  en  in  een  koud  zweet 
lag ,  op  zyn’  raad  een  half  pond  Kwikzilver  dronk , 
en  na  eenige  uuren  een’  grooten  Worm  uitbraak¬ 
te,  en  tweemaal  open  Lyf  kreeg,  waarby  aan- 
merklyk  was,  dat  ze  eerst  op  den  agtflen  dag 
het  Kwikzilver  weder  kwyt  wierd ,  en  nog  veer¬ 
tien  jaaren  gezond  leefde,  zonder  dat  dit  middel, 
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welk  zy  zo  lang  had  by  zig  gehouden,  haar  ee- 
nige  bezwaarnis  of  het  minfte  kwaade  gevolg 
veroorzaakt  had.  Het  geheele  onheil,  dat  mo~ 
gelyk  te  vreezen  zou  zyn,  als  by  zulke  verflop- 
pingen  eene  groote  menigte  Kwikzilver  te  lang 
in  de  Darmen  bleef,  beftaat  in  eene  ligte  Kwy- 
ling ,  waarby  nauwlyks  eenig  gevaar  is.  Zulk  een 
geval  verhaalt  Etmuller  ook  van  een’  Patient, 
die  twee  Ponden  agt  dagen  lang  by  zig  hield  en 
beterde,  maar  niet  zonder  Kwyling. 

Als  het  Lyf  niet  verdopt  is ,  is  alle  vrees  voor 
’t  loopende  Kwikzilver  geheel  ydel,  en  het  kan 
derhalven,  tot  eene  dragmetoe  ,  veilig  ingenomen 
worden ,  als  een  middel  tegen  de  Wormen.  Men 
wryft  het  in  een  glazen  Vyzel  met  Suiker ,  (niet  in 
Metaal  nog  ook  met  een’  Metaalen  Stamper)  op 
dat  het  in  onzigtbaare  Deeltjes  ontbonden  worde, 
en  men  doet  ’er  een’  drop  of  twee  zoete  Amandel- 
oli  by,  op  dat  het  zyne  voorige  gedaante  niet 
weder  aanneeme.  Men  kan  tot  het  zelfde  oog¬ 
merk  een  pond  Kwikzilver  met  drie  kannen  Water 
een  uur  lang  laaten  kooken,  en  het  klaar  afge- 
gooten  Vogt  den  Kinderen  in  plaats  van  den  ge- 
woonen  Drank  te  drinken  geeven.  Deze  Metho¬ 
de  fchynt  voorzigtiger  te  weezen ;  dog  ze  is  hec 
niet:  Zy  fchynt  even  veel  uit  te  werken,  en  ze 
werkt  byna  niets  uit.  Veele  Kinderen  drinken 
het  loopende  Kwikzilver  als  water,  gelyk  ik  zel¬ 
ve  gezien  heb ,  zonder  de  minde  omftandigheden , 
en  by  het  pleizier,  dat  zy  naderhand  hebben  in  ’t 
weder  by  een  te  zoeken,  brengen  zy  dikwils  tast- 
baare  bewyzen  mede,  dat  het  Wormen  afdryft. 

Dit  alles  zal ,  naar  ik  geloove  ,  het  gern  eene 
vooroordeel  ‘tegen  het  inwendige  gebruik  dezer 
Artzeny  genoegzaam  wederleggen.  Ondertusfeherx 
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beken  ik,  dat  deze  dwaaling  juist  niet  heel  fcha* 
delyk  is ,  naardien  men  ligtlyk  door  andere  mid¬ 
delen  het  zelfde  kan  bewerken ,  zonder  dat  ’er  de 
Zieken  veel  by  verliezen.  '  Geheel  anders  is  het 
met  het  vooroordeel ,  welk  het  uitwendige  gebruik 
van  ’t  Kwikzilver  betreft.  Voor  Lieden ,  die 
geen  Geneesheeren  zyn  ,  is  het  ten  uiterfhe  na- 
deelig ,  veel  daarop  te  vertrouwen  5  gelyk  ik  zal 
tragten  te  bewyzen. 

Als  het  Kwikzilver  van  buiten  ingewreeven 
wordt ,  of  by  wyze  van  een’  zeer  fynen  damp  aan 
de  Huid  raakt,  dringt  het  in  de  binnenfte  Deelen 
onzes  Lighaams,  zo  dat  men  zelfs  kleine  Zilver«* 
droppeltjes  in  de  Beenderen  wedergevonden  heeft  * 
Bqyle  verhaalt ,  ,  dat  zeker  Geneesheer  een’  aan- 
,  zienlyk  Man ,  die  allengskens  het  gezigt  van  bei- 
,  de  Oogen  verlooren  had ,  flegts  twee  greintjes 
,  Turbith  minerale  liet  opfnuiven,  en  dat  dit  ter- 
,  Hond  Braaking ,  Zweet ,  Buikloop ,  Urin  - ,  Speek^ 
,  fel-  en  Traanen vloed  verwekte,  duurende  deze 
,  Toevallen  tien  of  twaalf  uuren ,  in  wel- 
,  ken  tyd  het  Hoofd  zeer  gezwollen  was.  Na 
,  drie  of  vier  dagen  kwam  het  gezigt  weder,  en 
,  wierd  kort  daarop  fcherper ,  dan  het  ooit  te  voo- 
,  ren  geweest  was’.  Dit  alles  bewerkte  een  wei« 
nigje  Stof  van  Kwikzilver  ,  welk  alleen  het  in¬ 
wendige  bekleedfel  van  den  Neus  aangeraakt  had* 
Ik  zal  my  niet  ophouden  met  Phyfikaale  verklaa- 
ringen  van  deze  byzondere  doordringende  kragt  i 
nog  van  de  overige  werkingen  ,  die  het  Kwik^ 
zilver  in  onze  inwendige  Deelen  doet ,  als  het  zig 
daardoor  verfpreidt.  Als  myne  Lezers  daaruit 
opmaaken ,  dat  ik  myn  begrip  van  deze  zaak  hun 
misgunne ,  wil  ik  liever  openhartig  bekennen  * 
dat  ik  5 er  zelve  zeer  weinig  van  begrype,  fchoon 
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ik  veele  geleerde  Schryvers  zou  kunnen  opnoe¬ 
men  ,  die  'er  een  volkoomen  doorzigt  in  fchynen 
gehad  te  hebben.  Myne  Lezers  en  ik  wy  zyn 
reeds  gewoon  zwaare  lesfen  overteflaan ,  wy  hou¬ 
den  ons  te  vrede  met  iets  te  weeten ,  al  begrypen 
wy  het  niet.  De  goede  werkingen  van  hec 
Kwikzilver,  het  zy  het  van  binnen  of  van  bui» 
ten  in  de  Sappen  en  Vaten  onzes  Lighaams  ge* 
bragtis,  beftaan  in  ontlastingen  door  den  Stoel¬ 
gang  en  door  Zweet, dog  voornaamlyk  in  een  aan¬ 
houdenden  ilymigen  Speekfelvloed  ,  welke  eene 
nieuwe  foort  van  ontlasting  is,  waarvan  de  Ou* 
den  even  weinig  wisten,  als  van  die  nieuwe  foort 
van  Ziekten,  waarby  ze  zulke  voortreiiyke  diens¬ 
ten  doet.  De  Boulognefche  Geneesheer  Jacob  Car« 
PENSis  is  de  uitvinder  van  deze  nieuwe  Cure,  en 
zo  dra  ik  ze  by  den  gebruikelyken  naatn  de  Saliva - 
tie  -  Cure  noeme,  zullen  alle  myne  Lezers  ook  de 
nieuwe  Ziekte  kunnen  raaden ,  waarvan  ikfpreeke. 

Als  de  Ingewanden  of  de  Klieren  van  de  Huid 
door  eene  taaie  Gelei  in  het  Bloed  verhopt  en 
verhard  zyn,  kan  het  Kwikzilver  ook  deze  ver¬ 
poppingen  openen,  indien  men  het  in  Zalven, 
Pleisters  of  op  eene  andere  wyze  appliceert ,  of 
ook  als  men  het  inwendig  gebruikt.  Dewyl  de 
ondervinding  leeraart,  dat  het  met  onwederftaan- 
baar  geweld  tot  in  onze  hardfte  Deelen  doordringt, 
enzig  oneindig  verdeelt  en  fyn  maakt,  kan  men 
deze  ontbindende  kragt  als  een  onmiddelbaar  ge¬ 
volg  hiervan  aanmerken.  By  uitneemendheid  zui¬ 
vert  het  deverdorvene  Vögten  van  hunne  bytende 
fcherpte,  en  dit  doet  het  waarfchynlyk ,  geVk  de 
Pleer  Car  the  user  het  verklaart,  door  de  zuure 
Zouten  fchièlyk  naar  zig  te  trekken  ,  en  zig 
daarmede  te  vereenigen,  na  welke  verbind  tem« 
fr.  Dcchy  IL  Stuk .  R  het 
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het  zo  eene  bytende  fcherpte  en  fchadelykheid 
van  de  gemelde  Zouten  verkrygt ,  dat  ’er  de  ys- 
lykfhe  gevolgen  van  koomen,  als  het  in  een  onrein 
Lighaam  te  lang  zyn  verblyf  houdt,  en  niet,  zo  dra 
mogelyk,  ’er  uit  gedreeven  wordt.  Men  ziet 
hier  uit ,  waarom  het  Kwikzilver ,  als  het  tot  Bloed- 
zuivering  zal  dienen  ,  noodwendig  met  andere 
ontlastmiddelen ,  die  daarby  te  pas  koomen ,  ver¬ 
bonden  moet  worden ,  indien  men  "er  geene  on¬ 
gelukkige  gevolgen  van  zien  wik  Deze  gevolgen 
van  een  te  lang  of  onvoorzigti g  gebruik  des  Kwik- 
zilvers  zyn  het,  waarvoor  ik  myne  Lezers  moet 
waar  fcliou  wen. 

Wanneer  het  Kwikzilver  door  Kerke  hitte  aan 
?t  dampen  gebragt  wordt,  dringt  het  zonder eenige 
andere  hulp  in  onze  binnenKe  Deelen  ,  en  pleegt 
daar  de  grootfte  verwoesting.  Het  zelfde  gebeurt , 
als  men  het,  met  Vet  vermengd,  op  de  Huid 
fmeert,  en  een  tyd  lang  daarmede  aanhoudt.  Het 
eerfte  ondervinden  de  Berglieden,  en  allen  die 
in  ’t  Kwikzilver  arbeiden;  want  al  hebben  zulke 
Menfchen  te  vooren  het  fterkfle  LighaatnsgeKei 
gehad ,  zo  leeven  zy  egter  in  deze  bezigheid 
nauwiyks  vier  jaaren  gezond,  maar  krygen  bee- 
ving  en  verlamming  der  Leden,  en  Kerven  een 
elendigen  dood.  Het  laatfte  worden  de^  Vene- 
rifche'Zondaars  gewaar ,  als  zy  in  't  overige  van 
de  Cure  verzuimd  worden.  Het  Kwikzilver  fchynt 
een  onverdraaglyk  Vergift  voor  de  Zenuwen  te 
zyn ,  voorn aamlyk  als  het  zig  belaaden  heeft  met 
de  onreine  fcherpte  van  verdorvene  Vögten. 
Het  befchadigt ,  verzwakt ,  en  trekt  ze  te  faa- 
men ,  en  juist  daarom  zyn  opgekrompene  en  ver» 
Jamde  Ledemaaten,  zwakke  Beenen,  beevende 
Nek  en  Handen  de  zekerKe  gevolgen  van  het 
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lange  en  onvoorzigtige  gebruik.  Daarenboven 
veroorzaakt  het  dik  wils  een  onophoudelyken  en 
doodlyken  Speekfelvloed  met  Mond-  en  Keel- 
Zweeren  en  onmaatig  Purgeeren. 

Als  wy  deze  werkingen  van  ’t  loopende  Kwik¬ 
zilver  5  dat  door  de  Huid  in  ’t  Bloed  gebragt  is, 
vergelyken  met  die,  welke  het  doet  als  men  het 
inneemt*  zien  wy  duidelyk,  dat  men  geene  rede 
heeft  te  vreezen  voor  het  inwendige,  maar,  veel 
meer  voor  het  uitwendige  gebruik ,  en  dat  het  geheel 
verkeerd  is,by  het  laatlleonbedagtzaam  te  werkte 
gaan.  Dit  is  ’t  al,  wat  ik  wil  beweeren:  wantmyn 
voorneemen  is  geenzins,  de  werking  van  ’t  Kwikzil¬ 
ver  in  onze  Vogtén  en  binnenfte  Deelen  over  ’t  ge¬ 
heel  verdagt  temaaken.  Neen.  Wie  zou  geerné  een 
Artz  willen  weezen,  als  hy  dit  godlyk  middel  ge¬ 
heel  moest  misfen !  Maar  de  Geneesheeren  weeten 
de  wetten  van  ’t  zekere  gebruik  dezer  Artzeny ,  en 
onder  hun  opzigt  moet  zelfs  het  ryklyke  gebruik 
\Tan  ’t  Kwikzilver  geen  nadeel  doen,  ja  niet  eens 
twyfelagtig  zyn.  Daarentegen  is  het  misbruik ,  welk 
andere  Lieden  veelal  maak  en  van  de  Mercuriaaie 
Zalven ,  en  meer  zulke  uitwendige  middelen ,  die  uit 
het  Kwikzilver  bereid  of  daarmede  verbonden  zyn, 
altoos  gevaarlyk  en  dikwils  ten  uiterfle  nadeeüg, 

De  levendige  bewustheid,  en  het  duidelyke  ge¬ 
voel ,  welk  de  Venerifche  Patienten  van  hunne 
elende  hebben  ,  maakt  hen  meestal  zo  voorzig- 
tig,  dat  ze  liever  hunne  toevlugt  tot  de  Genees¬ 
heeren  neemen,  dan  eene  Salivatie- Cure  op  hun9 
eigen  houtje  in  ’t  werk  (lellen.  Dog  wat  de  an¬ 
dere  Onreinen  betreft,  die  hunnen  wellust  tos- 
lfchen  de  Vingers,  en  op  hunn’  eigen"  grond  en 
bodem  gezellige  Dieren  hebben ,  zo  ziet  men  alle 
dag  de  meesterilukken  van  hun  onveriland. 
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Het  is  waar ,  dat  het  Kwikzilver  de  Wormen  eit 
Infeóten  der  Menfchen  doodt,  en  dat  het  even 
zo  verderflyk  is  voor  het  Ongedierte,  welk  op  de 
Hoofden  der  Kinderen  woont,  als  voor  de  Wor* 
men,  die  in  de  Darmen  huisvesten.  Het  is  ook, 
zo  niet  zeker,  ten  minde  zeer  waarfchynlyk, 
dat  de  Schurftheid,  en  nog  meer  andere  Ziekten 
der  Huid  haaren  oorfprong  hebben  van  kleine,  by- 
na  onzigtbaare  Infeóten,  die  daarin  nestelen,  zo 
dra  ze  by  morfige  Lieden  daarin  een  vast  verblyf 
kunnen  houden  ,  en  dat  het  Kwikzilver  dezen 
Dieren  insgelyks  hunnen  ondergang  bereidt.  Ik 
kan  daarom  niet  ontkennen  ,  dat  de  uitwendige 
Kwik -middelen  de  waare  middelen  tegen  deze 
Ziekte  zyn;  maar  ik  beweere  alleen,  dat  zeniet 
de  veiligïten  zyn.  De  Beer,  die  op  het  Voor¬ 
hoofd  van  zyn’  flaapenden  Vriend  den  Kluize¬ 
naar,  een’  Rups  zag  zitten,  trof  zekerlyk  het  waa¬ 
re  middel ,  toen  hy  een  Reen  nam  om  dit  diertje  te 
verpletten ;  maar  het  was  het  veiligfte  niet ;  want 
hy  fmeet  5 er  te  gelyk  zyn’  Vriend  mede  dood.  Als 
liet  Kwikzilver  verRand  hadde,  zou  het  zig  te 
vrede  Rellen  met  de  overwinning  op  de  Infeóten 
in  onze  Huid  te  behaalen ,  en  het  zou  nooit  ver¬ 
der  gaan.  Maar  wyl  het  van  de  Huid  in  het 
Bloed  komt,  en,  zonder  dat  wy  dit  vermoeden, 
of  iets  daar  tegen  doen,  onze  binnenRe  Dee¬ 
len  in  bezit  neemt,  beleedigen  wy  ons  door 
deze  Curen  zodanig,  dat,  als  een  Vyand  het 
ons  deed,  wy  hem  daarvoor  altoos  met  een 
onverzoenlyken  haat  zouden  vervolgen.  Veele 
honderd  Kinderen  worden  van  hunne  Ouders 
door  Hoofd- Zalven  en  fmeerfcls  tegen  de 
Schurftheid  omgebragt ,  of  ten  minRe  verlamd 
en  tot  een  vroegen  dood  bereid.  De  zoge¬ 
naamde 
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naamde  Wysheids  -  gordel ,  welke  beftaat  in 
een’  Katoenen  band,  die  in  eén  mengfel  van 
Kwikzilver  en  wit  van  Eieren  natgemaakt  ,  en 
daarna,  gedroogd  zynde,  om  de  Lenden  gedraa- 
gen  wordt ,  verdryft  wezenlyk  de  Schurftheid  en 
andere  foorten  van  uitdag,*  maar  men  moet  daar 
by  bedenken,  dat  verlamming  en  ongevoeligheid 
der  Beenen  en  Voeten  de  toegiften  van  de  Cure 
kunnen  zyn,  gelyk  zulks  de  Heer  Allen  gezien 
heeft.  Zulke  nukken  heeft  het  Kwikzilver  dik- 
wils ,  wanneer  men  ’er  geheel  niet  op  verdagt  is ; 
en  als  het ,  met  de  onreine  fcherpte ,  die  het  op  zynen 
weg  ontmoet ,  belaaden  ,zig  op  de  Zenuwen  werpt, 
pleegt  het  dezelven  niet  te  verlaaten,  voor  dat  het 
aan  een  Geneesheer  van  zo  groot  eene  bekwaamheid, 
als  Allen  bezat,  zynen  Vyand  vindt,  die  het 
door  de  Speekfelklieren  uit  het  Lighaam  dry  ft. 
Het  is  dikwils  gebeurd,  dat  de  Zalven  van  Kwik^ 
zilver,  op  het  Hoofd  gefineerd,  Blindheid,  Doof¬ 
heid,  Duizeligheid,  Stuipen  ,  eene  ongeneeslyke 
Stamering,en  wat  niet  al  andere  onheilen  te  wege 
gebragt  hebben.  Ongelukkige  Curen,  welker  ge¬ 
volgen  erger  zyn ,  dan  de  Ziekten  ,  die  ze  ver- 
dreeven  hebben !  Ik  vermaane  derhalven  alle  my- 
ne  Lezers ,  dat  zy  van  zulke  gevaarlyke  ondernee- 
mingen  ten  eenemaal  zig  onthouden  ,  en  uit  het 
geen  ik  ’er  van  gezegd  heb,  een  voorbeeld  nee- 
men,  hoe  ligt  zy  door  hun  Beunhaazen  een  groot 
onheil  zig  op  den  hals  kunnen  haaien ,  al  gebruiken 
zy ,  naar  hunne  gedagten ,  daarby  alle  veriland  en 
omzigtigheid.  Een  Vriend  ,  die  een’ Schurftigen 
eene  Kwikzilver  -  Zalve  aanraadt,  kan  verzeke¬ 
ren,  dat  ze  zal  helpen.  Zelfs  zullen  alle  Genees* 
heeren  moeten  bekennen ,  dat  het  middel  goed  en 
zeker  zy.  Des  niet  tegengaande  blykt  uit  het 
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voorgaande,  dat  men  nog  veel  meer  moet  in  ’t 
oog  houden ,  dan  alleen  wat  eene  Artzeny  uitvoe- 
re  tegen  het  ongemak  waar  tegen  men  ze  gebruikt. 
Een  verftandig  en  ervaaren  Geneesheer,  dit  voor 
uit  ziende,  zou  aanilonds  Maatregels  neemen,  om 
het  in  het  Lighaam  gedrongene  Kwikzilver  weder 
daaruit  te  dry  ven,  en  dus  kan  eene  uitwendige 
Cure  inwendige  Medicynen  vereifchen  ,  al  zyn 
ze  tot  de  Geneezing  van  de  Ziekte  zelve  niet 
nood  ig. 

Ik  heb  omftandiglyk  van  deze  zaak  gehandeld , 
wyl  ’er  in  de  daad  veele  Menfchen  belang  by  heb¬ 
ben.  Onder  tusfchen  heeft  deze  wydloopigheid 
gemaakt,  dat  veele  tot  deze  doffe  betrekkelyke 
zaaken  hier  tegenwoordig  geen’  plaats  kunnen 
vinden.  Ik  zal  derhalven  in  ’t  volgend  Vertoog 
myne  Lezers  daar  over  onderhouden. 
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TWEE  HONDERD  EN  ZESTIEN¬ 
DE  VERTOOG. 


Ovev  het  V ermiljoen  of  Cinnaber* 

IN  Peru  9  in  de  Spaanfche  Provinciën  Andalu- 
fië,  en  Bifcaje,  in  Boheme,  Hongarye,  Ca- 
rinthië ,  Crain,  Stiermark,  in  Italië  en  Frankryk 
vindt  men  in  de  Bergwerken  een’  rooden  Kwikzil- 
ver-Ertz ,  welke  Vermiljoen-  of  Cinnaber-Ertz  ge¬ 
noemd  wordt.  Men  bereidt  daaruit  liet  overal 
bekende  Vermiljoen,  welk  eertyds  de  Schilders 
gebruikten,  voor  dat  men  uitgevonden  had,  het¬ 
zelve  door  de  Kunst  natemaaken*.  Dit  nage¬ 
maakte  Vermiljoen ,  welk  veel  minder  in  prys  is 
dan  het  Natuurlyke,  verfchilt  daar  anders  zo 
weinig  van,  dat  men  byna  tot  alle  gebruik  het 
een  voor  ’t  ander  kan  neemen,*  en  wat  de  hoofd- 
ftoffelyke  Deelen  van  beide  deze  foorten  betreft, 
zyn  ze  insgelyks  volkoomen  eenerlei,  beftaande 
aileen  uit  Kwikzilver  met  Zwavel  verbonden.  Dit 
zo  zyn  de ,  heb  ik ,  dunkt  my ,  rede ,  van  deze  be¬ 
roemde  Artzeny  onmiddelbaar  na  het  Kwikzilver 
te  handelen  ,  kunnende  dus  dit  Vertoog  aange¬ 
merkt  worden  als  een  vervolg  van  het  voorgaande. 

Als  de  Natuur  of  ook  de  Kunst  der  Chymisten , 
welker  handgreepen  by  het  bereiden  van  het 
Vermilioen  allen,  die  de  Kunst  verftaan,  bekend 
zyn,  en  van  anderen,  als  ik  ze  hier  befchreef, 
zonder  vrugt  geleezen  zouden  worden ,  de  Zwavel 

R  4  en 


/ 


254  D  E  A  R  T  Z, 

i 

en  het  Kwikzilver  op  ’t  nauwfle  met  malkander 
verbindt,  worden  hierdoor  de  deeltjes  des  Kwik- 
zilvers  dermaate  van  een  gefcheiden,  dat  zy  niet 
int  er  tot  eene  vloeibaare  Masfa  faamenloopen , 
maar  als  ’t  ware  ieder  op  zig  zelf  door  de  Zwavel 
o  nvat  en  ingellocten  worden  ,  zo  dat  ook  geen  Lig- 
liaam,  van  buiten  daarby  koomende,  deze  deelt¬ 
jes  langer  kan  aantasten  of  op  eenige  wyze  ont¬ 
binden,  voor  dat  ze  eerst  van  hunne  Zwavel  losge- 
maakt  zyn.  Dit  is  beweezen  door  veele  Proeven , 
die  by  de  Auteuren  over  de  Scheikunde  en  over 
de  Natuurlyke  Hiftorie  te  vinden  zyn.  ’t  Is  waar, 
men  kan  door  het  geweld  eener  hitte  ,  welke  den 
graad  van  kookend  water  verre  overtreft  ,  en 
door  de  kragt  van  fterke  (geconcentreerde)  Loo- 
gen  de  menging  des  Vermiljoens  eenigermaate 
veranderen.  Maar  dewyl  zulke  fterke  fragten  in 
’t  Menschlyk  Lighaam  nooit  aangetroffen  wor¬ 
den  ,  is  dit  in  geenen  deele  toetepasfen  op  de 
werking  van  het  Vermiljoen  ,  als  Artzeny  he¬ 
le  hou  wd  Zo  levendig  het  loopende  Kwikzilver 
op  zig  zelf  in  ons  Lighaam  werkt ,  zo  twyfelag- 
tig  en  dubbelzinnig  wordt  zyne  kragt ,  zo  dra 
het  door  de  nauwe  verbinding  met  Zwavel  in  Ver¬ 
miljoen  veranderd  is. 

Des  niettegenfhande  is  dit  zogenaamd  Genees- 
middeljgelyk  allemyne  Lezers  buiten  twyfel  wee- 
ten ,  zeer  in  gebruik  by  veelen  myner  Kunstgenoo- 
ten ,  die  ’er  onvergelykelyke  deugden  aan  toe- 
fchryven.  Men  houdt  het  voor  refolveerend , 
voor  Zenuwfherkend  ,  Kramp-  en  Pynftillend. 
Crato  prees  het  zeer  tegen  de  Vallende  Ziekte, 
en  zelfs  de  Chmeezen  gebruiken  hnn  Tchu-chaee ne 
foort  van  Cinnaber-  of  Kwikzilver-Ertz  tegen  de 
Stuipen  der  Kinderen.  Zy  wryven  den  Ertz  tot 
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poejer,  welk  zy  wasfchen,  en  het  boven  dryvmde 
ingeeven.  Anderen  roemen  de  weêrgaalooze  krag¬ 
ten  ,  die  het  bezit  tegen  de  Duizeligheid,  de  Jigt 
en  Aamborftigheid ;  ja  ik  weet  niet  wat  al  andere 
Deugden  zy  ’er  aan  toefehryven. 

Zou  men  ’er  derhalven  niet  wonderen  van  ver- 
wagten?  en  egter  moet  elk  onpartydig  Genees¬ 
heer  erkennen  ,  dat  byna  geene  van  alle  deze 
loffpraaken  gegrond  is  op  Proeven,  die  de  zaak 
volkoomen  afdoen  en  van  alle  twyfel  ontheffen. 
Ik  heb  by  deze  gelegendheid  het  oordeel ,  welk  de 
beroemde  Hallefche  Geneesheer  Johann  Jun¬ 
ker  over  het  Vermiljoen  velt,  nageleezen.  De¬ 
ze  Geleerde ,  die  in  de  daad  veel  vertrouwen 
Helde  op  de  kragten  van  dit  middel ,  en  het  zelve 
dikwijs  in  zyne  Schriften  aanprees,  dog  die  te¬ 
vens  nooit  gewoon  was  tegen  zyn ‘  gemoed  te 
fchry ven ,  of  iets,  welk  hy  voorgenomen  had  te 
pryzen ,  op  eene  laage  wyze  met  den  glimp  van 
vaifehen  lof  op  te  eieren,  erkent, dat  ’er  refolvee- 
,  rende,  Zenuwfterkende  en  Krampftillende  krag- 
,  ten  aan  toegefchreeven  worden  ,*  hy  voegt  ’er  by, 
,  dat  dit  niet  te  onregt  gefchiede;  maar  hy  geeft 
,  ftraks  daarop  te  verftaan ,  dat  men  deze  kragten 
,  zo  ver  niet  moet  uitflrekken ,  als  gemeenlyk  ge* 
,  daan  wordt.  „  In  de  Epilepfie”,  zegt  hy /„  ffcel c 
„  het  dikwils  onze  hoop  te  leur,  als  het  niet  door 
„  kragtiger  middelen  onderfteund  wordt,  en  in 
„  de  Duizeligheid,  in  de  Hysterieke  Ziekte,  in 
„  de  Jigt,  en  in  de  Aamborftigheid  verfchaft  het 
„  die  verligtenis  niet,  welke  veelen  ’er  van  be- 
„  looven”.  Dit  is  de  taal  van  een  regtfehapen 
Schryver,  die,  fchoon  hy  zelve  een  gunstig  oor¬ 
deel  over  de  deugden  dezer  Artzeny  had  opgevat 
nogthans  haaren  lof  in  allen  opzigte  zo  veel  ver’ 
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minderde ,  als  zyne  ondervinding  en  zyn  Gewee* 
ten  vereischte.  „  Het  Vermiljoen  ”  zege  hy, 
„  kan  ondertusfehen  by  andere  Geneesmiddelen 
„  gevoegd  worden ,  om  derzelver  kragten  te  ver- 
s,  Herken  en  te  vermeerderen,  en  hiertoe  ver- 
,  kiest  hy  het  liever  dan  het  Opium  9  om  dat  het 
,  veiliger  is’.  Wie  ziet  nu  niet,  hoe  zwak  de 
Artzenyen  moeten  weezen,  die  het  Vermiljoen  , 
welks  kragten  zelve  kort  te  vooren  zo  vreesagtig 
vastgefheld  worden,  nog  te  hulp  kan  koomen? 
en  hoe  ligt  eene  van  de  daarby  gevoegde  Artze¬ 
nyen,  waarop  men  minder  vertrouwen  fielt, 
den  opregtflen  Waarneemer  hebbe  kunnen  mis* 
leiden  ,  en  beweegen,  om  iets  van  haare  werkin¬ 
gen  op  rekening  van  het  Vermiljoen  te  Hellen? 
9t  Is  zeer  waarfchynlyk ,  dat  deze  dwaaling  on¬ 
zen  geagten  Auteur  bewoogen  hebbe,  om  het 
Vermiljoen  in  de  volgende  woorden  wederom 
meer  te  verheffen.  „  Ik  heb  bemerkt”  ,  fchryft 
hy,  „  dat  de  Kramp  (lillende  Poejers,  met  veel ,  by 
„  voorbeeld  met  agt ,  tien  of  meer  greinen  Cinna- 
„  ber ,  vermengd ,  in  de  Hoofdpynen ,  en  inzonder- 
„  heid  in  de  Migraine ,  veel  meer  dienst  gedaan  heb- 
„  ben,  dan  die,  waarin  maar  weinige  greintjes  Cin- 
„  naber  waren  Dit  is  waarlyk  de  weg  niet ,  om  de 
kragten  des  Vermiljoens  na  te  gaan:  Want  behal- 
ven  dat  men  niet  weet,  hoe  veel  de  verkoelende 
Zouten,  die  in  zulke  Poejers  voornaame  ingredien* 
ten  zyn,  tot  de  maatiging  der  opwellingen  des 
Bloeds  gedaan  hebben,  hoe  kwam  het,  dat  men 
hier  het  Vermiljoen  zo  werkzaam  vindende,  het 
zelve  niet  met  weglaating  van  alle  byvoegfclen  in 
kleine  dikwils  herhaalde  giften  beproefde  ?  Of  hoe 
mogen  dergelyke  Proeven  afgeloopen  zyn  1  ,  Op 
3  de  zwaarigheid ,  welke  sommigen  tegen  het  Ver- 
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,  miljoen  hadden  ingebragt,  dat  het  naamlyk  in 
,  de  Darmen  bleef,  nooit  in  ’t  Bloed  overging ,  en 
,  in  de  Excrementen, even  rood  als  ’t  ingenomen 
,  was,  wedergevonden  wierd, antwoordt  Junker, 
9  dat  men ,  om  zulks  voortekoomen ,  dit  middel  tot. 
,  een  zeer  fyn  Poejer  moet  flooten ,  dewyl  het  dan 
,  de  Maag  niet  bezwaart,  en  beter  werkt  ’.  Men 
ziet  ligtlyk,  hoe  voorzigtig  deze  Schryver  zig 
wagte  voor  vast  te  zeggen ,  dat  het  minfle  deeltje 
van  ’t  Vermiljoen ,  naar  zyne  meening,inde  Ver- 
teeringswegen  ontbonden  en  in  ’t  Bloed  gebragt 
worde;  want  hier  ware  het  anders  de  plaats  ge¬ 
weest  ,  wraar  hy  het  buiten  tegenfpraak  had  moe¬ 
ten  zeggen.  Maar  als  de  wegen  der  Verteeringe 
het  Vermiljoen  niet  veranderen,  zo  kan  het  aller- 
fynffce  Poejer  daarvan ,  gefield  dat  'er  iets  van  dit 
flof  in  den  Chyl  blyve,  waarfchynlyk  in  het  Bloed 
ook  geene  verandering  ondergaan.  Alles  nu,  wat 
deze  beroemde  verdediger  des  Vermiljoens  van 
de  waare  nuttigheid  deszelven  vast  fielt,  komt 
hierop  uit.  „  Of  het,  gelyk  zommigen  meenen , 
„  het  Hart  verflerke ,  en  in  kwaadaartige  Koortfen 
„  byzondere  deugden  laate  blyken,  daaraan  is  meer 
„  'te  twyfelen.  In  de  Venus-Ziekte  en  de  Schurft- 
„  heid  doet  het  ook  zo  veel  niet,  als  andere  goede 
„  Kwik-middelen ;  nog  veel  minder  zal  de  beste 
„  natuurlyke  Cinnaber ,  uitwendig  omgehangen ,  de 
„  Epilepfie,  de  Pest,  en  de  kwaadaartige  Kooit« 
„  fen  verhoeden.  Even  weinig  vinden  wy  ook 
„  de  deugden,  die  veelen  aan  de  middelen  uit 
„  Cinnaber  bereid  toefchryven  ;  ja  zy  hebben 
„  ook,  als  men  de  zaak  grondig  befchouwt,  niet 
„  de  minfle  waarfchynlykheid  voor  zig.  ”  Hierop 
gaat  de  Auteur  de  bekendfle  Cinnaber- middelen 
door,  en  verwerpt  het  een  met  het  ander. 
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Spreeken  nu  de  opregtflen  onder  de  begunfli- 
gers  van  hec  Vermiljoen  uit  zulk  een  toon,  geen 
wonder,  dat  anderen,  die  ’er  niet  vooringenomen 
zyn,  de  ganfche  geneezende  kragt,  die  ’er  aan 
toegerekend  wordt ,  in  twyfel  trekken  ,  en  het 
/  nevens  andere  prullen ,  die  de  Apothekers  tot  ballast 
in  hunne  Winkels  hebben ,  geheel  ageer  de  bank 
werpen.  De  beroemde  Heer  Cartheuseü  is,  voor 
zoveel  ik  weet,  de  voornaamfte  onder  de  geenen 9 
die  zig  boven  de  vooroordeelen  verheven ,  en 
de  oude  Afgoden  om  ver  geworpen  hebben,  ’t  Geen 
hy  tegen  de  Medicinaale  kragten  des  Vermiljoens 
oordeelkundig  voorftelt,  is  veel  driftiger,  dan  al 
wat  ’er  ooit  tot  lof  van  gezegd  is.  ,  De  menigvul* 
,  dige Proeven  hebben  hem  overtuigd,  dat  geene 
,  van  alle  kragten  des  Menschlyken  Lighaams ,  het 
,  zy  in  den  Gezonden  of  Zieken  Haat,  eenige 
9  verandering  in  de  menging  daaraan  kunnen  te 
5  wege  brengen ,  maar  dat  zy  het  laaten  zo  als 
het  is,  en  dat  het  derhalven  in  de  wegen  der 
Spysverteeringe  alleen  door  zyne  zwaarte  werkt, 
en  niet  ligt  in  het  Bloed  komt,  ja  ook  daar, 
waarfchynlyk ,  geheel  en  al  geene  werking  kan 
9  doen  \  „  Koe  kan  men  ”  zegt  hy  „  nog  Pyn-  en 

w  Krampftillende ,  Hoofd*  en  Hartflerkende,  Ant- 
epileptifche  en  veele  andere  voornaame  wer- 
„  kingen  toefchryven  aan  een  middel,  welk  in 
geen  wateragtig,  zout, zuur  nog  alcalisch  Schei* 

,  „  vogt  ontbonden ,  nog  door  de  zagte  en  vogtige 
,,  warmte  onzes  Lighaams  in  dampen  veranderd, 
Ä  en  derhalven  ook  niet  in  ’t  Bloed  gebragt  kan 
?5  worden  ?  dus  is  ’er  waarlyk  niet  de  minfle  werking 
s>  in  de  verafgelegenfle  Deel  en  van  te  hoopen.  Ik 
„  weet  wel  dat  zommigen  zig  verbeelden ,  dat  het 
s,  allerfynfte  ftof  van  ’t  Vermiljoen ,  zonder  ontbon- 
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»  den  of  in  dampen  veranderd  te  zyn,  langs  den 
„  gewoonen  weg  in  ’t  Bloed  kan  koomen:  maar 
»  hoe  ligt  is  het,  de  onwaarfchynlykheid  van  dit 
„  gevoelen  te  ontdekken!  Het  allerfynfte  flof  van 
„  ’t  Vermiljoen  gaat  nog  met  Water  nog  met  an* 
„  dere  Vögten  door  vloeipapier  ,  al  wordt  het 
„  onder  het  doorzygen  ftaag  geroerd:  daarenbo- 
„  ven  kan  in  de  Haarbuisjes  der  Melk-  en  Water- 
„  vaatjes  geen  Lighaam  koomen  ,  welk  natuur- 
»  lyk  zwaarder  is  dan  derzelver  Vliezen,  ’t  Is 
„  veel  waarfchynlyker  ,  dat  dit  zwaare  ftof  regt 
„  uit  gaat  door  de  Darmen  ,  die  het  daarin  op 
»  geenerlei  wyze  verhinderen  ”. 

Ik  vinde  ,  wat  den  overgang  van  ’t  fynfte  Cin- 
naber-Poejerinhet  Bloed  betreft, dezelfde  onwaar- 
fchynlykheid,  dog  ik  zou  daarom  de  mogelykheid 
der  zaake  niet  volftrekt  durven  ontkennen.  Want 
behalven  aat  zeer  kleine  deeltjes  van  Lighaamen, 
die  natuurlyk  zwaarder  zyn,  in  eene  vloeiftoffe, 
welke  eenigzins  dik  is,  bevat,  en  mogelyk  der- 
wyze  verftoken  kunnen  worden ,  dat  ze  gelukkig 
daarmede  door  de  Vaten  heen  glyden,  fchynen 
ook  andere  foortgelyke  ondervindingen  zulk  eene 
mogelykheid  aan  te  duiden.  Ik  kan  dit  bewyzen , 
uit  de  werkingen  van  den  zogenaamden  Mineraa- 
len  Moor  ( Aexhiops  miner alis ),  welke  eigenlyk 
niets  anders  is,  dan  een  zwart  Vermiljoen.  Hy 
beftaat  uit  dezelfde  hoofdfloffen ,  alleen  heeft  hy 
wat  meer  Zwavel  in  zig,  en  de  verbinding  daar¬ 
van  met  het  Kwikzilver  is  zwakker,  dan  by  het 
Vermiljoen.  Cartheuser  brengt  hem  ook  in  de 
Klasfe  van  werklooze  Artzenyen  ,  en  heeft  zelfs 
den  grooten  Boer  h  a  a  v  e  op  zyne  zyde ,  welke 
zegt,  ,  darde  Aethiops  miner  alis  niet  in  de  Melk- 
,  oi  Watervaatjes  koomen ,  maar  alleen  door  de 
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,  Darmen  heenen  gaan  ,  en  aldaar  mogelyk  de 
,  Wormen  verdryven  kan;  dat  de  overige  krag- 
,  ten,  die  ’er  aan  toegefchreeven  worden,  hem 
,  nooit  gebleeken  zyn ;  dat  het  onvoorzigtig 
,  zy ,  vooral  aan  kleine  Kinderen  zo  eene  groo* 
,  te  menigte  daarvan  te  geeven,  wyl  hy  te 
3  lang  in  het  Lighaam  blyft,  en  das  bezwaart; 
,  Dat  hy  geene  kwyling  te  wege  brenge;  maar 
,  dat  men  niet  kan  weeten,  wat  werking  men  te 
,  verwagten  hebbe,  van  eene  floffe,  die,  zo  lang 
,  ze  faamen gefield  blyft,  niet  meer  kragt  fchynt 
,  te  bezitten ,  dan  elke  andere  zwaare ,  frnaak- 
,  looze  Aarde  \  Niet  tegenflaande  de  groote 
Autoriteit  dezer  beroemde  Mannen  Jees  ik  in  het 
eerste  Deel  der  Geneeskundige  Waarneemingen 
van  Londen,  ,  dat  een  Patient,  gekweld  met  een 
,  verouderd  Scorbutiek  vloeiend  uitdag  op  de  Bee* 
,  nen  ,  na  dat  hy  eene  groote  menigte  andere 
,  Artzenyen  vrugtloos  gebruikt  had,  den  Mine- 
9  raaien  Moor,  eerst  tot  twintig  greintjes  telkens-; 
,  daarna  allengskens  meer  en  meer,  ja  zelfs  lepels* 
,  wyze ,  en  zo  lang  ingenomen  hebbe,  tot  dat  de- 
,  ze  floffe,  met  haare  natuurlyke  zwarte  kleur, 

,  (en  dus  zonder  opgelost  of  in  dampen  veranderd 
3  te  weezen) ,  in  de  wonden  voor  den  dag  kwam , 

,  blyvende  nogthansdes  Lyders  ongemak  (leeds  in 
,  den  zelfden  ftaatk  Indien  5 er  nu  niets  intebren- 
gen  is  tegen  de  egtheid  van  deze  Waarneeming , 
blykt  ’er  zekerlyk  uit,  dat  een  Poejer,  zo  zwaar 
als  het  Vermiljoen,  in  de  Vaten  kan  overgaan, 
en  wel  in  groote  menigte;  gelyk  men  ’er  tevens 
ook  uit  kan  befluiten ,  hoe  weinig  men  van  deze 
Artzeny  en  van  het  Vermiljoen  te  hoopen  hebbe, 
al  koomen  ze  wezenlyk  in  het  Bloed;  en  dit  is 
het  ,  waarop  ik  eigenlyk  alleen  aandringe  ,  en 
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waaruit  eene  tegenwerping,  welke  ik  ergens  te¬ 
gen  Cartheusers  ongeloof  wegens  de  werkzaam¬ 
heid  van  het  Vermiljoen  ingebragt  geleezen  heb, 
,  dat  het  naamlyk  ,  al  wordt  het  niet  opgelost, 
,  evenwel  een  goed  Geneesmiddel  kan  weezen, 
,  gelyk  men  zulks  vindt  aan  het  Kwikzilver,  het 
,  Spiesglas  en  andere  Artzenyen,’  eenigermaate  te 
beantwoorden  is.  Konde  men  met  ontwyfelbaare 
waarneemingen  goede  en  blykbaare  werkingen 
van  ’t  Vermiljoen  en  van  den  Mineraalen  Moor 
in  andere  Deelen  onzes  Lighaams,  behalven  de 
Maag  en  Darmen ,  bevestigen ,  daar  zouden  wel 
dra  Geneesheeren  genoeg  opkoomen , welken  hunne 
Theorien  even  geerne  voor  goede  waarneemin¬ 
gen  wilden  verruilen  als  ik ,  die  de  ligtende  fak¬ 
kel  der  ondervindinge  verre  boven  alle  befpiegelin- 
gen  den  voorrang  geeve.  Maar  waar  vinden  wy 
deze  waarneemingen  ?  Want  ze  moesten  reeds 
voor  langen  tyd  gemaakt  zyn.  Hoe  gering,  ja  hoe 
dubbelzinnig  waren  die  eigenfchappen  van  ’t  Ver¬ 
miljoen,  welke  de  Heer  Junker  ons  op  de  boven 
aangehaalde  plaats  aanprees!  Wat  zegt  hy  van 
den  Mineraalen  Moor  ?  „  Hy  wordt  meest  tegen 
„  de  Wormen  aangepreezen :  dog,  als  men  hem 
„  niet  zeer  fyn  wryft ,  bezwaart  eene  ryklyke  Dofis 
„  daarvan  de  Maag.  Wat  hy  tegen  de  verouderde 
„  Schurftheid,  en  verharde  Oor-  en  andere  Klie- 
„  ren ,  na  langen  tyd  aaneen  inwendig  gebruikt  te 
„  zyn ,  uitwerke ,  mogen  voorzigtige  waarneemin- 
„  gen  uitwyzen”.  Zie  daar  den  geheelen  lof ;  en 
uit  het flraks  gemelde  voorbeeld  zien  wy,  wat  het 
langduurend ,  ovendoedig ,  ja  onmaatig  gebruik  te¬ 
gen  oude  verdorvene  Sappen  en  Wonden  ui tvoere. 

De  reuk' van  Zwavel  alleen  kan  de  Wormen 
verdryven ,  dog  de  Cinnaber  is  hier  niet  eens  toe 
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in  (laat.  Daarentegen  wordt  ’er  de  Maag  zeer 
ligdyk  door  bezwaard,  en  ondergaat  eene  benauw¬ 
de  drukking,  zonder  dat  men  ’er  de  minde  zuive¬ 
ring  of  vcrderking  van  te  wagten  heeft.  Wil 
men  dellen ,  dat  zy  het  Zuur  in  de  eerste  wegen, 
naar  zig  trekke,  men  bedenke,  dat  dit  niet  kan 
gefchieden  ,  zonder  dat  zy  daardoor  eenigzins 
veranderd  worde»  Dewyl  nu  de  Heer  Cartheu- 
ser  volgens  zyne  Proeven  vastdelt,  dat  ’er  de 
derkde  geconcentreerde  Zuure  Vögten  niet  eens 
eenig  vermogen  op  hebben ,  ja  dat  zelfs  het  Cin¬ 
naber  -  Poejer  in  dezelven  niet  eens  zyn  Metaalag- 
tigen  glans  verliest,  is  het,  dunkt  my ,  geheel 
niet  te  vermoeden ,  dat  het  tegen  het  veel  zagter 
Zuur  in  de  Maag  en  Darmen  het  minde  kan  uit¬ 
voeren. 

Dus  zoude  het  Vermiljoen  welhaast  alleen  voor 
de  Schilders  overgelaaten  worden  ,  indien  de 
Geneesheeren  niet  zomwylen  ook  Schilders  moes¬ 
ten  weezen ,  om  aan  hunne  Artzenyen  andere  ge¬ 
daanten  en  kleuren  te  geeven.  Wy  moeten  al 
te  dikwils  de  zwakheden  en  vooroordeelen  der 
Menfchen  infchikkén  ,  en  om  hun  een  middel, 
welk  goed  voor  hen  is,  langer  aan  een  te  kun¬ 
nen  voorfchryven,  dan  zy  geduld  hebben  het  zel¬ 
ve  te  gebruiken ,  zyn  wy  genoodzaakt  ’er  zom- 
tyds  een  ander  kleurtje  aan  te  geeven,  en  daar¬ 
toe  is  de  Cinnaber  zeer  goed.  Om  onze  Pa¬ 
tienten  te  doen  gelooven ,  dat  wy  hun  Poejers 
tegen  de  Kramp  geeven  ,  wanneer  z’  ’er  ons 
om  verzoeken  ,  moeten  wy  ze  rood  verven , 
en  dan  zyn  zy  te  vrede  ,  al  komt  ’er  niets 
Krampflillends  in.  Dus  helpt  dit  middel,  zo  niet 
tot  de  Cure  zelve,  ten  minfte  tot  het  bedrog  der 
Curen  ;  Alleen  behoorde  men  ’er  niet,  gelyk 
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gemeenlyk  gefchiedt,  zo  veel  van  voor  te  fchry» 
ven  dat  ’er  de  Maag  door  bezwaard  kan  worden. 

Na  het  Kwikzilver,  en  zyn’  Ertz  het  Vermil¬ 
joen  met  Geneeskundige  oogen  befchouwd  te 
hebben,  diende  ik  mynen  Lezeren  nog  wat  te 
zeggen  over  de  verfcheidene  bereidingen  van  ’t 
Kwikzilver,  welke  tot  veele  Curen  van  Ziekten 
gebruikt  worden.  Dog  deze  zaaken  zyn  meestal 
wat  onbegrypelyk  en  te  gelyk  van  weinig  belang 
voor  de  zulken,  die  niet  van  de  Kunst  zyn.  Ik 
zal  daarom  tot  flot  maar  kortlyk  over  de  Kwik- 
middelen  in  ’t  algemeen  fpreeken. 

Men  heeft  ’er  veele ,  welker  kragtèn  regtftreeks 
met  malkander  ftrydig  zyn.  Het  loopende  Kwik¬ 
zilver  wordt  zonder  eenige  werking  ingenomen , 
dog  uitwendig  gebruikt,  dringt  het  tot  in  de  Been¬ 
deren  door,  en  verwekt  Kwyling.  Het  Kwikzil¬ 
ver  met  Zwavel  verbonden  is  in-  en  uitwendig 
eene  onutte  Artzeny,  welke  alleen  met  haare 
kleur  praalt.  Als  het  Kwikzilver  door  het  ge¬ 
weld  van  een  allengskens  verfterkt  vuur  in  een 
rood  Poejer  veranderd  is,  verwekt  een  weinig 
Bof  daarvan  Braaking,  Buikloop  en  Zweet.  Ont¬ 
bindt  men  het  in  Sterkwater,  en  laat  naderhand 
de  Solutie  op  Zand  uitwaasfemen ,  en  de  overge¬ 
blevene  geele  Masfa  door  een  iferker  vuur  rood 
worden,  zo  krygt  men  een  Byt-middel,  welk  het 
wild  Vleesch  verteert.  Als  men  hierop  eenige  maa¬ 
ien  goeden  Wyngeest  overhaalt  ,  kan  men  het 
overgebleeven  Poejer  inwendig  tot  een  Purgeer- 
of  Zweetmiddel  gebruiken.  Als  men  de  Solutie 
van  Kwikzilver  in  Sterk -water  met  die  van  ge¬ 
meen  Zoutv  in  heet  Water  vermengt,  en  het  op 
den  grond  vallend  Kwikzilver- Poejer  inneemt, 
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verwekt  het  zomtyds  Braaking,  zomtyds  Buik¬ 
loop,  of  ook  Kwyling;  en  onder  Zalven  en  Po¬ 
maden  gemengd,  geneest  het  de  Vlekken  ,  de 
Schurftheid  en  andere  onzuiverheden  der  Huid. 
Zonder  my  by  de  befchryving  der  bereidingen  op 
te  houden  ,  zal  ik  alleenlyk  zeggen ,  dat  'er  be- 
halven  de  reeds  gemelde  Kwik  middelen  nog  een 
ander  is,  welk  zeer  hevig  Purgeert,  en  Turbith  ge¬ 
naamd  wordt;  een,  dat  men  met  Koper  bereidt, 
welk  den  onreinen  Vloed  der  Venus-Ziekte  flopt: 
een,  welk  Zweet  dryft,  {Mercurius  Diaphoreticus) 
en  by  Zinkingen ,  Kropzweeren,  Venus-Kwaalen , 
en  by  de  Aambordigheid  gebruikt  wordt;  een, 
welk  het  woedendst  aller  Vergiften  na  het  Rotte- 
kruid  is ,  en  den  onvermydelyken  dood  te  wege 
brengt ;  en  evenwel  kan  dit  laatffce  in  de  hardnek- 
kigfle  Ziekten,  de  Venus-Ziekte,  den  Kanker  enz., 
zonder ’t  minde  gevaar,  en  met  groot  nut  gebruikt 
worden,  als  men  het  in  veel  Koorn - Brandewyn 
verdunt ;  eene  voortrefiyke  uitvinding ,  welke  wy 
den  Baron  van  Swieten,  te  danken  hebben.  Uit 
dit  zelfde  Vergift  wordt  ook  eene  andere  Artzeny 
gemaakt  onder  den  naam  van  Mercurius  dulcis ;  en 
deze  Purgeert  zagt,  lost  het  Slym  op,  opent  de 
Klieren,  die  daar  door  verdopt  zyn  ,  doodt  de 
Wormen,  en  zuivert  de  onreine  Vögten  ;  ja  zy 
verwekt  ook,  inwendig  genomen ,  Kwyling,  hoe¬ 
wel  men  ook  daarmede  de  Venus-Ziekte  zonder 
Kwyling  kan  geneezen,  als  men  ’er  andere  Pur¬ 
geermiddelen  by  voegt.  Uit  dezen  Mercurius  duU 
cis  maakt  men  de  Mercuriaale  Panacé,  welke  Lo- 
DEWYK  de  Veertiende  heeft  laaten  bekend  maa* 
ken ,  en  welke  nog  kragtiger  is.  In  een  woord , 
men  vindt  in  het  Kwikzilver  alleen  zulk  een*  fchat 
van  Medicinaale  kragten ,  dat  men  het  als  een  by- 
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zonder  gefchenk  der  Voorzienigheid  toe  nut  vee- 
ler  duizend  elendigen  mag  befchouwen. 

De  hoofdwerking  der  Kwikmiddelen  beflaat  daar 
in ,  dat  ze  een  Specifiek  tegengift  zyn  tegen  de  on¬ 
reine  Ziekte, doordien  ze  de  Vögten,  het  zy  door 
den  Stoelgang ,  of  door  Zweet ,  of  door  de  Kwy- 
ling,op  eene  byna  onfeilbaare  wyze  daarvan  ont¬ 
heffen.  Zy ,  die  in  de  zekerheid  van  de  werkin¬ 
gen  der  Artzenyen  over  't  algemeen  een  wantrou¬ 
wen  ftellen,  en  daardoor  de  gewisheid  der  Ge¬ 
neeskunst  verdagt  willen  maaken  ,  behoorden  ei- 
genlyk  aan  eene  Mercuriaale  Cure  zig  over  te 
geeven.  Want  om  te  onderzoeken,  of  een  Ge¬ 
neesheer  kan  voorzeggen  ,  wat  veranderingen  in 
hun  Lighaam  zullen  gebeuren  ,  als  zy  deze  Artze- 
ny  naar  zyn  voorfchrift  gebruiken  ,  kunnen  zy 
niets  beter  kiezen  om  overtuigd  te  worden ;  en  ik 
geloof  ook ,  dat  zy ,  na  deze  proeve ,  levens  lang 
geheugen  daar  van  zouden  hebben,  en  nooit  we¬ 
der  de  zekerheid  der  Kunst  in  twyfel  trekken. 


S  a 


TWEE 


De  A  R  T  Z, 


TWEE  HONDERD  EN  ZEVEN- 

1  TIENDE  VERTOOG. 

*  * 


©(?  Kwakzalvers  als  e ene  landplaag 
befchouwd ,  en  de  Middelen  daar  te¬ 
gen  aangeweezen  *  door  den  Heer  Tissot. 

Ik  heb  reeds  dikwils  het  bedrog  der  Charlatans 
in  de  Geneeskunst,  en  de  dwaaze  ligtgeloovig- 
heid  des  Volks,  welk  zig  ’er  aan  opoffert,  ten 
toon  gefield.  Dogdewyl  dit  gebrek  inde  daad  meer 
onheil  en  verwoesting  onder  het  Volk  aanregt, 
dan  het  ganfche  heir  der  Ziekten ,  die  den  Men- 
fchen  kunnen  overkoomen  ,  wil  ik  heden  deze 
ftoffe  nog  eens  ophaaien,  en  tot  het  eenigst  on¬ 
derwerp  myner  befchouwingen  neemen.  Om  even¬ 
wel  myne  eigene  gezegden  niet  te  herhaalen ,  zal 
ik  een’  groot’  Geneesheer  voor  my  laaten  fpree- 
ken  ,  in  vertrouwen ,  dat  myne  Lezers  van  deze 
verwisfeling  voordeel  zullen  hebben.  De  voor- 
treflyke  Heer  Tissot  heeft  deze  ffoffe  in  zyn 
Avis  au  peuple  fur  la  Janté ,  een  werk  ,  welk  met 
niyn  beftek  zo  na  overeenkomt,  dat  ik ’er  my  in  ’t 
vervolg  dikwils  van  denk  te  bedienen,  vry  om- 
flandig  afgehandeld,  en  de  Kwakzalvery  met  de¬ 
zelfde  betrekking  onder  de  ry  der  Ziekten  des 
Volks  geplaatst,  als  een  Tuinier  de  Musfchen 
onder  de  Dieven  rekent,  wyl  ze  in  zyn  Gebied 
eenerlei  kwaad  doen.  Deze  befchouwingen  zyn 
het,  welke  ik  thans  zal  mededeelen  ,  vermits  ik 
ze  voor  volkoomen  grondig  en  waar  houde. 
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Ik  moet  van  eene  landplaag  handelen,  welke 
meer  fchade  doet ,  dan  alle  de  Ziekten  ,  die  ik 
befchreeven  heb,  en  welke,  zo  lang  ze  voort 
duurt,  alle  aanilagen  ,  die  men  tot  des  Volks 
behoudenis  in  ’t  werk  ftelt,  verydelen  zal.  Het 
zyn  de  Kwakzalvers,  welke  ik  in  twee  foorten 
verdeele.  De  eerfte  foort  beftaat  uit  de  reizen¬ 
de  Kwakzalvers  ;  de  andere  uit  de  zogenaamde 
Dorp-Artzen  van  beiderlei  kunne  ,  welke  het 
Volk  door  hunne  lompheid  verdelgen. 

De  eerften  verkoopen  ,  zonder  de  Zieken  te 
zien ,  Artzenyen ,  zommige  van  welken  alleen 
uitwendig  en  dik  wils  niet  nadeelig  zyn  ,  andere 
daarentegen  inwendig  gebruikt  worden  en  dikwils 
kwaad  doen.  Ik  heb  ’er  de  droevigfle  werkin¬ 
gen  van  gezien ;  en  nooit  reist  zulk  een  Deugniet 
door  ’t  Land  ,  of  het  kost  eenigen  der  Inwooneren 
hun  leven.  Zy  zyn  nog  op  eene  andere  wyze 
fchadelyk ,  door  eene  groote  menigte  gelds  uit  het 
Land  mede  te  ileepen ,  en  jaarlyks  den  Lieden ,  die 
het  hunne  wel  noodig  hebben,  aanzienlyke  fom- 
men  te  onthaalen.  Ik  heb  met  medelyden  gezien, 
hoe  de  armhartigfte  Boer  en  Handwerksman  geld 
borgde,  tot  het  koopen  van  een  duur  Vergift, 
welk  alleen  flrekt ,  om  zyne  elende  op  ’t  hoogst  te 
brengen  ,  zyne  Ziekten  te  ilimmer  te  maaken ,  en 
dikwils  zyne  kragten  dermaate  te  verteeren ,  dat 
zyn  ganfche  Huisgezin  daar  door  aan  den  Bedel¬ 
zak  moet  koomen. 

Een  Weetniet  ,  een  Bedrieger  ,  een  Leuge« 
naar  ,  een  onbefchaamde  zal  fteeds  het  eenvoudi¬ 
ge  en  ligtgeloovige  Volk  misleiden  ,  welk  niets 
weet  te  beoordeelen  nog  te  waardeeren,  en  altoos 
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door  de  ftreeken  van  een’  laagen  Schalk  zig  de 
oogen  laat  blinden.  Dus  zullen  de  Kwakzalvers 
hunne  bedriegeryen  zo  lang  kunnen  voortzetten  , 
als  men  hen  ongeftoord  laat.  Dog  de  Overheid  , 
wier  werk  het  is,  met  eene  vaderlyke  zorg  tot 
welzyn  en  befcherming  hunner  Burgeren  te  waa- 
ken,  behoorde  dit  gevaar  door  kragtige  midde¬ 
len  tegen  te  gaan ,  en  den  toegang  in  het  Land  te 
verbieden  aan  deze  fchadelyke  Lieden,  die  het 
Volk  om  hals  brengen  en  het  geld  mede  neemen, 
zonder  op  eenige  wyze  het  minfle  nut  te  doen. 
Moeten  zulke  wigtige  gronden  de  Overheid  niet 
beweegen ,  zulk  flag  van  Volk  het  Land  te  ver¬ 
bieden,  vooral,  daar  ’er  niet  de  minfte  rede  is, 
waarom  men  hun  den  toegang  zou  vergunnen? 
De  ingezetene  Dorp-Artzen  of  Beunhaazen  haa¬ 
ien ,  ’t  is  waar,  het  geld  zo  niet  uit  het  Land; 
Maar  de  verwoesting,  die  zy  onder  het  Volk  plee- 
gen,  duurt  onophoudelyk  voort,  en  is  juist  daarom 
onmeetbaar;  want  ’er  gaat  geen  dag  in  ’t  jaar 
voorby,  op  welken ’er  niet  eenigen  aan  opgeof¬ 
ferd  worden.  Deze  Lieden  bezitten  niet  de  min- 
fte  kundigheid  nog  ondervinding,  maar  zyn  al¬ 
leen  gewapend  met  drie  of  vier  Artzenyen,  wel¬ 
ker  eigenfchappen  hun  even  onbekend  zyn, als  die 
der  Ziekten,  waar  tegen  zy  ze  voorfchry ven ;  en 
meestal  zyn  deze  middelen  zeer  flerk  van  wer¬ 
king  ,  zo  dat  men  rede  heeft,  ’er  voor  te  vreezen, 
gelyk  voor  een  fcherp  Mes  in  de  hand  van  een 
dol  Mensch.  Geen  wonder  dan,  dat  deze  Lie¬ 
den  de  ligtfte  Ziekten  erger ,  en  die ,  welke  wat 
meer  van  belang  zyn,  vast  doodlyk  maaken,  daar 
dezelve  evenwel  geneezen  zouden  zyn,  als  men  ze 
of  aan  de  Natuur  alleen  overgelaaten ,  of  naar  be- 
hooren  behandeld  hadde.  Een  Straatroover  iemand 
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aanrandende ,  laat  hem  ten  minfte  nog  dubbelde  kans 
over,  om  zig  naamlyk  te  kunnen  verweer  en ,  of  om 
byftand  van  een  ander  te  krygen  ;  De  Vergift« 
menger,  daarentegen,  die  zig  van  eens  Lyders 
vertrouwen  meester  maakt,  en  hem  ombrengt 9 
is  honderdmaal  gevaarlyker,  en  even  ftrafbaar.  ^ 

Men  pleegt  de  Benden  van  Struikroovers ,  die 
in  eenLandgeftoopenzyn,  openlyk  te  befchryven, 
op  dat  elk  ze  moge  kennen.  Wenfchelyk  ware  het, 
dat  men  ook  van  allen,  zo  Mannen  als  Vrouwen, 
die  de  Geneeskunst  oefenen ,  zonder  ’er  toe  gereg- 
tigd  te  zyn ,  en  de  vereischte  bekwaamheid  te  be¬ 
zitten,  eene  nette  lyst  bekend  maakte,  met  by- 
voeging  van  eene  nauwkeurige  befchry  ving  hunner 
Perfoonen ,  en  van  een  egt  verhaal  hunner  moordaa- 
dige  onderneemingen.  Veelligt  zoude  het  Volk 
hier  door  afgefchrikt  worden ,  en  de  oogen  ope¬ 
nen  ,  om  zig  te  wagten  voor  het  gevaar  van  dezen 
moordenaaren  tot  een  flagtoffer  to  verftrekken. 

De  blindheid  des  Volks  ten  opzigte  van  deze 
fchadelyke  Lieden  is  onbegrypelyk ;  dog  zy  gaat , 
watde  Charlatans  betreft,  nog  zo  verniet,  dewyl 
dit  vreemde  ras,  onbekend  zynde,  den  eenvoudi- 
gen  gemaklyker  diets  kan  maaken ,  dat  ten  minfte 
een  gedeelte  der  gaaven ,  en  bekwaamheden,  waarop 
ze  pogchen,  wezenlyk  zy.  Men  moet  derhalven 
het  Volk  onderr egten,  en  men  kan  het  niet  dik- 
wils  fgenoeg  herhaalen,  dat  deze  Zwetfers,  on- 
geagt  den  pragtigen  opfchïk ,  waarmede  ze  veelal 
voor  den  dag  koomen ,  altoos  gemeene  knaapen 
zyn,  die  op  geene  eerlyke  wyze  door  de  wereld 
weeten  te  koomen ,  en  daarom  hun  onderhoud  in 
hunn’  eigen’  onbefchaamdheid  en  in  de  zwakke 
ligtgeloovigheid  van  hunnen  Medemenseh  zoe¬ 
ken;  dat  zy  niet  de  minfte  kundigheid  bezitten; 

S  4  dat 


2  80 


D  £  ARTZ, 

dat  hunne  Titels  en  Patenten  geheel  geen  ont¬ 
zag  hebben,  dewyl  dergelyke  Papieren,  door 
een  bekiaaglyk  misbruik,  eene  koopwaar  gewor¬ 
den  zyn  ,  die  men  even  gemaklyk  kan  bekoomen, 
als  een’  rok  met  goud  van  een’  Jood  koopen ;  dat 
hunne  Getuigfchriften  van  gedaane  Curen  valsch 
of  verdigt  zyn;  en  dat  het  voor  ’t  overige,  na- 
tuurlyk  geredeneerd,  onmogelyk  anders  kan  wee- 
zen ,  of  uit  die  verbaazende  menigte  Lieden ,  die 
de  Artzenyen  zig  in  de  hand  laaten  floppen ,  moet* 
de  een  en  ander  gezond  worden,  zonder  dat  de 
Verkoopers  deswegen  anders  dan  fchadelyke  be¬ 
driegers  verdienen  genoemd  te  worden.  Een 
Ettergezwel  in  de  Borst,  waaraan  iemand  geftor- 
ven  zou  zyn,  werdt  door  de  fteek  van  een’  de¬ 
gen  gelukkig  geopend ;  maar  daarom  blyft  even¬ 
wel  eene  fteek  in  de  Borst  doodlyk.  Even  zo  wei. 
nig  is  het  te  verwonderen,  dat  de  Charlatans  en 
Beunhaazen,  die  duizend  -Menichen,  welke  door 
de  Natuur  of  goede  Geneesmiddelen  behouden  zou¬ 
den  zyn,  om  hals  brengen,  nu  en  dan  een’  Patient 
geneezen ,  wien  de  bekwaamfte  Geneeslieeren  in 
hunne  Cure  gehad  hebben.  Als  Zieken,  die  tot 
dit  flag  van  Volk  hunne  toevlugt  pleegen  te  nee- 
men,  de  regels  der  Cure  niet  naar  behooren  wil¬ 
len  opvolgen,  of  ais  de  Geneesheer  wegens  hunne 
ongezeggelykheid  zyn  geduldverliest,begeevenzy 
zig  dikwijs  tot  Lieden,  die  hun  eene  fchielyke  genee- 
zing  belooven,  en  middelen  aan  hen  waagen,  wel¬ 
ke  (Veelen  om  hals  brengen,  en  één’,  die  het  kan 
uitftaan  ,  een  weinig  fchielyker  herftelien  ,  dan 
een  Artz  zou  gedaan  hebben.  Het  zoude  zeer  ge¬ 
maklyk  weezen,  op  alle  Plaatfen  voorbeelden  te 
vinden,  ten  duidelykften  bewyze  van  de  waar¬ 
heid  dezer  Peilingen.  Het  Crediet  van  een  Markt- 
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fchreeuwer,  naar  wien  eenige  honderd  Boeren 
met  opgefpalkte  oogenen  open'  mond  haan  te  luis¬ 
teren  ,  terwyl  zy  zig  gelukkig  rekenen ,  dat  hy  zo 
goed  wil  weezen  ,  hen  voor  hun  Geld  op  te  lig- 
ten,  door  hun  eene  Artzeny,  welker  groothe 
deugd  daarin  zou  behaan  ,  als  zy  geheel  geene 
werking  deed,  vyftien  of  twintigmaal  duurder  te 
verkoopen  dan  de  waarde  is;  dit  Crediet,  zeg  ik, 
zoude  welhaast  een  einde  neemen,  indien  het  mol 
gelyk  ware  ,  allen  ,  die  ’er  ’t  oor  aan  leenen , 
hiervan  te  overtuigen,  ’t  welk  de  zuivere  waar¬ 
heid  is ,  dat  elk  hunner  even  zo  veel  bekwaam¬ 
heid  bezit,  als  zulk  een  Zwetfer,  behalven,  dat 
hy  mogelyk  wat  weeker  handen  heeft ,  en  dat 
elk,  die  alle  fchaamte  ten  eenemaal  kon  afleggen 
in  een  oogenblik  den  zelfden  roem,  en  het  zelfde 
vertrouwen  zoude  verkrygen. 

Oordeelde  het  Volk  op  eene  verdandige  wyze 
’t  zou  niet  zwaar  vallen,  het  uit  den  droom  te  hel! 
pen.  Thans  moeten  de  beftierders  des  Volks 
oordeelen ,  wat  voor  ’t  algemeene  welwezen  goed 
zy.  Ik  heb  tot  dus  verre  het  befpottelyke  in  het 
vertrouwen  op  de  eigenlyk  dus  genoemde  Charla! 
tans,  aangeweezen.  Nog  dwaazer  is  het,  on  de 
overige  Beunhaazen  eenigen  (laat  te  maaken. 
Het  geringde  Handwerk  moet  eerst  geleerd 
worden.  Men  kan  geen  Schoenlapper  weezen 
zonder  eerst  in  de  leer  gedaan  te  hebben  • 
dit  evenwel  wordt  in  de  noodzaakelyde ,  nut! 
tigde  en  fraaide  Kunst  voor  overtollig  gehou- 
den.  Men  geeft  zyn  Zakorlogie  niemand  in  han- 
den  om  er  iets  aan  te  verhelpen ,  of  men  moet 
wel  verzekerd  zyn ,  dat  hy  reeds  veele  jaaren  zie 
daarop  toegelegd  heeft,  om  eene  goede  kennis  te 
verkrygen  van  het  maakfel  en  van  de  oorzaaken 
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die  het  werk  goed  of  kwaalyk  doenloopen.  Daaren¬ 
tegen  vertrouwt  men  de  fynfte  ,  kostbaarfte,  en 
allermeest  faamengeftelde  Machine  aan  Lieden ,  die 
niet  het  geringde  weeten  van  het  maakfel ,  van  de 
oorzaaken  der  beweegingen,  der  wanorders  die 
’er  in  kunnen  voorvallen  ,  en  van  de  middelen 
om  dezelven  weder  te  herftellen.  Als  een  Ligt- 
mis,  een  weggejaagd  Soldaat  of  Deferteur,  een 
Bankrotier,  een  afgezette  Priester,  een  ver- 
zoopen  Barbier ,  en  andere  flegte  knaap  en  van 
diergelyke  foort  bekend  maakten,  dat  zy  galan¬ 
terie  -  waaren  fchoon  maakten :  zou  immers  geen 
Mensch  hun  voor  vier  duivers  valfche  deenen 
vertrouwen,  en  zy  zouden  van  honger  moeten 
derven ,  indien  ze  niet  van  te  vooren  bekend  wa¬ 
ren  ,  of  eerst  goede  proeven  van  hunnen  arbeid , 
of  ten  minde  egte  en  aanneemelyke  getuigen  is fen 
hunner  eerlykheid  en  bekwaamheid  'vertoond  iiad- 
den.  Gaven  zy  zig,  daarentegen,  voor  Artzen 
uit men  zou  voor  een  hoogen  prys  het  vergenoe¬ 
gen  koopen  om  ’er  zyn  leven  aan  te  vertrouwen , 
welks  overblyffels  zy  fchielyk  genoeg  zouden  ver¬ 


giftigen. 

De  grootfte  Geneesheeren,  die  zeldzaame  Lie¬ 
den,  die,  met  de  gelukkigfte  gaaven  geboren 
zynde,  en  hun  verftand  van  de  eerfte  jeugd  af 
opgeklaard  hebbende,  naderhand  alle  deelen  der 
Natuurkunde  zorgvuldig  beoefend ,  en  de  fchoon- 
fte  oogenblikken  huns  Levens  met  een  onafgebro¬ 
ken  yver  belleed  hebben  tot  het  onderzoeken  van 
het  maakfel  en  de  verrigtingen  des  Menschlyken 
Lighaams,  van  de  oorzaaken ,  waardoor  dezelven 
kunnen  verhinderd  of  in  de  war  gebragt  worden , 
en  van  de  Artzenyen ,  welke  tot  het  verhelpen  aller 

wanorders  dienstig  zyn,  die  zig  niet  ontzien  heb¬ 
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ben,  by  duizend  Zieken  in  de  Gasthuizen  een 
verdrietig  leven  te  leiden,  en  die  eindelyk  de 
waarneemingen  aller  tyden  en  landen  verzameld  , 
met  hunne  eigene  vergeleeken  en  vereenigd  heb- 
ben ;  deze  zeldzaame  Mannen  ,  zeg  ik  ,  vinden 
zig  zelven  nog  niet  zo  bekwaam  als  zy  wenschten 
te  zyn ,  om  den  kostbaaren  fchat  der  Menschlyke 
Gezondheid  zig  te  laaten  vertrouwen ,  en  evenwel 
geeft  men  dit  kleinood  aan  verloopen  Volk,  welk 
zonder  gaaven  geboren,  in  onweetendheid  opge¬ 
voed  is;  welk  dikwils  byna  niet  leezen  kan,  en 
van  alles,  wat  tot  de  Geneeskunst  behoort,  even 
weinig  weet,  als  van  de  Zeden  der  Tartaaren;  welk 
nooit  een  flaaploozen  nagt  doorbrengt,  dan  in  de 
bierkroegen,  en,  alleen  om  te  kunnen  voortzui¬ 
pen  ,  dit  fchriklyke  ambagt  by  de  hand  gevat  heeft , 
alleen  in  den  Wyn  praktifeert ,  en  om  geene  ande¬ 
re  rede  de  Geneeskunst  gekoozen  heeft,  dan  by 
gebrek  van  eene  eerlyke  Kostwinhig.  Moet  niet 
elk  verftandig  Mensch  dit  voor  ten  hoogfte  dwaas 
houden  ?  Als  men  de  Artzenyen ,  die  zy  gebrui¬ 
ken  ,  onderzogt ,  en  met  de  omftandigheden  der 
Zieken  vergeleek,  zou  men  niet  zonder  fchrik 
en  medelyden  kunnen  denken  aan  het  ongeluk¬ 
kig  lot  van  dit  gedeelte  des  Menschlyken  Ge- 
flagts,  welk  zyn  leven,  waaraan  den  Staat  zo  veel 
gelegen  is,  jammerlyk  aan  de  ergfte  Moordenaars 
overgeeft. 

Eenigen,  die  wel  merken,  hoe  gevaarlyk  het 
verwyt  hunner  onkunde  zy,  hebben  zig  in  de 
voorkans  getragt  te  ftellen,  door  onder  het  Volk 
een  vooroordeel ,  welk  al  te  ligt  aangenomen 
wordt ,  te  verfpreiden ,  als  of  naamlyk  hunne  gaa¬ 
ven  tot  "de  Geneeskunst  bovennatpurlyk  wa¬ 
ren,  en  hierom  alle  Menschlyke  begrippen  verre 
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overtroffen,  ’t  Is  myn  beroep  niet,  de  onbetaamc- 
lykheid,  zondigheid  en  godloosheid  van  zulk  eene 
fchelmery  aan  te  toonen  ;  dit  ware  den  Heeren  Pre¬ 
dikanten  in  hun  Ampt  getreeden.  Het  zy  my  eg- 
ter  geoorloofd,  hun  onder  ’t  oog  te  brengen,  dat 
deze  foort  van  bygeloof  hunne  oplettendheid  zo 
veel  te  meer  verdiene,  hoe  gruweiyker  de  gevol¬ 
gen  daarvan  zyn;  en  over  het  geheel  moest 
men  het  bygeloof  ook  daarom  alleen  yverig  be- 
ftryden ,  wyl  een  Gemoed ,  met  valfche  vooroor- 
deelen  ingenomen ,  onbekwaam  is ,  de  waarheid 
te  bevatten.  Daar  zyn  fchurken  geweest,  die  zig 
door  vrees  en  hoop  even  fterk  in  aanzien  zogten 
te  brengen,  en  hunne  gruwelen  zo  ver  dreeven, 
dat  zy  het  twyfelagtig  lieten ,  of  zy  hunne  Magt 
van  den  Hemel  of  van  de  Hel  ontvangen  had¬ 
den.  Dit  zyn  de  Lieden,  die  over  het  Leven  van 
anderen  befchikken. 

Hoe  zorgvuldig  is  de  Landman  ’er  op  bedagt, 
zyn  Ziek  Vee  de  beste  hulp  te  verfchaften !  Hoe 
ver  ook  de  Vee- Artz  van  hem  afwoone,  als  hy 
maar  voor  een  bekwaam  Man  te  boek  flaat,  zo 
gaat  hy  ’er  heen ,  om  met  hem  raad  te  pleegen ,  of 
hy  laat  hem  zelfs  by  zig  koomen,  zonder  kosten  te 
ontzien.  De  duurfle  middelen  worden  gekogt, 
ais  het  maar  bekend  is,  dat  het  de  besten  zyn. 
Maar  zo  dra  hemzelven,  zyne  Vrouw  of  Kinde¬ 
ren  iets  overkomt,  begeert  hy  geene  hulpmidde¬ 
len,  of  hy  neemt  die,  welke  hem  eerst  aan  de 
hand  gegeeven  worden,  al  zyn  ze  nog  zo  fcha- 
delyk,  zonder  daarom  minder  te  kosten.  Want 
het  is  fchreeuwend ,  hoe  groote  fommen  de  Beun- 
haazen  den  Zieken,  of,  ’t  geen  nog  meermaalen 
gebeurt ,  hunnen  Erfgenaamen  afknevelen. 

Ik  zal  niets  meer  hier  van  zeggen.  De  Mensch- 
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lievendheid  heeft  my  bewoogen ,  ’er  iets  van  te 
melden ,  en  de  zaak  verdiende  breedvoeriger  ver¬ 
handeld  te  worden,  dewyl  ze  de  grootfte  gevol¬ 
gen  heeft.  De  Geneesheeren  zouden  alleen  over 
dit  fchriklyk  misbruik  niet  te  klaagen  hebben , 
als  zy  op  niets  dan  hun  eigen  belang  zagen :  want 
de  Beunhaazen  beneemen  hun  de  Patiënten  uit  het 
gemeene  Volk,  waaronder  het  lastig  is  te  prakti- 
feeren.  Maar  wie  is  laag  genoeg, om  eenige  werk- 
looze  uuren  voor  zo  een  hoogen  en  haatelyken 
prys  te  willen  koopen! 

Na  het  gebrek  zelf  verklaard  te  hebben,  wensch- 
te  ik ,  zekere  hulpmiddelen  daartegen  te  kunnen 
vóórhellen.  Maar  dit  is  eene  zwaare  zaak.  Plet 
eerfle  beftaat  mogelyk  daarin ,  dat  men  de  Lieden 
hun  gevaar  doe  begrypen.  Het  tweede  en  ze- 
kerlyk  het  beste  ware  ,  gelyk  ik  reeds  gezegd 
heb ,  den  reizenden  Kwakzalveren  het  land  te  ver¬ 
bieden,  en  de  Beunhaazen  openlyk  te  befchry- 
ven.  Een  derde  middel  zou  weezen,  dat  de  Pre¬ 
dikanten  het  Volk  van  het  gevaar  onderregtten. 
Het  gedrag  des  Volks  in  deze  zaak  is  eene  waare 
zelfsmoord ,  en  het  zou  der  moeite  wel  waardig 
zyn,  dit  op  het  kragtigfle  aantedringen.  Maar  is 
het  niet  te  dugten  ,  dat  deze  vermaaningen  ligt 
even  vrugtloos  zouden  weezen,  als  de  nadruklyk- 
fte  voortellingen,  wegens  zo  veele  andere  din¬ 
gen  pleegen  te  zyn  ?  Het  is  eene  uit  de  ondervin¬ 
ding  bekende  waarheid  ,  dat  ’er  hedendaags 
geene  misdaad  meer  zy,  welke  een  Menfch  in  de 
oogen  van  anderen  oneerlyk  maakt,  dan  eene 
openbaare  dievery;  en  hiervan  is  de  natuurlyke 
rede,  dat  wy  onze  goederen  hooger  fchatten  dan 
alles  in  de*  wereld;  de  Menfchenmoord  zelve  is 
in  veele  gevallen  roemrugtig.  Hoe  kan  men  der- 
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halven  hoopen ,  het  Volk  te  overtuigen ,  dat  het 
eene  misdaad  zy,  zyne  gezondheid  op  hoop  van 
geneezing  aan  waare  Vergiftigers  te  vertrou¬ 
wen?  Het  zou  in  de  daad  een  zekerder  middel 
weezen,  het  Volk  te  doen  begrypen  ,  het  welk 
niet  moeilyk  is ,  dat  het  minder  kost  wel  opgepast 
te  worden  ,  dan  zig  te  laaten  ombrengen.  Dit 
voordeel  zou ,  waarfchyniyk  ,  meer  helpen  om 
hen  van  hunne  dwaaling  te  rug  te  brengen,  dan 
de  afkeer  voor  de  misdaad. 

Het  vierde  middel ,  welk  zekerlyk  niet  onnut  zou¬ 
de  weezen ,  beftaat  hierin ,  dat  de  regels  van  de 
Aftrologifche  Geneeskunst  uit  de  Almanachen  be¬ 
hoorden  weggelaaten  te  worden ,  dewyl  die  nergens 
anders  toe  dienen ,  dan  om  de  vooroordeelen  te  voe¬ 
den  en  te  onderhouden  in  eene  weetenfchap ,  waar 
in  degeringfte  dwaalingen  droevige  gevolgen  kun¬ 
nen  hebben.  Hoe  veele  Landlieden  zyn  ’er  geftorven, 
doordien  zy  in  eene  lieete  Ziekte  het  Aderlaaten 
uitgefteld ,  verwaarloosd  of  t’ontyd  gedaan  heb¬ 
ben  ,  omdat  zy  zig  naar  de  Laat-dagen  uit  den  Al- 
manach  rigtten.  Ik  moet  in  ’t  voorbygaan  zeg¬ 
gen,  dat  zy  in  hunne  huishouding  ook  ligtlyk 
door  den  Almanach  tot  hun  nadeel  kunnen  be- 
droogen  worden ,  dewyl  zy  op  den  gewaanden  in¬ 
vloed  der  Maane  agt  geeven ,  en  alle  andere  om- 
Handigheden  welker  invloed  zeer  groot  is ,  geheel 
en  al  vergeeten. 

Een  vyfde  middel  zoude  zyn  het  opregten  van 
Gasthuizen  voor  Zieken,  in  verfcheidene  Steden 
van  het  Land.  Daar  zyn  veele  gemaklyke  midde¬ 
len  ,  om  dergelyke  Huizen ,  zonder  nieuwe  on¬ 
kosten,  te  bouwen  en  te  onderhouden.  De  voor- 
deelen ,  die  men  daaruit  te  wagten  had,  zouden 
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zienlyke  onkosten  op  liepen,  zo  kunnen  ’er  im¬ 
mers  geene  van  meerder  gewigt  zyn.  Maakte 
men  zulke  fchikkingen  tot  het  algemeene  wel- 
wezen,  men  zoude  eerlang  vinden,  dat  ze  een 
waar  voordeel ,  grooter  dan  men  van  eenigen  an¬ 
deren  aanleg  van  Geld  hoopen  kan,  opbrengen. 
Men  moet  of  {lellen,  dat  het  Volk  in  een’ Staat 
onnut  zy,  of  toeftaan,  dat  voor  deszelfs  onder¬ 
houd  en  nooddruft  gezorgd  moet  worden.  Een 
eerwaardig  Engelschman ,  die  alles  met  de 
grootfte  zorg  bezigtigd,  en  daarna  op  eene 
grondige  en  nuttige  wyze  zig  bezig  gehouden 
heeft  met  de  middelen  om  de  rykdommen  en  de 
welvaart  zyner  landgenooten  te  vermeerderen, 
beklaagt  zig,  in  Engeland,  waar  evenwel  meer 
Gasthuizen  zyn ,  dan  in  eenig  Land  van  de  We¬ 
reld,  dat  het  Zieke  Volk  niet  naar  behooren  on¬ 
der  fleund  wordt.  Wat  zal  men  nu  zeggen  van 
de  Landen ,  waar  geheel  geene  gevonden  worden  ? 
„  De  Chirurgifche  en  Medicinaale  hulpmiddelen 
„  zyn  op  het  Land  even  zo  veel  te  weinig,  als 
„  in  de  Steden  te  overvloedig  ,  en  de  Boeren 
„  zyn  onderworpen  aan  zeer  eenvoudige  Ziekten 
„  welke  egter,  uit  gebrek  van  goede  oppasfing’ 
„  in  eene  doodlyke  Teering  veraarten”. 

Indien  wy  niet  genoeg  vermogen  tegen  de  mis¬ 
bruiken,  waaronder  egter  die,  welke  de  Kwakzal¬ 
vers  betreffen,  niet  de  eenigflen  zyn,  behalven  dat 
men  ook  dezen  naam  niet  geeft  aan  allen ,  die  den- 
zelven  verdienen:  zo  ware  het  buiten  twyfel  voor¬ 
deliger,  de  geheele  Geneeskunst  uitteroeien.  Als 
de  ervaarene  Geneesheeren  zo  veel  goed* niet 
kunnen  doen  als  de  onkundigen  kwaad,  is  het  ze- 
kerlyk  een  voordeel,  in  ’t  geheel  geenen  te  heb¬ 
ben.  Ik  ben  ’er  vast  van  overtuigd ,  dat  de  Anar¬ 
chie 
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chie  (regeeringloosheid)  in  de  Geneeskunst  aller- 
gevaarlykst  is.  Zo  lang  deze  Weetenfchap  vry 
van  alle  Regels  en  aan  geene  wetten  gebonden  , 
is,  zal  zy  eene  der  verfchrikkelykde  Landplaagen 
zyn,  die  onophoudelyk  voortwoedt;  en  indien 
de  wanorder  niet  verbeterd  kan  worden ,  moet  men 
of  de ” Kunst,  die  zo  fehadelyk  wordt,  onder 
zwaare  draffe  verbieden,  of  indien  de  gedeld- 
heid  van  den  Staat  zulk  een  gedreng  middel  niet 
gedoogt,  opeobaare  gebeden  in  alle  Kerken  in- 
ftellen ,  gelyk  in  groote  bezoekingen. 

Eene  andere,  niet  zo  gevaarlyke,  dog  evenwel 
wezenlyk  nadeelige  dwaaling,  welke  ten  minde 
veel  gelds  uit  het  Land  fleept ,  hoewel  ze  niet  zo 
zo  zeer  van  ’t  Gemeen,  als  van  Ryke  Lieden  haa¬ 
ren  offer  ontvangt ,  is  de  zwakke  blindheid,  met 
welke  men  zig  laat  misleiden  door  de  opgefmukte 
aankondigingen  van  algemeene  middelen,  die  men 
tot  een  hoogen  prys  van  de  vreemden  koopt. 
De  Lieden,  die  boven  ’t  Gemeen  verheven  zyn, 
Hoopen  niet  naar  de  Kwakzalvers ,  om  zig  niet  met 
hunn’  minder’  gelyk  te  dellen.  Maar  als  dezelfde 
Kwakzalver,  in  plaats  van  zelve  te  koomen,  in 
eenige  vreemde  Stad  zig  opgehouden ,  en ,  in  plaats 
van  zyne  Briefjes  op  de  hoeken  der  draaten  en 
bruggen  aan  te  plakken,  dezelven  in  de  Nieuws¬ 
papieren  had  laaten  zetten;  als  hy,  in  plaats  van 
de  Artzenyen  zelve  uit  te  venten,  in  iedere  Stad 
byzondere  plaatfen  gedeld  had,  daar  ze  verkogt 
Wierden  ;  als  hy ,  in  plaats  van  ze  twintigmaal  bo¬ 
ven  de  waarde  te  laaten  betaalen  ,  dezen  prys  nog 
verdubbeld  had:  zoude  hy,  in  plaats  van  gemee- 
ne  Klanten,  ryke  Burgers  uit  de  Stad  van  aller¬ 
lei  rang,  ja  genoegzaam  uit  ieder  Land  gehad 
hebben.  Een  Man,  die  anders  niet  geheel  van 
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Verftand  ontbloot  is,  die  zwaarigheid  maakt  zy- 
ne  gezondheid  te  vertrouwen  aan  Geneesheeren, 
welke  het  grootfte  Crediet  verdienen  ,  zal ,  door 
eene  onbegrypelyke  zotheid ,  de  gevaarlykfte  Art* 
zeny ,  op  het  geloof  van  een  leugenagtig  briefje, 
aanneemen  van  een’  Perfoon  ,  even  zo  laag  en 
veragtelyk,  als  de  Kwakzalver  *  dien  hy  uitlacht, 
om  dat  hy  met  zyn’  trompet  of  walthoorn  op  de 
Markt  fhaat,  die  ’er  ondertusfchen  niet  van  ver- 
fchilt,  dan  door  de  omftandigheden  ,  welke  ik 
aangeweezen  heb. 

Daar  is  byna  geen  jaar,  v/aarin  niet  het  een  of 
ander  middel  van  deze  foort  in  naam  komt,  en 
doorgaands  zyn  de  verwoestingen  meer  of  min 
groot ,  naar  maate  het  meer  of  min  in  zwang  is* 
By  geluk  hebben  weinige  middelen  zo  veel  op¬ 
gang  gemaakt,  als  het  Poejer  van  zekeren  Ail- 
haxjd,  Inwooner  van  Aix  in  Provence ,  welke  den 
naam  van  Geneesheer  onwaardig  is,  en  eenige 
jaaren  lang  geheel  Europa  bezogt  heeft  met  een 
hevig  Purgeermiddel,  waarvan  het  geheugen  niet 
uitgewischt  zal  worden  ,  voor  dat  alle  deszelfs 
flagtoffers  uit  de  wereld  zullen  weezen.  Ik  be¬ 
diene  federt  langen  tyd  verfcheidene  Zieken, 
welker  elende,  uit  niets  anders  dan  uit  het  gebruik 
dezer  Poejers  oorfpronglyk ,  ik  eenigermaate  ver¬ 
zagte  ,  zonder  hoop  te  hebben  hen  ooit  geheel  te 
herfteiien.  Een  Fransch  Geneesheer ,  zo  roemrug* 
tig  door  zyne  gaaven  en  kundigheden,  als  lof¬ 
waardig  door  zyn  Karakter,  heeft  eenigen  der 
droevige  voorvallen ,  welke  deszelfs  gebruik  veroor¬ 
zaakt  had,  bekend  gemaakt.  Als  men  dergelyke 
waarneemingen  uit  alle  Plaatfen,  waar  deze  Art- 
zeny  gebruikt  is,  verzamelde,  zoude  men  ’er  een 
verfchrikkelyk  groot  Boekdeel  mede  kunnen  vul- 
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len.  By  geluk  zyn  alle  Geneesmiddelen,  die  men 
uitvent ,  niet  zo  in  naam ,  nog  zo  gevaarlyk,  als  de. 
ze.  Maar  men  moet  alle  deze  openlyke  bekend* 
maakingen  befchouwen  naar  den  grondregel ,  die 
ïk  meen  dat  in  de  Natuur-  en  Geneeskunde  door¬ 
gaat,  dat  een  ieder,  die  een  algemeen  Geneesmid¬ 
del  aankondigt,  een  Bedrieger,  en  dat  zulk  een 
Geneesmiddel  onmogelyk  en  ftrydig  is.  Ik  zal 
Hiy  met  geene  bewyzen  ophouden;  maar  ik  kan 
my  ftoutmoedig  beroepen  op  elk’  verftandig*  Man , 
die  een  oogenblik  met  aandagt  gelet  heeft  op  de 
verfcheidene  en  tegen  elkander  ftrydige  oorzaa- 
ken  der  Ziekten ,  en  op  de  ongerymdheid  van  alle 
die  oorzaaken  met  het  zelfde  Geneesmiddel  te 
willen  tegengaan. 

Die  van  dezen  grondregel  overtuigd  is,  zal  zig 
niet  meer  laaten  misleiden  door  alle  die  bedrieg- 
redenen  ,  waardoor  men  wil  bewyzen ,  dat  alle 
Ziekten  uit  ééne  oorzaak  voorfpruiten ,  en  dat  de¬ 
ze  oorzaak  door  het  aangepreezen  middel  verdree- 
ven  kan  worden.  Men  zal  terftond  begrypen , 
dat  zulk  eene  verzekering  op  de  grootfte  bedrie- 
gery  of  onkunde  gegrond  is,  en  men  zal  ligtlyk 
kunnen  ontdekken ,  waar  het  bedrog  fchuile.  Kan 
men  wel  de  minde  hoop  hebben, eene  Waterzugt, 
die  uit  de  verflapping  der  Vezelen  en  uit  de  al  te 
groote  dunheid  des  Bloeds  ontftaat ,  te  geneezen 
met  dezelfde  Artzenyen  ,  die  men  gebruikt  by 
eene  Ziekte  met  ontfteeking,  waarin  de  Vezelen 
te  veel  gefpannen  en  het  Bloed  te  dik  is  ?  Onder* 
tusfchen  worden  in  de  openbaare  aankondigingen 
altoos  zulke  ftrydïge  werkingen  in  één  middel  ge* 
preezen,  en  de  opdellers  van  dergelyke  Bekend- 
maakingen  zyn,  buiten  twyfel,  naar  Regten  ftraf- 
baar. 
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Wierde  flegts  deze  eenvoudige  en  geheel  na- 
tuurlyke  aanmerking  overwoogen!  Ik  heb  naam- 
lyk  maar  van  een  zeer  klein  getal  van  ongemakken , 
welken  byna  allen  heete  Ziekten  zyn,  gehan¬ 
deld,  en  ik  kan  verzekeren,  dat  nooit  een  kun¬ 
dig  Geneesheer  minder  middelen  gebruikt  heeft ; 
egter  heb  ik  ’er  eenenzeventig  gegeeven,  en  ik 
zou  niet  weeten,  welk  ’er  uit  te  laaten  ,  als  ik 
daartoe  verpligt  ware  ?  Hoe  kan  men  hoopen , 
dat  één  Geneesmiddel  tien-  en  twintigmaal  meer 
Ziekten ,  dan  ik  verhandeld  heb ,  geneezen  zal  ? 

Daarenboven  zyn ,  gelyk  veelen  myner  Lezeren 
reeds  zullen  opgemerkt  hebben ,  de  verfchillende 
oorzaaken  der  Ziekten,  derzelver  onderscheiden 
toevallen ,  de  ongelykheden ,  welken  van  de  nood- 
zaakelyke  veranderingen,  die  ffcaande  haare  duu- 
ring  voorvallen  ,  afhangen ,  de  vermengingen 
daar  zy  aan  onderhevig  zyn ,  de  verwisfelingen , 
die  van  de  doorgaande  Ziekten,  van  de  Saizoe- 
nen ,  Kunne  en  veele  andere  omflandigheden  af¬ 
hangen  ,  zeer  dikwils  dringende  redenen ,  om  eene 
verandering  in  de  Geneesmiddelen  te  maaken.  Hoe 
gevaarlyk  is  het  derbalven ,  dezelven  voortefchry- 
ven  ,  zonder  nauwkeuriger  kennis ,  dan  zulke  Lie¬ 
den  doorgaands  bezitten ,  die  in  de  Geneeskunde 
geheel  en  al  vreemd  zyn  1  De  omzigtigheid  moet  in 
dit  geval  evenredig  zyn  aan  het  belang ,  dat  men 
in  den  Lyder  Helt ,  en  aan  de  edele  liefdaadigheid 
waarmede  men  bezield  is. 

Uit  dezelfde  overweegingen  blykt  ook,  hoe 
noodzaakelyk  het  zy ,  dat  de  Zieken ,  zo  wel  als 
hunne  Oppasfers,  gezeggelyken  volkoomen  bereid 
zyn ,  om  zig  te  laaten  onderregten.  Bewyst  niet 
de  loop  dêr  Ziekten ,  die  haaren  bepaalden  tyd 
hebben  van  te  beginnen,  aantegroeien ,  in  haaren 
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ftand  te  blyven  en  afteneemen,  de  noodzaake- 
lykheid  van  dezelfde  Geneesmiddelen  te  agtervob 
gen,  zo  lang  de  aart  der  Ziekte  dezelfde  blyft, 
en  het  gevaar  van  dezelven  dikwils  te  verande¬ 
ren,  alleen  om  rede ,  dat  het  aangewende  Genees¬ 
middel  niet  terflond  geholpen  heeft?  Niets fchaadt 
den  Lyder  meer,  dan  deze  onbeftendigheid.  Men 
moet,  na  de  aanwyzingen , die  de  Ziekte  opgeeft, 
onderzogt  te  hebben  ,  het  bekwaamfte  Genees¬ 
middel  uitkiezen  ,  om  de  oorzaak  der  Ziekte  te 
beftryden,  en  met  deszelfs  gebruik  voortvaaren, 
zo  lang  ’er  geene  nieuwe  omftandigheid  bykomt, 
die  eene  verandering  vereischt  ,  ten  ware  men 
klaarlyk'  zag ,  dat  men  misgetast  hadde.  Maar  zig 
te  verbeelden  9  dat  een  Geneesmiddel  nutloos  zy , 
omdat  het  de  Ziekte  naar  ons  ongeduldig  verlan¬ 
gen  niet  fchielyk  genoeg  t’onder  brengt,  en  daarom 
aanflonds  een  ander  in  de  plaats  te  willen  gebruiken , 
is  even  als  of  men  zyn  Zakorlogie  aan  ftukken 
brak ,  enkellyk ,  omdat  de  wyzer  twaalf  uuren  be- 
fteedt ,  om  den  wyzerplaat  rond  te  loopen. 

De  Geneesheeren  geeven  eenige  agt  op  de  Urine 
hunner  Patienten.  Maar  het  is  eene  groote  onkunde 
te  denken  ,  en  de  uiterfle  Tchelmery ,  den  Lieden 
diets  te  maaken,  dat  het  bezien  van  het  Water 
alleen  genoeg  zy ,  om  van  de  Toevallen,  Oorzaa- 
ken  en  Geneesmiddelen  eener  Ziekte  te  oordee* 
len.  Een  weinig  gezond  Verftand  wordt  ’er 
vereischt  om  hiervan  overtuigd  te  zyn,  en  het  is 
niet  noodig  de  bewyzen  daartoe  aantevoeren. 
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TWEE  HONDERD  EN  AGTTIEN- 
DE  VERTOOG. 


Korte  fch ets  van  de  Theorie  der  Verstop¬ 
pingen  en  Ontsteekxngen. 

Zo  dikwils  wy  onze  gedagten  laaten  gaan 
over  het  maakfel  onzes  Lighaams ,  en  dit 
uitmuntend  gewrogt  der  Scheppinge  befchou- 
wen  als  een  weeffel  van  oneindig  veele  en 
grootendeels  verbaazend  fyne  Buisjes  ,  waarin 
onze  Vögten  geduurig  rond  loopen,  moeten  we 
ons  ten  uiterften  verwonderen  over  de  wyze  zorg 
der  Natuure,  welke,  by  zulk  eene  inrigting  der 
Machine,  tevens  verhoed  heeft,  dat  niet  alle  da¬ 
gen,  ja  alle  uuren  eenigen  dezer  Buisjes  verdopt 
worden,  waardoor  de  beweeging  des  Werktuigs 
fchielyk  in  wanorder  zoude  koomen.  ’t  Is  eene 
bekende  zaak,  dat  aan  Kunst-Machines ,  als  ze 
zeer  faamengedeld ,  en  fyn  gemaakt  zyn,  dik¬ 
wils  wat  te  verhelpen  valt,  en  dat ’er  byna  altoos 
wat  aan  hapert.  Nu  is  het  allerkundigde  Werk¬ 
tuig,  dat  ooit  door  Menfchen  handen  gemaakt  is  , 
zo  men  het  by  de  werken  der  Natuure.  vergelykt, 
een  zeer  grof  faam enftel fel.  Vervolgens  moest, 
dit  in  aanmerking  genomen  zynde,  ieder  oogen* 
blik  in  ons  Lighaam  eenige  verflopping  en  be- 
fchadiging  te  vreezen  zyn,  ware  niet  daarvoor 
by  den  eerden  aanleg  reeds  gezorgd ,  dat  dergely- 
ke  ongelukkige  toevallen  of  niet  dikwils  voorval¬ 
len,  of  ten  minde  zig  zei  ven  verhelpen  kunnen. 
Myne  Lezers  zullen  hunne  aandagt  met  eene  der 
nuttigde  befpiegelingen  kunnen  bezig  houden ,  als 
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ik  hun  de  Maatregels,  welke  de  Natuur  tegen  de¬ 
ze  hoogst  waarfchynlyke  gevaaren  genomen  heeft, 
voor  oogen  Helle.  Tevens  zal  my  de  Verhande¬ 
ling  van  deze  weetenswaardige  zaak ,  waarover  ik 
nog  niets  in  myne  Vertoogen  gezegd  heb ,  gelegen¬ 
heid  geeven  tot  het  openen  eens  nieuwen  tooneels 
van  Menschlyke  onheilen ,  waartegen  ik  in  ’t 
toekoomende  de  hulp  der  Geneeskunst  denk  voor 
te  Hellen. 

Het  gebeurt,  buiten  alle  twyfel,  zeer  dikwijs J 
dat  eenige  der  fynfle  Buisjes,  waarin  de  Vögten 
door  den  geweldigen  aandrang  der  Levenskragten 
gedree ven  worden,  verflopt  raaken.  Want  be- 
halven  dat  de  grófheid,  taaiheid  of  al  te  groote 
menigte  der  Vögten  derzelver  doortogt  door  de 
Vaten  ligtlykkan  verhinderen,  zyn  ook  de  Vaten 
zelve  onderhevig  aan  eene  onnatuurlyke  vernau¬ 
wing,  welke  den  Vögten,  die  ’er  door  moeten 
loopen,  al  hebben  ze  hunne  behoorlyke  vloei¬ 
baarheid  en  de  overige  eigenfchappen ,  die  tot  den 
omloop  vereischt  worden,  evenwel  belet,  dieper 
Intedringen,  en  tot  aan  de  verwydingen  der  te 
rugleidende Buisjes  te  koomen.  De  Vaten,  waarin 
de  Verfloppingen  voorvallen,  zyn  die,  waarin  de 
Vögten  van  het  wydfle  eind  naar  het  nauwHe 
vloeien,  en  ’t  is  gemaklyk  te  begrypen,  dat  in  de 
andere  foort  van  Vaten,  die  de  Vögten  van  het 
nauwHe  eind  naar  het  wydfle,  en  dus  eindelyk 
naar  het  Hart  te  rug  brengen,  zo  iets  niet,  dan 
onder  zeer  zeldzaame  voorwaarden  te  vreezen  is. 
De  Vaten  van  de  eerfle  foort  worden  Pols-  of 
Slagaders,  en  die  van  de  laatfle  foort  Aders  ge¬ 
noemd.  Het  moet  derhalven ,  waarfchynlyk ,  niet 
zelden  gebeuren ,  dat  eenige  der  kleinfle  Slagade¬ 
ren  met  Vögten  overlaaden  of  verflopt  worden,  zo 
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dat  de  doorflrooming  of  langzaam  en  gebrekkig 
voortgaat,  of  geheel  en  al  ophoudt.  Het  eerfle 
noemen  de  Geneesheeren  Stagnatio  ,  het  laatfle 
Stafis. 

Dewyl  de  omloop  in  ons  Lighaam,  zo  lang 
wyleeven,  nooit  ophoudt,  en  de  Slagader ,  waarin 
de  Vögten  byna  of  geheellyk  ftilfhaan  ,  fleeds  van 
agter  een’  nieuwen  toevoer  ontvangt ,  kan  het 
door  dezen  natuurlyken  aandrang  zomwylen  ge¬ 
beuren  ,  dat  de  beletfelen  overwonnen ,  en  de  V og- 
ten  regt  uit  door  hun  Kanaal  heen  geperst  wor¬ 
den ,  zo  dat  zy  hunnen  vryen  loop  weder  bekoo- 
men.  Mogelyk  valt  dit  in  ons  Lighaam  alle  dag 
voor,  zonder  dat  het  gemerkt  wordt,  omdat  de 
geneezing  onmiddelbaar  op  het  gebrek  volgt.  On- 
dertusfchen  is  dit  de  eerfle  manier,  op  welke  de 
kragten  der  Natuure  eene  Verflopping  in  de  Va¬ 
ten  weder  verhelpen ,  en  dus  kan  ’t  gebeuren  ,  dat  de 
{lilflaande  Vögten,  zonder  eenige  verandering  in 
hunne  menging  te  ondergaan ,  voortgefluwd  wor¬ 
den.  Dit  geval  is  dan  allerwaarfchynlykst ,  wan¬ 
neer  de  Verflopping  geheel  aan  ’t  einde  var^eene 
Slagader  zig  bevindt ,  dewyl  dan  eene  nieuwe 
drukking  van  agter  de  Vögten  niet  in  een  nauwer 
Kanaal  dryft,  maar  of  in  de  Vaten,  die  zig  ver- 
wyden,  of  in  de  holligheden,  in  welke  de  Slaga¬ 
der  zig  opent.  Wy  zien  het  aan  de  kleinfle  ope- 
ningen  der  Vaten  op  de  Huid,  waardoor  de  ftoffe 
van  de  onzigtbaare  uitwaasfeming  in  de  lugt 
vliegt.  Zo  dra  deze  openingen  by  eenigzins  koud 
weer  faamengetrokken  worden,  blyft  de  floffe  der 
uitwaasfeming  vast  zitten  ,  en  maakt  eene  kleine 
verhevenheid  ,  of  zwelling  ,  naar  Gierstkorrels 
gelykende  >  welk  verfchynfel  men  niet  oneigen 
Ganzcvel  pleegt  te  noemen.  Maar  nauwlyks  wx>rdt 
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de  kragt  van  ’t  Hart  en  de  Slagaderen ,  door  een  wei¬ 
nig  beweeging  in  dezelfde  koude  lagt ,  vermeerderd  , 
of  deze  oppervlakkige  verftopping  verdwynt  op 
\  oogenblik,  dewyl’de  floffe  5  door  den  fter ken  aan¬ 
drang  voorwaards  gedreeven  zynde,  de  opgevul¬ 
de  einden  der  Zweetbuisjes  verlaat  en  weg  vliegt. 

De  Kanaalen  onzes  Lighaams  zyn  wcnderlyk 
dooreen  gevlogten ,  en  iedere  zigtbaare  Buis  kan 
befchouwd  worden  als  een  groote  flam ,  welke 
eene  menigte  van  takken  uitfchiet,  die  het  Vogt, 
dat  ’er  in  onthouden  is,  opneemen  en  in  verdeel¬ 
de  kleinere  klompjes  verder  wegvoeren.  .  Deze 
takken  openen  zig  in  andere;  zomtyds  in  de¬ 
zelfde,  waar  de  flam  zig  ingeplant  heeft;  zomtyds 
ook  in  zulke,  waarmede  de  flam  geene  onmiddel- 
baare  gemeenfchap  heeft.  Dog  wat  onderfcheid 
maakt  dit ,  dewyl  de  gemeenfchap  op  het  laatst 
geheel  algemeen  wordt?  Op  gelyke  wyze  openen 
zig  de  zy takken  hier  in  dezelfde,  ginds  in  an¬ 
dere  holligheden,  dan  waarin  de  flam  zig  opent ; 
ja  dikwils  brengen  ze  hun  Vogt  in  eene 
holligheid  of  doen  het  in  de  lugt  vliegen, 
daar  de  flam  het  in  een  ander  Vat  gebragt  zou 
hebben ,  gelyk  wederom  elders  de  vloeifloffe  die 
de  flam  in  eene  holligheid  of  in  de  lugt  gejaagd 
zou  hebben,  in  andere  Buizen  uitgeflort  wordt. 
Wat  ondertusfchen  hiervan  gefchiede,  zo  is  de 
hulp  van  de  zytakken  der  kleinfle  Slagaderen  een 
nieuw  middel,  waardoor  de  Natuur  eene  vertraa- 
ging  of  flilfland  der  Vögten  weder  aan  den  gang 
kan  brengen.  Genomen,  dat  de  doorgang  vaneen 
kleinen  flam  verhopt  worde,  zo  zuigen  zyne 
takjes  hem  uit,  neemen  de  ingehoudene  Vög¬ 
ten  op ,  en  brengen  ze  verder  voort.  Misfchien 
brengen  zy  ze  naar  elders ,  dan  waarheen  de  flam 

ze 
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ze  zou  gebragt  hebben;  maar  ’t  is  genoeg  dat  zy 
ze  weg  brengen,  en  den  dam  lediger  maaken. 
Na  deze  hulp  kan  veelligt  de  volgende  aandrang 
van  den  omloop  de  toegedamde  opening  v%reder 
herdellen  ;  en  is  dit  niet  mogelyk  ,  zo  blyft  de 
ftam  verdopt,  zonder  dat  daar  veel  aan  gelegen  is, 
dewyl  de  kleinere  takjes  van  ’t  oogenblik  af  zyn’ 
dienst  waarneemen,  Men  vindt  by  oude  Lieden 
veele  Deelen ,  die  anders  week  zyn ,  verhard  ,  en 
de  Kanaalen  ,  waarin  de  Vögten  voorheen  regel- 
maatig  omliepen ,  verdopt ,  zonder  dat  zulks  eeni* 
ge  gevolgen  van  belang  heeft.  Waren  wy  van 
dit  hulpmiddel  beroofd,  wy  konden  niet  zonder 
het  grootde  gevaar  daan,  zitten,  liggen  of  ons 
kleeden ;  want  hierby  worden  altoos  eenige  kleine 
Vaten  te  faamen  gedrukt,  en  de  omloop  in  dezel- 
ven  dermaate  verhinderd,  dat  men  ze  voor  ver¬ 
dopt  kan  houden ;  maar  de  Vögten  vinden  hier 
tot  ons  geluk  uitwegen ,  om  hunnen  omloop ,  die  an¬ 
ders  weldra  geheellyk  zou  ophouden ,  voorttezet- 
ten,  tot  dat  deze  Kanaalen  weder  open  zyn. 

Onze  gezonde  Vögten  zyn  hunne  eigenfchappen 
voor  ’t  grootde  gedeelte  verfchuldigd  aan  den  om¬ 
loop  ,  zonder  welken  ze  nog  in  hunne  behoorlyke 
menging ,  nog  in  hunne  deeltjes  op  zulk  eene  wyze 
werkzaam  zyn ,  als  zy  by  een  gezond  Mensch  moe¬ 
ten  weezen.  Al  het  brandbaare,  dat  in  ’t  Bloed 
is,  brengt  geene  warmte  hervoort,  al  ontwikkelt 
het  zig  duizendvoudig:  maar  de  omloop  ontwik¬ 
kelt  het  door  het  wryven  op  zulk  eene  manier,  dat 
het  de  natuurlyke  warmte  kan  te  wege  brengen. 
Geene  Scheikunst ,  geene  natuurlyke  fcheiding ,  die 
alleen  Phy dkaal  is ,  kan  uit  het  Bloed ,  Gal ,  Speek* 
fel  en  dkrgelyke  Vögten  bereiden.  Door  den 
omloop  volbrengt  de  Natuur  dit  voor  ons  ver* 
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borgene  Kunstduk.  Dewyl  nu  de  dildaande  Vög¬ 
ten  niet  meer  deel  hebben  aan  den  omloop,  ver¬ 
liezen  ze  ook  de  eigenfchappen ,  die-  de  omloop 
hun  verfchaft.  Het  Bloed,  dat  niet  langer  rond 
loopt,  gaat  in  eene  warme  Lugt  na  zeer  kor¬ 
ten  tyd  tot  verrotting  over.  De  Hoofddoffen , 
waaruit  hetbedaat,  worden  naar  de  Natuurkun¬ 
dige  wetten  vaneen  gefcheiden,  en  veranderen 
in  hunne  eerde  grond beginfels.  Als  derhalven 
een  gedeelte  onzer  Vögten  in  een  Vat  dildaat, 
krygt  het  weldra  eene  neiging  tot  de  verrotting, 
voornaamlyk,  dewyl  het  in  de  lauwe  warmte  on¬ 
zes  Lighaams  vertoeft.  De  eerde  graaden  der 
verrottinge  zyn  reeds  eene  ontbinding  en  fehei- 
ding  der  Hoofddoffen  des  verrottenden  Lig¬ 
haams.  Door  deze  ontbinding,  welke  op  ’t 
laatst  in  eene  waare  verrotting  zoude  verande¬ 
ren,  kan  een  dik  en  taai  Vogt,  welk  eene  Slaga¬ 
der  verdopt,  verdund,  vloeibaarder  gemaakt,  en 
door  den  aandrang  van  den  omloop  daardoor  heen 
gedreeven  worden ,  waar  het  te  vooren  vast  bleef 
zitten.  Dit  is  de  derde  manier,  op  welke  de  Na¬ 
tuur  by  menigen  dildand  van  Vögten  zig  redden 
kan  ;  en  hieruit  is  reeds  genoegzaam  optemaa- 
ken  ,  dat  hoewel ,  waarfchynlyk ,  alle  dagen ,  ja  alle 
miren  verdoppingen  in  onze  Vaten  voorvallen, 
evenwel ,  in  vergelyking  van  zo  eene  veelvuldig¬ 
heid,  zelden  gevallen  plaats  hebben,  waarby  deze 
verhindering  van  den  omloop  veel  kwaad  doet ,  en 
tot  nadeel  der  algemeene  gezondheid  des  ganfchen 
Lighaams  verdrekt. 

Deze  laatde  natuurlyke  Cure  is  ook  zeer  ge¬ 
meen.  Hoe  dikwils  ontdaat ,  als  een  Bloedvat  der 
Huid  verdopt  is ,  roos,  ontdeeking,  of  eenig  an¬ 
der  hard  heet  gezwel,  welk  na  weinige  dagen  van 

^  zelf 


of  GENEESHEER.  (218.)  299 

zelf  weder  verdwynt,  zonder  dat  men  weet,  waar 
het  gebleeven  zy  ?  De  ftilftaande  Vögten  hebben , 
door  hun  vertoef  buiten  den  ftroom  van  den  om¬ 
loop,  zig  bereid  tot  hunne  fcheidingen  verrotting. 
In  deze  ontbinding  zyïi  ze  bekwaamer  geworden , 
om  de  Kanaalen  doortedringen ,  waartoe  ze  te 
vooren  te  grof  of  te  taai  waren.  De  herftelde 
omloop  door  het  verftopte  Kanaal  lleepte  ze  we¬ 
der  mede  voort,  en  dus  moesten  de  uitwerkfels 
van  den  ftilfhand  van  zelve  verdwynen. 

Dit  Kunstftuk  der  Natuure  bevorderen  de  Ge- 
neesheeren  door  hunne  Artzenyen.  Als  zy  merken, 
dat  ’er  nog  hoop  is  op  het  ontbinden  van  de 
Verftopping,  bedienen  zy  zig  van  zulke  midde¬ 
len,  die  de  taaie  Vögten  oplosfen  en  tevens  de 
Vaten,  die  te  nauwzyn,  llap  maaken,  en  verwy- 
den.  Hierdoor  koomen  ze  dikwils  tot  hun  oog¬ 
merk,  zelfs  in  gevallen ,  waar  de  kragten  der  Na¬ 
tuur  alleen  niet  toereikend  geweest  zouden  zyn. 
De  roos,  die  door  warmte  en  ontbindende  omfla- 
gen  geneezen  wordt  ,  is  hiervan  een  duidelvk 
voorbeeld. 

Men  zal  my  vraagen ,  wat  Spooren  of  Tekenen 
’er  zyn ,  waaraan  men  eene  Verftopping  in  de  Va¬ 
ten  kent?  Zonder  den  leiddraad  myner  befpiege- 
lingen  te  verliezen,  zal  ik  deze  vraag  kunnen 
beantwoorden,  dewyl  de  befchryving  der  overige 
manieren ,  op  welke  de  Natuur  de  Verpoppingen 
geneest,  my  van  zelve  daar  toe  leidt. 

Als  alle  tot  dus  verre  befchreevene  hulpmidde¬ 
len  niet  voldoende  zyn  ,  om  de  ftilftaande  Vögten 
weder  aan  den  gang  te  brengen,  zouden  ze  in 
zeer  korten  tyd  geheel  verrotten,  en  het  lyden- 
de  Deel  zou  affterven.  Om  zo  groot  een  onheil 
voor  t Q  koomen ,  heeft  de  Natuur  eene  verwon¬ 
de- 
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derenswaardige  Kunst  in  de  Machine  gebragt, 
waardoor  zy  het  gelukkig  afkeert.  Dog  op  dat 
myne  Lezers  hiervan  een  „goed  denkbeeld  mogen 
krygen ,  moet  ik  verhaalen ,  wat  ’er  gebeure ,  zo 
dra  een  ftilftand  van  Vögten  in  Vaten  plaats  heeft. 

Vermits  de  omloop  fteeds  aanhoudt ,  maaken 
de  toevloeiende  Vögten  natuurlykerwyze  van  ag- 
ter  een’  aandrang  op  die ,  welke  ftilftaan ;  en  naar¬ 
dien  dezen  niet  wyken  kunnen,  volgt  van  zelf, 
dat  ze  het  Vat,  waarin  de  Verftopping  is,uiter- 
maate  verwyden.  Het  Vat  zelf  is  gevoelig ,  en 
dus  veroorzaakt  iedere  verwyding,  die  het  on¬ 
dergaat,  telkens,  eenige  Pyn.  Dewyl  nu  by  ei¬ 
ken  Polsflag  eene  nieuwe  menigte  Bloed  in  de 
Vaten  geperst  wordt,  waarvan  de  verwyding  van 
het  verftopte  Kanaal  afhangt ,  wordt  de  Pyn  ook 
even  zo  dikwils  vernieuwd ,  en  deze  met  den  Pols 
overeenftemmende  Pyn,  noemt  men  een e Klopping. 
De  kloppende  Pyn ,  welke  eene  Verftopping  ver¬ 
gezelt,  is  een  zeer  levendig  gevoel,  en  naardien 
op  iedere  gewaarwording  eene  beweeging  pleeg 
te  volgen ,  die  aan  derzelver  levendigheid  evenre¬ 
dig  is ,  zo  veroorzaaken  de  kloppende  Pynen  een’ 
fter keren  toevloed  van  Vögten  naar  de  plaats, 
waar  de  ftilftand  is.  Hierdoor  worden  de  nabuu- 
rige  Vaten  in  ’t  lydende  Deel  ongewoonlyk  opge¬ 
vuld  en  volbloedig;  zy  worden  fterker  opgefpan- 
nen ,  dan  in  den  natnurlyken  ftaat.  Deze  hevige 
opfpanning  veroorzaakt  insgelyks  in  ’t  geheele 
Deel  een  onnatuurlyk  gevoel  van  klopping;  het 
Bloed  wordt  met  meer  geweld  in  de  Vaten  gedree- 
ven,  en  doet  niet  alleen  de  kleinfte  Bloedvaten 
ongewoonlyk  fterk  uitdyen ,  _  maar  dringt  ook 
wel  door  de  geweldige  perfing  in  die  Vaten ,  wel¬ 
ke  anders  geen  Bloed  onthouden.  Men  ziet  in 
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zulke  omftandigheden  het  lydende  Deel  onnatuur- 
lyk  rood  worden ,  doordien  het  Bloed  zig  vertoont 
in  de  Vaten,  waarin  te  voor  en  geen  rood  Vogt 
was;  en  dewyl  deze  fterke  wryving  van  het 
Bloed  in  de  Vaten  de  warmte  noodwendig  moet 
vermeerderen ,  ontftaat  in  het  lydende  Deel  een 
zeer  ongewoone  graad  van  hitte.  Dus  koomen 
allengs  deze  vier  hoofdkenmerken  te  faamen,  eene 
kloppende  Pyn ,  Zwelling ,  onnatuurlyke  Roodheid,  en 
ongewoone  Hitte .  Deze  omftandigheden  vermeer¬ 
deren  zig  trapswyze ,  niet  zo  zeer  naar  den 
graad  der  verftoppinge,  als  wel  naar  den  graad 
der  gevoeligheid,  die  in  ft  lydende  Deel  plaats 
heeft ;  en  dewyl  deze  gevoeligheid  zelve  de  dryf- 
veder  der  dierlyke  beweegingen  is ,  zo  kan  men 
begrypen ,  dat  de  pynlyke  aandoening  der  Zenu¬ 
wen  geen'  geringen  invloed  moet  hebben  op  de 
Levensbeweegingen ,  en  dat  die  daardoor  zeer  mer¬ 
kel)1  k  moeten  vermeerderd  worden,  ft  Is  een  ge¬ 
meen  ,  dog  niet  op  de  wetten  der  Natuurkunde  ge¬ 
grond  gevoelen,  gelyk  Kruger  zeer  wel  begree- 
pen  heeft,  dat  deze  vermeerdering  der  Levensbe¬ 
weegingen  op  eene  enkel  en  alleen  Phyfikaale  wy- 
ze  haaren  oorfprong  neemt  van  den  weêrftand ,  of 
de  hindernisfen ,  die  den  omloop  tegenhouden, 
veroorzaakt  door  het  ftilftaan  der  Vögten  in  het 
lydende  Deel.  Een  grooter  weêrftand  kan  nooit, 
op  eene  alleen  Phyfikaale  wyze,  de  beweegende 
kragt,  waartegen  hy  werkt,  vermeerderen.  Maar 
in  het  Dierlyk  Lighaam  ,  waar  de  gevoeligheid , 
die  naar  andere  wetten  werkt ,  zig  onder  de  ry  van 
de  Phyfifche  en  Mechanifche  verfchynfelen  ver¬ 
mengt  ,  volgt  by  iedere  verftopping ,  die  met  he¬ 
vige  Pyn  gepaard  is ,  een  algemeene  opftand  der 
Levensbeweegingen,*  en  nu  zal  men  kunnen  raa- 
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den ,  wat  het  voor  een  toefland  zy ,  waarin  de  Ly¬ 
der  gebragt  wordt.  De  fterkere  Levensbeweegin- 
gen  maaken  een’  drift  in  het  ganfche  Bloed,  de 
Pols  wordt  rasfer ,  en  de  hitte  groeit  aan  ,  naarmaa- 
te  de  omloop  in  fnelheid  toeneemt.  Zulk  een’  toe» 
{land  noemt  men  eene  Koorts ,  gelyk  ik  in  ’t  twee¬ 
honderd  en  tweede  Vertoog  gezegd  heb ,  en  het 
blykt  dus,  dat  elke  Verflopping,  die  haare  gevol¬ 
gen  wyd  uitbreidt,  met  eene  Koorts  in  ’t  geheele 
Lighaam  verknogt  is,  De  toefland  van  het  ly- 
dende  Deel,  waarin  een  flilfland  van  Vögten  met 
Pyn ,  Zwelling,  hitte  en  roodheid  plaats  heeft, 
wordt  eene  Ontfieeking  of  Inflammatie  genoemd ,  en 
de  Koorts,  die  ’er  by  is,  draagt  den  naam  van  eene 
inflammatorifihe  of  Ontfieeking  -  Koorts .  Galenus 
zeide  van  de  Ontfleekingen ,  dat  het  Koortfen  van 
byzondere  Deelen  des  Lighaams  waren ;  en  als  de 
vermeerderde  Polsflag,  vergezeld  van  eene  onna- 
tuurlyke  hitte  van  een  geheel  Deel  onzes  Lig¬ 
haams,  met  eene  algemeene  Ziekte  mag  vergelee- 
ken  worden ,  is  deze  uitdrukking  waarlyk  niet  te 
veragten.  Dog  waartoe  deze  befpiegelingen  ? 

De  Ontfieeking  is  het  middel ,  welk  ik  flraks 
zeide  dat  de  Natuur  uitgevonden  had,  om  een* 
ftilfland  der  Vögten,  die  op  geene  andere  wyze 
te  verhelpen  was,  indier voege  te  geneezen,  dat 
de  Vögten  niet  voikoomen  rottig  worden ,  en  het 
lydende  Deel  niet  geheel  afflerft.  De  ongemeene 
hitte ,  die  in  het  ontfloken  Deel  plaats  heeft ,  ver- 
rigt  aan  de  flilflaande  Vögten  het  zelfde,  wat  het 
Keukenvuur  aan  onze  Spyzen  doet  ,*  dat  is ,  zy  kookt 
ze  gaar,  eer  ze  kunnen  verderven.  Het  ware  te 
veel  op  gisfmgen  gebouwd,  te  Speculatief  en  van 
te  weinig  belang  voor  myne  Lezers,  als  ik  hun, 
naar  de  leerwyze  van  de  beste  hedendaagfche  Ge¬ 
nees- 
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neesheeren,  wilde  verklaaren,  hoe  de  hitte  van 
de  ontdeeking  de  deeltjes  des  Bloeds  van  malkan¬ 
der  fcheide ,  en  hoe  het  koome ,  dat  het  uitwerk- 
fel  hiervan  geheel  anders  is,  dan  wanneer  de  Ver¬ 
rotting  zulks  doet.  ’t  Is  genoeg,  te  weeten,  dat 
deze  hitte,  als  zy  de  dildaande  Vögten  ontbindt, 
dezelven  of  zodanig  verdunt ,  dat  zy  weder  vloei¬ 
baar  worden,  waardoor  dan  het  gebrek  op  de 
reeds  befchreevene  wyze  geneezen  wordt, of, in¬ 
dien  dit  niet  mogelyk  is,  in  plaats  van  de  Vog- 
«  ten  te  laaten  verrotten  ,  eene  fchadelooze,  zagte 
en  oliagtige  doffe  daaruit  kookt ,  welke  men  Etter 
noemt.  Deze  doffe,  fchoon  zelve  wezenlyk  tot 
de  verrotting  hellende,  en  mogelyk  zeer  weinig 
daarvan  afwykende,  is  egter,  door  dit  kleine  on- 
derfcheid,  gefchikt,  om  een  der  verfchrikkelyk- 
de  gevaaren  van  ons  afteweeren.  Zulke  Etter, 
wel  gekookt  zynde,  is  gelyk  wit  van  kleur,  zon¬ 
der  reuk,  oliagtig  en  eenigzins  zoet  van  fmaak. 
Hierin  verandert  de  Natuur,  door  den  Dierlyken 
Mechanismus  der  Ontdeeking ,  het  dildaande 
Bloed ,  welk  zy  niet  uit  zyne  gevangenis  verlos- 
fen  kan,  en  het  blykt  hieruit  van  zelf,  dat  alle 
wezenlyke  Deelen  der  Ontdeeking,  naamlyk  Pyn, 
Zwelling ,  Hitte  en  Roodheid  moeten  duuren  tot 
dat  de  ryping  of  Ettermaaking  geheel  volbragt  is. 

De  hitte,  die  het  dildaande  Bloed  zo  kragtig 
ontbindt,  en  in  Etter  verandert,  bevordert  te¬ 
vens  hierdoor,  dat  het  Bloed,  terwyl  het  ontbon¬ 
den  wordt,  te  gelyk  de  oneindig  fyne  en  tedere 
vliezen  der  kleine ,  meestal  onzigtbaare  Vaatjes,  die 
het  zo  lang  gevangen  gehouden  hebben  ,  ver¬ 
breekt  en  mede  ontbindt.  Dus  ontdaat  op  de 
plaats,  wahrte vooren  de  Verdopping  was,  allengs 
eene  verwoesting  der  zelfdandigheid ,  en  het  gan- 
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fche  weeffel  der  verftopte  Vaten  wordt,  met  al 
het  ingehoudene,  eene  algemeens  Masfa  van  Et¬ 
ter  ,  zo  dat  de  plaats  zelve  verandert  in  een’  vol¬ 
len  Zak  ,  welken  mem  een  Ettergezwel  noemt. 
Daar  deze  plaats  van  de  Verftopping  te  vooren 
hard  en  ten  uiterfte  gevoelig  was,  wordt  ze  nu 
na  dat  de  verandering  volbragt  is,  week  en  ge¬ 
voelloos,  en  in  dezen  toeftand  noemt  men  ze  ryp . 

De  Etter,  heeft  de  Vaten  verknaagd,  waarin 
hy  vast  zat,  toen  liy  nog  Bloed  was.  Nu  zou¬ 
den  de  nabuurige  Vaatjes,  die  ’er  aan  raaken , 
aan  de  beurt  liggen,  en  het  ontftokene  Deel, 
welk  in  dezen  ftaat  van  volbloedigheid  byna  uit 
louter  verftopte  Vaten  beftaat ,  zou  weldra  ge¬ 
heel  in  zulke  ftoffe  veranderen ,  indien  niet  door 
dit  knaagen  zelf  eene  opening  gemaakt  wierd, 
waardoor  de  Etter  uitvloeit.  Als  een  Etterge¬ 
zwel  na  aan  de  oppervlakte  des  Lighaams  ont- 
ftaat,  doorknaagt  de  rype  Etter  welhaast  de  Huid, 
en  dan  zegt  men  ,  dat  het  Gezwel  doorbreekt é  Men 
heeft  in  dit  geval  niets  anders  te  doen  ,  dan  de 
opene  plaats  ter  deegevan  al  den  Etter  te  zuiveren. 
Dit  gedaan  zynde,  fluiten  zig  in  ’t  kort  de  wonden 
der  kleine  doorknaagde  Bloedvaatjes,  en  groeien 
toe ,  waarmede  dan  alle  gevolgen  van  ’t  Ongemak 
weggenomen  zyn,  en  de  Ontfteeking  van  het 
Deel,  nevens  alle  haare  wezenlyke  omftandighe- 
den,  tegelykmet  de  oorzaak  ophoudt.  Maar  is  het 
Ettergezwel  in  een  inwendig  Deel  des  Lighaams , 
zo  ftort  of  de  ftoffe  zig  uit  in  eenehollgheid,  waar 
zy  zomtyds  gevaarlyk  kan  weezen,  of  zy  wordt  van 
de  te  rugleidende  Vaten  ingezoogen  en  in  ’t  Bloed 
gebragt,  of  zy  begeeft  zig  naar  zulke  plaatfen,  waar 
ze  haaren  uitgang  uit  het  Lïghaam  op  eene  middel- 
baare  wyze  vindt ,  of  zy  blyft  ook ,  eindelyk ,  in  haare 
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geflootene  Bewaarplaats,  en  wordt  door  eene  ge-i 
lukkige  .faamenkomst  der  omftandigheden  ailengs- 
kens  met  behulp  van  denatuurlyke  warmte  verdikt 
en  veranderd  in  eene  vaste  Masfa,  die  als  een  har¬ 
de  knoest  ( Schrhus )  op  de  plaats,  waar  de  Etter 
gemaakt  is*  blyft  zitten,  en  aldaar  dik  wils  in  een 
byzonder  vast  Vlies  befloöten  gevonden  wórdt. 

Op  zulk  eene  wyze  maakt  de  Natuur  dikwils 
van  de  Verpoppingen  *  Öntfteekingen  *  en  alle 
gevolgen,  die  daar  aan  vast  zyn ,  een  einde.  Zon* 
der  dat  het  Deel  behoeft  aftefterven ,  welk  dit  ge« 
vaar  bedreigde ;  Dög  zomtyds  mislukt  deze  voor- 
treflyke  Kookkunst  der  Natuure  ,  en  dan  heeft 
men  te  vreezen  voor  het  grootfte  onheil ,  dat  zulk 
een  ongelukkig  Deel  kan  overkoomen ,  naamlyk 
de  Verlier  ving.  Als  de  flilftaande  Vögten  niet 
door  hulp  van  de  Ontfleeking  in  Etter  veranderd 
kunnen  worden  ,  maar  tot  verrotting  overgaan  * 
zegt  men  van  het  ontfloken  Deel ,  dat  ’ef  het  Heet 
vuur  in  is,  Hier  is  nog  mogeiykheid  om  door  de 
Kunst  gered  te  worden ,  als  de  Artzenyen  de  Ont¬ 
fleeking  te  hulp  koomen *  em  uit  het  Bloed,  welk 
reeds  aan  \  verderven  is,  evenwel  nog  Etter  te  koe¬ 
ken  ;  maar  zo  dra  de  verrotting  wezenlyk  het  3y- 
dende  Deel  aangetast  heeft,  is  alle  gevoel*  alle 
omloop*  alle  warmte  en  alle  leven  daaruit,  zo  dat 
het  overeenkomt  met  een  Deel  van  een  döod  Lig* 
haam*  Deze  flaat  wordt  het  Koud  vuur  genoemd  ^ 
en  de  eenigfte  hulp ,  die  de  Kunst  hier  nog  ver* 
fchaffen  kan,  beftaac  daar  in,  dat  zy  het  geflor* 
ven  Deel  van  t  Lighaam  affeheidt ,  dewyl  anders 
het  kwaad  in  korten  tyd  verder  voortloopt ,  en  den 
Lyder  overgeeft  aan  dien  jammerlyken  Dood, 
waarvan  men  kan  zeggen ,  dat  een  Mensch ,  die 
hem  ondergaat,  aan  de  verrotting  fterft*  Zie 
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daar  het  beloop  der  Ongemakken  ,  die  van  het 
ftilftaan  der  Vögten  in  het  dierlyk  Lighaam  afhan¬ 
gen.  Thans  is  het  noodig ,  dat  ik  ook  de  voor- 
naamte  oorzaaken  verhaale,  welke  gemeenlyk  de 
Vögten  tot  ftilftand  brengen. 

’t  Is  waarfchynlyk ,  dat  al  te  dikke  en  taaie 
Vögten  in  de  kleinte  Vaten  zeer  ligtlyk  kunnen 
ftilftaan.  Des  niettegenftaande  gebeurt  dit  in  de 
daad  veel  zeldzaamer ,  dan  men  zou  gelooven ,  ten 
zy  ’er  te  gelyk  andere  omftandigheden  by  koo^ 
men,  welken  of  de  Vögten  met  grooter  geweld 
in  de  Vaten  dryven  ,  of  de  Vaten  zelve  zo  aan¬ 
tasten,  dat  ze  tot  den  omloop  der  Vögten  het 
hunne  niet  naar  behooren  kunnen  toebrengen; 
eene  aanmerking ,  welke  ik  vinde  dat  Junker 
reeds  gemaakt  heeft.  Oorzaaken  van  dezen  aart 
kunnen  zekerlyk  zo  veel  ligter  eene  Verpopping 
te  wege  brengen, hoe  taaier  de  Vögten  zyn.  Maar 
zy  doen  het  ook  dikwils,  al  hebben  de  Vögten  al¬ 
le  hunne  natuurlyke  hoedanigheden.  Daarom  komt 
het  den  gezonden  Lieden  niet  zelden  over,  dat 
zy ,  na  hevige  beweegingen  van  danfen ,  draagen 
van  zwaare  pakken  ,  en  na  fterke  verhittingen , 
door  geestryke  dranken  of  door  toorn  ,  Ver- 
ftoppingen  in  hunne  Ingewanden  krygen,  waarby 
Ontfteeking  en  Koorts  is.  Hierdoor  wordt  het 
Bloed  niet  alleen  verdikt ,  maar  ook  met  groot 
geweld  gedreeven  in  de  kleinte  Vaatjes,  die  ’er 
door  opgepropt  worden.  By  zeer  bloedryke  Men- 
fchen,  welker  Vaten  buiten  dat  reeds  te  vol  zyn  , 
kunnen  zulke  oorzaaken  wel  het  meeste  doen ,  en 
daarom  zyn  deze  Lieden  zo  dikwils  onderhevig 
aan  Ontteekingen  in  de  Borst,  of  in  een  der  In¬ 
gewanden  ,  wanneer  zy  eene  levenswyze  hebben , 

die  hun  Bloed  flerk  in  beweeging  brengt. 

•  ;  ;  Naar- 


of  GENEESHEER.  (218.)  307 

Naardien  de  Slagaderen,  waarin  de  Verflop* 
pingen  voorvallen,  door  haare  geduurige  klop¬ 
ping  den  omloop  der  Vögten  zeer  bevorderen, 
zo  kan  alles,  wat  deze  verrigting  belet,  een’  flil- 
ftand  daarin  te  wege  brengen.  De  beletfelen ,  die 
hier  plaats  kunnen  hebben ,  zyn  tweederlei ;  eerst» 
lyk  zulke,  waardoor  de  Slagaders  te  zwak  ge» 
maakt  worden  ,  om  haare  Vögten  verder  voort  te 
dry  ven ,  ten  anderen  zulke ,  waar  door  ze  zo  fterk 
faamengetrokken  worden, dat  de  doorgang  niet  ruim 
genoeg  blyft.  Voeg  hier  nog  by  de  onmiddelbaare 
kwetfmg ,  welke  haar  geheel  onbekwaam  maakt  tot 
haare  verrigtingen.  Dus  kan  eene  hevige  druk« 
king,  een  flag  of  floot  op  eenige  Deelen,  eene 
Wond,  eene  al  te  flerke  prikkeling,  eene  gewel¬ 
dige  faamentrekking  der  Vaten  door  Artzenyen, 
door  Koude  of  Vuur,  en  eene  groote  verllapping 
der  Vaten,  na  lang  aanhoudende  verzwakkende 
Bloedvloeiingen,  zeer  ligtlyk  tot  Verftoppingen 
gelegenheid  geeven.  Op  dezen  zelfden  grond, 
dat  naamlyk  de  Vaten  gehinderd  worden  in  het 
bevorderen  van  den  omloop  door  hunn*  eigen*  le- 
venskragt,  berust  ook  de  verklaaring  van  eene 
waarneeming,  die  anders  vry  onbegrypelyk  zou 
weezen,  beftaande  hierin,  dat  de  Verftoppingen 
der  Vaten  gemeenlyk  voorvallen  op  zulke  plaat- 
fen ,  waar  zy  minst  in  ftaat  zyn ,  den  aandringen- 
den  Vögten  weêrftand  te  bieden,  en  dit  heeft  in» 
zonderheid  plaats,  waar  ze  in  ’t  weeke  Vet  vlies 
liggen ,  te  meer ,  wyl  de  Oli  hier  de  Rokken  der 
Vaten  befproeit,  verflapt,  en  tot  nadruklyke  te¬ 
genwerkingen  onbekwaamer  maakt. 

In  de  meeste  gevallen  zyn  ’er  meer  dan  eene 
omflandig'heid ,  die  tot  d 
iets  toebrengen.  Als,  by 
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floot  de  Verflopping  of  Ontfteeking  veroorzaakt  # 
worden  niet  alleen  de  Vaten  door  hetgeleeden  ge* 
weid  van  hunne  veerkragt  beroofd  en  flap  ge* 
maakt,  maar  de  levendige  Pyn  doet  ook  de  Vög¬ 
ten  in  grooter  menigte  en  met  meer  drift  naar  het 
lydende  Deel  vloeien ;  en  waar  twee  zulke  omftan- 
digheden  te  faamen  koomen  ,  is  de  Verflopping 
geheel  onvermyddyk.  Als  eene  Wond  de  Bloed¬ 
vaten  gekwetst  heeft ,  welker  doorgefneedene  ein¬ 
den  ,  na  dat  ze  uitgebloed  hebben ,  eerlang  door 
hunne  Veerkragt  zig  faamentrekken  en  fluiten, 
dolt  het  iaatfle  droppeltje  Bloeds  in  deze  flompen, 
en  wordt  daar  opgehouden,  brengende  eindelyk 
de  werking  der  Levenskragten  die  heilzaame  Qnt- 
fleeking  te  wege,  welke  dit  gedolde  Bloed  kookt 
tot  Etter,  waarvan  de  hand  des  Heelmeesmers  het 
lydende  Deel  zuivert;  en  ditisderede,  waarom 
de  meeste  Wonden  door  de  Ettermaaking  moeten 
geneezen  worden.  Als  zulk  eene  kwetfing  in  de 
inwendige  Deelen  voorvalt,  by  voorbeeld,  als 
wegens  een’  of  andere  oorzaak  een  aanmerkelyk 
Bloedvat  in  de  Long  berst,  en  een’  Bloedhoest 
verwekt ,  volgt  op  dezelfde  wyze  in  dit  Deel  eene 
Verzweering^  welker  zuivering  altoos  moeilyk  te 
bewerken  is,  vermits  men  den  Etter  op  zulke 
plaatfen  niet ,  gelyk  by  uitwendige  Wonden,  on¬ 
middelbaar  beletten  kan ,  fleeds  verder  zig  uit  te 
breiden ,  en  allengskens  de  geheele  zelfflandigheid 
der  Longe  te  verteeren. 

Onder  alle  dingen,  die  tot  het  flollen  der  Vög¬ 
ten  gelegenheid  geeven ,  is  de  Pyn  het  gemeende , 
en  tevens  een  der  kragtigflen.  Deze  verwekt  niet 
alleen  een’  zeer  geweldigen  toevloed  der  Vögten 
naar ’t  lydende  Deel,  maar  prikkelt  ook  deszelfs 
Vezeltjes  tot  Krampen  en  fterke  fa^mentrekkin- 
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gen ,  welke  de  Vögten  ,  die  ’er  naar  toe  gelokt 
zyn ,  vast  houden.  Tevens  wekt  ze  door  haar 
indrukfel  in  ’t  Zenuwgeftel ,  de  Levensbeweegin- 
gen  ook  op ;  en  hierdoor  wordt  de  omloop  en  de 
verhitting  des  Bloeds  dermaate  vermeerderd ,  dat 
’er  eene  Koorts  uit  ontflaat.  Men  ziet  ligtlyk, 
dat ,  by  andere  oorzaaken  van  ’t  ftilftaan  der  Vög¬ 
ten  ,  de  Pyn ,  die  den  reeds  gebeurden  ftilftand  ver¬ 
gezelt-,  dikwils  mede  kan  werken,  om  het  onge¬ 
mak  te  vermeerderen  of  te  onderhouden.  By  de 
Wonden  kan  de  Pyn  de  Ontfteeking  verhaasten 
of  fterker  maaken ,  en  men  kan  even  veele  geval¬ 
len  zig  voorftellen  ,  waar  deze  Pyn  iets  tot  het 
wel ,  als  tot  het  kwaalyk  afloopen  der  Ziekte  toe¬ 
brengt,  zo  dat  men  ook  hier  uit  ziet, dat  de  krag¬ 
ten  der  Matuure  by  de  Ziekten  niet  altoos  tot  ’s 
Lyders  best  werken. 


Deze  korte  fchets  yan  de  Theorie  der  Verpop¬ 
pingen,  en  Ontfteekingen,  en  van  de  manier,  op 
welke  deze  gebreken  door  de  Natuur  alleen  ver¬ 
holpen  worden,  zal  den  grond  leggen  tot  myne 
Praktikaale  verhandelingen  aller  foorten  van  ont- 
fteeking  -  Ziekten ,  die  ik  in  t  vervolg  voorneo- 
mens  ben  te  befchryven,  en  ik  kan  niet  hoopen 
dat  de  Vertoogen  over  die  onderwerpen  mynen 
Lezeren  eenig  nut  zullen  verfchaffen ,  als  ik  niec 
durve  vooronderftellen ,  dat  zy  deze  beginfels  wel 
begreepen  hebben.  By  de  Geneezing  dezer  Ziek* 
ten  komt  het  alleen  daarop  aan,  dat  men  overeen- 
komftig  met  den  (laat  van  den  ftilftand  der  Vög¬ 
ten  te  werk  gaa,  dat  men  de  ontbinding  zoeke  te 
bevorderen  ,  zo  lang  daartoe  nog  hoop  is;  dat 
men,  zö  dra  deze  hoop  verdwynt,  het  werk  der 
Ettermaaking  onderileune ,  om  de  Verfterving  en 
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’t  Koud  vuur  afteweeren;dat  men;  als  deze  onhei¬ 
len  op  handen  zyn,  met  alle  magt  der  Kunst  daar 
tegen  zig  te  weer  ftelle ;  dat  men  de  Ontfleekings- 
Koorts  naar’ behooren  afwagte;  en  dat  men,  als 
’er  anders  niets  op  is de  verftorvene  Deelen 
fchielyk  van  de  levendigen  affcheide.  Hier  zal 
men  zien  of  de  Kunst  wat  kan  uitwerken. 

Einde  van  het  Vyfde  Deels  9  tweede  StuL 
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